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ག་འཛ 


༣ ༦༽༨༩༽ 


སླ ས་ིེ་ 
8 ཏེ། ཆོག་ 


༡ ༣༦༡༡ ༦༽ 


རྱ ༢༡༨) ོ 


དགའ་མའ་འབང་བྲ་ 


རེ མོཤག ཅཀ་ཀྱས་་ས 


ཐང་འྲགས་པས་ 
བོ དདངབུཡ་བའབླ་ྒོན་པར་པའོ། །དེ 


[ཁམས་ག བའ 
པའིའབརཔོགས་ཅན དཔུ 
ལི དེའི་ྟེདུ་རུའི་དཀྱིལ་འཁོའབི ˆ 


རྩ ་ 


དཔལ་ལྟེབར་ལྷའིས་ཐོན་གཉེས་ཀྱིས༧ཚན་ 
པ། ཕནརུན་འྲའིགཝ 


ཞུཿཔདགོདཔརྱཧཔོ།།ྷད་རོམནདམོ་ུ་པད་ 
དླུ་བཅེང་་ཡིག་ཡས་སྨྱསཔ་གསེར་བླདགསབའིམདོགཅནཕ་ད་གསདརྩས་སྤལ་༡་- 
ཐྲོ བོམ སབ 8 ་ 


་ཐདོགདཀམོ་བགཡསནདགླེ་གོང་གསདབསིལ། 
དྲས རླུ་གིམཛམསནུནི་ 


དྲ་འདྱཾ གབ་བ་ དུག་ཁསི་ཁུ་འགེརང་ 
རཾིཾི བཞཔའི་རི། མ་དང་ལྟནཿིཀབྱཱ། 


རར ཨ་བ ག་ 


སིི རསོ་རིས་རོ་ 
ཡཿ སཾ གིན 


༦ 


་ཧས་དཀདམོ་ལ་སགསཔ་ལགདབ་བདྲ་འོ། རར ིཾིཌཌ འྱིརི་བོྐོམཚནབརྩ་བ ཁོར ་ `÷ ་ 


༄༅། རྣཱཔབའི་མཛནཉིདིསགམ་བཞི་བོདག་ལས་དགའ་བདང་། མཆོགྱཾ་འདག་འབདང། ྣམཔའི་དགའབདད ི་ོ དོ ོད བདོད བདང ྲ་ིགབི་རདུག་བལས་ 
།ཨར་དག་བར གས ཨཱ 


གླ་བ 


དདམདམེའྱི་མོ་ལྟ་ང 


ཉོརམཱའི་ཕྱོ་བདད་སོནདུ་འགགོའས་བསོཿ 


5 སེ གུབར་སབ་ 
རིག 


རི རབ ་ྲུལ་ ྲྭཀཱས་པརིཨ་ཿ མ་ལ་ཡ་རོ་ དད 
རར ྣླྣན ་ 


གས་ལུ་ཤུངདཱསསབའི་ཱ་ཡས་གས བཟ་ག 
±་ིཾ །ཀུན། བུ་རོརིསམན་དབའ་ི། 


ཧཊི་པ་འབོདོདྗན་བ་བཤད་གསོལ། །མཆོནཉིའ་ཐས་ཅད་ཡུདདགངོགས། །མཛནལི ཡོག ཁོ ཐཱ 
རརརིིཾ ས་ སུ་མངོགགང ལ་སོ་སོ 
ཐུད།གས་བསའ་བདྱ་ཧ། རུང ཡཿ གཡོནྭ་༔ལསྦཐཱ་བའི་ཧཱིལ་འཁོད་བསྐབསྟེ། རྡོར འི ྒ པོ 

སྲི དྲར ་ི་ 

སེམསཿྱདོཁ་ཡིས། ཧད གན ཏུ ནང འདང ཤོ 2 མཱ = 

།གངོའགྲོ 


བདག་པ བཱ ངེ 
རྩ ་ 


༨ རརས་པ་བནོང་འའརབ་འ སྲིངས སིི ངི ཅྱིསླ་བཱལ་ ངོ 
བིདྱིདད། སཱ རམས ཅུམོ་བུ 


༤ 


ད་བབཉོད་ད་བླགལ་བར་བྱའི། །ཞེས་ཐུས་བདབ།སློབདཔོ་ 
་ ་ ༢ ོ་ 


ཏཱཾ རར ་ 


+ ཀུ་པ 


སུ 0 
མེད་བད་ཀརཔོར་འཛུག་པ། རོ ར་ར ཨཿ 


ཅེགས་སེ་ཤེསྦཅི་ལཁོར་པྩོ་ོན་དབལ་སོགས་བྱབ་ེ། གྲོ་ངོངཿཞེས་པལ་སེགས་བའྱི་ གྱར་བཤིས་དགུག་བདད། གཞུག་བ་དང། བཅིད་པདང་དགེས་བརྩ་འ་ལུ་དྲབརམེད་བུད་བཏིནམོ། །དེ་ལ་པོ་།ཌིདད། ཨྭཧཾདད། ཨྭ༔ནདད། བིངིདང་། མཐོད་བརྣ་བ་ལྡ་དང་། 

རི ོད མ་ཐབྱ་རལ་བྱདམ།སང་བྱདགསལ་གཞག་བརྱ་བར། །དོབས་་ི་་བལ་སོགསབྱ་མ་ལ།ཆེཏལ་དག་འོཔབརགཏོངབལ་གམཁྱའ། དས དནམ་འདོད ཞ་བ བརྱ་གོདཀའ་ 

ཁར་ིས་གདབ་བཟམམོ། །དྭས་འིབཟངབོས་གདའ་ླདགས་ལ། སན་ལ་ོགས་བདང་ཡད་ལུན་བརྱཱཾཤཱ་ཏའིད། ཨ་བཅི་ཏཏ། ང་ད ཀའི ུདེབལ་བགས་བངྱི་བསན་བ །།འད་དགདཅལའཁདྱི་བབི་སལ་ཧི་ 

རགས་སྲ་བམ་བའོ། །འབྲས་སོ་བདང། སྐད་གེབ་དང་ ན་སདང། ཏིལ་དད། གོ་དྷིཊགི་དཀིལ་འཁོར་ཡི་ ལྟན སརགགག།ཾྣཾྣྣ་ 

ངབ གདག་དདང་། བུརམ་དང་ ཁའདང། བཟའབྷརམས་གཅུག་གོ། །བཟ་བལ་བདག་བོའི་མཚནམྨ་རོམ་བྭཝདཔྲལ་བརྩབཤིད།སོན་པོདད། དཀར་པདོང། སེརཔོདད། དམད་པོ་དད། ལྗང་གུའི་འསྔ་ནནས་ཅིས་མགུལ་བ་བཅིད་བརྱ་བའོ། །་འབོ་ལས་ཡུག་ 
རྱ་བོ། །ཤིངརྡ་བཅན་ཨིའིགས་བཟང་པོ་འྲངས་བུདབ་ལོམདད་ཡལ་གརབསས་པས་ཁྱརནྭ་པའོ། །ཐམ་བ་གཞནཿམས་སིུ་སཱཉལ་སོག་ཁ་བི་གཞུག་བརྙའརེརེ་འདད་པརྩ་པའོ། །བོད་བ་དངནཚོད་པ་དང།བླ་བས་བཅི་ཀུནལ་བུའོ། །དེན་ 


སྭསུ་གསོལ་ལོ། །དེའིདུས་མུ་གརྩི་མཆོད་བྷརསྱ་ཧང་དབུལ་ལོ། །ལཱསྲ་བམག་ཅད་པའྲི་དུ་འི་ས་ཚོགསྔ་དྫོརས་མཚནཏོ། དེ་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ལ། ཕྱི་རོལ་གྱི་བང་ཤར་བཚམསྲ་བུ 


= 


མ་པའྱིསྦིན་པཱཾག་ཕྱའོ། །གློབ་དབོནམཚན་ཉིད་བཟྲང་བོདདལཱན་པ། 


&- 
6, 


ལ། ཐིག་གདབ་བའིལས་བརཝ་བརྩ་འོ། །དེ་ཡདཊ་བལ་ལས་ཤེས་རབ་མཚཛོན་དངྭ་ལནོ་བས་འཇུར་མདུད་ལ་ས 
དྲོ་སོར་གཞག་ལ། ཐས་རང་བཞིན་ བུ་མོ། །དེལ་སོ་སོའི་ཡིག་འབུར་རྱུརཏེ། ཡིག་འབུ་མོངཿྲགྷཱ་ཆུ་ད་པ་ལག། སྭདབུ་བུང་བརབསམགོ། །དནས་ཡེ་ཤེས་ 
༩ ཐུའི་མིག་གི་ལ་གསྱ་ཡུས་གཙོ་བྱལརྡོར་དང་། སང་སྦྱ་ར་གུཉ་ཅིམཁའ་འགོ་མ། །གཙོའྲོ་ཕགས་དང་གཉིསཞེདྨ་མུས། །ཧཱན་དངསགའི་དོལ་བཅི། །དེལར་ཡེ་ཤེསི 


བསས་པ་པ་ལ། 


༢༩༽ 


སམ་ཁ་སཱ་རྲཱིཏྲིཀམྭ་ཙུའེས་བྱར་བྱངདཱ་བླ་ཐཱག་དརྱ་བུའོ། །ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾགུབ་མཐའ་གཏིཀ་དྲབས་དད་གསུམ་དུཀོད མཆོད་བ་དབུལ་པ། །དལ་གཅུ 
བརྡོདཔ་གཏདབདུའོ། །དཔནམ་མཁབསྣ་ཅག་གདམ་བཅྱབ་ི། (ཛ་པ འཇིག་ཉེན་ཁམསཞིས་ཡུས་པའི། །སངསྦ་རས་ལ་གདས་འགྲོདཏོན། །ོད་ཅིདུཞི་ླས་ཡིན། །ཞེས་བ 


པོ་ཞེས་ལས་གཞོལ་ལོ། །གཏོརམ་དྭགུ་དང་། མ་པའེ་དུ་དད། ལྟ་བཤོག་དྲག་དང། ཝུས་དྲགུདང། དྷེནུམགི་བུམ་བ་ཉག་པར་གནས་བའི་རིམ་བའོ། །ཁ་ 
སྭ་ཁི་བོའཉིད་ཞེས་ཤི་བོང་མེད་པ། དའ ིགས་ོ་ཞ་་ 


¬ 


རགྱིས་བརླ་བས་ཏེ། དེ་ལ་མཆོད་བ་དྲབུལ་ལེ། །དལ་གཙོ 


ཤ་བས་འཇུ་ར་མཱདལ་སགས་བཟེད་དར་འིང་ཐུདཉིས་འརྱུར་ལྔ་འོའ་བྲོའཉི་ཤུརརྒྱོགད་བདབཀལཏེ། སུདགསོ་ས་དབོམས་ལ། བླངའིོདི་ཞམ་བོས་ཟུ 
གུས་ཀནཔ།། ཡེ་ཤེནྭ་ཙི་སད་བ་ཡོད་པལ། རྣལ་འབྱོརབའི་ཉི་ཟླ་འཐར་་ 
དབྱསིུདནས། ༈དབུ་ལཱ་ལ་གཙོ་བའྲ་སགས་བྲ་དོདདེ་གཅིགརྫིལ་ལོ། 


༄ 


འྩི་ལྟཱོམསཁ་ཧུ་བིནམམཁའ་ལ་གཤེགན་སུ་གསོལ་ 
གས་པའི 


ཞས། སད་པུ་འཛོན་བའྲི་གོགས་བསྲལ་ལ། །ཛཿཛཱ་ཾས་ 
རྫོདདེ་བཅུལ་ལོ། །དེ་བཞིནདུག་ཐྲིག་ཁྱད་གདབ་བར་ 


གདབ་ཕར་བྱའེ། །སྙད་བུས་ ད 
་བཞི་དྭཧུ་་གཉིས་བཏབ་བ་ 
ཌི གས་སོ ཆ་བཞི་ལཆ་ 

ཨམ། 


་ ག་བ །དེནས 
བཱ རབསྭའླིའབརབའི་ཞིག་གྱི་ལགས་ཀུན་ཉདྡོརོལཁའ་འྲོ་ 


གུ 


ནལ་ཐིམ་པཿ མཛ ཛ ཛའི པླའཤེས་མངད་ུས་ལ། ཨཚོན་ལམཆོད་བདབུཡ་ལོ༔ ཚམས 
 འེ་ལའི་ཏོག་སིལཞས་གཏོངོ། །ེ་ར་ར་འདྲིན་ཀརབམས་འདྲི་དབྔོདོ། 2 
ཤ་བ །ཇོ་ི་ལཞི་ཡདག་ཁན། ར་ས ས་གོ 


སོ་ས མ་བ བ་ག རཾ 


ཤམང་སེར། བྱང་ རི ་ །ཧུག་ཊཁོརལོ་ཝ་ཨ། བཏབ དམས 
ར་ །བྱགཱངྱགོད་པའི་རིཡ་པའོ། །དེ་ནསབླརེ་དམ་པདྲིབ་དད་། པན་ཡངྱ་ཧཱན་ 


ཀྐ ཱ 


 ་ 


རྲི - སོ་ག བོ སས ་་ པཱུ 


ྨ 
མ་བ་ 


བལ་ཏོརུ། 
འི ལའཤོནམ་ 
གཞེ་ཏོག་གྲིཝེདབ་ཐོགས་ལ། པྲི་བཛཛ་ཏོ། དཀྱིལ་འཁོདོ་དུ་གཏོངལ། 
ཁཾ ་ ཛྲ ཁལི་ ཁྱ ག་བ དམོད དེ ས་འ 
སེ ཉྱིནགྱེས་བརླབས། ཊྲ དའགགུར། །དམོཚདཟམས་ཅད་བསང་བདད་། ཱུ 
ག་དང་མ ། དོ སིོ་་རྲ་ིགགས་འ་ཤོསབོ་ྟཅི།  -་ (ཤུ 


།དགིལ་འཁོརདུ་གྲབག་པའི་རིམ་བའོ། ་ལག་གཞས་གས་ཁདན་འཤཱ་ རཾ །ཱ་ེབདགཞག་བར ོ་བདདག་བིད་ ཊུ །བསབཞིདི་ཡངདག་བཟ་ད་བྟིམ་ 
བབ་བོ ཏཱ་བབད བརཔ པདཔ ུནཔའདག་པའོ །ིའི་ 
བའི་མཚནཉིདདོ། །འདོདབའི་ཡ ས་ནི ཀ་ག གོ་ཤོས་གོག་པ རེ འོག་ག ཨ་འ ཤིའོགགི་བགེ་གསལ་བོག རར །ུམ་བབྱརདི 
་ ཁོརིདེ་བུ ཤེས་བའི་བུང་པོད་ སྣདཤྒོག་པར་དག་པུའ་རུད་བརོན། 
ཞོ། །ཆོམ་རྐུ།ཟནི་གཏིམུག་དང། མབདདག་པའི་ ང་བཞི (རོལདཝཝནི་དལ་དངིརཱཐ་བ་དདག་བའིཿ ཊི སསར །པུ་ཀཱསིཿ གཾ ་ 
ཨི ལ་འ འདག་པའི་ 


[ །གྱརམ་མོནི་བངལ་དནེངམ་པདདག་པའི་རང་བཛིནནོ། །གཡུད་འད་ གསད ན་ན་པདག་འིརངི་ཞོ །བདག་མེདྷ་ལ་འབོར་སའི་ཡབ་དད་མཐུནོ། དེའ་ལཱའི་དེ་བོཤ 
གཞི གདོ གུས་པ་དང ཀ་པ དབ་པརྱ་འ།། །ཏཾརུ་།དཔལ་དབད་བླསརབ། འྲོ་བྱབ་ཕིརགཟིབརྗདད། $ 


སྲི ར་ཆ ཅ་་ 
བྲ ཅར སྱ ཨ། སི དར ྷ+ྲྭྣྨ༡ཤའ#་ 


བབྟརམ་བའྲངའ 


དར 


---- 7 ---- ༨༨༤༠ ༢༤༤ཕ༢༤-¬ -.--- ------------------------༨༤༡༨ྣ༨༨ྣཔྣྣ༤ྣ༡༨༤ྣ༨༽༤ྣ༨ྣ༤༤༤༨༨- ༨༨༨ ¬ =ཤ༡༠༤༨༨༨ག༤༨༤ཟ༤༢༤༤པ༨༡༢༠ར།༥༤པ༢༠པ༤པ༼༠༢༤༤༢༢༤༡༡--༡༤༢༡༡༡- ༄༅༅༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༢༠ ༡༡༡༡ ----༡༨༨-༨༧༡༤༠༡༡༤༤༤པ༤༤༨༤༤༨༤༠༠༡༤༤༠༤༢༤ར༤༨༢༦༠༢༢༧ར༧༢༩༤༦༠༧༤༢༢༤ར༤༩༤༧༢༤༤༤༤ར༡༠༧༤༧༠” -- -------- ¬ ༨༩༧༩་*ཆར་ 


བཉིན་བདད་། མཆོད་དདང།བླ་བད།བསོད་ 


༔ 
༈ 


། 


ངོའ > 
བྲ་པརོོ་ར་མལ་ 


'ོ །བྱང ཏཾ བཤེད། ཀ་ཙ 
ཏོ། དིལ་བུས་དབང་དགུ་ བརེ། །དལྭ་ ཇྗེ་དདྲད་ལྷ་ཀ། 


+ དོལ།། དདལྱའྱ་གུ་དདབཅས་བང། 
གསིད ར་ཁའ་་ གཏོལ 
ལྩོ ཟལ་འབོརམདིཌནརུ། 


༢༢༨ ༢ 


རྭ ངགའ་བརང་ ཞན ནནོ་བདདྱ་རུའ 
དབདབླས་ཞན་ཁྱབ་ཨ་བའྲི་རེགལ། །དེབཆེནབོ་ 


༠ 


ཅུ མས་དྭ་ཏདྨ་ རྡ་ས དཱ 
བུ །ལཤེས་རབ་ཡེ་ཤེཊིདབངནི་གྲ་བདད་ྲ་ུན་པརྲཔིའིབྱརི་ཁྲོགསུགདོམ་དདསྒྲ་ཞུ་བླང་ལ་ལ་ཕུལ་ལ། མཉལ་དངཆགཆག་ལ་གདདགཀ་བ་གོམདདཞང་ ཨ་ཤེགརད་ནྭ་ིནྱི་ 
༦ ཆུཾདྱྱིག་འདོད་ཆ་གས་གུདདུཡི་རུང་དི། དུཉ་གཡུམ་བྱི་དདེ་བར་གཤེགག་བརྣ་ཝཾས་ཉྱིག་ཀྱད་བྲདས་དད་ཤེཧརབ་གཏིས་དུ་མེད་ ཛད་བལག་ཡི་ཤེགཆེར་སྱེསཏི། 


ག་ག་བམ་ངར་དབ 


ལང ཤེས་པ་ཅན 


ལ་ཤི ས་གས ཟླ 
ཤོང བདད ཞེག་དམན་དལག་ རད་འ། རཅིེིྲེུ རཿ གས་ག ག་བ ཏ་ ་ 


དགཔརླངགྱར་ུ་མགོདབལ། ཱའིམཱཱམའིགད་ད་པའ་གགས་དྲ་བའོ། །དེནག་ལེགྭ་ཧུདདིལ་མོ་ཡདདད་ལ 
ྟོག་པའི་ཡེ་ཤས་སྐ ད་ན བཞོ ཆང བྲེ ག་་ སི 
ར་མ | །དེནཱན།ཤེསརབམའི་ཀྐཀྐོ་འནག་ཡེ་ཤེ 


༠ །༄། སིིྲྲིྲིིསིཾིཾིིངཾེཾེཾཾེི རྫི རིང ར་བས དི་པམ་ཀོདོ། ། 
སྨ སག རར འི 


+ །རོག་བཆེབའིསློ 


།གླབདཔ་བྱིཨྭ་ཁུདརང་གིླང་ཨྱངཇུ་ 
ཆཿ་  ིརིཾ་ཾིིཾནཾ་ི རྩ ཉི] 
ྣཀ་ རི ་ད ོང སི ན་གཞན ་ 


རྔོ ཅི་ལྣདད། ཙྡནདང་ གུན་ཡུམ་དང་། ཧྭསུ་འའུཀས་བརཿས་ལ། ཚོན་དད་ཐི་གཡི་དོན་བརྩལ། ཏཅོས་ལཱ་དགཏེའིདི 
བྲ་རོགསལོ། གོས་པ ས་པ 8 ± ཨ་གཞུ་ སུ ཤེཛམ་འང། བདོད དཔ 


གདས་བ་ཞེས་བུ་བ། དབལའི་ྡོརེལྱ་པུབ།འཚོལ་འོ། །ཤེནརབ་ཧིངབོའ་ིརྒྱ་ཧུངཔོ། །དདག་མེད་ལྱ་པག་འཚུལནས། །དདགནེདརྡོརའི་ཞལ་སནག། །དབངདང་གདནསའ་གའྲབེལ་བ་ཡི། །མདརའིཿལོ་ལབ་ཡི། །ཨ་ཕིདྡོརའིཨན་རྲག་བཤད། །རལ་འབྱོདཔ། 
གངཞིགདཔལ་ར ཅཅ །དདཔོ་གནོས་ལ་སོག་བ་བད་ན་དཙོལ་ཏེ། །ཁཆས་དདྲ་ལུག་སི་འབུངབཆབསྐལ་ལོ། །དེ་ལྟབ་བཞས་ཉིནཏུ་བདེ་བདང་། དེའི་ད ེ་ཏར། 
ལོ །ནི་ཀ་གཏན་ : ཁག་གཙནཙི་་ཅགོ། །ེགཐ་དགྱ་་ངམདང་བགརགདད་སེགས་པན་དངག་ཏ། རྩི རའི་དད་ཧ་ཏེ། ཐུ་དདགཉིདགད་པའི་ཆོ་ག་བའི། །དཤག་སྟན་ 


' རྩ ་ ལུཊ་ལེགས་བརཿདཏུམརོ། ེསསུཆ་།ད་ རངྫངརཾ་་ སག 
བནཀྭ་བའདྭསཱརས་བབནནལོ། །དའདིཉིང་གརཉིམདདླན་པའི་¦ཉེདད་ཛོན་པོ་བསམས་ཏོད་ལས་འོད་ ཉེ ལ་དགའ £ ` བྲནད; ཏེབ ཿ 
ཤ  ྷ་ རར ྣིར-ོངཔ །ཡུམ 


ལོ 7 ལླུ་གས་ ས་ས 


རྱ 


༼ རང ང0ོི|ེཀཔཾཔཾཔསྣསིོཔཾཔ་པྣཔ་།ཡིཾིཉྕཏིཏྣོཔྣསཀསཁརཁ་་ཾོཾོཾོ་ྣ4{ོྣྨིྨྲནགིདིོིག[ོགཀགཀཔཀཔྣ༽ལཀལཀཀལཔཔཔ་པཔརྱ་་དོོོ་་ད་ བོ་བ ཐུ་ྲག་ས་ས་ལམ་གྲག ལམ 
པར་མོ་བསལ་ལ་ཡངུབླསོམ་མོ། །ནདན་འཁོརབའྱི་མུག་བྲགལ་ཅི་སུལདེཉིད་ལ་སོབ་བྱདདེ་ཡདབྲགཔསོ། །དེས་བདམ།ིན་ཡུའདེཉིདདམིགས་པ་བྒརཏསེས་དོཉིད་ལ་གཏད་དེབོས་མོ། །བྷདནི་དཞིསེེནས་ཉན་ཆུད་ཅསྐའིདཱནཚོདྱདབུས་གཟུང་ལ་ཐུན 


ཡར་བླག་ཞཛམན་རིང་བར་བླ་དམ། གེ་ཐགྱ་ུདད་བརནནག་ཆུ་ཛདྱའི་བའ་ཚོདགཟུད་ད།།དེ་བཞིན་དྲ་སསྐུདད་བཏུགནས་ཉནས་དུདཔ་དང། གེཡེས་སྟེབ་དངལན་པའི་ཐུད་ཙདི་འཕོ་བ་ད། སུནདད། ཉིད་ཞག་དང་། ལདུས་ཐུཉ་མཚོསས་གསུངསྟེ། 
བློམཞིང་ཞུན་མཚནསྭ་ཐྲང་བརབ་སྒོམ་མི། །རུགསུའི་དང་པོ།ཁམས་མི་ཏོགཔ་འབུར་དོ། །དེནས་འདགི་ལུག་ལནདྷ་ི་བ་འྱབངཞཿགནངཔཡི་ལྩེད་པ་དད། ཕུྟ་ཏིཉེས་པལག་དངགིས་ལོག །དཔེའ་ལྔ་འབ་ཊིས་འཇུགསེ། རུཿྱི་ཏགས་འདར་བལ 


སྟ སོགས་པ་འབྱུདངོ། །རྣལ་འབོརྩ་ཙི་མཆོགྱུ་གཞོལ་བསནི་ཐུན་བཤི་ཀའི་ཐོནདྲ་མཆོདཔདངབསྟོད་པ་དད།གཏོར་པའི་མཆོདཔྱབསཏེབསོམ་མོ། །བླམ་བརྒྱུད་བ་ལས་རྩུད་བའི། །དཔད་དད་གདམས་དག་འབེལ་བཅན་པའི།མནཆེའྱི་རི་མའིག་དམས་བོག་བར་པས། །དེ 


པའིའོད་གསུལ་ 
སས  དཀགཀགཀགྤེཾེིཾིཾིེངེྲའྲྲསམྣྲགཔཾཾླཾླཾིི་ 
དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཀརཔོ་ནོན་བས་ལུས་བཀདཏེ། སྡིག་བདག་པདབསམག་ལ། དེནག་སྔོངཔཏེ 


ཞིན་དགེད་གང་ཐོབ་པས། །ངྭ་ོ་བ་གེམག་ཅནྲ་དན་ཧདྱ་ཉཱཾས། 
ཞུས་བའ། །༄༅། །རྒྱ་གུརསྐདདུ། 


བྲེབ་པན་ཤོག །དཔལ་ཅྱེདྡོརའི་མརམེའི་ཉེ་མོ་ལཱ་བུའི་གུདཿ སྭག་གོབ་དཔེན་མཆོསྦྱེས་རྡོརྡེམ.མཛདཔ་རྡོ་གནྲ་གོ། །རྒྱུགདྱི་མྭཁན་པོག་ཡདྷ་ངདད་། བླམཤཱཿཡེ་ཤེགྱ་ཧྱིས་བླགརཅིད 


སནོསལ་དཞེན་ཁངོད་པས་བདགཉིད་ལག་ཀི་ཏྲེརུག་ཞལ་གཅིག་སུག་གཉིག་བརབསྣོམསྟེ། དེའིརྤྱི་བོདརྡ་བའི་དཀྱིལ་འའོང་བྱེཧྭེར་དུ་ཨོ་དཀར་བོ་བཟམས་ཏེ། ལྐོག ¦ 


ཐུབ་བའིམ༔ལྱ་བུས་པས་ཝ་འོལ 


བུ། །ཞེས་བཛོདདོ། 
དས ཞེ་ས ཁུ་བ སསར ཤོས ཀའ 
ཤུམ སྭ་དང། །དཔད། །ཱ་ནོམཿ། ཞ་བུ་བས་དོདར། །མམཚནས་སུསས་ཝའྲིནམཿ།ཁ ཞེེསྱབ་བས་དོརརོ། 
།ཕུའི་དྱིལའ་བརརོ། །དེན་ ས་འདཟེར་འྲའོས་པསྱ་འོགས་བྱརའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱའི་གངས་བུགས།ནོ་པནས་ཞུགས་ 


ཅི ལུལཏེ། མཾ རུ དེིས་བུཏ་རོ་འི་བ་གགས་བམནཅད་གཅད་པའི་ས་པསྡ་བིསབག་ གས་བརྒྲད་པའུའོ། ལོ བློ་ལ 
མོ ི་ོ རཾ ་ ིལ་ཁ་ར་དྭག་འདད་གྱུ ཅིདཔད བྱ ཟས སའ །ཾ་ གཏི་ 


གགས སོ་ག རི བྲོ ཛད བ་འཛ གདན་འ འྲ་བཞེསཤིང ངི མམདད། དེ ི་ོ 


པཿ མནན་འགྲོ་བསྟསནས། །འགྲོ་དངངྱལཏིྱའིྱིད། {གཙོ་བོ ; = །དེབག་བ.ེུ་བཏྟོད་ངྱར ༥༥ ༤ ཧྭ །འྲོ་བཞདོངབ་སཞྱིཔུའི ཕྱུ །གཙོབཾས་ཧྭསཱཾ་ རི གན །དེངས་གྷསཱ་ ཁཿ སེར 
བདག་མེདམ་དངགཉིག་མེདགཟུགས། ཏུག་འཚལ་ཌྭ གིང་ ཀས འཁོ ཨགས འགོང × ལའ 

ཿཞེས་བུབན་བཅོམྭ་ལནའདཿམའངོད་གཡདའོ་ྟཧཡཤར།སོབ་ོ།བྷཾ ཞུས ཿཔོཊཤདྷཱཛཱཾ༥ནནཿ རཆ བུཌིཤཱལཿསོཀྭ་ བའི་མ ཁ་བ དག ་ 

| བཏང ཅོམ །དེནསན་དདདྱཕིད་འདེ་བྲད་ཉིད 1 ± ༢༨ ལས 


༤༥ ༽" འབྲ ༨ ཌོ ་ཀྲང་པ་། ༢ ༦ ལྲ€ང་།།། ཨ་ད་འ༽འུ 


རུ །སྨསན་ཐམས་ཅདལ་ཕན 


རྩི ཿོད་བས་བྗགུམ བཆི། །ལྡིག་པྲན་ཀཅད་ 


རཾ རར ྱེིྡརེ་ཤུག་འཚལ་བསྟོད། །ནཔོཆོས་ཉིདམི་འགྱུར་བ། །དཝརའོྲུདསརྗེུ 
ཀྲ ཁ་ག་འཛམབ ་གྱམ་དམབ་པརཔ་ད།།དམབའོ ལཾ སཾ གསྭ་མཾབ་མེད་པ་སྟེ། འེ ཆོ བསྟུད 

མཆན་བུ །ལངྭདོ་ོགས དོ ཤེས་ལ །གྱར་རིགས །ཱཾལ་ངབའུ་ེད་ལང། །སྦུལ་སྨུ་ཁོདལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེནམབཊམ་ཀོག་པྨ འེ 
པུ བདས །ཆྱགརསདདུ། ཧོལབི་ཏི།བོདཀདདུ། སི གི དས་པ 

ཕིན་སྲེགཚོག་བཤད་བརླ ་ ཏོགརྱརཔསགས་ངསཏེ། ེི་ སྲེགའི རར 

 བྱོ་ུ་ །མཁས་བས་སྤྱིནགྲེག་ཡསརྣམས་བརྩམ། ས་ས ང་ ས་བཟོ དད །ཐིབང་འ་གསོད་ཡིག ཉོ | 


ཐབ་དངརྣམ་ལཱནའབྱུད། 2 ་ 


| ཡལ་གདྒབས་འི་ཆལ་ ཨི 
།ཕྱབའིཆལས་བླུད་བདི། སི ོ་ 
ཐོགས་པའི། །མདརདའི་འོདབརོམརབཅས། ། 


ེབོནིན་ལགཿཛོམས་བཅུག་པའོ། 
གས་དམ རཝ མས་བཀུ་ ༼ ་་ག་ས་ས། 


གྲ སྭ་བོད་པ 
བྱ ལི གེ 


སི ÷  ་ 
མས བ་བོ གསས དབིག 


དབཅིས། བསེགས ་་ལག་ [ །ཨོཾ་ཛྲལ་ཛྙཱན་ཡསཱཧཱ། ཡམ་ཤིང་གིའལོ་ 


སོ 


མེ་ལྟ་སྱནདྲདཔའིཕྱགཅུདད་པྣགས་མེ། །་དདེ། 
ཅབ་ །ོག་གཉིས་མེདམེ་ལ་ལ། གསི 


| རྒྱས་ལཾརིནངེ རྩག རི གསེདོསགས་ལས་ལ་མི་བམདཔའོ། 


ལརིཊཅེན་འྱགུང་ 
།ན་ྱཅིས་ཡོདསསུ་བཀདབ་ཡི། གུ མ་གཅིག 
ྱིསྣགས་སོ། རྫར ་ 


ཏཿ 


ག་ 


གཟལམེ་ལྷ་ལ། གི གྱ་སིས་བསདཝ རིམ་བཞིན ླས། །པལྱཡ་ སྒརྣཾམོ་དད། །བསྟོད་བའད་ཊྔཱ་བཞིནབཱ། །བདུཧིཕྱད་ 
འ་འ ཁག ག་ལས། །གྲ་བོདྱི་རབིདྱ་གར་གཤེ་གྲས་པའོ། གླཧའོ། །ེ 


བབའོ། །མཐརིདོགངྱ་བུགས་བུལ་ནགི། །ྷུ་རམས་གཟི་དིནོ་བམིད་བརྩབ། །ཞིལ་སྣགསཅི་མྲཐའདི ད་ས ླུས་ལགས་ཅིམཐངནི། བུཊ་ཀ་ཊོ་ཤེས་གདགས། དབང་གིས འྒའོ།།ཕ་ྲད་ོ། 
ཨགས རྒྱ །ཁ་ོལལགསྭཅིམཛར། ད་ཅེས་བ དེ་བས པར དདག་བསྟོད། །བདླདབྱཕྱད་བའདའྱ་་ཡིརྒ། རི 
ངོ སྲ་ལ། [གཏོདམ་འགུལ་དརྱབས་ 


° སཔ །དཆག་ལ་བ། བག 


གལ་ཟ །མ་ལནླིོདགཉིས་དབར། ་ཏགས་མཛན་བཟའབལགགས་གཉིས་འྒ་དའ། །དེནས་རདཞུལ 

ནཿ ངའ 

བདོགཉིདྱསིནྭསེག་གིས། ི་ ཁླ་ཏགེས་ཉིནརཱི་ཕཏེསཏུཞིང། ང་ནག །བ་ ཚཛིག་པཱ། །བཅུ 

བཟུགས་ཀྱིས་གར། །དྲན་བས་བརྗེད་མེདྨ་་ལ་འྱོརྱ་། ཊིསེནན་ཉིསནི། སི ག་ ྒལརྱོངཡདཿཛགས་ཆད། 
} །བད་གཏིད་ཀྱངཞིདེ་བཤིན་བསྲུད། £ སུ རར ་ ུནུ་ི་འནབ་དང། །གངད་གཏུགབེད་པ། ༈ རི་ཁ 

དེནསྱདོངདེ་ཡངང་། །དནས་གངུ་ཛྫནདི། །གླུ་ི་དིདྲགས་མཛོནྲ་བབ། །སྒྱདདད་བབུངབརླིས། །ཟ་ཡི་མཿའཾ་ཐོས་བ་དང་། །ཅེད་དབ་གྱི་ག་ཡདི། ཕྱི་རོལྱ་བཱདམོ་ཚལ་དུ་མཚོན། སུ འ་ 

དཤྭལཱ་སོགས། །འཞགགན་བག ཡོ་ག ཡི་ན ཏ་ལ །བདུད་དད་བཅས་ངས་སྟདདདི། །ཏད་རྒྱུར་ཡིན་བུལ་བཡིནོ། ཁགེཀ་སོགས་བས་བ་སད་བྱིའིན། །དརྱའིཤཱཿ 
ངྤྱས་བླད་བརབྱ། །ུང་གྒྲ་མེདའིདམ་ཡེདས་པས། །རྒུདཟད་འཐུཧཨནས་ལེགས་བཀང་ཉེ། །བྱ་ ཧ།། །གངཔིབྱག་རྒྱས་དངུལ་བརབྱ། །སྒྲུབ་ཕངོ ཡིན་ཡད་དད་ཡད། །དེདག་ཀུན་ལ་ྱྱག་བྱའོ། [སྣདཞཱད་ལ་ག་པའན། གས 


“ ¡; 


་ 


ྭ་ོསཏི། ་ དྤོ་གད་འགུར། །སྙེམོ་པལསགོས་དེ་དཤིན་ 
ཏྲ རཿ 


རོ དམལ་་དྱན་འ། རྟོག་པ ངེ ལའ དྡ 
ནི་གཞུག་པ བླརམསི་བཟོད་བརརདོད ག་ཞ 
ཀསལ་བོརྦ་དི་སཱ་པའིབསདོནམས་བདག་པི། ིང་ ས་འ དྱ མོམ གལ སྲོ : པྱབ 
སས་ཤ་ རཅིདཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བའོ། ༈ ༄༅༔། །ངྒྱགར་ྐུད་ ད་ཧ 

ཧོབ བོད་སྐད་དུ རིའི དབའ་ཅེ་དར་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །ཐམསཅད་དངོས་པོའི་རད་བཞིཤམཆོག །ག་ ༢༠༢ ཐབས་ད་ 


།་རགོིཾ་ ོད འོ་སོ རོ་བློལ་རལལར་ བོར་བ བགོ་བོའི་རོར་རལ ལ་ཚོ །ོ་ཐོ་ོའོག་ཐོ་མོངོས། །དཀར་་དམའཔོ་གོཡས་དང་ག 
ཐོ) ` །ལཀུགའཚལ། །ཧགམ་ཡག་མསནས ཏ་མཱ་སརབྱ་ཡདཱ་འབད། ལ་བར །མགོན་བོདལ་བདག་ཐག་འཚལ། ། མ། །དཀརདདདམརཔོ་གཡས་དངོག་ཡོན། 
འི ཏི བདས ཤགའཚལ། ། རབ གྱིལ སའི | ༤ ་ ! 
ད་བའངདལྱ་ག་འཚལ་ལ།། །དདག་བཞི་ིགའི་བྱུ་བཤི་ོ། བརཐནཧཅིདགེརྭབུཉིད། །ཉི ླདཾེིཾིཾེརཀྲེྷྣྲཾཾྲཾྲཾེིེིེཾ་ 
ཤཿ. གཤེགས་བརླཤུ་དག་པའི། ཏག ཟོག མཚ །དལ་ ལ་བ རིགསཨདགཔ།། ས་ངོ རི །་ནརས་པའི་གློར། ཀག ¦ 


བ་བཞི ཛུ 


འཚལ། །སྒྱ་ 


± 


བསབས་ཞ། །སླེན་པངས་ལག་ཐུད་བཡི། །གཡོདོན་ཐོད་པ་འཁོད་ལོ་གསས། །བྱག་འཚག་སྲིན་པོཉེད་པའོ། འཐུག མཚམ ལམ 
ཕྱུག་འཚལ། སྒྱིལ་ཀླུང་ྙེདཔའི་གངཕྱིས་བཞུགས། །བུགཅྱྣ་ཡིསྣ་མ་བརབརྒྱན། །གཅེར་བུ་སུཌ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདགདི་གུས་བ 
རྔ་ས་འ རད ་ ུ་མནས ོང འི། གོམ ¥ །གངཞི་ 


མཛད་བ་ཇོགས་ཨོ། གཱཡདྷ་དདང་། གསསབ །འརི་ ར་བའོ 
སྒྲུབ་པའི་ཐྲབས། འབྲ རུ་ཁག །ཧེརུདད་བདག་མེད་དང་། ¦ 


¿༧ 


དཔལ་དཔའཔོ་གཅི 
རར. །དངཔོ་ཁེཤའཱལ་འཕྱོད་ 


།ཡན། །ཏྡོདཐོབ་དབྡོད་ཨངདག་པ་ལྭ་སཱེ་ སུ་ག་་པར་མ་གས་སམསལེགས་བརླསཔ དས་བས་དྷི་ཀདགྱས་དག་བའི་གསུང་ཉམས་དགའ་བད་ལེགས་རའ་སུངཉ་བའི་ཤིས་ འི་ལོངས་བྦོཅི་བདེ་ཐར་ད གསཔ 
ག་དོག རདགི་ཉྙིད་གརཉིམ་ལྭ་ཅདཀར་པོ་འདོཟེརལད་ ིང་ } ར་ར དཱ རྭ 
དཔཾཐོམ་པ་དང།ཇེཊིསཱ་ཕི་རད་བདང། དྲཙོབ་དང། དཀོ་ཤམཆོག་གསུམ་ལསཱབས་མུ་འགྲ་བ་དད། སེམས་བ ར་ག ཧ་ས ཨང ག 
གས་པ ་བར་བོལ། དད རོ 


༄༅། །༈ྣལ་འདཱོརླ་ད་མའི་མན་དག་གིས་བླ།མས་བས། བྷཏགས་བའི་མཇམ་ལ་སོགས་པའིདམ་བས་དཔྲསགབ་ཐོབབོ། །ུངཔོཆལ ཏོམ དོ 
ལྲེ ཌཱ །བསྐྱེདཔའི་རེ་བ་དགའ་བཡེས། ུ་གགགསང་ག་ྩང་ག བང་ ་ལ་གཏོའམ་བྱིན། །དཉྱིལ་དྭ་འོདལ་ 
ཏཱ གདོད ང་་ ། །ཞལ་བརྱདྣམ་པར་ཐརབ་བརྒྱད། 3 ཞི་མི སུག ` ་ རུམ་ཡིན། །ཧིངྗའི 


༼ དསན གཡོག་གི 


།ཉིའིདིལ་འཁོརདང། ཟླ་བམེ་ལདཔྟ་བུའིཡེཤཾབ་ཏིམམཉམ་པཏིདཅེ་ཡེ 
ཐེའི + 


ས་ཆ 


5 ༢༩༡༥༡༥༤༣ ༦༥ 


ྟརོག་པའི་ཡེཤེས། གཅི་ 


མེ་ལང་ ༽༽ 


རི ་ 
དྲཆུབྱིནསླ་བབ། སི་ རཱིཡི་དྭགས་བྱོགས་མུ་གནས། བིཏྟལཱིཆུ་བ 


དགནགམ། 
བྱརབླ་ུམདུ་བཇུགས། ཐནིངྱངྱལགཉིན། ཚབས་བདང་། ཁྱབ་འཇུག་དང དག་པ་དང་། གཤིནྲའིདང། གནོན་སྤིན་དང་ 


འི་ཡེ་ཤེས། རྡོ་སེམས་དབའི་གཟུགས་ཨུ་ མདའ 
ྡང་ེགན་དབའརིེནཔའ་ནག་ཅན། ཅག་གུ་ཞ་བྱཧད 


$; ་ ལྭ 


གུ་ཚོགཨ མས 


གགས 


བདག་མེདམ་ཡ་འྱབུད་བ། 
གིདམ་པའི་གཟུགསཅནྭ་གེརགནས་པའོ། ། རརཅེིེི ར་གས། མ་བིེྲ་ག་རགན། བཱ་བ་བལཅི་ག་ག ཌོ ཌ་ས་བོན་ཡཱ་ཐཱ་རོགས་ག་བུད་བརྦ 
རྩིག་གའ༔ གན་བྲིཁུག་སཡོན་ནཏ། ་  སོག་བག། བྷ །ཝནོ་སྦྱུལ། རལ བུཀྟཏཱིཾག་ཾ དགེ གཡོནདྲག་ཧྭ། རར གཡོནའ་གསེག་ཤར། >: 1 ཐ 


ར། གླསརླི་མདོག་ཝང་། པླི་མདོག་སྔོ། སྭ་བ་རཱིམངོགད་ཀར། ཙྫ་ལཱིནོམ་མཁའི་མདོག ། དྭུནགསཱམ་པཾ། སྨྲ་བ 


དང ི་ོ 


འོགི་མས་དབལ་མབ་ཤུམ་ད་བཅས་པ་འདོད་ཚགག་ཆེན་བོསྤོ་འནས། དེནས་སྷུ་མོ་བཞིག་བླས་ལ་བ། རིར །པེས་པིོ་སཇའཡིད། ཧཱ ཏཱིའི་བདག་པྱ་སོབས། བདེ ་བཟནབོོོས། 
མག་དང་པ །སོངའི་དད་ཞིན་བསལཞ་ནི། །ཨ་བའིལ་དཔོ་་གབ་སོའ། གལ་ཏེས ཅི་བཞདན། །ེས་པའིདྡར་བཞབས་ཆུ་གསོལ། །བརཤདགགིསྟ་མ། ོད་པ (ཡེད 

ར་བཞུགས། །ཕཱཧྡོ་ཧོ་བཞིན་དུད་བའབོ་འོར། །བདགཏྲཌཱོའམཛནམ་ཞེད། ཅུ གྷསེདཔའམིདུང། (ཇི་ ལ་བབས བའི་བ ཆབ་སེམས། ཞིད པཿ 
༅ཨ ལནི་གཟུགས་ོགསཏི།ཁཞི་པ་ལཞི་ཡིག་བླབ་གོད། །བདག་བདོགའམས་པོན་གིན། ཁདུམའཇིགསབསྲའ་ོགཉིས། །ཨཾུགཉི་རའ ལམ། དཿ ིནཔ་བཞངཊ་པའི །ལུགྲཟུགས་མུགདགནི །དམ་མཁའི་འཆན་ི་ཡངོན 
གང་པའོ། ། ༈ །རྣལ་འདྱོངབརྲདུདཞེས། །ཞེསཱེནབའི་རངཞིནྭ་ཐར། །ཤབས་བཞིག་ལཝནན་བ ཡོས །ལྷ་ང་ལམནའཇི་གསབརྱ་འེད།།ཁ་དོག་གབོའཇིགས་བར་ད། ཁདག་འད་བབདེབསྟེར།།ཏོག་ 
བའེ་བདེ་བ་ཧེད། །རྟག་བཞེདེ་པའི་རང་བཞིན་གཟཟུགས། །བཅད་བཤི་རིམ་བརནདསྭ་གིས་མནན། ་ །འཇི་གག་ད་བམས་ཅདབཅི་གཞ་པར་ེད། །མགོབའྲིཕབ་བོགས་དནྲ་བ། ཌིཚའི་གདན་ལ་གད་ཐབས་ཅེད། །ཐུཚོགསྡ་རྱིའོད་གནས། །ཁདོགཉག་བོ 
ཇིགས་བརྩེད། །དང་བོ་ཞལྟའི་ནག་པོཆེ། །གཡས་ཆིཞལཝི་བཱ་སཱར་དཀར། །གཡོནོ་རྱི་ཞལནི་དམར་པོ་འ་རྡིག། །སྙདགིསྡོན་བོ་གཙོགས་བའི་ཞལ། །ཏི་ཤུ་ཌ་བཞི་སྤུན་དང་ལྡན། །ལལ་རཕག་གཞན་ག་བའི། །ཝ་བ་པ་ླ་འབིན་ཅིད། །ཐལ 


༠; [༄༅། དབད ཀི དི ལྟོཏདང་ཐོངོབུདད། རི རྲིང ༣ 
ཏེ བབ ོྲ ས་གར ཡཿ །མེ་ཡི་ལྷ་དངརླུང་གི་ ] །བླ་པཾའི་ལྷ་དཔ ལྷད་ནོར་ག །གཡནོ་པའི་ བྭ སྭས་རིམ་པརདགད་པའ། ། 
; ་ ཀ་ག གོ ྲི་་་ི་ག གོ བུག གསོ  ིགི་གནསཔའོ། 
རག་གཉིས་འཞི་གཉི་ག་རྫོའ།ཟ་བ་ལ་ཞེ་ངྲོརའ།།་བཁེརྷམཱྡོོ། རི སརརརེིཾེཾེིྲིཾིཨཛྲཨྲཨྲ །ས ལྭ ཐམ མཁའ་ལ 
ུངགདྱས་གནས་བཞི་བདག་མེདམའོ། །རདགི་དིདགའི་ས་བན་ལས། འདོནག་པྱལགསྐ་གའྲད་བའའོས་པབ། །བཞས་གསུམ་སྩེསངསྦས་སནདངགནས། ×× ྲ ད་བརྩ་ཆུ་། 
ཁྱིའཱ་སཿཛཛཏློག་གཱ རགསྒལསྲབསཏད་ང་། ༈ །གསས་ཆུ་བུ་ྱ་ཡིལ་དབངབསུར་མཛོད། །ནངསྦྱ་རས་ཀུན་གི་འང་བཞྲིན་རུ། །བདུངི་བུམ་བས་དབང་བསླུརརོ། །དེནས་མེ་ཏོ་ སྲ ད་ ཧུ་བ་རདབབ་པས། 
ཆསྭ་ཙ་ཚོགས་པའྱ་སས་གངནས། སྣཱ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བུགཞཾ། ལེཙན་ལ་སེགས་བ་ཡི། །རྡརྗེའི་གླུས་ཀྱང་སཱད་པར་ཕེད། །དེ་སུད་དབང་བསྒུར་འིནཞམ། ཉིན་ད ས་ཁོན།ནབརབཞ་ཐའལས་ཅ་ 


དགིད །མགུལ་དུ་དད་ཆན་འབུང་ལྡན། །སྐ་འབསདོནོ་ཡདོ་གྲབ་པ། གཏུབུརྣམ་པ་རབྣངམཛད་ཅིའརང་བཞིནདུདྲན་བརབུའོ། ཁྱག་རྒྱ་ལཆྣམ་བདདག་པརིགས་ལཱའོ། །ཏིངརྗེརྣམ་བ་དཏག་བ་སྩན་དམར་གོ། བྱམས་བཌྣམ་རུའདག་བཟདོད་ཞག་པོ བྱང 
རླབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གརྣམ་བར་དག་བ་པགསུར། འཐགས་པའི་བདྲན་བ་བའྲིརམ་པརདག་བཅུཊ་པ། ཅུགྱརནུས་བཔདགཔ་སངསྦྱརས་ལྔའོ། །གྲདུགཔའིསེམས་ཅན་གསུཊ་པའྱི་རིར། ཁྲབོའི་གཟུསས་སོ། །ནམ་བརདག་བྱཕྱུཀསིའ། །ཞགླམ་པདདགཔས་བ 
ཧིཀྲོ། །བུཧབརྣམ་པརདག་དཀཀ་བིའོ། །རྐང་རྣམ་པའདག་པརཆམྨིི། །རྣམ་པ་ྲར་པ་བརྒད་རྣམ་པརདགཔཞཱ་བརུད། ལུནངག་ཡིདགསུམཟུམ་པརདག་སྤུན་གསུམ། སྟོངབབུནུདྲུགཚྣམ་པརདག་བ་ུྱག་བཅུ་རྲག །བདུད་བཞིྒོན་བརདག་བ་ཞབས་བཞི། 
ཨམ ྒིན་གེགནཔསི་བྱཡོདབ་དང། རྣམ་པརཔྣ་ངམཛད་དང་། ིན་ཆེན་འབྱུངལྡན་དང་། སྣད་བརཐྲའ་ཡན་དད། གྲོཟིལ་སོགས་པྱ་ཕྱགྱ་དབའིའོ། །སཱ་བརདག་པ་བུཀྐ་སཱེལ'ཆུ་རྣམ ་བརདག་པ་ས་བྲའའོ། །མྡེརས་བརདག་བཙྫད་འིའོ། །ུརྣམ་པད་དག་པ་ 
ཌནིདུགསུངས་སཾ། །དུས་གྲགམདུ་གནུས་པལས་ལཔསནས་ལྕའི་གྱུགས་སུ་བུའོ། །ཉོནམོངས་བཞེདན་ཐགས་ཅིདླས་པྭ་བུཏེ། ཨོདེབ་པྲིའ་བྲརརིའིཕཊ་ཝཱདཱ། །བ་བ་ཐམས་ཅད་ཏེར་ཀའི་གཟུགས་སུ་བསྟེ། དཔོས་སུབ་གདའདོདཁརརང་ཧེ། ཧེ་རུ་ཀའི་ 
གྱཟུགིས་སྱུ་འོ། [ཟླབྲ་དུག་ཏུ་འདུགནདངོས་གུབ་འབུང་སྣེ། འཁྲུལ་པའབསམ་བཆེདྲག སསྦས་ཀྱི་མུ་འཕབུལ་ཐོདཔརྱགརརོ། །བླལ་བཅོདྲབྲམས་ཅད་ཕུགྱར་ཡིོ། བརྗོད་པྲ་བམག་ཅདྲ་སགས་ཡིནཏེ། ཧེརཀཞིགནས་པྲའི། །ཉན་ཤེས་ཡངདག་ཧེས་བ་ 
ཨིན །རྒྱུད་ལས་སྨྲབ་བྲབས་བསྡུས་པའོ། །ཤེས་དང་མི་ཤི་མི་དཔོགས་པས། །ཐབམོཚུལ་ནི་གནའྱ་རེདཔ། །ཤེབ་རབ་རེམའྱི་ཆུམཚེལས། །སྐདཅིགམནངག་སྲུབས་ཤིང་གིས། །སློབ་དཔོན་དདེ་བའི་མན་ངག་གིས། །དཔྲུས་བས་བདུང་ཅི་ཟྲ་བལྟར། ེའི་བོ་ཡ } 


།ཤེས་བ་ཡིག། །ཏྱཀམ་བཟུསའདི། །འེགསཔརགསལ་བརྲབས་བཞྲ། །དྲེས་པའི་ྡོརོཧད་ལས་བྱམས། །དོ་བཞིན་གཟུངས་པའོའིམ་བ 
ར་དགེ སི རར འཁོརཟྲིནཱསྭ་ཏས་ཐོས་དྭགའབ། 


ངྒོ འོ་བོ་ོ་རཚོར་ོར་འ་རོང་པོ་ ར་རོ་ག ་འ་་་ ་ས་ལའོ་འ་ལོར་རི་རའའམྨའརོར་་ འོ 
དགུག་བའི་ལསྲའིདབདྱདབྱ། །མངོན་སིུ ཅིཞེསདསོགས། །རྐྱག་པ་དབྲུས་སུའིནཆེནཏེ། ཟ།ཤདདུརོརེ་ལྕོདའཁེརསོ། /ཞུ་བཏུདྨ་རཀ་གྲི་ཤབ |སེར་བཞྲི་འགྱེད་བརཀས་པའི་ཕྲིར། །ཁྱེརོརབཞི་རྔེནསབསྟོར། ཕྱི་རོལ་ཧོང་བཞྲི་པོལ་ཡང་། $ པ་ 
ཕྲེངབ་གཏརབརྱ། །ཞེབའི་ཕྱགམ ཅན་རིམ་བ་ཡང། །ངཧུས་སུ་འབེརའེ་ཤརརྡོརཾ། །ལྟོུརཞཆེཚབ་པདྨ། །བདུརལ་གྲི་ཤེས་པར་བྱ། (བཧན་དཀར་བོས་བུགས་པའོ། །བབ་གྱིཕགམཛནའིརབཤ། །ཁྱེའསྤྱིདང་མཐུནབ་རྟེ། །དབུན་ལརྡོ༣ྣརབ་ 
དང། །དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱདབྱ། ྤམ་སྤྱིརམ་ཐུན་དམ་དཔོས་བྱུག །མངོན་སྲོཾདམཚནེད་བ་ཤདྱཧེ། །།བུཾསགསུམ་རྡོརས་བུས་ ར། །དངུསསུ་པལྱིཕིལི། །བནའི་ཞལ་ཤེསནག་པོག་བྱུག །རྒྱུས་བཤརདྲ་བསྟག་ལྩབ། །ཞིབ་ལནི་བྱདདུ་འདོད། 
དབང་དང་བསྐྲད་བཞུབཏུའདོད། །དགཔོའིའཐོལལྟརཔོ༔) །རྒྱས་པ་ལནནདཔརབྱ། །ད་བཏོྱ་པདནའ། །དབངི་ཏེནུབནམ་ཕྱོད་དྲག །ཅེས་གངགསུངས་བདིས་བབྲ་འིམ་པའོ། ད ± ཞེས་བུ། །སྣགསམུཁནྣ་གཡན་དཱདྲེམ་ཏོག །དུང 
བདབཀདབ་ཏཞད་པརྒ། །ཤོནཆབ་བྣདནི་གསེརལ་སོགས། | །ཅདཔའ་ཏོག་གིག་བཀདགཞག །མེདནས་ལས་བྱས་པའདརུང། །ཤིདིའི་ཤེས་སུངབརྱ། །།གདས་བརགས་གཡོམ་དུ། །གཡས་སུཏྲས་བཀང་སྣོདདིུ། རའུབྱག་ལ་ 
།ཁསགུའབེད་པའི་བུམ་པ་ཡང་། །ཚུལ་བཞིནཛུནི་གཞག་བརྩབ། །འབུང་བའི་གཏོརམམཆོག་གུང་གཞག །ཏིལ་སོགས་གེགྲུ་རས་རིམ་བཞིན་གཞུག །རསལ་དེདཔཤིལ་ཏིལ། །དབངདང་དགུག་ལྲ་གཏལ་དམར། །དག་པོལ་སོགས་ཚོའཅན་ 
གུ རེ ཟོགསརམ་དདང་ཐམ་རམར། །མཆོད་ལ་དང་སེག་ཛེས་ཙརིམ་བའོ། །དོནམས་ཊིན་ཤེས་བླ་མབ་བདི། །དྡོརེས་རག་དེཉིདའི། ཛིད སྭདྲིམ་དགཞས་ན། །ཉིམའི་ཤེལ་ལྟརདག་བརབསམ། །རྫས་བྱིན་གྱེས་བརླབ་ 


ཏོ དད་ག །ཆག་གང་ 
ས་ལ་ཤཾས། 


ནྭསཡུའ དབུ་རྒྱནོ་ཧན། 


4 །ྐོགག།དེལམཆོ་ ཚིགསེམས་དབའིམེ་ལྕའི་རིམ་པའོ། 


་པ་ བ་ཀ །ཧངས་ར་དབུལ་བརྩག ི་དྲལབའི་རམཔབཤད་་ི། ཁམ 


ཟླ གི $ 


ོསའིབཀའལུ་བའི ཡི་ང །བསང་ཏོར་ས་བྱལཝས་མ་རེད་བ་དལ། །མཆད་བསོད་ ས་ལྲེ་་ དྲ 
རི ཀོསབྱར་ཅིག་བཏགས་པ་ད ཅེ སྭ་བཅནས་མར་ཅིས་མཆོད། ས་གས ་་ །ནང་བཞིན་དག་གི་ཆིག་བཅད་བརྗོད། 


ཛཿ - ༄༅༅། ཀླེ 
པདི་སོོ་ི་ རློ རཆ ས་ིས་བླབར། ིདབ་འག། ས་པོ སིཀ 
ཤོ འི་ག སྤྲི ཞུངས། གེལ སྲུདབའི་འཁརལྐ་ཞེསྭབ་བནིཡི་གྲེངི 


`± རའ ཚོོག་ 


= ± 


༈ ཡདདདག་ཏོདལ་གཞུག་བར་་བའོ། ༈ལ་བདེབཞིནངུབྭཀཱསྟཏ། དང་གྷི་འྲོམགས་དྲགས་བྱངས་གིངཿཆོད་བ་ལ་བགོ། ོ།གམངོག་གས་བས་པསོོ་ 


དངགི ཁྲིས 
བསྟུན་བལུ་གནོད་བར་བེད་བ་དདྲ། བནོད་སང་བབླབསབའ་ ཕདངལ་གསོད་པ་ལ་འཆེལ་བམཐངོན་གཞན་གི་ལས་དགེ་ གི རཾི 
ནཏེདས་མཚས་སུཏི་ང་འཛིན་གསུལ་བྱི་སྱོར་བ་དང་ལཱཿ རཀ 
=÷ ཉི + མཆོད་བདང་། དསྟོད་པ་དང་ ། ཨཆད་བབསས་ལ་ཤེས < „ 
་ྱི་ྱ་ེི ཐུགས་སུ་འབུངབརབལྟའོ། །གྷོ་དིད་རང་གིའོདཔེ་དོརི་གཟུགས་སུ་ལོས་བས་བླ་མབྱ་བརེའི་སྣགས་དངྱ་ གྲྭ་ཆལ་སགས་པ་བསལནས་ཞགས 
སྟ ན་ལ་བ པ་འ་ག་ཞགས་བདང། ྣའརི་བཞས་ཡེ་ཤས་སྤལཔ་དབ་གར། ་བ་ལ་ ་ ངི། ± ཇཾ །ལུས་འདི་ཁྱདཀིས་སང་ཀྱེག་ ། 


སཔ འད 


ིི.ཁ༡འ ཕཊཕཊ་ཕ ཉལ་བའི་དུས་སུ་ 
ནམཿསཨུ་ ཙ༔ྟམཏྟཡལ་ཨ་ཀཱེཔ་ །བཱཡ། ཆེ 


བྷ རོ 
་ ། ད་ཁ རོ 
;གསན་ཁམས་གསུམ་པསཿ ག་ལུ འཆོ 


སཿ 
སུགས་བནུབཏུཁ་བལྟས 


ཏི ཟླ 


པའམི་བུའོ། ་ན་པཐགཅིཅིསབར་བམིཡུའོ ¡ 


ལོ གསོས་དམ་གབབདསདྲ་འ། $ཾི དེང །སློབ་དཔེན་ལཝེ་ཏོག་བམ་ཐུལ་བརཐང་ལ་འཇུག་བརམི་བྱའོ། །ལསཀྱི་ 
།ག བ་བོ 


ྔྣ །ཐཾས་ལལག་པ་གཉིག་ཀྱི 
རས གས་ཀྱངམགུས་པདང་སྤར་པ་འདེབ་ 
དང] དམ དས་བ བབུག་པར་ 


མི་ྣནཱ་བའི་དབའ་བོདག་གིག་ཚོགསཀི་འདརལ་བསྐརདནམྱི་བའོ། །དངིལ་འཁོརདད་མི་ལྡན་པ་ ི་ོ 
ཅིགས་སྭུ་ཐེ་བཟའ་རྱུར་རོ། །ཉྱེནཌྣལ་འབྱོར་བརྙམས་འདོདཆགས་དང་། ཞེསྣང་དག། གཿ གདང དཆལ། 

8: ` རསན བུ ོད ་བཅོས་ད ཀག་ི་ླ་ྩུབ་དག ཟགས །ཧྱུདོ་པ་གང་ལ་ཡང་ཡི་དད་བརམ་བྱེད་ཅིག། 
ཱུ ༈ །ལའ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མུ་བྲསམས་པདགནས་པརནི་བུའོ། །ལས་དངཔོ དོ གཅིག །བཱུདོཔ་གངལ་ཡང་སི་དདདརམ་བྱེད་ཅིག །བས་མདད་བྲའ་བརྩབའོ། 
༈ །ཁས་མཏབརནི་བུའ། ྒསྤམོི་ཉཱིདུབ་ཐུ་བརུབཱའོ། །བླཝས་བཀའསྐལ་བདགནིཐམས་ཅད་བྲའོ། །ཟས་ཅིས་ཡུས་མཱ་འབོངས་པའྱ་ཕིར། ཡིག །ཐཏརམམ་གཏངབའཔཾར་ྱངབརམི་བུའོ། །མ་ཞུས་པ་དང་། བེ 


བཟྭ་ཐུས་པ་དར། ལབནསགཟོ་པརཏ།དད་ནསོ་ །ཕྱེམརྣ་ལ་འབྱོར་པདྣ་ས་དོནཆེ ཞཆེན་པོ་དཔྣ་ན་བར་གོ་བརྱ་ཧིས་དེག །དགའབ་དང་། སླེབདང་། སྤེལས་གཟེངས་མཐོབརྱཡེས་ཤིག །ཚུལ་འདིདག དར་མྱཧདཅིག །གལ་ཏ་སན་ 
མཁའ་འབྲོམྣ་ནམས་ཅིས་མགོ་འགས་བརྩ་་དཅིང་། དངོས་གུབ་ཡདའཇིག་བརྲ་པེད་དོ། །དེ་བས་འདིདག་ལན་ལ་ཉམས་རར་བལོཞས་གདམ་ ཨི །བའི་དོི་གདམས་ངག་བ་ངོད་བ་རྫོག 


རྣམས་ཟ་ ཕནང། ཆ་ སུསྭ་ིའེདདང་སཱོང སྩོངས་ཀྱིཕྱི་མི་བཟའ་སྟེ། 
གག པཿ ༦ 3 གུས་པ རོ བས་ 
མནི ༈རྐང་འ་བརུངབ་ལསོགས་པའི་འདུག་ཧུངས་ཀྱིས་ལུསམ་བསམས་ 
།འབུང་བན་ 


| 


འ ག་ཌོཀ་བྷིརིནཱམ། བད་སྐདདུ། ཐོགསའིའཁོརལོའི་ཆོག་ཞེག་བྱ་བ། 

མཁའི༩དོག་ལྲའིའེདྱརས་བ་ཡོརགསྲ་མུ་པ་རཔོའ། །བདུད་བཞི་ཞབས་ཅིསྣ་རབ་བརམནན་བས་འཇིགཏན་ལེགས་པྩྱད། །མཁའའོམ་ཡི་གཙོབཟངའཇིགས་དདེལྷ་ཕྲག་འཚོལ་ཏེ། རཿ 

སྔགས་བའི་ཆོགཆེནཏོཌམེངོ་ དཤེས་རབརལ་བས་ཆོག་བྱསས་བུབཤདཔར་འོ། །དེལ་དང་པོརཚོགས་འདོདབས། །རིག་པ་ཡིལནྲི་རས།འྲགདསནས། །མོས་སུདང་པའེ་དདང་ཡིག། །དྷ་དངནི་འདོདྷལ་གྲནང་ 

ཤཱི དེ་ལས་པྱངས་ཐབ་བའྱིར། །བསངོནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཡིནཏེ། །ཚོགས་ལས་དཔོས་གབམཆོགཏའྱ་ུར། །དྱིིར་དཱགྷཆུ་ཚོགས་བསགྱ་བ། རྒསཔ་ཧྭེ། །བསོདནམསྣ་རཐ་པ་ལབ་ཡོདོཡུང། །དང་གི་ལཱ་ཡི་ལ་བོདའེ་ཕིས། །འདོད་ཡོདོ་ 
2 འོ རེ ༢ ༨ ༨ ༠༽ = 


ཇའ 


ཀུན་དགའ་དང་། །དེ་བཞིནརང་གི་ཁྱིམ་དངནྲི། །གཞུན་ཡ་དད་ 
ུ་གོགཏ་སས། །དེ་དབྱར་དསསྟང ནག་བྱད་བཞག་སྙན་གསན་དབབ། །དེནས་གཞན་ཡངདམ་ཆོག་ལྡན་ །ད་ལ་བུས་ོག་བཅུང་། །འཁེནོ་གགསམེདཅིད་རང་ད 


།གོནྡཾཱས་དགའ་བརྩབ་བའྲ་ཕྱིར། ྡེལཤ་དཔརངོདག་དང་། །འབྲསཆན་ཡྭ་དུ་ཁུརབ་དང་། །དེ་ 


འོ 
¬ 


ས་ཏེ །ལག་གཉིག་རཱཾས་རྡོར 


བསམ། གནི་ཧོནུ 
།ཐུགས་ཅྱི་འཁོར་ལེ་ཞེས་བྱནབརྡོད། །དེག་ནི་ཆོགས་ཙི་འཁེར་ལ་ཡེ། 2 


ཡེ་་ །བཡིན་བདའདོད། །དྲནསཛོགས་ཅི་དདག་པོ་ཡིས། །སོ་སོའིནདུནདུཌལ་ཅ།།དེངེས་ཀུན་ལམའོད་པའི་ཚོགས། འཔོས་དག་བཞླ་གཞག མེ་ཏོད་ཐོགས་ཏེ་མྱཏ་གནས་ནག། ༨ 
བླམས། །ཚོགས་ཆེན་འབར་བས་ཉོམོངས་བསེག འི་དེ །ཀུན་གྱིད་ཨ་ཧོ་སུཁ་བརྗོད། དག་པུན་ཅསམཐིགགཅ་གུ།།ཟ་གས་འ །ལྔ་གས་འདིདགཞི་རྔོད་བར༔ྱ། །མཏོས་ཁཏྟ་ྦླཾ ཨོསུ་ཁཛཱཱ་ལཛ × 
(± དེནས་དྲ་ོའྲི་རལ་འབྱོར་ལས། + ཐ། ། །གཟང་བག་བྱདི་ངསནསརི །ལ = ར་རང 
ཞ་ཨས། རར །ཡནོ་བདྲག་ཚོག་ ཐས གརོས་ བ་ སནི་སྣོགས་ཞེག་བཱ། རི རར པ་ 
2: །ཐབས་ཀྱི་གལ་ཏེ་ཤེསརབ་གླུ། མསགབ་རེ་ཁོ་ །སྤདང་གསུང་གི་འཁར་ལ་ཡིན། །དེ་དག་པོ་རོམས་ཇི་བཞིནདུ། །དེནག་བྲ་ཧུན་རིམ་པ་ལ། །དེའང་པོ། 


ྱ་གརསདངུ།ཤྲིཧ་བཛ་རན། བདད དཔའ་ཉྱེདོ 
གདལས། བ་བོ ༼ཧོརུ་ཀདཔལམགོན་ལ་འདུད། ༢ །བུག་རདུད། །བཡི་ལ་ནགས་པསྱ་ཐུགས་དར།  །འཇྲམ་བའེ 
་ ཛྷཱ གག །ཨ་ཡིག་འས་རྒྱེསབླ་བའོ། རུ རར །རང་བནསནི་མགོམཐར་ཡད། །བཤདགཅི་སོགསྭ་པིསའབགདབ་ 


།ཨས་དྱེ་བ་ཡིས། སིས དངནར་མཐིནས། །ཡུས་དྲནཉེ་རར་གཞག་བྱསྟག། ཐོག་པ ཚེ་མདོ | ༣ །སམས་ལས་དབད་བུནཉིད་དུ། །པུས་སོགཟླར་མསལ་ 


ཕི ་རུར་པའི། །ཐིནསཞེས་བ་བ་ཡོདམ་ཡིན། །གཟུང་བརུམནི་འཇིན་བའི་གཟུགས། །ཡོདམིན་དངོསཔོའི་རབཞིནནོ། །སེཞསནྲིདན་པ་ཉེརགཞག་པས། །ཆོས་ཀུན་དམ་བརདྱབཏྱབ་སྟེ། །ཐུདཁསྱ་སུཔ་ཆེདསགས་མཛན་ཉིད། ། ་ རོ 


ཉེར་གཞུག་པ། །བྱསནསྭ་ཤར་བྱགགྲ་དན། །བཛའི་བུགལས་སམ་དེའི། །སྣང་བསམ་ཡུས་འགྲོབཞི། །དམུལ་དཡི་དགས་དུདའྲོ་ལྟ། །ལནམིལིའྲགོ་བ་ཤང། །སྷདངརྐོདའཆི་བདད་ །ལྱུང་བྣམས་ཀྱིཝ་གཡུམ་མཐོང 
„ (ར་སོར །དསྭདནཱམས་དགནིའཙེལ་སླདདུ། མ་ཚད ཆུལབ་སང། །བྱངུྙུབ་སེམས་དབའིཚོགས་བཅསརྣམས། །མཐྲོདནས་མཆོདབརབ་ཏུབ་རྟག ཐགིནརསྡགས་ལྟེ་རྟི་པེ། ས་གས 


ཉ་པ །ཐེ་ཏོག་བདུག་གོས་དེ་ཞིནསནོ། །དེདངཝལཔ་ཞལ་ཟས་སོ། 


མསའི་བཤུགས་བརྡ་། སོ །དཀེནཾ་ཨ་ོ 
དྲ པ་བ །གས་བར །ཤབོནས་སཾམས་ཅན་དོན་བེདྱ་རུ 


།བལག་མཛནམ་སྣེ། །རང་གྷེརྟོག་བསམི་བྱེདཔས། [འགྲེ་བསྒོན་བདད་ཡདདྲལ། ། 


།གདུགསུ་དངངྱུཡམཚནབ་དནསོགས། །ཕྲུངམ་བླ་གས་ཡུང་དག་ལྡན། ངིལ དྲསགས། །ཐམསཿདརིནཆེན་རིགས་ལས་བུད། །བྱིརོལ་ཀུནཏདུགོདུསོགས 


།དེནས་ཐམབ་ཅད་སོང 


ངབལ་གནས། །དང་པའཉིདདྭ་སྔགས་བརྗོདབ། །དནས་ཉི་གཞས་རྲི་ ག་གི | །སྣགས་ལྭས་ 


།ཆོགཞི་དྲན་པ། 
| :` ༣ 
།སྡགསྒེ། ཨོཾ ཁྱ 

| །དདུད 


སུམ་ཁ་སྨྲབས་སུམཆཾ། །བྱདཆུབཀེ་མགཞི་བསླམ་པརབྱ། དས་ལམ་ཏསུག་པའི །ཚིགས་ནུ་བཅད་པཤོག་མའ་བརྔོད། ནོ 


་བ་ོག་ྱེས་མདོལས། བྱས་བཅེནབོས གླད །སྙཾངརེབསྐྱེདེ་དགྲའ་བ་དང་། །དེནས་བཏཱངཧཱོམེས་བསྒོམ་པའ། །དདབཞིན་བྲལཿ ངོཔཉྟཾ 
ས་བོ རླ དགིབ ཌྷུ 


[ག་པས། 


འོ ནསཅིསདླདོ། གོ་གི © །སྤུནགསུམ་བླ་དཧེནནུ་སྟེ། །ཨ 


་ ོད རོ་ཁ 


ཧུ །ཆརབོ། །དབ་འཇིགས་ལྷ་ནཤོ་གསོའྦ་ནུར། །ཆེ་ཞིནྱརནདང་ལཱནབའོ། ངོང །མི་དང་ཤར་བཱབྱི་ལ། །སླག་བ་ཐོད་པ་བརྒྱད་རྣམས་ཅུ། གཡག་པའྱིགསའཆདདོ ཧོ། །་དངུརླུངམ་དངནེ།།ཟླ་བཏོ་མ་ཡང་དག 
ལྡ ཐེ ྤིཤཉིད། །ཕྱུག་གཡེན་ཐོདཔྡརས་རིས་སོ། | 3 ི །མགྩོ་སེས་ ༨ རར ར། །གུག་བྲ་བན་ཅདངོས་གནོདབྱེད། །ཡེ་ཤེས་འཁོརལོ་ཡངདག་པར། འགུག 
དྭ ཡོ་ག །རངགི་དཔོརལོ་གཙིགཉེདྱབ། །ཞིགལ་གཏིམུགདོེ་ྱུར། །ྷ་བརགེསདྡོརེག །་ལ་སེརཱརྡོརམ། །ཁ་ལ་འདོདརགས་རྡོམ། །ཟག་དོག་ཏུད་ཤདབུག་ལ་བསུམ། །ཡིདལ་དདགམེདམ་དགོདདོ། །གཟུགས་ 
མངཊ་ཞའྲི་དི་བདོབ། །ཕཱྨདིནི་འོབ་ས་ཨ། ི་ོ རོས་ཁནས་མཁའ་ཏོདམ་རུའཆུར། །ཞ པས འོད་བ །གཟུགས་བུངརྡྗམ་རུ་འགྱུར། །ཛེརབ་ཡང་ནིདཀར་པེཉོད། །འདུཤིསཆུ་ཕིརཱལ་འབྲོརཨ། །འདུ་ 
མྱ ཕྱུད ངཔོའི་རང་བཞིནཀྱིས། །བདག་ལེདྲའའ །བདཿ ག་མེདཌྣལ་འདྱོརོམ་གནས་སོ། །ོས་མོའིའོད་མཉིད་དང་། ་ ། །ཨ་ཆུལེ་དང་རླུང་རྣམསྲ་ལ། | སསྱུང་སྲད་ཌྣལ་འདྱརོ་པས་དགོད་བྱུ། །ད །ཕེྣས་དཀྱི ཅིལ་དའདའའོརཔའི་གགག། 
ར་སེ །མཁད་བྱཞགག་གངསྱརླ་ནམས་ལནི། །དབང་གི་སྤད་དུགསོལ་བ་གདབ། །སངསྤྱ་རཱས་དྷེ་མས་ཧ རུཀའི། རི །ཧསོགས་དང་སྱུནམ་སོགས། ྷ་མོའ་ོགསརྣམསྭཧཱིཾསརབ་མཆོད། །བབུ་ཙི'། 
ལྡ་བལྱྒྱས་པ་ཡི། །བུམ་བཞེ་ཏོགཆར་ལྡནབས། །རྣལ་འདྱོར་བཞི་དབང་བསྩུར་འགྱུའ། །དབུ་རྱན་དབལ་ལཱན་ཐུགས་ཀྱིས་ཏེ། །གོའིབླཀ་སི་ཉིདྱ་ཀང་། །ཐུགས་དབང་ཉིདྱིས་རྒྱས་གདབ་བྱ། །ཆོམ་ཏུནི་འདསུ་ཡི་དངང་། །རོལངས་མནིརིནཆེན་འབྲུང་། །གཏུམ་་ ] ་ 


¦; 


ལོའི་དབྱུ་ཆནལ་བདདེ། །གཡུད་མོགས་བའོ་རོརིཅན། །ཧྷད ཐོའརིག་པས་ཏག་བསོ ཆདོདདདག་ཉོདོནོ། །བྷཉོདོབག་ཀུནདདྱ་སོས་བཟྱ་པ། །ྣ་ལ་འདོརོམཚོགས་དོགས་མོས་ཡོངས་བྲདརོ་བོད། །ཏེདནི་ 
འྱྱ་ཆུག་ལ་ཡང་ད། །གཡུདམཆགས་པའི་རྡོརཅན། །ཧྷ་དཱེ་ཡུང་དབངབསྒུར་གནན། ཞྣལ་འབྱོརརིག་པག་རྟག་བསྡོམ་བྱ། །དེནས་མཆོདདེ་བདག་ཉིདནི། །འཉྟོདཔས་ཀུནདུད་རྱེན་པར་བྱ། རྣལ་འདྲེཿམཚོགས་དྲགསམས་ཡ་་བླངརཙུད། [ངད 
རངག་ཐུགས་ས་མཆག་བཅུས་བ། ས་ 1 ་ ± །དངྱེག་མཛོདདཔལ་ལྣན་ཧེརུཀདྡོེ། །བདུཧི་བྱངཔ་ག་ནསནི། །སྡོདངབསྡུ་བརྔིདམ་ཅག་ ! 
བུནཞིངེ་གཅིག་སེས་ཅིསྐའི། །སྣགགྱི་བླདས་པ་བབྱརྩ་བ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྭིང་ཟླུརགནས། །ས་དོནཐེགལེརསོངཞིང་ལོ། །སྡུགས་ཕྲེང་ཕྱི་རམ་འགྲོ་བཞུ། |སེམས་ཅན་ཀུན་ཕིདོནབྱེད་དོ། །བསྡུ་ཞིད་སྨར་ཡང་སྔགས་པ་ཡེས། །སོག་དང་ཐུདསེལ་ཤིནཏུ་ 
' [བསྣམ། །བབྲུས་པཊུགཞག་དགདོནག་དེ། །སེམཿཅནྡནམས་ལ་བཙོ་བརྩབ། །ཉིདངེ་འདིད་ལས་ལངས་པན། །བཱན་ལམ་འདྲའི་བླགག་པར་བ། །དིགས་སྭུསེ་དདདམ་ཚིག་ཅན། །སྤྱཾམདཅེལ་ྡོང་སོནོ། །བྲལནླ་མརགས་བདུད། ས་བཞི 
{“ལགཔ་རྡོ་རདུག་བུག་མཛན། །ཟབ་མོའིཆོས་ཞི་ཀོབབ་དང། །པནོའི་ཁུབ་ཡང་དག་པ་ར།།སྱ་བསྐེ་བརའྱབངྱག་ཅིག །དེནས་གཏོརསོགས་ཆོག་ནི།།ཇི་བཞན་པལསོའ་ོན་དུའ། །ཐུནམཚོམས་ུ་ཡང་དེགཞིན་དུ།།དངཔའོམཆོད་དེ་ང་ླན། །ཐགུག་ 
ཀའིའུཁ་དཔརོའཇུག་བའི་མཉཿག་ཤེས་རད་ཐབས་དགབདེ་བའོ། །ཟླ་རམསྭ་ཤིས་བླས་ལྭས་བརྡ། །བཤད་པའི་ཆོ་གས་ལཔནཞགྲའི །བླ་བཞུ་བ་རླེད་བན། །ཇོགས་བརསེམགཅན་དོ་བྱརན་ལོ། །ཞེས་པ་འབྱངསདགཞད་དདེབའི་སུབ་ཐབསའི། །མ་ལུས་སེམས་ 
བདེ་པ་ཆེན་པོ་སྲབ་བེད་པ། །དྲིམ་དངྲ་བལ་དགེ་བརབསགས་པགཔ། །དེ་ཤིས་འྲགོ་བསནམ་མཁའ་ཐའོ་གུརཅིག །དཔལ་ཏྲ་རྡརའི་གྤབ་པའི་ཝབསཌྩོི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཚོགས་སོ།། །ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པེཆེན་པྲིགགས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ 


ལི 
ར་ས ཚི ཡཿ ས་གས ཡད པཔ 

ཡཱ འདྲ་མི་གནས་བ། ཧཾ 
ཆོ་ངེ ཨ་བུག ག་ང རི ཡ་་ 1 ` 


༣, -<༽༥ ༨ 


༈འད་རྒནརང་གདན 


རའདིལྟར་ 


3 


ཞག་བྱ་ཞཱན། 


ཛུ 


 ་ཁོ་མའི་ཚོགསློནནལ་ཏོག་འཐོ་ག་སམཆོད་བར་འོཞོསཔོཏབརོོདཕལྱོར་བ་བོནོ། །གཏུགས་དང་རྒྱལ་མཚོནད་དྲན་སོགསནས་བཟམས་ཏེ། མི་ཡི་བུདཿ 


པར་བའོ །ནམ་མབང་ལ མཁར་ལན དྲནམསྲ་བསསཿདྱ་ཧིས་མཆོད་པརྱ་བུའོཞེས་ཡང་དག་པ་འབྲེལ་ཏོ།ི་བྷ་ཏན་ 
གམ། །བྷསྡི་སྨནའཇོན་ཞིབ །བུཀྐིཡང་རྡོརྫལག །དེ དདེ་འཞིན་རྲི་འོདམ་རོའངོན། །གཏམམོས་ཅང་ཏེའུ་བཿང་བརྱཔ། 
ཊཞགུལ་ལ་འབུད་བའོ 
བདག་ཧི་ཅི་དང་ང་། །མཛོདཔ་བསྐནས་ཅི་ཞིག་བུ་ཞེག། 


] གསུངཊ་པ། སྡིག་བརྣམསནྡི་བཤགས་པར་བུ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་བསྙེ། སིག་པ་བཤགས་པ་དང། བསྐོདཞནས་ 
༢བ་ཞེན། ཚོགགྭ་སུ་བཅདབ་ཐགོ་མར་བརྡོད། དེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལཞེས་བལ་ཐེགས་པའི་ཚིགས་ཆུ་བཅད་བྷམག་ཅི་ 


མི་ཡི་ཟུདམེདསོག་ ོ་ཉརྦའུག་པའིཡོ་ོདདཔབཿས་པའ་དནཔོའ་བླག་ཏིརང། 


རིན་པོ་ཆེ ་མངོ་ 
རམ་ རི །འཞོེ་སྣན་མས་གངལཨྭབུདཞེས་དོགས་བ་ལ། -གསུངཿང།, ཐམསཿདདིཌེཿརིགསའས་བྱུད། རར + རི ནམམཁའ་མངོད་ཀྱི་ཏིང་ 


གོགས་བྒད གསན་པའིརིམས།འོ་ 


ང། དྲེན་ཟམ་དུ ང་ས འོད =: ས་བའྱི་ལལོ་བྱཧད་པ བློནཝསྭ་ཉིས་མཆོད་བརྩ་བུའོ། {དེལ དཀརམོའིདགསམཚོན 
ིལིསའི་ ཧྲུ དེའིམྭདཱ་བདར་བ་གཞུན་དང་ གཞན་ཡུདབ་ སྭ་འོད་ཐེར་ལྭས་སྤག་དའ་པོ།དྲ་ཕ་སག་ 
།ཆོམ་རུནནའི་ཉི་མའིབྩོད། །རོལདསམཱ་ཡདརྫུལ དཱ པལྟུསྐནཱས། ཧུད །འདོབདལག་ས། རྒྱད་པཅྣམས 


ཁྱབ་བདག་མཆོད། ང་གོན་འསརགསཔ། །གཡུང་ 
དབདད། བྭ་སོ་བདྭད། སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བདང་། ྷུུབྱཱསམས་དིདབདང་། 
སྐ་བམག་ཅད་ཡངདག་བདབསགནོས། དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་བཀའ། །ཐོབནས་སེམས་ 


ཅནདོནོ་དྱཧཱར་ཞེས་པ། དེནས་དེམ་ཐགྱར་སྦྲབ་བ་པོབསདནན་སྱ་བེདཔའིཚོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་མག་ཡིསྔ་དེགནུ་མངབ་དམཐོངཔོ། ཇིའི་དན་དུཞེན། སེམ་སན་ཡི་དོ་ཤདབའྱི་ནུརཏེ། སེལག་ཅན་ཅི་དོན་རོགས་བར་བའོ། །བཀའ་ཐོག་བཞིིཞིགྲ་གཞེན། གངཤིག། 
འགྲོ་ཀུན་དབྱེརམེད་བས། ༥ ི། =ˆ“ སྡེལས་ཅ་ཐམས་ཅད་སོད་དནན། འགྲོ་བས་ལུས་བ་བུགཅིག་པལྟཧུར་འཛེན་པའོ། །འིདིད་བགོ་བ་འབྲས་ལསྐུགས་དའེ་སྣུགཔསུལབ་ལ་བཉེནནས་ཧྭིདརེ་བསྦྱེདདེ། སྙིང་རྗེ ། 
བསྐྱེདཞཊ་ ང་གའིའོདཀྱིས་སེམསཅནཱཧི་ཁམས་སྦྱངཀཞས་སབྱ་རཱགྱ་ཊི་གཟུགསསྤུ་རོམ་བདདསམས་ཏེ། དགའབདསན་པར་བ་ཞིངབཀདཔའྱ་བའོ་ཞེས་དགོངཊ་སོ། །དྲེནས་བཏུདྱན་བློན་བརྱ་བ། །ཞེས་པ། དོནག་སྡེམསཅན་གྱི་ཡུལ་ལྭ་དངབ་དང་དོར་བདང་དལ་ 
བླཾཟོས་བཏདཉོནས་ཏེ། ཡེཤེག་ཅིོགས་ཅི་རཿདཞིནབླམོམ་བརྩ་ཞེས་དགོབས་ག། །དེལརདགདནམག་ཅི་ཚོགས་ཏེ། རྣལ་འབོརཔས་ཡེ་ཤེསཧིཚོགས་དོནད་པསྟད་བཏིདཅ་ཤུངརབི་སེལས་བཟོམ་བདབསུན་པའི་ཕིར་གསུངས་པ། ར་བཞིན་བལ་ པདང 
སྟེ། །ཞེས་པ་ལགོགས་བྭ་པྟེ། འགྲོ་བཞྲི་སོདཐཉིདགྱིརང་བཤིནཏེ། གངགྲི་ི་རོན། རང་བཞིན་བལ་ིརཏེ། མདྒོས་པའྲི་གུབ་པའི་མྲ་བའི་འདོདཔས་གཏནཚགསའི། གཞནལ་ལྟོས་པས་གཅིག་དང་དུམ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་དང་། རདརང་བཞེནཉེ་བ་དམིགས་བཞེད 


པས་རངབཞིན་དདྲ་ལ་བདོའི་ཕིད། དཔོཊ་པྲོ་བམས་ཅ་དནི་དང་བཞྲིནུ་མེད་པའིརདབཞིནནོ། །དོལར་ཡང་གསུངས་པ། རབ་འབདཉང་པཉིད་ཅིས་ཆོྤ་རམས་ཏོངབ་ཡདུམ་ཡིན་ཅིའདབིན་ཅིས་ཤེག་པསེ། འདིའ་ནན་བར་ཐར་བའྲི་སོ་དད་དོའོ། །དོནོདམ་པལ 
འཇག་བའྲི་ཀོ་འྱགརབ་རགསུངས་སོ། །རུམེདཔ་ལསལ་ཚནམ་མདཅས་པྱ་རུམ་ཡིན་པནྱ་རུམེད་དེ། དེའི་ཕིཌནྱཧཱསེད་པ་ལས་སོ། །མཛོནམནདྷནི། དོན་དམཔརརས་པདདཔདན། འགྲོ་ྱུཐེས་བྱབ་ཡིདདོ། །ེལྟར་ཡང་གསུངས་པ། ངེག་པརརོསནམཝ་བཟོས་ 


161 > །༄༅། _ །ཧྭའི། །ཱདབདམིགས་པམ་སིོ། །ཐེད་པ་སོདཔམ་ཡིནན། །བུ་བྷམས་ཀང་འུངམ་ཡིན། །ཞེས་ཐུད་དགོ། ག 


གདོབ པ་ །ཤུག་སོ། །གདྱི་རགངགི་ངབཞིནམེདཉིདྲན། །དེི་རང་བཞིན་གཞདེརལར་ཞིན། །རང་ཤིན་ཟེདབཅི་ལྟརག ` 
པའྲི་དུ་ཡིགས་བ་འགའ་པངམེདཔན། གངགས་ནམཚོནམ་དང་བཅུས་པརའགུར་ཞེས་བམཚནཔམེདབའྲིནལ་ ི་ོ །པ་གིཏོག་བསམི་ངེདཔས། འོང་བ་དང གས་སངས ཡི་ད 
བ་རིའིཏི། གདུསན། རངགིརོག་བབྗོགས་དྲེལ་རགླཟང་བདང་འཛིན་བརྩབ་ཡིན་པའྱིའིརོ། །དེལུར་ཡང་། ཤི ད་ཡང །རངདིནུ་བགས་པཁག། གྲ་འཛནབམསེས་གཅགཉིད། །ྣམཔགཉིསསུ་ཱངབཡིན། །དེ 
ལྟདབགཆགས: ་ལྭས་དམིགས་པའོ་ཞེན་པས། × == འིབ ལམ་དང་བཅསུ་བཆ་ཤ དཔའི་ནདཔཉིདའི། ནེབམེདཔའི་རྣམ་པརབྲདབའོ། [ །དེཞས་ཁྲམཨཱཅད་སྟད་བལྟས། 
ནས། །ཞེས་བཞི། ཧཾངོ་ཉིདི་བུངཆུབ་ི་ུད་བལས་ང་བཀིིརབབདཐརབའླིོ་བློསནསྱ་བིད ག་དགདཔརབུའི དང་པཉདཱོ། །སཱགསབྔ་ོ་ཤིས་པལ།ཤིད་ེབཅས་བའི་མངའ་ཧ། རི ཧཱཾངཾཔརབླཝསནག་འགག 

བཛདབརྱའཌོ། །ངམོ་བརདོདཔའི་དོ་ཕིནཞན།ཧབ་ཉིད་ཅི་བཛ་བཅིསེམསབླ་ས་པ་གནས་ལོབ་སུཆུརཔའི་མཚན་ིཅིས་སབས་འསཤིངདགཔའྲིནལའྱའོཔདྲརེསསུ་འོན་བརན་བཞ་ྱས་བད རར 


དད 


་ རོལ་ 


ཱ „ ˆ 


སྭ་བ་གཅིག་ཚེ་ག་གོ། །ས་བོནའི་ཕྱུ་ཞས་འཆད་པརའ་ཛུར་པའི་ལྷ་རྒྱའིཏེ་རུཀ་དང་། 


རྒྱ་གུར་བ་ཡ བུད་ཤིངབསེགས་བའི་ཚོུལ་ཁིསས། (ཞེ |ཞེས་བ་དང་། དུ སུདཔ་འདས་གབྱ།དི། །མེེ ་ྨ 
འདལ་སོགས་བཊྭ་གགས། །ཞེས་གསུཿཊ་བ་ཡྲག་སོ[ ། རུ དས སི ར་བརྱབཔཡིན་ཞེནུ། མི་ལོ རལན 0 ༦༤༨ རྣ 
ད་པའི: གས་བརྭན་ལ་ མཾ དང ངང ཏྟནཙཾད་བྲལ་བུན་འ ང ལེའོ 
སདེེེྲེ+ྲྤྲེྣཾྨཾཾཾ རར རི པ་བོ དི འི 


ཿ (ེཤེས་གརྫུགས་ཀྱི་ཕུང་པོའོ།, ། ་ལས་ཨཱལིཉིས་འཛུརིར ༨༥ 
མམ ཡུ ཨའོ ་ ་མེ་འདྲབམ་ཡིན་ བོ་གཅིགབའཚོབའྱབཔོ། །བར་མད་པརེ་མས་ཅན་གྱི་དོནཱམཛ་ 
དུད་པད། སེམས་སུ ཁའ སྲིརེ་རྒྱུན་དུ་མང་དགའབྱུང་། །དགེཚོས་རྣམས་ྱྱི 


ད་བལས་ཀལསོག 


རྱིས་ཀུན་དུ་གང གགན་པའི་གསའབེདཏེ་ 


ལྷརྣམས་རྱི་མཚནམ་གད་ཡོཉེ་བརྡནི་སོས 


འཐག་པའི་ 


ད་བརྭ་བུ་སཱེ་བཤད་་ 


་ །ཅེས་པསྟེསུནདོག་དཀར་པོའོ། །དེསྐདངུ་མད་གཞུངས་པ། རྡོ་རྗེ་འོག་གྱར་དོམ་ཟབ། །རྡོརསེམས་དབུར་བསམ་བརྩབ། །ནཱམ་བྲ་ཀུནིམཆོག་ལནཔ། ཟླ་བཅུ་ཞེལ་ནོང་ཙུའིའོད། །ཅེས་སོ། །དནི་དཅེལ་འཁོརྱི་འཁོར་ལོའི 
སུཾ དད ར། དགག་པ གག ཐས་ཁྱན་དལ། སྱ་ཆསཐསཅདའུརབ། ཞས་བ དགའབ་ 
]ཞི་འདོདཆུ་གསུཆོན་པོའོ། འན ཟླག་དབྱེ་བ་སྟ། - འའའ ས་བཞི རེས་སུའུགས་པའོ། །དེ་ཡདསངསྤྱརཞི། འ འ་སུདམཛདལ་སོགས་པ་ 
ཆུམས་སེ། །དེརྣམས་བསྡུ་བརབ་ཞེས་བདི། ཤེས་རབ་དང | ཤེས་རབ་དང་ ས་སི དྒོཤདམ་པའི་འདེ་བརེ དྲི བྱེདདོཞེས་པའི་དོན་ཏོ རྒྱུད 
ནྲུ་ཡང་གསུདས་པ། ༩ གབསྲསབའིབགགསཅིག། །སྲ་བ་གཏམུག་ཇོས་བདག་ ཐི གཏིཆུ་གརྣུམ་བར་སྣད་མཛུད་འདོད། །བྱདཊེ་སསྭ་ཁུབ་གདགིསྐན། ཏཾ་བུ་་བམས་ཨ་དོད །ཅེས་བ་ལགགས་བཞི་གསངཆེན་་ 
ིདྱི་ཕྱིར་བདག་གིསཞིལ་བཤདདོ། །ཡང། དགའ་བས་གཉིས་གཉིག་གོམས་འཇུག་པས། །ཞེས་བཞི་གངུལ་བོའིཕེམ་སཅན་འདྲོང་ཆགསཅནྭ་ཙི་དོནདུ་གསུབབཟུ་ཡིནཏེ། དམང ཅདབྱ་བརྩ་བ། ཞིག་པ །འདོད་ 

ན་པོའི་སྒ གསང་དབང ས་གོང བས་བརྩབ་ཞིང་གཅིགཏུ་འ ༢ ༤༠༢༨ ཞི་ཏོ། །ཨོཾ་སྭརྦཏྭ་ཊཱག་ཏྤནཱ་དཱག་བཛྲཾ། 
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སླལ ཀྲོ གེས་བནྡི་རེསསུཆགས་པ་དྡོང་སེམས་དཔའིརང་བཞེནཏ། ཡན་ལག་གཉིས་པའོ། །འྡོན་སངསྦྱ་རཱསགཐས་འདུཊ་ཤིང་བྫས་བརླ་བསོན་སིན་ཅི་སྤོང་ནིམ་ཡིན་པས། འཆདའད་ 
རི བསུ སཾ རི བཔར་ ཨབསདཔ། བས ས་འདི 


ཅིང་འ རོ 

ཉེ ལིའི ཞེ་བགཡུསྟཏེ ་ རྭ ཛབ་པོ།།བླུདབབུང་སྤེམསྣ་ན་བ་ལག། །ཞེས་པ་ལ་སགས་བལ། པླནི། ཆོས་ཅིར་ 
་ (¶ །བྱངསེམསརྣ་པཞི། རརར ི་ ± གིང བོན རང་འ 
± གྲགས ི་ོ ཨི བས 8 5 ཐིགྱ་ཡཛ་ ¦གཿ 


ིི་ 
དལ 
གས རོ 
ིབ་ གསི 
གཞས། 


སྭ་བ་ལ། ར 


བང 


རུ 


གསས 
བེམ གོ 


` 
ཆོ རེན 
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ཞེས་བྱབ་ལསོགས་པ་སྟེ སངས 
རྒྱས 
རབ ཐམས ཅདྲ་ཁིས་དབད་དས་དབས། རྣལ་འརྱོད་པ་བྱིརམི་ ལོུག་པ་འིརད་བཞིན་དུ་དབང་བསྒྱར་བ་ཡིན་ནོ། ཧཿ་ཐགསཅསཏེ། ཞི བསྣད ཡི་དབུྱནནེ། དྲུ 
ལར  །ཡེ དག་ 
པཱ | །ཞེས་པ། འཁོད་པའི་བདྡད 


རེ ་རལ་ལས་གཡོདརྱ་བམ་ཡིན་བའིར 


ས་ག 


ཡིན གཞནམ་བརྣལ་དམང་ 
ཌྷ དྲ མ་ལི །རྣམ་པ་གཞུན་དུན་ 
ག་པའྲིུལ་ཅིས་ཆུས་གདབ་བཟབོདདཆུད་བར་ངའོ། ༈ །ཱ་པ་གཞནདུན། ཡེ་ཤེས པའོ ཆོམ་ཅུན་མད་ 


དད ཚི 


ནོའི 


རི་ི་ རཾིཀ་ མད 


ཞེབརྱ་བ་ཞེས་དགོས་ག་ 

སད བར ིནས་ཏེ། དབྱས འི་དེམགམརོདྱ་བའོ། །ད་དབགྲིག 
དུ། མེ་ཏོག་དང ཧཱས་དང་། མརམེ་དད། ཟང གལབས་ ཞལ་འས་དང། ན་བཟའ་དང ཚུའ་འཞ། རྣར ལསིས་ཏེ། མཆོད་པརྩ་ བདང 

(མཆོད་པརྨ་བཞེང། ཨོཾསྦཾར་ཏྫད་ཤཏྭཱ་ཧབྲངྭ་བཱ་ལྭཱདཧིཞེས་བྗོད་པར་བའོ། །དེ་ལ་བཡང་གསུངས་པ། $: དོད ངི 


ཞས་སོ། །ིམ་བའདིས་མཆོདབལེ། མངོན་པརམཆོདཔའོ། །བདགཏོདནོང་ཀའི་གུགས་ཉོ། བྷོདཔས་ཞོས་བཞི། སར་བཤདཔའྱི་ཟསམས་ཅིས། བབས་་བའི་སའི་དདབར་གུར་བྣམས་ཅས་གནདོས་བརྩ་བཟྣས། འདྙེ་ལསྔོ་བརྩ་བོ། ཟལ 
དག  ིཾིིུུླིིིུུཉིཉིྣཉྫྣཉྩྫྩྫླྣླྣླད&ཌཌྷ 

པའོ། །ཁདི་ལས་ན། ཁྱོད་ཡོདནྱོཧཱ་བདད་བཅས་པསྱི་རྒུབའི་འྲགོ་བམཛེས་བརམ་ཛདདོ། །ཞནམངས་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ལས་མཆོད་བ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཐྲུགས་ྱི་དབང་ཐུག་ལ་གནས་པ་ཉིད་རེས་སུ་གཞད་བའི་བདག་ཧིདཆེན་པས་འྲགོབ་སད་པར་མཛདདེ། 
མའིས་བ་ལུངབའམདད།།ཛོིཝ་ས་ི་བོདཔི དྲེབརྱ་འབམ་ཡིན་པའིཡ་ཤེས་ཞསཔའིདོནཏོ།།དས་མཛོད་ཅསྱ་བབ་འཁགསཔ་ལ། ལའོས་ཤུདྱས་པརའྒང་བེ། ྲེང་ངིཞསབཞི་བོདཔའོ།།བསདོཔའེམབར། ཨོས 
ཛཱཾག་ཁྲུ་ིརབྲདཱ་ྲརཀོའེས་དངོད་དོ། ཁམས་གསུམ་པར་གཞས་བཉིད་འི་རང་བཞིན་བཞེས་གངསས། །དྲིའབ་མད་པའྲིདས་ཅི་ཁམ་སྭ་ཅིཟས་ཅི་བུག་ཆགས་གོམས་པ་ལུག་པའི་དོདུནལ་འབོརབའི་བས་གཏཅིསྱདོབས་བདུད་ི་ཉེ་བར 
རསརདིྲདསད།ག ྣྣྣ¢®ན®®་་ 
ལས་སྐེས་པའི་བྷ རི་ཚདདེ། དེའི་ནངྲད་བཞི་མཉམ་དང ། བླ་ཙི་དང། ག་བུཿབགམཆོག་གི་དབུག་སངང་ལྡན་བཞི། རངགྲི་གུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསྣནམས་ཅེས་སོ། །ཨི་གེག་སུམ་པྱབངབའིརིམ་པས་སྦྱང་ཁལ་སེགས་བཀྱ་སྟེ། དཱུ་གིས་སྐྱད་བདད་ 
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་གིསསེམས་དཔའིདགས་ཀཞིབག་ལ་གང་རདཔའིོ། །དོལ་སབའིོཀར གད ཐགའེདམང་སེ་འགདགགསུསབརོ། 


འང ཟམ་ཚ འ མཾ སྦ ་ལ་མ་ མིན་པ ཤའ པའི་ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧུ རཅནེེུངརར ཧྱང་བས་བཀུག་སྣརིམ་ཅིག་ཨོ་ལི་ྲའི་ཨཱཿཡིག་འའོ། །ཿཡིགནིརཱ་ཡིག་ལའོ། དད  ཆཌཧ‰ 
ལོ ཉིད་ཀྱི ལའོཞེས་བྲཐིག་ལེ་འབལ་ཞིག་གིཅརངབཞིན་ཐིས་འོདགསལ་ད། བཅོམ་ལྔ་ནའདུས་དཔལ་ཧེརཀའི་ཆོས་ཀྱི་སུརྒ་ནམ་དརབླམལ་སནས། གླར་ཡང་ 
གཞུ་ཡྱུར་སྣ ནཔ་ལགའང་བདྲིནྱ་ི་ླནས་པ་འདྲུ་ནདཔརྱ། སྣག སྲ་ཐེབཞེས་པ། ས་བ་ལུ་སོགས་པ་་ 


་་ །ནངབཞིན་ལས་ཏེངོ་བ་ཉིད་དན་ 
གེམསཅནྱ་ཧྲི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ ༦ ༢༤ སྭབ་མམཐོངནོས། རར ༢" ་པཾ་རི་་ 
` ིོིོ་ སག ་ 


རྐ གྱིས །གས་ིོ་ོས་པབཞ་དྲཔནའོར་པསབགདུ་ེལ་ཁྲིརདག་གི་ ཅད་བ ངེ 
ལའབོད་ཕ་འཆིབདའྱའུརརོཞེས་བ་དམ་ཚོ་ གགི་དས་པརྲཁོངདུ་རྫུད་པར་བྱའོ། །འཟླས་བབྱཨ་ནཱས། རངར་ སུན་བྱག་ནག་བ ྨ 
་ སེག གྱོ་སིདཔའིས་འབི་ླ་ངམ་པ། པརྩ་བཞང་ག་བརྱ་བའོ།  ་ར་བཞལབསརྷ།ཞགཅ་སསགན་། གངག ངརལ་ 


་ རི སངསྐྱ་རསཏི། སས ཡེགས ས་པ་ག ! ཡངས བས་ག སྱ་བའོ། །དེ 
དབར གོ །དཔ་ཆགཞིངཆོག་གེ ུ་སཱ་ འབགས་གོ། རྒྱོ ` (འཛོན་པའོ། དཔིང་རག་བ་གག། ར་ གྲ 

ར་བར ! ༽ལྕེ བྲ ཉེ་བར 

± ུག་བས་གསུམ་ཕསགྲུས། འི བ་ལ །ལག་པད་ སྲདྲིལ་བུཞེས་པལ་སགས་པ། རུས ་ ཁྲིལ་ཕུནིཤེས་ར་ ཏེད ཡཿ འའ 


རོ ར་ལ རློ ¦ 
བས། དེནསནི་དེམ་ཐགྱོ 


སདཀངཔོེ།།ཚོངས་པལ་སོགསནག་པོར་བྣང་། །སཱབས་ཏི་ྒུ་སོགས་ཆེརདམང་བ། ཤིག 
སགས་རྡོརཅན། །ཧཱོབས་ཀྱི་དུ་སོགས་མཐའ་ཡས་ཤང། །ཐམསཿདའིགས་གསུམ་ལས་སྦྱེས་པའོ 
ཁག་བསིལ་ུལ་དོནས། །བཚོགས་གཏོདམ་རདེབླསཔ་ང། མའི་མ གསམ་པ ངི 


ཊཡཱསཏཱ་ཨཿཅལཿ 


ལྡས་བླ་དམབ་གསུམ་བྲོ་བམས་ཅདདེ། 8 ཤགས ས་བ གསམས པས་བ དེ 


སཱའཁུད། ུནྱ་འགུནའཛིན། །ག་ཡས་བྱ་ཧང་གིསཞི་སྣནལ་གནས། །ཚོདས་སོོགས་རྟག་པསྦྱརས་གདབ་སྟེ། །གཆོད་སྐྱིན་བཅུ 
།ཆོམྭ་རུན་མས་ཡད་གཟུག་པར་པ། རརོལ་ཕ་ལཱགས་སྙོག་གིས་བཅིངསྟེ། སལ་ཅ །མཆོད་ཡོན་ 
÷ །ད་ཚི་ལ་ལིཆཤག་འདིབིཊབླས་ས།བསམ་ནས་པཆབ་ཡིསྦྱའིན་བླབས་པ འོ། །སྡིན་མ་ངོལ་ཛུ 
¦ ཕ་ཊ ཨོཾ་ཨ་ཀཱའོ་མུཁིསངྡུཡཱཿཱཧཱཿ་ོ་ཱཿཧཱུཾཕ་སཧཱ། དེནས་གཤེགག་སུ་གསོལ་ 


ཙྭ ངི མྨུད།བཔྣ སྨ ལ་བ ཟི སྐ སངྒ་ ཀོ 
ཨཿ གྲ ོ ཏོ ྒ་ ཤི ཨཱི 89 སླརཀྲཱསཊལེྭ ཡཿ བྷ་གོ་ཝཱནོསངྦ་ཏ་ཏཱ་ག་ཏཾཛྲསཱལེ 
རི ི་ འི སྒྲལ ་ སིས $ ཅུ 


སོགས་པལ། མམ་བསོའདྡོན། ཕིརརྱོམ་པརཉོག་པའྲིད་བལས་ལུག་པའི་ོནག་ 
ངངུ་ཆུད་པར་ྱའ། །དལ་བོཡ་འགདསོ་ 


རྣམས་མདུཉ་ཕྱིནམམཁའལ་བ 

བབྐྱེདཔ་དང་། ཡུས་དབུལ་བདང། ལམ་བསྟེན་པརཀྱའོ། ོེ ཟཛ›འང་འའ་༧ལོ་ོ་རོང། བའོ 

རེ ལང བའི་མ རུ རེ། སྙིངེ གོ་བ་དང། བ་ནད་ 

ཨ་མན་ཾ་ལས་ཏིམའི་ ན་བ །དེནས་རམས་པ་དང། ང་ད དག བདང། བཏངཧཱཾསཱ་བླསོམ་པརྱབའོ། བས བབ་དང། བསདོནམས་ས་རེས་ཆུ ཐར་དང། 
ྲ ༨༨ ས་ཅད་སྟོང་ 


དེན་ 


ཾ་དནདལ་བདུཅ་བདབསམ། གཟོན 
ང་ ༽ སྡྔ་དྲེའ། ཇཾ པྲ 
ཤི རར 
ང། གདུབུདང་། སྐརཀས་སོ། [སཔ ཚོདདངལྟ 
སྦྱརས་ལྔནརྣམ་པརདག ཡའ 
༣ 


༡ ༤༡ ༥ 


།ཡང་དག་ཧུག་རྒྱ་ཡིན། །རོལ་གཞས་པ་འོད་དང་ཤུནུ། །སྤྲ་རེས་པ་ྱེན་བུའཁྱིལ། །ཡི 
ཁད ± རེ 
2 གི །པ་རབྱེད། ན་ཨ 


ད་བ །ཡེ་ཤེ མནདཔའ་བདོང་བབ་ སི. 
བར་མ །ང་ལ་འད་འ ས་ཡེ་ཤེས་སེམས། བས་པ །སྦགས་པས་བཀུག་ 
དོ དགའ་བ །མིག་གཉིས་གཏིམུག་ྡོརེམ། 


སྭག་གི་བག གས་པས་སྤྲདདཀིསྱ་ཆས། །རྣལ་འབྱོརཔསནི་བཞམ་བརྩག སུང་ཐུ་བ།སརྡིདྡོ་རྡེཧན། སད་གསུངདངདེ་ིན་ཐུགས། ཛི རཱ རས་ཆ 
སའོགས། གཏི གདྡེནམསི། །ཐག་ཚན་དབ།ཤག་བརྩ་བ།།ལེ་ཤེསསྐེམསདཔའ་ཧིངག་ལས། །ག་བནའོདཟརའབོསབསནི། དེ ུག་པརྱ་བ། །དེ་མཆོདཔ་རབྱུ་དངུལ། །དནས་མགོཔྲརམས་ལནི། །དངངབླས་པརནའུ 
སལ། 


¬ 7 
བོ 
ཀཡས 


འཁྱིལ། །བདྣའི་སྟེངདོུལ་གནས། 
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ཏྲ །དབལ་ཏུར་ཀྱ་ཕགབ་ཏུ་ ཤྲེབ ༣རྫོབ།་ 
ཆོལ་ལོ། མེན་པརེད་པ་དང། [ཤས་ནཱས་སླྲུབ་བའརྣལ་འབྱར་པས། །དཔན་དང་ཉཿ འརང་ཁྱམ་དུ། །མཚནདས་ཨྫརཡ། 
ལ་ཕུག ཡའ. སུ དགག་དམིས་པ་ལ། སིས་ི 


རྲི  ་༅རར་ར༽ུ་ ིྒི(ཕཏ 
ཁིའི ) ་ རིམ་པ་ངི་ལ་བན་དབང་བ་སྨུར་ཏེཞེས་- 


ར་ར > རོར 
རར 


ྱབདགས་དེནས་ལཁོདབའྱིུམཚོད་ཚུབབམས་ཏེ སྭཏེ། བཙོན་རན་བུ་སུག་བསྡལ་བརྡ་གུ་ ཡྱིནས་དགའ། སྭ 
ལ་ཡངྦ་ཀུབ་པར་རིག་ ་པས་དགའདྨ་རམ་པར་བདོམ་བདླབ་དིང་། འཁོར་བལཆགས་ཤིངཆཔའི་ ངིབུས་ནམ། འིནསདགང་མཅཔེ་ོེ ངོས་བ 
བསྒེམ་པར་བུའོ།  ་ ཧེ  ཆོས་ཁི་དབིངས་ཐི་བདག་ཉིད་ཤེས ཞེ ིདགས།།དངཔོནི་བསོམབུས་ཏེ། རྩེ རཔསནིད་སྟེངདུ། ! ཞས གདབ །ཤིེནུཀ་བཛྲ། གནམ་ག 
] །དམདོན་དུ་བའོ། །དེཞས་ད་པའི་གདམས་པ་ལས་ ཡི་གེ འདོད་ལྡན × གོ། །འདིའི་མི་གཙང་པིའིལུཊ་དོནས་ལྷནཅི 
རར ིླིླུླ[ྣླ[ྣརད དས རཿ ÷ ་ 

འ བ ཀབཀམ་བརྦ་བཞེས་པའོ། གང 
རརས་རིསསནནུྣ༽ ཀཀ ཀྷཀྣཀ|ྣཀཀཟཆན 


༢ ༩༧ 


ཏར ༼ 


ཀྱིས་བཟུངབརྡ་མསཀྲ 
ིས་གཤིན ར་མ ཅི་བྱིལ་པའྱི་ནམ་པྲ་སྔོསནས་གཤིན་རྗེམ 


ཞས་ ཁོ དགིག ཟི ས་ཅབ་བགགསཔས་ེ 
བའ བགགས གཡོལ དབང་པོད་ཀརཔོ་མིག་ཧངཔའིན་པོཆེའི་དྲྱ་དནཿན་ འ་འི་མས། སྦྲདམང་ 
རྒྱནཉོན་འྱ་བིད་བའི་ལུས་ན། དས གཤིག །མེ་ལྷདནང་ 
སུས ་ གོད ན་ཅནའྱཧིང་པའི་ལུས་ས། ་བ་ ང་དུམེས་པོ་ཆན་པོགརཔྲོ་ད་ཞིང་གསུས་བའཕང་བརལ་པའིཿནོ་བཞརནནོ། | 


ཤཱནསྭ ེྱ་བས་ཚོལ་བ་ལ་གཞོལ་བབལྟབར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལརང་ 
ཁརྱན་ལ་ཡོགས་པྷ་མ་ལ་གཏདཔ༣བགམསནས་བདགས འི་ཚོ་ 


་ 


གྤལ་བུམམེ་དང་། འཐྱུཏཔོཿ 
དད ཟླལ དང སསེཾེ་ 


ཀསྨདས་དད། གུན་སྤདསན་དང་། བསྒ་གཏུནཔ་དང་། བསམ་གཏརྐམ་དང་། གི་ད གཤོད་སྱིནལོ་དུང། ཡི་དགས་དང་། ཤི་དགས་མོདང། ཞས་བ གྲུལ་བུམ་དང 
མབའའགོམ་དག དཔའ་བོད། དཔའམའི་ཚོགསམག ཡིསཡཇོནསུ་ུས་ཤིང། དམ་ཚ ལཆགས་པའིམམསདངལྡན་བ། རྒོདཔདང་། གོདབདང་ སྲིག་པ་དང ད། འྱཇུདཔདང། འྱོབེདཔྲ༣མ་བླཝ 
་ ་ུ ་ེམི་ ་ སའ ཅུངཔརབྟཀ་བར་་བུའོ། །གཞན་ནམེསཅ ལས་ལ ཌདཱཱ། བོ ལབ ག་ས མཁྦས་་ 
ཤུ འ 

རར གཞུནཤང་བབཔདམ་དད། རྲིག པོད འསང མཐའ་ད འབན དེད དབོགས 
ཊ། ལདངལྟུམ་ཡིནང་། ནམར་ཁའྭལིདགི་ཚོགསཅིས་ཕོབ་སུ་གང་བནམས་ཀྲའི་ཀྲི་ལའྤིས་སྤྲོགས་ཤིད འཁྲིགས་ཤི་པརྔིགས་སུརུ་ ིདཚམ་པའྱ་འེདབརོ་བབས་དའྱད་དོའི་ཚོགས་་ 
ས་བླརབས་ཤིང་གནས་པའིདུངཁོདབྱརདྲ་ས་བསམ་པརྱ་བའོ། ལི ཨ་བྱ་གིན་པདདིསབྱསཏ་ནམ་བརདས་པའོ། (རྣམ ཨ་བརཤེས་པ་བྱས་ཅག་པཞིམིགལ་དགོས་དའྲི་རམ་རནོས་པའང་། འས་དིའ་མདོར་ཞེསངས་ ཏ།། | 
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རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་སྐད་ཅིག་མ། 


ཐསསྭོ་ོ་རང་བནོའདོ 
ཧིག ི་ོ །དེའ བསྱ་གབའོ། །ཐེ་ 

གྱི་ཧྱ་དེ་ལྟར་གྱུརཔརབརྟག་སྟེ། ལུས་རྲན་བཉེ་བརགཞག་བརྣམ་པརདགཔགཤང་གྱི་སྒེའོ། (ཊེ སྒ 

(འན། ར་ཇི །འོ། ེ 

རྲི ས་མོ སྨ ོ་ 


ཊོ ཇིལྟརཞེན། ཆོད ཆད་བས་ཆདནག་བརྡ་བཀབས་ 


འནོ་ཞེ་དནཔའྲི་ཐས་བརོདནནོདིཆོརབྱ་ཏཱངངའི་ར་ དུ 
།ཉེལ་ར་གཞག་པའི་སྨ་གའིཅི་ཞིག་ཅེན། མཆོགནས་འཚོག། 


'གསེབལསགས་པམས་ཉིས་ཡོངསྲས་བར 


ཉི ཞོགསལ་བི། ར་ག མགག་་ 
ཛཾ པཔ རི 
ལི 


སགས ལཞིཿ་བདེན་པར་གསུངསཏེ། ཀི 


མདོས་ 
བོ ས་པ : 
སྭརྟ་འ [ཛྫ་འཕྲུལ་བི་དང་པ་བགྲི་ནམ་པརདག་བས་ དསས བྱ་ནོའྭག་ས་དད། དཔོད་པདོད། སེམས་ཏེ། དུད་པཞེས་བཞི་བདམ་པ། ཡི 
བགས © ཅར ` 8ིཇིེ 


པེ . །མེད་བརྣམ་པར་གཅོད་པའོ། །དུས་གཁུམསྨ་ཅི་ག་ཡ་ེས་པཞི་འད་ྡག་བའི་དྲད་པའོ། པི་པི ༢འེཉིདཔེའ་ཛིནཏེ། འི 
གོ མདའ་རབདད། གདུགསདངར་ཡ་བདང། ཟླརོདང། ཧྲིལ་བུདང] བདན་ཞེས་དཞཔརྣམས: དོ སབ 
ད་ི༢ི །རྣམ་པཿཆདཔམེདབཿ དད }]ླྣླེྣ །བདགཛོད་ཚ་གཉགཾས་པ་གཤན་ 
ཱ་ྲི་ལན་ལག་གི་ འ་འ རོར ལློ །ཕྱནི་རིམཁོག་་ 
བིག ཡཿ 
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÷ 


ཐ་ ་ རོ རིར་ །གསལམོུང་ག 
་ རརར ་ སསཾ་སོརྟ་རོག་པ་སེ་དེ་ལུར་ཡངྱལ་བྲགུ་ ཉིདདུབྱེད་པ། “ཤི པཆོས་བི་དབིརཁི་ཞེ་ཤེསའི མ་པ་ཐམ།ཁད་དང 
གས་ོག་བ་གོ་ །དེན་ས་འཇི་འཏྟེན་གསུས་བའི་ £: ་ སོ རྨ པ་༣ལ་སགས་བའི་མཚམ་ 


དད ནི་ལུ དིད སཔ ཐགས་བཅསས་ིསཞམསཏ དྭསརགདནབྱའོ།བསྣའ་ ླར་བརོབླཐོསཞས་དདརྷ་ཟབ་ད། ཉིམ་ཁྱ་སར་བའིདབདྲུརམསགི་བཧིབིསི་ཞེསཔས་བོད་བརྒྱད་པབསྟ་བདྱའོ། ། 
༈ གི་གུག་དང་། ཅུང རཿཱལདང་། སྣྲལ་དང་། སེདགེ་དང་། དགེསྐོདདང་། འཁོད་ལོདང། ཨ ` བཅུམྡེ་བས་ཐམ་སཁདགཅིགྱ་འོསསྦ་རུ། གོའི 
སེ རཾིཾེིིྲི གི ད་ིམཔར་དག་དང། ཙུགམཚན་ལཀོགས་པ་བཅོཔརྱ་།དག་བཅེ་བས་སུནདགདམརཔོསེ།བཅེ་འཞསིསེལ་དྲས་ལད་གཅིག་པའིསེམས་ 
ཧིཿ ར་བ་བ 
༨ ¦ ༨ པཿ ངཿ 
ས་བླ ག་ད ཧི དེལ་བསྐ་བཡིན་བ་ལ་ནནསདཔུན་པན་རྙིསརབདེབ་དེཏརདགའ་བ་སེ་གདམས་ང་ཇིལྟ་བལས་འོང་དུར། ཤིད ག་དང ལུནཔར། བཅདབབསང་། བདང ཏུ དི ི་ 
 པའི་སྒྲསདེ་ཐམཧད་རྣམས་ཁྱི་གཅིག་བའྲིསླ་ཉིད་ཊི་ཡིངཉེ། དེལྟ་དོཞེབཊ་བཞེརྣམས་ཀྱི་རྣམ་པརདག་པའོ། །ཞལ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ཐདང་རམབར་དག་པསྟེ། གཟུགས་སྟོངཔཿམཐོང་བ་དང་། རས སུག་དདངཝསུབ། 


གགས་བཛཛོགས་པ་ 


སོང་བ བློ་་་་་་༢༡༡༠༠༠༠༤༡༨༡༡༡༡༡---------- 
164 | 7 @་ ྟུ་བབུནཔ་རདཔ་སངཔ་དམཐོད་དང། ནམ་མཁའ་ཐོབ་བཱཧཱང་བདམཐོད་་དག། ཅི་ཡདམེད་བོབ རབོ་ཅཐོངགདང། བདགཡེདཔའི་ཤེས་པ་ཐོ་ 
ཌེ གཏ ས་ཡོ ་ ྱིནང་སྟདབ་ཉིད་དང 1 རེ ཤངས (ཀྱབ པ་ཉིད དསང མཛ མཱ ས་ཁ ཏོང 


རྔབས དདོ། ྫརིེཾེིྲི $ 55 ་ བཞིད་དུ་བརྗོདདོ། རུ ་ 
འདོམ་ིཊཁོས་འགགེ །བདོ་འམང་བཞྱི མང་བ་དང ` 


ཇེ འེལ ༢༩ ལྟ འ་བའར་འི བྭསང་བ་ { །བརྟན པུ ཅདད། 
དྱ | ་འགྲོ་བ་ཐནས་ཅདམ་ ཞའིའབོརལབཞི བོར ངཔདིའེ་ལྭས་ཏེ། རང་བཞིན་པབྲོ་གག་ 


ནིདངོས་པོ་མེད་བ་སྟང་པ་ཉིདད ཧོང་བཉིདདཞེས་བྗདགོ། རོྩོསྟབཉིད་ རཱ ¿ ༡༄༅ ༦ བྷ { །དོད་ 

གཀ¬༡¬-ླ-ླ-་ ཡུགནཱམ་པདད་བར་ཤ་བདདོ། །དེནས་གལ་ཅི་ཁདོག་གི་ 
ུམམབའི་གསས་དྲ མ་པར་ཤེས་པ དངངཔནྣམསཔྟཾ དང་བ འི་ཡངངོ། ཀ་ཁ ི་ོ །ལུཨ་དང་བག་དང་ཡིད་གཅིག་ །བའིར ངགཞིན་ཉིདནིདབངཉིད་དོ། 

རྩ ྲིདགིྱི་ཕ་ཡའི་ོན་ཞེ་་ལསེགས་པའི་ཉོན་མངས་བླ་མེས་པརྱ་གུར་པ་ཉམས་པའི་ དཱ 


དོནདུ་བུ་བདང་མཛུངས་པའེ་ཞལ་བཞིྣམས)ེ། ག་རིང ཏདང་། གས་མེ ས་ར ད་འ སེམས་ཉནལ་གནོདཔ་བྱེད་བཞི་ཉོན་མངཿ་པའི་བདུདདད། དེ 


ར་བས གླང་པོཆེལ་གགས་བ་གཟུངབྷམསྐའིཉོ་མངས་པ ཚོཤཧཏེ་། 
བི $ མ་སབའ་དོ ་བད་མ་་བའ་ ཁོངསྟམས་དང་། ། མངོ་དང་། 1 པོལ་དང། སྤྲན་དང། བབས དྲེམས་འདོས་སུ་བརོད་དོ། །འདིནཉོནམོོས་པ་བྱརད་པོ། ཡས་ལག 


བརྒ་གུར་བའི་སེམས་ཅནནམས་ཏ། ྷི་ེངདུ་རྣམ་བར་བསྣྲམས་བཞིརྣམ་པར་གཟུང་བའོཞེས་བ འི་དོན །ས་ལ་སེགས་བར༔ནོརའཛེན་ཁིམཐརཔྲཿ མཐརྭཐག་པ་གཡེནྱིས་བསམས་བའྲི་ཤུག་གི་མཆན ཞི་དབང་ཕྱུག་བྒྱད༧དཏགྲུབ་པའི་དོནཏོ། །ུ་ཡཱི་དབང་ 
ཡ ཁ། །དེ་བཞིན་ཐུགསྤ་བིདབ་ཕུག་དང་། །ཟ་འཕུལ་ཅན་འགྲོའི་དབང་ཕུག་སེ། སཿ རས ` ི་ོ ང་དང་ང ཧིམཐཊནཱཾུ་སེམས་_ 
ཤ་བསྟག་ཅད་འུད རྫུའཕྲུལ་གྱིས་འཇེག་ཏྷེནགི་ཁམསུ་མཐའ་ཡསུ་མཐྲོང་བསུ་ ིརི་ ། དཉིན་གིསམགཅིག་པའྱི དོ སཔའ་དབངསུགདང། འདོད་པས་ སོ 
པས་འདོད་པའི་དབང་ཕུག་ན། འདོ་པའྱིསས་འདོད་བ་འདོདཔ་བརོདཔའོ། །བྱེད་པ་པོཞེས་བཤི ཁྱིས་བེད་པའི་དཔད་གྲུགབ། །ཐད་པོའི་ལུཏིདབྱིརྣམ་པ་ལསསྱཔན་ལས་འདའ་བརགཤུགས་ཤིང་གྲུ་དན་ལས་འདས་ཞས་ལྷཀིད་ཏྱེམ་བརུ 
ས་ལེརྟཏཿི་དབང་ཕྲུག་སྟེ། འདེས་ཞི་མཛོནམརྣམསཉི་རྣམ་པར་བག་བའོ། །སཱདརྣམས་ཀྱིརྣམ་བར་དགཔ་བརྗོད་བརབསྟེ དཾ སཀཀ༽༨ྣ།༽ྣ ི་ འདིསིསཱངཔཉིདདང་ཉིདདྡདཔེར་ ལི 


„བ་ལ་འ 2 ་ །འཐར་བའི་འོདཉྲི་དགྲ་ཤུལ་ལོ། ང་ཞའ 
ཝཱ × ། གར་ 
གར་བ ི་ོ  ་ དཔའིཕྱིར་དོ། : 
ཅེནདུ་འགྲེཿ་བཉིདདུབཏནཏོ། ÷ 
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རྱཊ་གསལ་བོའྱིིརཞབསའི་མཐེབ་མོ་གཟིག་བསྟན་པའོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱདསྐདཅིག་མར་དཏུ་སྣངབ་སྟེ། རིལཿབཉོམ་ལཱནཱའདགདེཝཱར་བཅོས་ལཱནའདུས་མ་ལ་ཡང་ཧྟེ། དཔེ་བ་ཡངག་ཅིག་གི་དའེབསའིདབངལས་ཐལ་གཅིགམའོ། །ངགགཔོ་ 
དྱལམ་ཡིནམས་ཅི་བབ་གིས་བགཔའའི་ཐོད་པབྱསམསུ་པ། ལྟདབལྷམ་ཡའཕྱིསི་ཞན། ཉནི་ལུས་དངདགདང་ཡིདདིའི་ཡུལཞི་ལུམ་ཡིནནོ། །འ དདག་གིསྱངནམེད་ཞིཆགས་བཟེདབར་མིགས་ལམེདཔབྲ་ཉིསགའའེ་་ས། 
གྲགདཊང་ཁཅིཀྱ་འཱདཔཞེསྱུབ་བནི་ཤེག་རབྱི་ཕརོར་ཏཱིན་བའི་ ཊས་སུགངབར་བསྟན་ཏེ། ༈གཡསནཏོནམོངསཔམལུས་བརག་ཅོད་པའྱ་འིར་ལི་གུགབསྔམས་པད། ལྟགམ་གདང་བདབཅོམ་ལ༣འདསིནསབརདག ་ཤ་དགཔ་བཞི་ ཅྲུ་སོམ་ལྡན་འནན་མ་ལ་ 
ཡང་རྟེགས་བརུཧུའོ། དི་བླསབྱབའི་དམཆ ཚེ ོརའིཛན་པའྲིལུསལའཁོར་ལོ་བཞི་སམསྟེ། སྦྲལ་པ་དངཔེརབུསནས་ཆོསད་ཡདེས་ཧཱོ་ངོགས་པདད་སྤུལ་པ་དང་བདེ་བཟེན་པྟེ། སྩུ་བཞིརྣམབཉདག་པའིདོན་ཏོ། ར་ [དྲིདྱིཿ ཡུ དཁོའ་བའྲི རྲམ་པར་དགཔ་བརྗོད་ 
གཅནརབྱུ་བསད་པའྱ་ཕིརཊོ། །གཡས་འ་ལགི་པན་ལག་པརྙལ་བ་གཅོདཔའྱིརྦི་གུག་གཟུང་ཞིང་། གཡོནྲན་འཁོར་བའི་བགཆགསརུམ་པར་ཉམས་པའྱའིརཉརོཧཾཏོ། །ཙོདིདམཿཡནི་དོད་ཆགས་ཧྱི་ 
ཡས  ་ གཡོནན་གཏིསུགླ་སམ་པརཉམས་པའི་དོན་དུ་ཕག་པའོ། །བེཏཱཾལཱི་གསེངབཙོཿ 


ཚོལའདཞི་རབཏླུཧས་པའིསྤེམས་ཅནམ་པརྡལ འདུལ་བའིདོནཏེབདེ 
ྩེདཔའིཕྱིཞེས་བའིདོནཏོ། །གགལ་སྭང་ཉིདཀིདོན་བཏྟ་གསལ་པའིཕྱིརརུཉ་སྦལ་དང་། བ་འཞོན་སྟངརྗའ་རངངབཞིནཔརྗའི་ྣེདདོ། །ལ རིརབུམཀཏརམཚུངསལ༔ ས་བབས ་མཧོནཉོདརབུ་བམྨུབཔ་ ˆ 


༄༅། ལ་བཟད་བརྙོལ་བཅ་གྱིཆོའོོས བབ ཅུ གོ་ཞིག རློ ོད ་ 
གདའི་དོད་ཀོ །གཡ་ནབདིེུརབུ་འཇོམས་བཞི་ཟིར་སེང × གླ གམྐ་་ས།ཤོལབུམ་ད ༡ ་ 0 3 དད ་ ཟ་ཡད་གཅོད་པའྱི་ཕིར་འབར༔ 
„ །དན་གཉིསམུ ད་པའིལེཞེལཁཆུདཔ ཡི་བ ལོ སཿ 


༢2 ༄༠ ༣2 ༦ 
གའངམ་འ 


ཐིག་ལེདྭདྟ 


བགོ ་། 
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༄]༄༅། །བཞེངས་ཤིགཆེདིདིེའ་ཡདད་བླལན་བྱྱག་འིབདགྲ་ལ་ཡོངམས་བོབས་ཞིག །བདེ་བཅིན་པོའ་ོང་བས་བདག་འདོད་པར་མཛོད་ཅིག །ཞུ་བའེ་གཟུགསཉིདོཡིསསོངཕིར་ཡིཧ་ཧོ་སཞེས་པྟེ། བདག་གིས་བྱེདལ་བྱམས་པཅེནཔོའོ། པྡེ 
སིི =¬ ` སསར གམོ་དག་གྲིའ་ 
པར་བྱ་དོད་ཁུདདངདའ ཤོ མཤེས་བཞི་མི་མཐོདབའོཞེས་བསྟེ། དེའྱིཕིར་བཞེཔཿ་ཤིགཅེས་བ་སྟེ། བདགགིས་ཁྱེད་ལ་གགའའཅེན་པོའོ། །ེ་མིག་འཕྱུལ་ཁྱེདཉིད་བཞངཿ་ཤི ལཿ ཟེ ཁི ས་འཚལཏེ། གཡུང་སོ་དགུདི་གནྩོཿབཛ་ཡ་ཤིྱིན་ 
4 བཉམས་དགའ་བའོ། །ཉྱིངཇེནྣཱ་པདད་བར་མྨམཛདཅི་གཅེས་བ་ལྟེ། བདག་གིས་ཁྱེདལ་བཏུངྕོབས་ཆེན་པོའི་གནས་སོ། །འདིསནི་དེཁོནཉིདབཞྲི་ནུམ་བརདག་བསྔའ་བའི་གཟུགས་བསྟུན་ཏོ། །བྲ་བསྲལིདེཁོནཉིད་དང་། ལྷའིདེ་ཁོན་ཉིད་དང་། སུགསཅིདེཁོད་ 
ཧིདངང་། ཡེཤེས་ཅིདེ་ཁཧིདདོ། །དེནསླ་བམའི་གདམས་བལས། རྙིལ་བེ་།དིམ་པས་དེཁོདཉིད་བཞིའི་དོན་ཁོདདདདཔརྱ་སེ། ་འདེའི་གཞུང་མངསའིས་འཇིགས་པསནམཛ དདོ། །ེས་ནདཏིདི་གཟུགས་དང་ལྡན་པའིབཅོས་ལྡན་འདོས་སུ་གལྟཏློ་གདན་དེའ་ 
དཉེད་ཙ་གུའིཧཱ་དབ་ལཐ་གཏད་སད་བ་བཞིན་དུ་བཞེ་བ་ལའོ། པ་། དེའྲིཾཿནམམཁའྲི་རི་ལམ་མཐོད་བའི་ཞིག་ཡིན། སེ: 


ཇྷིལར་བཞེཔས་ཤེན། འདིཿྫས་པ། སེནསཅན་རནསྱའིས་གཉིང་ི་གནས་སྣབསནཆུང་ཟདྱ་བརརི་ཤེས་གིང། དེནས་ལང་བམཐོང་བཇི་ལྟར་ཡིན། དོའི་ཕྱིད་ཧྱ་བའི་དབང་ལས་སྙད་ཅིག་གིས་ལཱག་པ་འཞི་ནོདུ་ལབས་ཏེ། དེལྟསྟངཔ་ཉེདཀྱི་ཏེངང་འཛེན་ལ་སྩོམག་པརུ་ 


པའི་བཅོམ་ལན་འདས་ཅིག་དདདང་གཞན་རོག་བསིམ་ཨེཿཧོ དད འི ིལྟུགོགཆགས་རྷམས་ཀིས་ཡུ 


རེ འོྱོ་ཧད་ལུས་འདོ་པས་ཏོ། བཅོམ་ལཱན་འདན་ཅེ་དམ་མཚུདས་སམ། ཇི་སྟདབཞེངས། ཇི 


རར དྲ 
རྲི དྭདུ་ཅིའི་བུ་བའད་ལོངས་སྲུ་གརབས་པེ་ཤེས་ལྔའིརོ་བཞིནབུབའི་སེམས་ཏེ། དལས་ ཨ་མི 
རར རར །ཀ། 


ྱིཕུལནགས་ཁལ་ད། (སྨ་ལ་སོཾའི་ཡི་གེ 
གསུངསཏེ། གཟུགསཧི་ཕུང་བཛམ། ཚརབའའིགོ་དི་དག །འྭཤེསྦ་སྡིནལའབོརམ། །ཇིརེམཁའའོའདུཉད་ལ། །རྣམཤེས་ཕུངབོི་ཚུལ་ཧིམནི། །བདག་མེདར་ཏྱོརམ་གནསསོ། རྫར 


་ །རྣཟླ་པདཤེས་བ་ཨེཿ 


[གྲགས། 


ས་ཉིདདོ། །ེའྱིཙིར་ལེ་ཤེས་ལཱའི་རངབ 
ལའ རོ་ཁང ེའྡིརེས་ཁྭ་མདཅི་གགིས་གཟུགསདེ་ཡོངཁུ་བུ་དེལཅིག་སྦེས་པའིཉེད ྡསཀི་རབོང་འཛེན་བའྲི དམ་བམཐའ། གསུལ 
ཇི མ་བར ཇས གས ཞེས་ཅི རྭ ྭཉྱ] ་ ག་ཆོག ིྟིཀགོ། འི་ང ' 
ཡགི་ཡིགེདགོདདེ། སུདཔྲོལ་མཔརདག་བའྲིིརརྲོ། །་ཱ་ིཡི་གེ་དགོདདོ། །བྱག་ལ་པི་ཡངདན་ཏྲོ། [།བུདྨརུབརྱི་སེམས་ཡ་རགི་ཡེའེདོ། །རྐངདང་ རྫར 


།དེ་ཨེ་ཆལརོ་ལདས་མ། །རོལ་ཐ་ཤོདམ་དྲན་ཏོ། །རེག་ལས་ལྦྱོམ་དབྫོངཅིད། །མཁའདྤྱོདམནིཆོས་བཇྫི་ཊ་ཡ། ' 


བཀྱི་སེམསཿ རམསྭའིསྱ་རུབདངམི༔ ཧིལ་འཁོརབདེཉིད་ངོགཅིག་བ སྣག 
ཇིརངབཞིནཙི་བུདུབ་ཀི་སེམས་སོ། །ེབཞེཔས་པའི་འོཟེརྒ། ཁྲི རུ་བར་བས་པ་བྲག་གཞཊ་དྲི འེད ག་བཤིདདུ་བ་ འི་འ 


གེདགོད་དོ། ིའི་ཆལ་ཨི་གི་ཡི་གེ་དུ། རོལ་ཨྱི་ཧི་ཡིགེ་ཡདངོ། །ཅིགྱ་བལ་ཨྱི་ིཡིབྲེའོ ཆོྱའིས་ལཨོ་བིཡི་གྷེེ། འདྲིརམས་བརྟན་བར་དེད་ བའྱིམའི་དའིལིརལྲེའཧྲག་བརབ་ ཅོཊ་ལཱན་འད་ 
།གྭཡུཿ 


།ལ་པུཌཱི་ཤདའིདེ། །ཁྲག་ལ་རི<ྲདམའབ་གྲགས། 


ག་མ་ལ 


ལྟརཡངའིུདྦང་ཡད། ནྲི 


སུང 
ཡི ས་གས ` ་ ཞེས་པས རས 
གིཧིངག ༨༢ དད དརིིོ བདའྱགུ་ི་གདམས་བ་ཁས་ཕེ་ཤེས་ད་དཔེ་རིནྲ་ཤེདལ་ཚོག་གཉེས་ 
ན་ལ ཁཱཿའིཚོགསཏེགཞནདང་གཞནཚོ། 
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མ་ཆགས ་བད་ རོའི ་་་ིོ་ ཇིཡི་གེས་བླདྡའདབ་མ 


ཨ་པ བཡངདབཅེལ་ལཱན་འདས་ བཅར རཿ 
། །གོད་བསད་བཛས་ལན་ གི ༨༤ 9 སྭསུ་བཙད་པ་གཉིལ་ཆིས་བླད པངདོཿིནྲ་གིསདླམཿསན་མམ་བཅོས་བའི་ལི་གེ་བཛྡོད་བ་ཡོནད 


གསུམ་བཞིམ་བརྱའེདབ་དདབཅས་ཤིད། ཧུ 


175 > [༄༅། ‹ །འགྲ་བཅན་ཡིྡརྔབསྱདོདས་དཀའ་བ་བཅམ་བརསྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ནམསྭ་བིནངནས་གསུང་རྡོརའི་ྱརལ་ལག་སོ། ། །དཔཔོརོཤདོཔཿི་ ོ་ར་ལོ་ ཊིཐདྦ་པུག་པསྟནིདངའོརོབོོཞགྱ་ོདའིཧོ 
ནན་ཏོ། །དེ་ཡང་ཤེས་པ གཾ ཾེཾེཾེཾེྣཾྨཾྨཾྨཾདྨྣདིདིོོིོད། 
ན་པར དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོདཔདྷི་ཏ་ཡིནནོ། ྱི་རུ་བང་གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་བཟང་མོ་ཡིན་བའམ། མ་ཡིནནདེའིཚརྱི་བ་སེ། ཚ་འིལྕུདབརའགྱུརར། །དའི་རྗསལ་ཁུབདྲ་ཞིདལ་ཐའབ་ཅ་ཚདཚམ་མི་ུའབི་སམས་ འི 
ླ ིིྣྣྣ བཅོམ་། ོསའདམའིཡང། གྲོ མའི་གིདང། ཙི་རིམའིཙི་དང་ིའི་ིདཔ་ཕྱུག 
ད་མོ ` རར་་་ཾིཨཚིོིཚིེྲེཾ}ཾ,]ྲཾིཾྲིྲིིིིྲ ནིིཡ་ག་དགགིས་བཅོས་ལུནདས་དངངཅོས་ལུན་དམམ་དག་ཞུཟས། བཅོམ་འྲིདའད་བཅོན་ 
ཱཊཱཾ་འདུས་མ་ལ་རནགྲགཅིད། དས་ལ་དེ་བཞིནནོ། སྲག ༤ མཐརྦ་ཐུགཔ་ས་རམ་པ་ཐུམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་མདོན་པརྩབཆུབ་པའོ། །ེའྲ་རེསལྱ་བརང 
སེཞསསས་བཟྡེད་བརགུར་པའི་གློངིལ་ཐོགས་པའྲི་ལ་མནམས་བྲསོོ་པརྱ་པའོ། །དེལུརདིལཱར་བསྟན་པའི་བིལ་འཁོར་རྩིའཁེར་ཕོདང་། དེངོ་བའི་རིགམའི་ཚོགས་ཅིས་འོངས་ཕུདདོཔའི་འོདཟེརྩིའཆོགསྱི་སནམ་མཁའི་ལོགསྭ་ཁབ་བར་མངདག་པར་ 


ཡར 


177 


༨༨ ༽ ༨ 


འཡིགལསཔླེས་པའིམགོབོགསུམགབྱི 


- ༠༢ ླ"༧ྭོླྲ2༨༥པྨཔྨཔ་པཔྲཔྲཔྨཔེཔཔ་ྣཔ2ྣ2ྤིྤིྨྤྨྤྨྣསྣསྣཔཔྣྨྣྨྣས༨པཔཔཔཔྣྣསཁཔྲྱེྱྱཔྨཔ་པྣྣ ༡ 

173 །།ཧེདོདཱར་མཨཿིིགེསྦའིགས་བླ།ཊས་པ། དེོན་དམར་ཞད་ིདཀརའདེའིདསས་སཱ། རཛིཧྡེཌམས་ཡུསས་ག་རནས་བྱད་ཙི་ལདངྨ་ོས་ཝྔ་རྫགས་པར་ཧ། དའི་ཉངགིཡི་གེས་བཀཔཅིངདགི་ཡ་གས་རིནིས་ཟླབག་པ་ 
མས ས་བུལ་འདེ་འབརབ་འསྩ་མྱའ་ནམབརླ་ུཔ་རགི་མི་གེསདགཔདང། ཨཿེ་ི་གསཉིགས་བདད་ ཨཾ་གིཡི་ཤ་བརབརྩངསཞ་ེརསལ་དཉིདགསམྱིདའེྱསལིཤསྱི་ྱདཅིབགནསདེཉིད་ལ་བྱཿགཧེ། གཅིགྱང་ 
ཡཅང་ རྡབཏམ་བརྱབསནསནྡོདུཅིལྔ་ཐམ་པརབསའོ། དེབཞིནག་ཤིགས་པའི་ལཤེས་ཅི་བྱ་ད་བགཔས་ཤིན་བཅི་ལབར་ཅུརཔདསཱར་རོགས་བརྩསནས་དེཉིདགཞུམཅིསྱིནཡག་བླ་སཏུ།དོདའེདྱ་གིས། 
ིསྤུངཔའིྡའི་ེས་ཛྫིིལའཁོརདད་བཅས་པའི་འདགཏིཏཅེས་གས་ལ་བའོ། །བཅདི་མུང་བདངོདྱབས་དེ་འིམཐར་ཐུག་བའྲི་མཐའཡིག་གནག་བའི་མངོན་པར་ུག་པའོ། །དེའྱི་རས་ལདྱའིལ་འཁེད་དད་ཉིལ་འཁོར་བདེག་གོར་སྤབའིྦྱརབེས་ 
གཡིས་ག་བགྱྱབ་ནགས་དོའི་གུལབས་དེངྦཕིནཏདྲ་མས་བྱ༡ལན་པ་འོངས་ཏེ། རངའང་གྲི་སུས་ལ་བླསགནསའིམ་བ་འདིས་ལངསྦྲརིན་པར་ཤུསཏེ། ཡན་ལགྲ་དག་གྲི་མ་བ་བྱཿམ་པརྱ་ལོ། །འདྲིན་པ་དབོབསནས་འྲགོ་བའི་དོནཅིམཐརྒཐུགཔསནི་ 
གིཔའཁེ་ལ་ཛགཅོགགིཏིངངའིིནཏོ། །དེནས་ི་བོངནདཔི་ཁསུརབའིདྲབས་སུ་གསངགས་ཅྱ་རུལ་པོའཁོརལགྱ་མརབའིགབནོ་ཙ་ཡི་བ་ཁྣལསནུས་ཡན་ལགྲག་བླསསམོ། །གང་ལས དན རངགྲི་ཐིངགར་གནས་པའྱ་ཆུ་པད་ིམའི་དྲབས་ 
ཟཱའྱགི་ཚོགས་ལས་སོ། །དྲེནས་མེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀརདང་པོའི་ཏེང་འཛོནམགན་པནག་པོ་བྲམམཏེ། དེ་ཡོངོས་སྱུ་གུར་པ་ལས་ཐིགལ་བསསནས་དོའའོད་ཟརྡནམས་ཁིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེབ་སྣུའི་སྦྲབསནས 


179 ÷> ཧོག རྒི དེལ་འཁོར་དང་ིལ་ལྭ་འོརབ་དང་བཅག་བཞག་བོན་བོརབལྟུས་ཏེ། གཏིས་བའ་ེརབོདད། གསུམ་བལ་དམ་དཔོདང། གི་ལྭ་མངྭགདད། ལཱ་པལ་སྤོན་པོདང་། རྲུག་བ་ལད།དཔེ་སེ། དདིསརི་ཡཞཱ་ལག ˆˆ 
ལ་གྲ་དུག་བསོམས་དགྱ་ཕིནས་ཁདོགམ་བར་ཤིག་བརྱ་འོ། །འ་དོ་ནམ་བར་བཤིག་པའླིསས་ནི་གཉིས་སུ་ཏོགས་ཏེ། ཞིབ་ལ་སོགས་པའི་དྲ་བའི་དོན་ཅིག་ཁ་དོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ངྱ་རུལ་དང་། ར་གསལ་ཕུ་དྲ་ག་པྡ་ཐབས ༤༠ 
སེེ སག ཤས་འྲ་ སས ་ ད་ཤ དབུགས་དབྱུང ཟ་ལ 

འོདབེདྣ་སགྲ་ཉིས་མཚན་དང་ དརྣམས་ཡད་དགེ་བརྩསངས་ཏེ། བ་དང་གླི་ཆུ་བད་བཅས་བ་ དེ་ཉིད་ལ གགས་བླ་ནམས་དང་བདགམེདམའང་ ལ་ནས་བདགཤིདདོ་ 
ཀཀ ཉུ ་ 
རཾ ཡུས་མྭ་སེས། །ཞེས་ཁས་འདཛོགས་བས་གསུངས་ཤིང། དྷ་ཚུདསང། མེ་ལོང་གཟུ་ ས་ལ་ཡནལ་གཆཐའདག་པའི། །དངཔ་ སི་ལ་ན 
པྟེ། །དྱན་བཅདྱཝདང་ མཚན་བིགབུགཔ་ཡིས། །དོརནཔའ་བའི་དྟག་བཏོད།།ངིནིརའིྱསབ་དབབའི་རིམཔ་པྟ། ར་ཆས མང་གསལ ཝ་པ ངའི་བ 
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ྟན་ཅིག་སྐྲེས་པའི་གནས་གྲདཨྭ་ུའིག་བརྔབས་ནས་དྲེད 
ད་བ ལེད་བར་གསལ་བའོ། །བདུདྲ་ཚི་འིངང་བཞིཞེས་པ་འདིས་ནི་ལན་ཅིག་ལྕེག་པའིགནས་སྐབས 
འོདཐེརཔོ། །ཐུངཔའྱི་རྣམ་པའིརམ་བ་ཞེས་པནི་བུངཔོའིཚོགས་སོ། །རིམ་པས་ཞེས་པའི་ཕུངཔོ་ལྔའི་རིམ་ཕྱིས་འཇུག་ཅིང་། ཨརསེ་ 


ཌཱ 


ངའ ༣༣ ¬ 


ིརོ་བཞིནཞེས་པཞི 


ལྗན་དས་ནི་ཕུང་ 


ས་པ་ལ་དོད་བེའི་ 


བླུབ 7 ! རྩ ་ ˆ £ འནིདྭསེ། རོ 
རྔ སཱ ༦ ་ ང་ 

ྲིེཾེྱེྱྲི་ སྨ 
བསླུ་བའོ། །འདིས་ཞི་ལཱནཅིག་སྤྱུ་པ་དང་པོཿ་བྱསནས་འོད 


ཛི 
བདན 
ཞོགྱཏཱ་གནོདམ་ 


བྱསདྣནསཞབས་བསིལ་དད། མཏོག་དང། བཅག་སས་དང་། དྲིདང། མདམེ་ལཱལ་སོགས་པའི་མཆོད་པདང་། བསྟདོད་དད། གཏོནམ་ཉེ་བར་ནབས་པ་བནཱོཿགྲོ་བཅན་ཅིས་མཚམས་སྱི་གླ་བརོདཅད་ླདའི་བླསོཾརབ་ལ་སོགས་བླ༡མས་བའོ། །དེནས 
འྱུད་བའི་ཇེསུནམས་སྱུ་ཕགྱ་ཧབཅདབྱབསནུས་བགེགསྣནམ་པརཐའ་བའྲི་གའེརྩ་གིདས་དེརྒརམ་བར་བྟགས་ཏེ། དེའི་དབུས་ཁྱི་གྲོདྱེདདད་ཏད་ཙི་འདབམ་ལ་དབེདཔོམིག་སྟུད་པ་དཀརསེརལགནརྡོརེཿན་ཨེདབ་ཏིདཀརཔ་ལ་གནས་པཱའ། |ལྷོའི 
མ་ལ་གཤིན་རེ་ལག་ན་དུག་པ་ཅནནག་པམཏེལ་འོན་པའོ། །ཐུབ་ཏྱི་འདུབམ་ལྱརལ་དཀརཔྱུ་དནོོཞོན་དཅན་ལགནྭཀུམུ་དདང་བླདའོ། །བུད་གི་འདབམ་ལ་གནདནསའ་པོརུའི་བཞོན་པཅནལགྲ་ནདབལ་ཅི་འབསབུའོ། །དེ་ཐམས་ 
ཙ། །ད་རྒྱན་འཕྱངཞིད་རིན་པཆེའི་ཙོདབན་དངལྕན་པ་གུ ཤིནརྨཉིམའི་གདན་དང་ཉི་མའི་འོད་ཅན་ལྕག་མཉྣ་མས་ཟླ་བའི་གྲདན་དངཞུབའི་འོདཿནནོ། །དབང་ལྡན་གྱི་འདངམ་ལའབྱུད་ངོའི་དདུག་པོ་དཀརཔ་ཡིག་གཞུམད་རལ་བའི་ཅོད་བན་ཅན་ཁུམཆོག་གི་བཞོན་བ་དད་ 
ལྦུན་པ་འགནཚ་གསུམ་དང་སྟག་གི་པགས་པའི་གོས་འཇེནབ། ཐུལ་བས་གས་རའྲི ༨ཨཿརུས་བའྱི་རན་ཐམས་ཅདྲ་་བྱནཔླ་བའི་གདད་དངྱབ་བའི་འོདཿནན། །ཇེའི་འདབམ་ལ་ཡེ་ལྟགསུམ་བ་འཕུང་ཞིངཤིནཏླཉས་པ བང་ཐུངབའའི་བཞོ་བཅན། 
སཾབྲགའ་བེ་དངཔི་བུགས་འཛིན་བའམབའེ་ཅོད་བན་ཅན། ཤིད་ཤུནེ་གོས་དང་ལཱན་བ་ཉི་འི་གདུན་དང་ཉི་མའི་འོད་ཅནནོ། །ྲིན་པོའི་འདབ་མར་དྲིནཔོས་གྲོལོ་བའལ་གྲི་དང་ཐོད་པ་འཛིན་བཀྲོས་ཤིདདྲིན་མ་འྩོག་བྲ་དད་བཅས་བནག་པོའོའི་སྟེང་ནཉིམའི་གཏན་དང་ཉིམའི་ 
འོདཿནནོ། (རུ་སི་འདབ་མ་ལླ་རུང་ལཱལགན་ངྡོ་རཉན་ལཱང་གུ་རིན་པ་ཆེའི་ཚོད་པེད་དངྲལ་ནཔ་འྲིདགས་ལ་ཞོན་པླ་ད་བ་འི་གདན་དདླན་པའི་འདོརའ་རྒན་འལས་ཅད་འཛིན་པའོ། ལེབ་ལ་སའི་ལྷ་མོསམོ་ལྐའི་གོས་དང་རུན་ཁམ་ས་ཅད་འཛིན་པ་ལགན་བུམ་པ་དངཟླ 
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།བའིགདནོ་དླ་པའི་འོདཅན་ཡི་དགསརྣམས་ིས་སའི་སཱོ་ཀུནས་བྷོངོནས་བཞུག་པའོ། །དབངཔ་འོསགོས་པ་མག་གཡོོས་བོའེཞགས་པའ་ོན་ནིདཐམས་ཅདྲ་ཀད་གཡོན་བཅུང་གེ་གྲོམ་པའོ། །ཉདྱདཆོས་འྱབུངལ་གནས་པའི ་ 
རུའི་འདབམ་བྱརདྷམས་འཤར་ཅི་འདབམའ་ཟཟ་བ་དཀརཔོའི་བཞོན་པ་དངྲིནཔཆེའི་ཅོད་པན་དཀར་པོ་ཅན་འགན་ཀླུམ་དདེངྱརུནབམས་ཅད་འདེན་ཞིངླབབའི་གདདད་བའ་འོནོདའིད་ལ་པཉི་མ་དམར་པྱོལགདག་ཤིས་བླངའིནཞིང་ཏྭལྤུང་སེདི་བཞོན་་དད་རིད་ 
པྲ་འི་ཧོད་བནཅནྩཧན་ཐམས་ཅདའཛོན་བ་རང་གིགདནདང་འོདཿནདོ། །ནུབ་གི་འདབ་མ ལལག་པ་སར་པྱ་རིབལ་ཞོན་པ་ཉིམའི་གདད་དབཉིམའི་འོད་ཅན་ལགནམདའ་དདརེནཔཆེའི་ཧོད་པནའོ། བྱུད་གི་འདབ་མ་ལང་བསངས་སྣནཔའིའོདཟེརཏིའི་གདནདངཉིའི་ 
འདུཿནནིན་པ་ཆེའི་ཅོད་པན་དབྲལན་བཀཀི་འཇིན་པའི། །དབང་ལྔནྱི་འདབམ་ལ་བྲགཤིས་དམདཔོཉོམའི་གདནདངཉིམའི་འོད་ནྲས་གྱནདུ་གོལ་ཞིང་བླདའི་དོན་པའོ། །མེའི་འདབམ་ལ་ཕུར་བེུནཏསེའ་བཉིམའི་བ།དན་དཔཉེམའི་འོད་ཅན་རེན་འཅེ་འཅོད་པན་དང་དཞོལ 
མཆོད་པདའཛེན་པའོ། ཟླ ིན་པོའི་འདབམ་ལ་སྤེན་བནག་པྩོས་དམརསརཉི་མའི་གདན་དངའི་མའིའོདཿནྷརི་གསུམའཛིན་པའོ། ུང་གི་འདངམ་ྭ་ས་གཅན་དངམཇུ་གའིངས་དགཉིའི་གདུནདཔཞེམའི་འོདདང་ལུན་བནག་པོདདང་བའིའོདི་ཁདོག་དུག ར 
འཁོདལ་བཀུགནཊབ་ཏི་ངམངནཔདའདྲན་བ་འཛིན་པའྱི་ས་གསན་དང་། ཁ་སྣུར་བའི་ཐལམའོ་ཛོན་པའི་མཇུག་རི་ས་སོ། །དའེདྱབས་ཉྱི་ལཱི་བལཆངས་པ་ཕྱག་བཞི་པ་གདོང་བཞི་བ་དངུགུགཡུམའཛིན་ཞིངཡི་འཇེགས་བའི་ྤག་རྒྱད་ང། ཕྱག་ལྷགམ་དགགིས་བཤྲངཕྲེང་དང 
ཕིདུགས་དཛེནབ་སེར་པོངབའི་བཞོན་བདདླ་བའི་གདནདངྲབ་པའི་འོདརྒདཚོངས་སྤུདཿཅནནོ། །གརྒྱས་ཤིད་ཐུད་བརལ་པ་དང་ལྡན་པཛདས་དས་ཀུན་ནེས་བསྐའོནསཚངས་རིསརྣམས་དང་། ཚབཝ་པ་མདུནན་དདོན་རྣམས་དང་། འཐྲང་པྲལརྣམས་དང་། འོག 


མསྭ་ཅཱས། རི་བ ྲིདཱདངཞི་བྣ 


ཀའ་ཡིསཛཱ་ལྷཱའི་བར། །གྲགས་པ་བདག་གིསྣ་མམ་པར་ ཆོས་ལ་བྷ་ཤནས་མདར་བཤད་པའོ། ཛྡམྭ་དགའིམ་པཞདོང་བཤད་པ། །དགའ་བའི་རྡོ 


` 


སྩྱེས་ཞས་ཀྱིས་མཛུད་པའི་དཔལ་ཉྱེརྡརྗའི་བླུབ་ཐའསཀྱི་མ་ ་གཤད་བ་དག་པ་དོྗེ་ཚོམ་ཞེས་བབ་གུབད་བཅྩེས་པའྲི་གབདབོན་དཔལ་ཛུལ རི་ཞབས་ཏིསམད་ 
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༄ །༄༠། །་འདི་ཡོོས་སུ་རྩོགས་ཊོ། །དདི་ཏམྱ་ཙཱཤི་བལཉདས། པྗཙཱབཉིས་རུ་ལམཚནདཔལ་བཟད་པོས་བསྒྱུར་འའཟི། ༄༅། གུར དཱ་ཏཱ་ཤཾ་ིཧ་བྲཾཱཏཱཌི། པོདསྐད་དྲུ། དབལ་བྡོྣའིསྦྱུབ་ཚ 
ཐབས་ནགཏུ་གསལ་བཞེས་བད།་ དབལཀེརཀལ་བགའཚུ་ལོ། དམ ལཾ་ །འངབཞིན་ཕུག་གཏིག་ལྷནཅིགསྱེས། {སྱུ་མདོག་དཀར་ཞིངཞལ་གཅིག་པ། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་ཕྱགབུསྲནས། །དེལས་དདོས་བྱུརརྣམ་བདི། རེ འའ 
ཐས། །དེ་བཞིན་དུ་པངབདག:མདམ། ས་བས་དནམས་སྨུབ་ཐུབས་ ཧཱཾ ས།་། `}ྫརྲྣརྣརྣ་་ 
ཟོ ྒུསོགས། ཤད གུས་པ འི་སྣབ་བའི་ བས་མཛད་པ་དེ་དངའེའི་དོགག་སུལ་བ་ཁོནའོ། ¦ ལྷུན་ཡང་ཟློ་ཞན་དག་གིས་དེ་ཐོས་ཞག་བསྙུམ་བར་བུ་བུའ་མིནུས་སཾ་ཞེསརྣམ་པར་བསམས: ས། དྷ་གུབ་པའི་ཐབས་དང་། མདོད་བསྫུས་པ་དང། ཞེ་སཱ ི 
ཿ སྒྲུང་བའི་ཐབསྣ་ཚམས་འས་ཡདདག་དརྲ་དངས་ཏྲོབོ་ཞན་བདག་གིརང་གི་ཡིད་ཆེས་བབའིཕི་བ་དདག་གིས་ཆུ་བའྱ་ུད་ཊི་རས་སུ་འབུངསནས་བྱསེདབ་དང་ངོགས་པའི་དིམ་པའི་སབཔའི་ཐབས་བཀྲེ་དརྱ་པའོ། །ཆྱེ་དྲརིད་ཡང་གསུངསབ།དཔ་ཡིནི་རིས་བདུང། །འ 
ི་ཡདརིམ་པཏིད། །ཇིམ་གཏིསམྱཆུངག་པ་ལ་བཏཏནས། །དྲཊས་ཚས་བསུདཏི །ཞས་པའོ། །ེའ་ཛོ་གསཔའིརིམཔའྱ་ནུབ་ྲིའབསའིཤེས་རབྱའིལའོརིནཔ་ལ་སོགས་པམུདོ་གཞུ་ཅིརི་སུ་འབངས་ན་པང་བྱད་ཆུདཔརྱ་བུའོ། །དེལ་ ་ 
ེས་བུཆེན་པོའིམཚན་མུམཆུ་རྩ་གཉིསརྣམ་པརདག་པའི་ཕླུབ་པའི་ཐབས་ཉི་མདོནིསུཡཅུ་ར་གཉིསཨུ་ཛཱལནྡྷདི་པའི་ཞབས་ཊི་སཀསུས། དེ་ཡད་དེམ་གྱིས་འཆད་བརའགྱུརདོ། དངཔརའེ་ཞིག་སྡེག་པ་བཤགས་བདང་། །གསུམ་འ་ཁྱུབས་མུའགྲོབ་དང་། | 


„ |ལོརགནས་པའི་གོ་རིཕ་སེགས་པའི་སྟམ་བགན་དམཚོག་གྲི་ཛསསྦྱངས་པ་བླསོམ་བཞི་གསང་བའི་མཆོདཔའོ། །བདགམེདམ་རབྱ་པོཔས་པདགུགས་པའི་བདེ་བྗེས་སྱུ་པོངབལས་སྩདྲགདཔའདོདེ།ཉིད་དདི་མཆོདབའོ།ཡང 
ས་ཅི་ན་ཝརཞིག་གབཤུགས་བ་ལཁོག་བྱ་བའ། ` གམམེདདབ་ནཔའི་འཁར་བར ད་དག ིག་འངོ་ལས་གང་ཤིགྱ་བས་པད་དྱདླན་ག་པདཔ། ༔ ྗེས་ཨུ་ཡི་དང་བཞི་བཤུགས་བརབྱི་ 
ཅིག་དང ཁི { །སྐེབ་ཐུམས་ཅདདབ། དེཞིན་དུའདིགརྟནཔའི་ལྷ་རྣམས་དང་། འསེརུསྟརཕྱུདཔའ་སངས་རྒྱས་ྣམས་ཉི་བསདོནམས་དང་ཉན་ཐོས་ཅྱསཔས་རྒྱས་དང། ཚཱོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྱོབབརྣམས་ྱི་་ 
ཌྫ' ས་ངོ གི ངཞིགྲ་རེས་སུ་ལིའད་བདང་། ལྷན་ཅིགཏུ་གྱུར་བའེ་བསདོནམསྭ་ཡྱད་བླནམེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་བའི་བྱངཇུ་བ་གྐང་འིནཔ་རབསྡོ་བད་བགྱིའོ། སམས་རཔའཐུམས་དྱརབྱཊ་སེམ་བླ དབའི 
གས་ཀྱི་ད ་ཁད་བར་བོ་གན་འདརྣམས་གུམ་པོགཅི་ངའི་ས་དཔལལནདེ་ད་དཔའ་བོསར ཨྭ་རྦས་དང་། ས་ས ི་ོ གནས་བ དོ མགོག གཔོ་ 
བླམས་ཐམ། བྱེ་མཆོག་དང་ལྕན་པའི་ དཔ་ཉད་ ཏད་ཡ་དད་ག་པརྡ་ཛཱབ།ས དཿ ངཱཀྱཏྲོ་དང་པ་ཉད་དུང སྭཱིང་རྗེ་ 
[ཧམདབའྱིས་འབསསསབྱས བཅིལ གས་བ 1: ཁི རྡོའི ི་ོ བ་ང ཅའོ ོང (ངའི་ཕྱིརུ་བདག་དང་བདག་གིག་པྱིན་བར་བགྱིའོ། །མཆོད་བའིའ ཨ་བ 


195} » |༄༅། _ ྱིསཱགས་པ་མཆོགེ་དི་དྲགཔ་པ་ལས་བརམ་སནས། སས་བཆོགི་མབདགཏིད་འེ། །འོནེདདཔོརཔརྐོས་བར་བུའོ། །གླེསེངཾུནལ་འྭཆོང་པ། །གནསནསཏེདུ་ཀཉིདབླསོམ། །འདེའིདྩོནནིདེར་གྲདསནསྭ་ཤིཏེརུཀདྡ་ཤེས་པའི་་ 
དག གི་མ དེནས་དམ་པའི་མན་ངག་ལས། །ཧཱྭརཞེས་པའ་ཕིགེ་བཤིའི་ ད་ཨ་ཨཨཾཨཾཾ  ཀྣཾྣཾྣཾྣ། རྡ །དེནཝ་ལྷཞིགསྩྱེས་དའི་མགོན་དེ 

པདའས་མས་ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་སངས་རུག་ཀི་ཁད་བའ་དབསསུའྱིས་འི་གེས་བཛོད་བའི་དི་སེམས་དབའད་ཀར་པོ་ཞི་བཆེན་པོརལ་པའིཉོད་དནནྡདི་སིལམོ་ཀུངདངོསཀི་ཀགྱུ་དང་ལནཔི་ཕུག་གཉིས་པ། མཚན།་མྱརཙ་གཉིས་འཛེནཞིང་དཔེབད་བྱཅད་ 
ཙུ ལྗ ཅག་སྐས་བའི་ཧོརཀླ་ནམ་པརབྱོ་མེ། །དེའི་དཀརདོ་ིདལ་སོགས་དའི་གཟུགས་སུཅིལྟརརིག་པར་འཤེན། མཛནས་ཞལ་སོགས་སམགཞིན། ་ུའ་འོད། །ཅེས་ལྲེའུབྱསདཔར་ ར་གསུཔཊ་བ་ལཱས་གེ། །དོ་བཞིན་ 

ཤེས་པའི། ལྟ་རམད་ག་པའབགཆག། ཆགས་འོབསསྭུ་བུརཔ་ལྭསྭ་ད་པ་ལ་སེགས་ངའྲི་རྲམ་པརབླསལ་བ་དངཔོརྨ་ནཆ་སྭཅི་གླབགས་ཏི དྷེ་ལ་བུ་ཡིན་ཞེས་བྱ་ཝུཧི་ག་སྐེས་བའོ། །འདེ ླཾཟ་བྲགགས་བའི་ཞབས་ཏི་སརྡོར སིི་ 
གསུབསཏི།སྟོང་པཉདངུམོཁ་པས་བམལ་པའི་ལུས་༡ི་ཆལ་དོནས་སྣུདཅིག་གིས་བདག་ཉིདྲོརའཆད་ཆེནཔོའི་གྱུགསམདོག་ད་ཀརཔའྡ་མོན་པར་ཧུའོ། །འདིྱི་མདོནིདཔལ་གསུངབ་འདུན་པའི་ལྤེའུ་གསུམ་པ་ལས། ནམ་མཁའི་དིངས་ཅི་དྲབས་བཟུགས་ ་། 
པན། །གྲབས་རྒྱས་དཀྱེལ་འཁོར་བསྒོམ་བད། །འོད་ཐྲེར་དྲྲིན་གྱི་བཀོད་བཆེ། །སངས་རྒྱས་འབདབའེ་འོད་དང་མཉམ། །ཞེས་༥ོ། །འིཉིདངུ་ཡང་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེའུ་བརྐྱད་པ་ལས་གསུངཊ་ཏེ། ཨཱལི་ཀཱའིམཉམ་སྦྱོརབ། །རྡོརྗེསེམཊདང པཁ་ཡྲིའི་གདན།། 


སས དསས 
ར་ལྨ་ མིལ ཀཀ 


མའུ 
འཁར། དར 
མ བཤན་ཧན། འིག 
རྩ ཉི 


ཁོ། །ཞིས་ཨུའི་ལྲེའལས་གསུངས་དའྲིཔརནོ། ༈ །འདིེད་བསྟྱེད་པའིརིམབ་ལ་བརྟེནནསརི་ 
།ུ་ལུ་སོགས་བརྣནཝ་ རོ 


་ རི 
དྲ ར་གསོ སསས་ 
}།རྡརྗཾལབའད་གནས་པར། ཅང རྤ 


ས་པདྡ་རོགས་པའི་རིན་པ་སྟེ། དྲེ་དག 


སནས་རབ་ཏཞུགས་པསརང་གི་འདོད་པའི་ལུའི་བ 


དསོས་ཏིའི་ཧཱའོ། ཁོའོ་ཝྡདའད།ཁེསཞྲི་སལ་བཆེད་པའི་ ཱུ 
£ པོ་དྲིནི་ཾ་ཡིག་གིས་ངེས་བར་བ དཔ་ལེ། མཆོག་འགདོི་མཐ་དབབ་ལནིག་ད་ 
འི དའི་དབུག་སུཉའྭོ་མེ་བའིས་བོན་རསིགནི་དིཡིགཏུ་བསུ་དབར་བསྟན་ཏོ། 
ལ་གཡག ནས་མ འཆད་པདའཙུརཔའི་མནངག་གིས 


དྭལསྭཔཱདགས་གསུངས་ཏེ། རང་གི་སིང་གརརེ 


ས་ལ 


དག་ཉིདདུ་གྱུ་ཐེས་སོ། །ཛཱའཏ རེཔའིཞབསཏཾས་ཅདྒ་བའྱ་སུད་ལསཔྱུརཱས་ 


གསུངས་ཏི། སེམས་དཔའིགྱ་ཤུས་ག་ལྱ་བུངབའི། །དིལ་འཁོར་དབངཔོ་བླནོས་པརྭ་། །ཞེས་སོ། གི་འ །དྷལྟ་བཤལ་བྱད་ལ་སོགས་པའི་འཛིགས་པཆེན་པོ་ཞེ་སངནྲོ རོཚཆཿ་ 

རཀ ྩབ་ེ། དེལ་ཏད་ག ིནསཐར་བདྨནམ་བརླམམངདཡད ར་དག ས་ཆེནྱ་གཤན་ཐ་བོ།།དོངཞེས་དབན་ཐའབེདེེན་འྱུཔ་ལཞདནངན་དགརེོ་ དཔ 

འཛན་པའོ། །ཅུབྱཏཔླདསྲབདཔེད་འོདདཔག་ནད་ ཡཿ བེད དར གག་པ འིྡོརེའིནཔའོ། [ག་ག 

བའདོད་པ་ རད ད་དུ ག་བ་དོན་པགབཆེནཔོ་ གསི ཅིག་ག × 

རར }ྣླྣ་ོ་གདགྣ་་་ྣྣྣྣ་ྣ་ྣནྣནདྣཏཇོེ 
པཙན་དང་] མི་གཡོ་བཞིརོལ་པེ་བྷའི་རྒྱན་ེཿ རྱན་ེསི་བྱ་ཧན་པའོ། །སཱར་ཐྲམས་ཅད་ལྣ་ཚོགས་བདྨ་དང་ཏིམ་ལ་གཡོན་བརྒྱང་པའི་སྟབག་ཀྱིས་གནས་པར་བལྟ་དར་ྱྱའོ། ± བྲམསཁྤན་ས་བ་རབ་གི་གས་།ཡ་བ་ད་ 


སའ རམ་ 


སིས 


ལཞོ 
བརརལ་ངའི་ཅོད་བྲན་ཅ 


དགཤིནེབབར་ གས་པའི་ད ག་བ 
རར གསག ་ 


དབན་ཅན་ཁུསཿ 


¬  རི་ པུརྱ་ཐཱར་བསྭ་ཐལ་མོ་ངཱར་བྱ་བསན་ སླ །བདྭགཿགླམསྭཏེས་ཅི 


ཉེསགཅིས་སྲག་བཞིན་དུ་ཟུངནས་ཀོགས་བཱ༔ བཾ ་ 
དད ་ དྲ 


མི ཛཱ 


བ་སོ མ་ས 


ཱ་པའི་ཅོད་པནཅན་ཐུང་ཞིང་གསུག་ཁྱིམ་ཆེ་འོ། སམོ་སནོད་རྐ་འོ། ་ཁས་ས་་་ཁ མྱ 


ག་བཟིད་་ར་པ། ༡ དོ 


འཁོད 


ཡྣཾབསྲངཊ་ 
སྭ་ལུས་ཕྱེད 


ི་ོ སྙིན ཅ‡ རྨོ་ 
།ཁིགནིས་ཚོགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་འུན་ངོུདཔ་ལ་ཀུནཿཱདདོ། །ཁཅིག་ནིབཅུ་ཅི་ལཱ་དཔསོལམ་ལབ་བརྩ་ 
ད་བརྭཅེདཔ་ཡང་འདིདབལ་བརྩའའོ། །གཞེན་ཡང་། ཇྲད་ཀོ་དང་། ཌམ་རུནང། ཇ་པཊ་ཏདང། ཇོམ་ནལ་དང། ཇ་ ཤོམ 


དང། ལྷདང། 
ལྡཔའདུཿཁྲད་ 
རབ་ལ་ 


ཐྲིལདདད། ཐྲིང་ུ་དང། ཆལབལ་གོགས་པའི་སིལ་ནླས་ཚོགས་བླམས་སིལ་སདའའོལ་བརཏེདཔ། སྒྲར་གྲུབ་བ་དང་། འིགུ་པ་འཛིན་པ་ད། ིགས་འཇོནས་དང། ྕོ་འཕྱུཆེདཔོདད། མི་འམཅེ་དང། མིའམཉི་ཡོད།དཱིབདང་། དིབམོ་ལ་སོོགས་པདུམ། 


6 ༨ ༧ ༩ ༠༡༢༨ .= ༩ ༩༩ >:༩ དབདཿ ། སིི དགར་ 
ཡན་ནན་པའོ། །ཤར་ལསགོས་པའི་ཕོག་ས་ིའདང་ལྣ་༡མས་སུ་ཚ་པཊ་པ་དང་། དབང་པོ་དང ཉེ་དབང་དང་། དག་པྲ་རོམས་སོ། །དབང་ལན་ལ་གགས་པའི་ཕྱོགས་བྲལ་བྱི་དང་མཆམེས་སུ་གཤིན་རྫདང་། ལུས་དཞདང་ བདེན་བལ་དང་། ཐེགས་བཟ་ཨའིས་ཅི་པོ། 
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རྟོརམསྭ་ཙོ་ཧཱིང་གར་ཡདླཟུ་བྱརདྲཅེས་མནན་པ་སེ། འདབ་མྭ་ས་ཚོགས་པོའིཔྨ ལ་སོགས་པནས་ཐགས་བཟངསརིས་ཅི་མཐར་ཐུག་པའི་ཁང་པ་བྱརིགས་བ་ཐོགས་པའིདས་ཉིདྡད་ཐོགས་བའོ། ར་ངུང་་ཿ: ཀཾ 
= དི རརཅིེཾཾར}ིོིརྒ པརྱབེདབའྱིུ་བའེ རརར གྱིརངབཞིནནོ། ཞིི།།དེང་ཉང་ལཡོགས་པའིཡི་གུ་་ དས 
„ །ཞེས་བའི་ཡི ྲུག་དངབཅས་པ་ལུགས་སུ་བདུང་བ་དངལུགས་ལུས་བློག་པས་ཉིས་འྱགུརྙདྲསནས་ཡོ་གེབྱརདྩཔ་ཡོངས་སྭུ་སུརཔ་ ལྲས ་ །ཉིདྱ་ལཤས་ིརངབནིན་བྭག།དེཁ་སྦྱང་བའི་དངུས་གུ་རཱཾདང 
ཀི །ྐཀྐ  ྣི་ །དཊསས་བོནཉིད་ལསམ་བརྡ་ཐོས་བ འིདཟེར་ཅིརབྷ་རམས་ཅིསམཝའཡས་པའི་འཇགཏེནཡིཁས་མངབརབསནག་ཡ་བྱག་ཉདིས་ 
སྣ་འཕགཁདགཅིག་བིདྱི་རབ་ཐ་པའ་ཡེ་ཤེག་སེ། ། གཅིགཉིད་ཡོངས་སུ་མུར་པས་སྙད་ཛིག་གིས་དདག་ཉིད་འཆདཔརའབྱུརབའི་གླུ་མདོག་དངམཚནམ་ལ་སོགས་པ རོག་སབའི་བགི་གདོི་ུ་དཔལ་། ལྟ་དཔལ་ཏེདུ་ཀའི་གཟུགས་སྲམ་ཕྱུག་དཅུདྤག་བདང་། 
།གངྙུག་པ་དང་། ཕྱུགབཞི་པད། གཏི ཟགཉིག་བླདོརཛདཔརགས་།སདང། བཞིནབནར་ཛགསབའ་བདགེདམལགགས་བྲ་གི བར་འབུང་བཞི་ཤིནཊུམཔརདགཔའིཚསྱིིའཕཤེ་ ིགིན་ྡསབ་ས་སོ་བར་ོགཔྱ་ུ་ 
བ་དོ །ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགསསུའིམ་པ་ སྭསིངགརླཟུ་བླ་མས་ལ་དེ་བཤིན་ཁོནརཟླ་བདངཉི་མ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ། ནཅན་ཧཾ་པཾ་ཤརཾ་མཞེས་བའེམ་གོཔརྱད་པོ་བལྟ་བརབྱའོ། །དེ་ལོངས་གུ་བྱུར་བའི་ ས་པཅྣ་བསཅི་མཛནམནི། གྲི་ཡུག་དང། 


།ཅདཏེའུ་དང། ཅུས་སྤལ་དང་། སྒྲལ་དང་། སེང་གེ་དང དགེ་སངོ་དབ། འཁར་བ་དང ནོརཉེས་བོནདགཏིདྱཡིས་ིནྲ་ིས་བླ་ནབས་བབསལ་བར་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་འབོས་ནུ་ཧརབའླི་རམ་བ་ཝས་མདོན་བརྡ་ཚོགས་པར་བྱྱརབཔས་གྲིའིལ་་ 
པ་ཡདྨཾ་མདོག་དངམཚནམ་ལ་སོགས་བ་འཆད་པྱ་སུརབའི་རིམ་བསྡ་རོགས་བརྡ་བའོ་ཞསབྱརའི་དྲིལ་འཁོརརོ། །དྷེ་ལ་རངང་གི་འདོད་བའྱ་ལའི་མ་བྲ་ཛགས་ནས་བདག་མེདམ་ལ་གོས་ཐའིཁའ་འགྲེམའི་འཁོརལོ་ཡང་སེརངགིའིགམ་དངྱ་ལན་ 
ཏཾ ཅིག་འོགཅིགཏུ་ཧས་བརྡའྭགས་བརངལྭ་བརྩ་དུརོ། །ཏིངངའཛོན་ཅི་དམཆག་གི་འོདཟེར། སཱ གབའྲིདེ་ཟའི་སྤེལས་ཉན་བདོ་བཆེན་པོའི་རང་ཤིནནོ། །ཧོཿ་ཡིག་དམངཔོའི་ཕེངབ་གཉིས་ཀྱིག་བསོར་བ། འཁེརལོའི་མཁའ་འབའི་ལམནསའགཞུགས་་ 
པའ རར ིྣིྣིྣི་ིˆ འི་ས མོ མཅག་གནས་བརྱ་བའ་ནགབྭ་མུ་ །ནས་བུ་ས་གཔའི་་པའི་བཟས་ 
-ཟཾཿལ་ ཊེ ས་དག (་ང ཧཱཾ རེའི 

ཡིད། །ས་པ་ལྲསགས་པཡགས་སུ་བཅདབབཞིི རོད་བརབཧ། ཞཱེད་བཞེ་ཨ་དབནིང་ེའི་ཡིད། །པྲ་ཀའི་བདག་ཡོབས་ཅྱུ་དངས། །ཧུང་ཉིད་རད་བཞིན་དོརནས་ནི། །དདིཆེནུ་ོར་བྲས་བདག་འདོད་མངོད། །ཆུབརྷཱ་པའི་ཉིར་ེའཛནལག་ཤེས་བསྟོ 

དདབ་ལྭ་ཁོདྱྱི་བམས་བཅེན་པོའོ། །ཁྱོད་མེ་དནཞི་བདག་འབུམ་བས། །ཅེ་ལེ་དྡོརཾ་བོད་བེཔ་ཤཾག །སྟེངཉིད་པང་ཞིནཉིད་དོང་ནས། །ཇིྲདམ་ཕི་བྱབ་སྤྲངས། །ཞེས་པ་དདག་ལ་ཁྱོད་ཧོཾ་ྙངརྔེཆེན་པོརོ། །དགའ་གཙོའ་ངེགཉེན་མཐོན་གཉེ་ནས། །སྐྱོངབཉིད་ 


མེདྱ་ཡོགསཞིཤི་འཚོལ་པས། །གདོལ་བཤོ་དགྲའ་བ་བྱིད། །ཅེས་བདེལས་བཞེཔ་འིག་སྟེ་བདག་ལ་འོདི་དགའ་བཅེནཔོའོ། །བདག་གིས་ཁོདྲདུགས་ཡིག་འཕལ་ཤེས། །ཅེ 
1 ིི་ །བཅོམ་ལཱན་འཧསའངགིའིག་མ་དང་ ་རེས་སུཆགས་བ ་ 
པེག ཁས ། ཁིཞུབ་དཐོག་མནདེཉིདཝ་མལ་པའིལུས་མེདཔར་བྟ་སུས གས་ནས བི ྡཉིའཛིི་རས་གང་བཅོས་ལན 3 ± ` སསས་ཙཅག་བྱ་ 
4 །པ་པ་སེགས་བའི་གྲཟུགས་ཡིན། གཉིག་ལྟང་ཡངཞི་རེགས་ཉེ། ལེབས་སྩོདངོགས་པ་དང། རི ནངལ་སོ་གས་བ་དདདལ དིཟའི་སེམས་ཅནརའྟཏའུགས་བ་ལས་ཞུ་བརྩ་གར་པཉིད་ཞུབ་་ 
ཅི པནི་ཞུ་བ་ཡིན་བ་ད་བཞིནད་འདི་ པདིརཡང་ ཿ ཟར་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞུབཊ ་སིའའིསམས་ཅནཞུགཡིན་བས་བཅམ་ལྷནབདས་ུ་འོ་ 
ནི་རིགས་པམ་ཡིན རནརྲཾྲ་ རའ ནངོས་སུནཞུ་བཡིནའོ། ་ གྲ བལསགསུ་བནེ་ རཾ ར་ 

ཞེས་བ ག་པཁ་ ཀི བར ཌྱིའིཿྲཞུ་བྭ་ཝུངཔའྱིསླསྱ་ཡག་བྱརུ་དུག་པ་ལ་སགས་བམ་ཡིན་ཤིང་ལྷནཅིག་འྱེས་བརྣལ་ '་བདགཞགབརྩངའོ། །འདིཏིདནཚོསེས་ཞབས་ཅིས་གསུབ།་པ། ་ས་བོན་ཧི་གཟུགས༔ གནའ་བ 


།དྲ་མཛཾ་པྦྦྨ་རིཔའི་ནངས་ྱིས། ལཱའི པོའི་ལུསམེ དུའྷི་རྐན་པར་ཤ ོ 
གནས་བ་ཧེ། འདིའི་རྩ་པྷསྣ་ ཛིའི འདའ ད་མ་དང མཾ =: དེ་བ ཅིབ མོ ྣལ་པསཤས་པའི་གུཅག་སྦབིས་ ༠ 
འདི་ཉིདཔུམ་ལྟད ལོ །ཇི་ཀྭརསྒྱ་མཿ དུན་ཡང་ོན་ི་བ་ ལོ ན་བས རྤ རན ་ 


ཤེ་ས་བསྟེའིལར་སདཔ་རཞིདདོ། །ད་ལ་འདིརབཞེརས་བའིརིམ་བདྡི་ན་པ་ལའིརབ། རད པརཤེབ་བའར་བཞིནདེྭ་ི་ཡོས་ 
ྲྲགྲིགིི །ཀྲ་ལི་སོངས་ལུ་ཙུར བརིཏམ་པཤདྱི་ཁེཤེས་ འོ། ཡཏ དོང དཨ་སུ་བདོཔའིས་བོརནོ། །ེཕོ་ས་མྲུ་གཱར་པའི་མཚནམདེ་སོ་སརྐོག་པར་དོད བར་ལོ ཆི ཟུག་སཱཅད ཅག གྱགསྣ་ངོགས་ 
དག་བའི་ཆོས་ཏིད་དྲ གེིཾཾེངེེིིཾཾོཾ་ རར ས་དེཤིདྲ་དུ་ིལ་འཁོར་བདང་བོསཉལ་ དྲུབས་ནསྭ་ཧང་ཆུབྱཏི་མེ དྲབ ཟེ 
ཞེསབནྡིར་ཁྱོརནེས་བབའ་འ འཛིན་ཏོ །པའྱ་རིསྭ་སྲུསངཆི་གཡིས་དེ་ཡོངས་སྱུ་གུརབའི་ལྟན་ིག་ཡེུས་པའི པའི་གྱདགས་བརེནཀའི་རབོངའཛིནཔའྙི མ་པམའ་ཡུས་པའི་འཇིག ཧེནཱརི་ཁམས་རཊ 
་ལྟ་བུའིལྷནིག་སྩེས དུཀ་ཕྱག་གཉིས་པ་བལྟ་བརཏྱའོ་ཞེས་བཞི་ ས་སྐུ་རེལ་འའོ་ཞེས་ང་ བའི་ཉིང་ངའི་ཛོག་ བཞེངས་པ  །འདིཧྭ ༈ྟརརྗེསསུརྣལ་འབྱོར་རྫོགས་བརྩསཞས་ ཡུདཔེདང་ ། ༼བ 
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ནྣས། ཏུད ་༦་ དྲ  ་ དབརྱའོ། ནཾ །ཚོརཛའྲི་པུང་ཐོལ་ 
ས་བའཤེས་པའི་ཐུངབོལ་བདག་མེ 


པར་བཱའོ། ཆོམ ད་ལོ 


བཏ གགས ཐུགས་དྱིན་ཨིས་དྲ་བ་བརབ་ས་པི 


ག་ཨ །འཛུགས་ཧི་ཐུང་པོལྱུའིལ་འཐོརམའི་ནངོ།།འཇྱའདིཡུངཔ་ལནོདིམཁའ་འགྲོའའི་ཞོུ། 


ཅིག་བཞལ་གད་བོ་རི ༥ །ཟྱས་པ་ལ་གཡུངཨོའི་འངོ།།སྦེ་མཆེད་དགོད་པ་ཡང་འཇེད་པར་དག། །གཟུགས་བྱིསེ་མཆེདལ་དོརེ་གཞན་གྱི་ཱདགོད་ 


བོན་བྱས། །གམཔོགས་བ་ ས་པ་སེ། བཞི་ 


རེ ཆོས་ཉི་ཁམས་པ་མཁའ་བྱོདམའི་ཨངོ། སྲི 


དྲས་པ། གཟུགས་མུངནྡ མཆན །ཞེས་པལ་སོགས་པ་་ 
སྭ་གོ། །མུ་པནལས་འདས་བའི༔ རུ པའོ གུ 


ཊཡངདག་པད་ཅམ་དརྱབ་ཉེ། ལྟེ བ་དང སཱི དག ཨད མཤིནཔ་ པཱ དྭལ་བརཡང་པྨད་བཞི་པོ །འད་ །འདབམ་དུག་ོ་བཞིདང། བྱར དད 


།གོ་བོརཨོ་ཡིག་དཀར་བོ་བསནག་ནས་དོལས་ 


གཿ ཀཱེཧིཞེས་བརྫོད་དོ། ± -་-+ རར 


རྗོར ཅིགདམས་ང་དདབན་ 
ཅཞུགས་བ་ལས་གསུངརོངད་ 
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༄། །ལོ་ཝཱཀ་བཛཏཀཿགདྷྨཿཱཀ་དཛྲཱརཀོལཿིཞེས་བཇོདདོ། །ིང་ རཾཡིག་ནག་པ་བསམསནས་དེ་ལས་ཐུཀས་དྡོརའི་ཇོགས་ཅིག་ནམ་མཁའ་གདབ་ས་བོནདཉིདྲ་དའུགསཔ་ལག་བགས་དྡོར་གྱུར་བའོ། ཨོ ཏི་དྷུཏྷ་ཱསརཱཏྨཱུ བཛྲ 
སསད་ནས ༼༼་༼་་་ 
སྔམ་ལནི་དགོདཔ་ཇིལྟ་བུཿྱགརཔ་དེ་ཞིན་ཉེ་རིགས་ལྔའི་་ཤིནཉུ་ལཱག་པའོ། །སཱ་ར་གསུ་པས་པའ་ིམ་པསཧྲེར་ཀའི་ནམ་བ་བཞེ་པནམས་ཅི་ནདནསའང་གི་འདོད་བའི་ལྟ་ཤེས་རབདང་པཱུམས་བརཞུགས་པའིདདགཉིདྲག་མདོགནག་པ་འཇིགས་པཅེན་བོ་ཞེ་་ 

སཱངགི་བདག་ཉེདཅན་བལྟ་བའ་ྱའོ་། །སྣུར་གསུངཝ་པའིིམ་པནི། སིམས་དཔའི་གཟུགས་བརན་ལསྭུ་བུངཔའྲི། །དཀྱེལ་འཁོར་དབང་པོ་བླསོམ་པརྩབ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལས་སྭོ། །དོནས་འཆུང དཔརརྩགུརཔའེརིམ་པས་མཚནམ་ལ་སགས་པཅན་བསརས་ 

དམཚིག་གསུམ་བརལ་བརྱབ་སྟེ། དེལ་བདག་ཏིད་དམ་ཚིག་རྡོརའཛིན་པའི་གཟུགས་ཏིད་དོ། །རངགི་ངགརཏིམཔ་བདགཉིད་དམཚིག་པ་བཞིནདུ་ལ་ཤེས་ཊི་དམ་ཆོག་དང་། དེའི་ཐུགསུ་ཀ་ཧིངངའཛེནྱརིདམ་ཡོག་ཡི་གེ་ཚི་བསམ་བརྡ་པའོ་ཞེས་པ་ཞེ་ཝུང་ 
ེདདགཉིདདེ། །དེ་ལུརམ་ཚེག་གསུམ་ཅི་བདག་ཉིདྱད་ུངནས་རིགས་ལྔ་འི་ཚདང་ལཱན་བརྱ་དའོ། །ཤེས་རབ་ཤདག །སྲུབ་པོ་ལ་གུས་མཉེན་གཤིན་པ། །སྲེམས་ཅན་ཀུནཕནཚོལ་བུ་ཅན། 'མཚན་རྣམས་ཀུན་དངལྔ་པའོ། །དེའིམགོ་ོབནཾ་ཡིག་ 
དབ སཱིཔབརླཡིག་དད། ལྕེ་བརྩསཱ་ཡིག་དང། བླ་དབུཔལ་ཨཱཿཡིག་དང་། རྐང་པ་དག་ལྭའཱ་ཡི་གྲ་གང་དགོདདོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་མའི་ཡེན་ལག་དགོད་པ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱརོ། །གཟུགས་ཕུངརྡོརྔམངི་གྱུར། །ཚོར་བ་ལནི་དཀེརམོའདྲན། །འདུ་ 


པེ 
སུཆུཡི་་ 


སས ཅཅ ་ 
ིཧཿསས་གབས་ག། སྭངཱལྭཏྨ་ཀཿསངྦ་རཔསོ་སཿྦཿགཏྭ་དཱ་ཛཛྲསཔཱཱཀོཌཉིཞེས་པའ 


ཐམས་ཅད་འདེཉིད་ 


དག 


བའི་ལུངབརའགྱུརའོ། རྡ 
ངིི་ང་ 


ས་གར 


ཤཿ ༄༅། །བའ་དོེགའི་ཕར་ 


པདདག་པ་ཁས་གཅད་བུའོ། ཁྱམི་པ་འཛཞིགཞའཞའ། 2 ± ྒ ༤༢ སིཀ ་སག་ོ་ འདི ས་གཅུན་ཕཡ་བྲ་གཅིགའྱིད་ཏོགས་ 
བར ི་ལིབགདས་ཡིལའེ་དང་གཅགཡུད་ུག་ འོ། །དེ སཾ ་ེས་གི་ོདི་ིུ་དམོར་སཞས ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་ ཏག་བལསཡིགེ་ུ་བསབབ་གད།འཇག་བའིམགོ་བློ་ པའི་པེདའ་ཕག་ 
བ་འབཀོ་ གྲ དབ་གས་སྲུརཔ སྣེཛཛངོ་མཚར་ཞིཌྣམསྭ་གྱིས། ། གར་ཨཾ་ོདུ་ལྡན་པཉིད ཅེས་པ་ཧཱེ། དེ་ལ་བདགམདམ་དང་ལྷྭ་7 


ོང ག་བ་དབའ་བཟྲི་ཐུག་པ། །དག་བུལ་ནོད། 
ཉི་པའ། །བོ་གཉེརགཙགལ་པ་ཉིདནི་མི་སྣག་པའོ། །འབར་བའི་འོ །། ཞརས་བརྩརས་པཏི་དིནོད་བའོ། ། །གག་བར་བའ ྡེངབཉིདདི་འཇིག་པ་ུརང་བའོ །མེཡགནྡྫརེས་ང་ 
` པ་བོ ང་འདོ་གཔདཔའཛོ། ། ལོ། །འདོད་ཅ་གག་ལ་སོགས་པའི་ ཤོངས་པ་གངས་པ་ཏིདའནི་ཏི་ བསེདྲེ་ནམས་དང་ལན་བའོ། །ྱརད་གཉིས་ཏི་ལོའི་རྣམ་པས་རོག་བའི་སྲུ་བདག་མེདམདང་པྣོམས་བར་ཊུག 


སཾ ཚོགས་དྲར་སཚནཔའོ། །བུ པྲོ་ཀ་བྲོཊགསྭ་ཀི་རང་ལྭའི རོས རར དེ་བཞིན ཤགས་བྲ་ནམ་བརདག་བལས་འབོརཔོདང་། 


༄ ༤༨༨ 


ར་མ་མ་མོས་པི་པམསསསསསམསསསསས་  ང་་སརགག་ག་ུྲྱྲྱ<ྲ<ྲྣྨྣཀྩེེིིྨ ཇོ 
ལྣནཱ་འདས །ལཱ་འདགཨུ་བདག་ཏིདབླཝ་བརྩ་འོ། །འཇོལུ་དསི་ུའདཱེརཅསལནའདགས་ཉེའཅ་ཡག་ལའདངུནཔའོགོ་མདོའིརེ་རངི་ཟ་འདསཡན་ཐུག་གསགདང ྱ་ཕག་གོག་འན་བཏོནམངསརམཞུག་བ 
གཅདབཞིངི་བི་གགའཇེནཔའོ། །ཁམས་གྲུསར་བགཅིག་པའིངོདགཏོགས་པརྩ་ བའྱི་ིརཿཤལ་གཅིགས། བཅོལ་ལནའདས་ར་འིརོཡངདག་པརྩསབར་བདཔ། དབག་གཡིུ་བྱཧརབས་ནཆོག་བད་བཅེན་པོའ་དགའ་བས་བཅོན་ཁུན་འདས་དང 
ཱཱ་པརྦ་གཱཊ་པཱན་བསམ་བརྩ་འོ། ༡ ལྱུམ་ཕནདྲག་པས་ཊེ་དྡོརཾ་གླདུས་ད་སེ་ཞལ་གསུམ་པརྩ་བའི་ཞའ་ནག་པོ། །གཡོནདམ་དཔོ། །གཡོནཡི་ཕྱག་གཉིས་དག་གིསརྫ་གསུན་ད་རྡོདྗི་བཛུ་འཛིན་པ། གཡག་ཉྱི་བྱུག་གཉིས་དག་ ་ 
ོད གག་འྡན་བ། ཕུག ་÷ གུག་དད་ཐོད་པ་རམཿས་པསྔ་རྡོརལྕགས་སྣོ་གམ་ལ་ཧྭོམས་པར་ཞུགས་བརོམནན་པ་བསྟརརབྱའོ། །ཡང་བབུད་འཞྲིནལ་བདདག་ལས་༡ིི་ི་ཐག་བཞིཔ་སེབ།ཤསྤ་སདོརའཛོན་པ་གཡ་ི 
དགག ཛུག གས་ད ཁགས་པ། ཞལ་གཅིག་བརྐོམནནབ་བསམ་པརྩ ངོ །ཡང་ཏྩོ་རྡོ་རྲ་ཕུག་གཉིག་བཞི་གཡོནྱ་ཅིག་ཐོད་པ་དང་བ། བྲ གཡས་ཀྱིས་འབད་དའྲི་རྡོང་དོམནན་པབྱལ་བརྒ་འརོ། །ཕྱགརྫུག་བ་ལཱགགས་ 
གས་ད ཉུང ཤུ་་བེནཏམདག་དངྱརདལ་སོགས་བདདཚ ངབ་ལ་སོགས་པའི་གྱུགས་ས་བལུ་བདྲབའོ། །དེ་ ཞེ ྫགསྭགས་ལ་སོགསབརམས་ཅིཡང་བདག་ཆེདམ་ གམེདམ་བཤིནཏེ་མིངམ་ཐ་ 
(ཡིན་པརབཱ་བརྩ་འོ། །དོ་ལྟད་གྱུང་པའི་དཅོམ་ལྷན་འདས་འང་གི་འདོད་བའི་སྟའིརྣམ་བར་བསམསནས་བསྟབ་ཅིང་བསྲུབཔའི་སྦྱོན་བ་ལས་ལྷགོའི་ ༩ོ་གང་ཡིན་བྲ་འོགམརཔངུང་བརྩ་ང་ 


ཀི་ཐུང་བོའི་འངབཡིན་དུ་བསྤྲ 
རར ཉར རི 


གས་བའི་ཕིར་དུ་གཡོན་པས་སྡིག 
པར་བའོ། དདེབྱུང་ཐའིརྡེས་ 


༄༅། {འདོད་པ་ལ་སྙོམསུ་བར་ཞུགས་ པ་བལྟྭ་བར་བྱའོ། ཧིྡིདཔ་སོགས་བྷམསཅི་གདུ་ད བྱརདྱ་ཀྲི་རམ་པར་དག་པ་བྡོད་པརྲབ་སི། འདོདཆགས་དང་། རིགམ་དང། འཛོག་བདང། བརུང་བདང་། བཟའ་བ་དང་། གཉིད་དང་། རྟོག་གེ་དང་། ད དད་པ་་ ོ 

རྨ ཨུམདོན་པར་ཞྲེརཔ་གཅོད་པའྱིཐིརྨདཚངྲག་པ་ལ་སོགས་དཞས་ཐགས་བཟངས་རིས་ཅི་མ་ཐར་ཐུག་པའི་ དབྱ དབམག་གསུངས་པང བདོ། །དེལྟརངི་སྐད་རུབསྟན་བའིདིལ་གཁོང་ྩེའཁོར་ལོའི་ནདདསོ་པའི་མཐའི་ཚོགསཅིན་བོག་སྲུ་བསྐོརབ 

@ གླི་ུ་ལསྦ་ནམ་བརྫསོས་པའི་འདཟེརྩསི་ཚོགས་ཀིས་ནམ་མ་བའི་མཐིལ་ཁབ་བར་ཡངདག་བརྡ་ནྲག་པར་བླམ་བརྩབ་ཞིང་ཡེ ཤེསི་འཁོརལདུག་བརྩ་ འོ །བདགཏིདམ་ཚོག་གྲིབུགས་ཀའི་བླདནལས་བུང་བའི་ཐོད་བར་གནས་བའིཉེ་ལ ལ་ིཡིགན་པོའི་ 
རྩ ིིུྲྱྣ}ྣྱཤ3ཤ}ཤ]ཤ]འནིད་ ཆུས་ཏམཆོད་ཡུནོ་དཔཞགས་བསིལ་ལ་སགུས་བལུལནས་གདནག་བདམཆོདཅིངབཅདབའབས་ཏནིཤས་པ་འདི་ 

།དགུག་པ་དང་གཟུག་བ་དང་བཅིངབ་དངམཉེས་བརྒ་ འོ། །དེནས་མོབྲཛྲོརིསཀླུ བཅ པ་ག བཅབ ཡ་བི། ས་པའི་བ འཛིས 

' དཔལ་ཀེ་རཀཡི་་སལབཏམན་བརྩ་བའོ། །གལ་ཏེ་ཡངབདག་ཉིདདམ་ཚོག་པ་བཞིན་ལ་ཤེས་ཅི་ ༨ གཞུག་བདང་བརམིདབར་ཕེ་ེསྱིདམ་ཆག་ཐལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་བ་དམའཔོརབའོདའིཤེས་རབེ་རང་གིསིང་གརབསམ་ 

རྩ་འའོ། །དེའེཉིང་གནཏིངཔ་འཛིན་གི་མགོན་པོ་ཡང་ངོ། །དྲེནས་བཅོམ་ལྡནའདསམ་ཡང་ དགུ རར ནས་པའི་ཨ་ཡག་བབ་བཱྲོ།ལ་འབོ་མ་ 


- ར་ཚ 


།བསྲ་ད་ 


དབར་ཡངའགྱུདཏེ། རྣལའ 
གྲ །དབཞིན་གཤེག་ 


།དེནན་མོའི་ཚོགས ཀྲ ་ 


ཊཱ རི 0 


སེས 


བླླུབ་བ་ཡང་དོ། གནལ 


ིན་སེསཅདསདཔར་ཡད། དད་པ གསལ་ཚུལ་ང་ ཾ 


མཞོས་འདོས་བྷམདཏོད། ། བེས །དེསནྱི་ནདྱོའའྲོ་ནམངོས། །།ིངོའི་ུགསེས 
ཐོདཿཛོགས་ཧྲོ་ཾ སརརནེོ་ ྲལ ཉཅ ྲྣ༽ 
འ་པ པ་དག །པས་གས་སའི་སད་ 
གམ ‡ 
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།པརྱཧྭསེ། ་ཨཱལིཀཱལིའི་པེང་བར་ཧོག་པའི་དབུགས་དབུགས་ཁྱིལམཉས་ཕྱུང་སྟེ། འཐོན་པོའི་འོདཟེར་རྣམས་ཀི་མཚཤ་དང་དངེ་བྱད་ཡངདག་པར་ ཞོསམུབདང་བཅས་པའི་སྱི་ནུབ་གཅིགཉ་ཧུརནས་གྲོརིལ་སོགས་པྲམསདཿ་བདུག་མེདན། 
ངཇདིསཀྲཀྲྱྲསྣསཾསསཾེྨྔྨྣཾ རི ཉིད་མ ཆདཔར་ཁྱག་རབའི་འདོགསལ་འ ཅག་པའོ་ཡེབས་ཏུཊིགས་འི་དུདཀའ 
༤ །གཅིགྱ་ཉིག་ཉིས་བ་སྩུམདོག་དཀར་པོར་བསམ་སྐདས་དེའི་ཐགས་ཀརས་པེའོ་བསམ་པརྱ་བའོ། །དོའི་རས་སུ་འོདགསལདུའདག་པའི་རིམཔཞི་གྲོརིལ་སོགས་ རཀ རྔབ 
དྲྲ་སི་གགས་ཅི་ཕུང་པོལ་ཁུག་གོ། །ེ་ལྣ་རཇོསྲི་ཏུན་མ་དད། རོལ་་མདང་གདདད། བདགནེདམ་ཡང་སྟེརིལ་བརིགས་པརཛོརབ་དད་། གདད འདད ན་པརཤེས་པའི་ཕུངབློམསལ་གགགོ། ད་བཞིན་དུ 
འླམགཞི་སལ་གགོས་བགས་གྲིང་གོ། ༡ དྲནས་བཅོམ ལ་འདས ི་ནང་དུ་གནས་པའི་ཐུངབོ་ལ་ །གྱིས་འཇུག་པཞིག འིགྱསགསཅིསུངཔོདཔོདབ་ཕུངཔོདའི་ནྲུ་དའེད་པ། ± 
དབྲོརམག་སུ་དད། དེ་ཡདྡ་མ་བརཤིས་པ་ལྭཉེ་བདགམིདམ་ཡང་དོ། །དེདས་སྩིམདངམབའ་དོདམ་ཡང་ལོགས་བཏིས་ཐྲོང་བ་ལས་འོད་གསལ་བརའ་གོའོ་ཞེས་འདོདདླེལ་ངན་ལས་འདསཔྲ་བམས་ཅད་སློང་པ་ངསད་པརརོ། ` 
།གསུངས་པ། སྡགས་པས་ཕུང་པོ་ལྔརང་བཞིན་གྱིས་འོདགསལ་བརབསམཔརབྱཉྟཾ་དཾརྱེལའཁངབཀྲམ་ཡཅད་བླངས་ཤིང་སྲ་དནང་གི་ཡུལ་བསྡུས་པའོ། ལས ོི་ི་ཞ་བད་ི་དགཆངལས་བརྒྱསར་པས་བད་ིིདབཞིནརོར་ཉི 


4 
= 


རྣམ་པཐརམེའིཆེ་མོལ་ཁུངདེམ་ཆིས་རེསསུལི་དམེགས་པརྩབའོ་ཞེས་སོ། །ིངྷ་འིཞབས་ཅིསམོས་ཞབསསོརན་བརབ་ཤདཔ ཐར། འདིས་དོངས་བོའྲ་བ་ཕི་གེདང་ནབ་དང་ཉིམ་དགྲགང་འྲཔ་བདྱསརབཞིས་པ་འདིས་ཡེ་ཤེས་གནུམབ་ དྷོ 
༼འ །ྱངུརིའིདང་བཞིན་ཞེས་པ་འདིནནྱིལནཅིག་སྱེས་བའིགནས་སྐབསུབསྟུན་པརམ་རེདདོ་ཞུས་པ་ལསོགས་པའི་གླུང་སྱི་མ་པ་དབ་ཤདཔ་འདིན་ནི་འོད་གནལ་བཏིད་འབའཞིགམ་པནབཤུདཔ་ཡིཞྱིབཞེ་ཡ་པ་འབའ་ཞིགགསུག་བཞིས་ [ །དེབཐང་ 
འི བས་ཀིསྲུ་གསུངས་བ། དེའི་རེས་སླུཟུབ་དངཏིམ་དངས་བོན དགགཅིགཏུ་གྱུ་རབལས་སྐད་ཅིག་གིས་རབཏུ་འབདཔའི་འོད་༢ེརྱི་ཕུང་པོའི་རྣམ་པར་བསུམ་པདབྱསུས རིམ་གིསམརམེའྱི་ཚེསི་ལྟབུར་གུར་པདེའིརེས་སྱུར་ཤིང་གིཉིདཔོའྲི་རམ་བནདྲིསདྲད་སམ་པར་ 
¦ བཧེམིགས་བཞིདབརྒྱགརབརིསིདབད་རོ །གབས་འདིབའྲི རྱ དེ་ི་འོགཡ་དྭུསམཐུའཆེདེ། །དདམེན་འདས་བཞེད། །དདག་མེདགཞནནེ་ཡེདབ།།འདདདེམཆོག།བདཆོ།།ཞེས་པ་འདོགསལ་དདོ།།དནས་འོགས། 
མར་བགངས་བ་སྟེ། འོདགསལ་དེའི་མཆོག གྲིནལ་འྱབོདཏེ་བཞཔས་བའྱ་ནུའོ། །འདིཉིདྣམདགགིས་ལྟནི་གླས་པའི་ཏོརཀའི་གཟུགསཤི་ཡེ་ཤེས་སྦྱ་བམཚནསུམུ གཞིས་འཆུང་ཞིང་དཔེ་བདབྱསདྲུ་ས་བཅུཤཔ་བིབམ་དད ངཞིབད་་༤་ 
བསམསནས་ཡེཤེསྭ་ཁི་སྣངབ་རྡོརྔའི་རང་བཞེནཏིད་ཀྱིད་ཀྱེལ་འཁོ་དགྱིདའང་བ་བསྡུ་པས་བསྒོམ་བརའོ། དྡོརའཆང་གིས་ཁད་གསུངས་པ། ༣ སེམསུ་དཔའི་གྲུགས་བནལའ་བུངབའི། །དཅིལ་འཁོརདབངབོབསྨོམ་པརྱ། །ཞེན་སཾ། `] 
ཕྱག་བཅུ་བྲུག་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགསཉྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་དང་པར་རྫོགས་བརྱིསནས་མཁའའགྲོམའི་འཁོང་ལེསྣ་འཞེནདུ་བསམ་པརཔུའོ། །འདིལྟརཕྲ་དོདངི་དྲོད་ངམཚནལེ་ཕྱེདབྟེ། ཐུན་བཞི་བཌྣམསཀི་དིམ་པས་བསྐུམ་པའི་རམ་བབསྟན 


ེགས་ཡ་སགས་བཅན་ངག་མས་ ༤ ང་སྨད་ཏུཌ་ 
ལོའུ་གཱེཔྲཾ འེ 
ཀོ་ངཱ་ལཾ་པཱཾ་ལེ་ཀླ་ ྲ་ ཡིབ འོ ག་ས ཀུ་པ 


:། འོ་ལེ 
དུབས བྲི་ས 2: མ་རག རཔ ` 
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བའྭ་ལགས་སོ། ཨོ 


བུསེ། སྟོངཔ་ཉིད་དུ་ 
‡ 


ཕཊ། ཨོ་ཕོ་གངྟུཀེ་ཤཝཏྟེ་ཊཱཾཾཱཕཊ། 
འདའ་ཁིརྐ་བབ་བྱཧད་པའི་ས དུང གསཔ 


ོཾ་ཨཾ་ཨཱཧཱུཾཔཱཾ་ཕཊུ། ཛ : ། རརར 


ཨ་ག 


པལ ༣ ཆ་ -་ 


རྔབའ་ ནཱ 


རེ པ་ ྱང་བདོའཆདལ་འཇུད་པརྱབུསེ་བཅོ 

། ཨོཾ་བྗར་བ་ཀ་ཧཱ་ཡེ་ཙཱཾ 
ོས་པས་ལྕགི་གེ་ཐེས་པའི་དྲེར། ཧེསའིརམ་པརེབླམོལེསནས་སྣང་བ་ཤདཔ་ 
ཉེད་པའིཛནཔ་གནས་བཞིན་ད་ཡོ་ཡིག་ལས་བྱུང་པ་ཁོ ཁྲཾ་པོ་བྱུ་པོ་འབར་བའི་ཕེང་བ་འ་ཐུགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཊུ ཡོ རླི སིའི ཨོཀཱ་ལཱལྷམཱ་ལཱའེ་ཀྫངཱརིཌི ཏཱ ཨོཾ་ཨཱདཏཱ ཧཱ སེ : ཨཾ་ཨཿ | ཞེས་བཞི་བཅོམ་ལྡན་ 
སུ་བབུ་ ཆོམ་ཙུནའད་མའི་དདཉའིགས་སྭོ།།འ བར ཨོ་ཨཾ་ཕྭ་སྭཱཾ། 
་ ཨོཾལའྭིརཿཊ། ཨོཾ་ཨ་ཨ་ཙཱཾཾཊ། ཨོ་ཨཾ་ཨཱཾཾཕཞུ ཨམ ཤྲཾཕཊ ཞེ།འི་བཅོམལན་འཐསམའི་ནུདའིགསཔ། „ དིར་ཛཱལམྡྷ་རི 
] །དེལ་སགསནའའི་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་བྲཛ་གོརཾཡྡཾཾ ཕཊ་སྭཱཧཱ ཨབྡ་ ཙོཾཡཕཊུ 
ཕཊ་གྲཱ་ཏ། ཨོབ འི་ཕེ་རྫའཕཊ་སྭཱ ཨོཾ་བྲར༔ི་ཡ་ཱཾཕཱཏཱ། ཞེ ར་ 
འརེས་པས་གསས་དཔའི་གྲགགྲས་བླ་ོ་སྦྱ་བབའྲིལོབེའི་དབདཔཞེལེ་བྱརཔ་ལ་སདོས་པ་འཇེཔས་པེཆནཔའ ཞེ །ཕརྡ་རེརྣརས་པད་བསྒོམ་པའ་བྱུའོ། ནྟ 
དནས་ཤེརལ་སོགས་པའྱི་རོགས་སུ་གཤིན་ཛོའི་གཤེད་ལ་སོགས་པབྱསེསེ་དབ པའ་སོགས་པའི་བདགས་རོ་ 


ཤུཊ་སྭ་ཱ། ཨོ་བཛཱཤ་ཁའེ་ཡེཕཊ་སྭ 


ཆོམ་ལུན་འདས་མ་ཡང་དའི་གདུན་ལ་བཅམ་པ་ 


(2 == རཾ 


གཡས ཨོ 


མཱ་ལྡནའདུས་མའི་ར་༤་ 


གསབས དའ རར ས་ས ི་ས་གསོད་སམངཔལག་ མ་གསམ་བརྱ་བུའོ། ནམས་ཏིད་ིསཔགབའིབགིག། 
 ིི་ །ཨོ་བྲང་གྲོ་རིསཱཀླར་ལ་ཛཾཿ སཾ་བཛྭཏཱ་ིས་སྭཱཱན་ཁོ། 
ཌཱུ ངཿ ལ་སོ རྱེ ག་པོས་བ ི་ོ རཾ ལ་ 
ཉནནོ། །ུཨརྭ་སཏཱདདདཔླག་བའ་གད་ རག །ཁང་ངུ་གནོད་སིཏོལག་ནྭཤི་ཕ་ལདང་ཟུ་བའི་གདན་ལླ་བའི་འོད་ཅནྱ་ཧན་ཐམ་ས་ཅད་འཆང་བའོ། །དབད་ལཱནྱ་ཧི་འདབན་ལ་དྱེ 
༢” གསུབ་པ། ལག་བ་ེ་གསུམ་དང་། སར ¦ ཚ འོདཿནནོ། །ཕེའིའདབམ་ལམེ་ལྟ་གསུས་པ་ཆེ་བ་བྲགངེདདང་སྩུཾ་དུགས་འཛིན་པ། ཉིམའི་གདན་འཉི་ ' 
མའི་འོདཉནྲ་བ་གོས་བགོས་པའོ། །དདེན་བལ་ཆི་འདུངམསསྲིན་པོ་ཤང་ལང་དད་ཐོད་པའཛོན་པ། ཤིྦིཉམའཇོག་བོདབཝན་པི ཉི་ལརི་ད་ཉམའེོད་གོརགསབར་ ་ལགནརྱཌ་མཆོནངརུན་དྲམསཱདའཆད་བཟླབའི་གདནཿཤུ་བའེའོཿནོ། ། 


ཌའ་ 


228 །དདྡིེའུཿཐུལ་སའིལྷམོསུ་ོ་ལཱའི་གོས་དད་རུནཏཱཡས་ཅདའཆང་ཐ་ཡགན་བྱམ་པེབབའི་གདན་ལླབ་བའི་འོདཿན་ཞེ་དགསྣར་ཐས་ཁུངསའི་ལ་མོ་ལ་གུནནས་བདརཏགནས་པའོ། །དབད་པོལ་སོདས་པྣ་རར་ 
རྟོགས་པདྱ་ལ། འདེད་གདབཤད་བདེ་ཡད་འདིབཤེས་དརྱ་བའོ། །དབདཔོ་ལ་སོགསཔ་ལྔནམས་ཤིས་གཡོན་པས་སྦུལ་ཞགས་འཛིན་པ། སྤ་དྲ་མསུ་ཅད་གཡས་བྱརད་པའི་ཞབས་ྱིས་གནས་པར་བསམས 


་ 


གསཔ་བཁིགསབཞྱི་ལགཔཏིནའི ཨས 


ས། །ཕྱེདསྔ་མྭ་བཟའ་བའི་ཞལ་ཟསྭུ་དད། ཕྱེད་ཕྲེ་མསནིབྱ་བ་ཡང་དོ། །དེའིྗེས་སརྡོརྗདརོའི 
བྱམ་པའི་གཏོའི་མ་སྦྱིན་བར་ཁྱརོ། །ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རྡོམུ་འི་སྭརྟ་ཕྡཱཿཀཾཱཿ ཕཊ་ཧྭ་དཱ་ཞེས་བཛྔོ ྲ༽ེིྲའ སསིཾིེཾེ༣ྣྔས ོ་ ཅལ 


ཤི་ཞི་ཡིགཏྲེ། ཀྲི་ཕ་ཨི་ར་ཨ་བྩལ། སླམཅིར། ཀློལ ཧཱཆབ་བྲོཊཧ | སཱརིརེཀིཨ་ཡིན་ངོ། ཏཧོང་ལྭ་ཁཱཱསི། བླར ཛྫཾི། ཧལེ་ཀཱ་ལཱིང་པཱཌིཨཨི། དླུརད་བྫོང་ས་ཨི། ཤྭམུས་མཀསཱའི ¦ སྙིངཔར་ལཱ་ཨོ་ཨཱ་ཨི། མཱ་ལ་ 
' །ཇ་ལོང། ཏཏྟཾང་རཱཱས རདས་ག ± རརིཾིཾིིྲི་ ཊེ ་ུ ༨ 
༥ སོགས་བའོ། ེལ་ཡི་གེབྱར་བའི་ཕགསུ ད་ལ ཉསི་་པ་འགྱ་་། ཏ་ལཱོིཌ་ཱསབྱཐོཧཱ་སྔརཱ་ོརཊཱ་ཡསངྡྷྱི། བཀླ ར་ ་ 
མེེ་མྭུཧཱཀྱོཝ་མྭ་འཱས་མ་ཡ་སྤ་སཱཿཧཾ་བྲཊདོའྲ་རས་བདེན་པའྱི་ཟིན་སིསབ རེ་པ་བྱམཏག་སྔསབ་བསའདདཔའི་དད་ཡི་བ།སོལ་བབྟ།བ་ཅེགཤེགས་སུ་གསོབ་པ། །དེལ་༨ི ཅུན 


དག གྱས་མ་ད་གའཛདམ་རན་རོག་པིདཏ། །བདནཔདིཞལ་ར་མ་དཊ་བྲནམས། །བདག་ལ་ེསསུའཛནཔའྱ་དར་འྱརརཤོག །བདག་ལྔངསཅུབཅེབདི། །མགན་བ་ུཏ 


བརྱ་འདབ་སོབྱེ་གདལསན། རད་གིམཚནས་ལས་སོ་བུ་གསས་ 
པརྱ་བའོཞེསྱ་བཀྲལམོའི་ནལ་འབོན་ཞེས་བྱ་བའེཏདངེའདནདུ་བཤད་པར་བའོ། ། 


གླ 
དགི 


{ 


ཕས་བསྩད་བར་བྱི་ 
གི གའ ྲ༽ 
རར ི་ 


| ཇི 
།ཤུའེ་ཡེ་ཤེས་ལྷནཅིགསྐྱེས་བ 
།གནནདན །རེནསའེམ། 


༦ ༧༠། །བསྩེདཅིགཅེས་སོ། །འབགས་པ་ལའིནབས་ཅིས་ཁུད་ལན་ཅེ་ཧིདཔོ་ལས་གསུདྲས་པ། གདཞིག་རདབདག་ཉིདྲཡིས་འྱབར། །དེ་འདིད་དཔྱའིན་བླ་དབ་བའོ། །གཉིས་མེད་ཉེད་མས་རེས་གྲོལ་བ། །བདག་གྱིས་ཡིས་མངོད་འརོདབ། 
སྱིས་ཀྱག། །དིགསྭ་ཀི་ལེའུལསྭཔདནས་འདོས་སྤོད་རྔོག རྡ་གས་པ་ཞེས་གསུངས་པ། །ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །གུན་དུ་ཏྟོག་པ་ཐམས་ཅད་གྣངས། །དཔོས་པོ་ཀུན་ལྔ་འབྱའེད་པ། སསད་ནས །ལའུབྱརད་པར་འཅམ་ལྡན་་ 
@ ་འད་ཅིས་གསུངཊ་པ། དདདྲིག་འདིནིཡེ་ཤེསྟཏེ། །དག་གི་ཡམ་འདམ་སྦྲོད་ཕུལ་ལོ། །ཞིརྲ་མ་རམ་ བིང །ལ་འིནལགས་ེང་བཞིད བདག་བ ོ་ད་ཅསབསན་བྱ་ཚགསཔ་ ལས་ས 
གསུངས་ཏྲེ། ལེའུ་བཅུ་བར། དེཉིདརྣམ་པདཤེས་པའིཚུལ། །སྱྱས་བུ་ཡཱན་རབས་དབ། དག་དང་གོག་དངསེནསཅན་དང་ སཅན་དང་། །དྲུས་དང་གདཊ་གཉེད་དང་ཡང་། །ད་ དབཞིན་འདི། ། སྦུ་མའ་གཟུགས་ཅན་ཡང་དག་གནས། །འཕགས་བ་ 
ཤཱ ཀདགེགས་བར་སད་གསུ་ཨ་བ། གདམས ཟུན་དབ་བུང་པོ་དང། ནད མདད གེ རཾ ནའོ འདི སོ སི 88 
དིར་སྦུལ་པའོ། །ལུས་དེ་ལ་གནས་པ་སྣེ། བདགྱཉིན་ཡིས་བླརབ་བའིམཚནཉིད་ཡེཤས་ཞི་པུས་ལ་གནས་པརའགྱུར་རོ། ཀས་་ ཕྱིར་དོའི་བདེན་པའྱི་རམ་པནི་འདིའོ། །དེ་ཡོཔ་ 
བས་ཡིན [ིརར2ར་་་ ཨཾ ེནས་ཤེས་རབ་དང་་ 


དསྐྱེའོ། །དེནས་མེའོ། །དེ་ས་སའོ། །དེནས་པདཐུང་བོ 
(དག་བཅིལརན་འབྱུང་བའི་བད་གཉིད་ུའགྱུར་བ་ལགག 


ལྡན དེ་ལྟར་ཡང 
¦, བླག དའ ཛོལ 
ན་བར ཀ་བའི ཏག་བཉད། ེས་པ་བད་ཅིས་བྲམཔ་ 


་ 


ད་བར མ་ཆ བྱིང །དེངོསདང་དངོས 


འི་ཞབས་ཅིསྱ་ཧའགེལ་དྡོརྗད་ནརྦབིས་པ་འདི་ལྟའི། 


ཛི་ར་ཤིནཏུ་ད་བའིམེ་ལོ་ 


།དིནམ་བདདག་པའི་རེབ་བ་བཛོདཔརྱ་སྟེ་ བི ི་ོགས་པི་དབད་གིངས་གྱས། མ་ 


ས་འཇིག་སུ་ཉད་ཟིར 
ས་པ་ལཱའི་ནབྱས་ཧེས། + སོགས་ག 


་ལོདལ། །གཟུགསུ་བརྙུན་ཡན་ལག་རུད་ལྡན་གཟུགས་སུ་སྣང་། 


༢ 


གདག་གིསདེ།སོ 


གའུ རངངང་ ྣ 


མེདྨརཱམྭ་ཀོལ་བ། །ཤིནཏཱ་བཀིབའི་ཛོཇིསེམས། །བཱམ་བཟང་ལབ་ 


ལཾ 


སླེབ་ཨའི་བྱ་་བཤད་པར་བྱ། །ཀླར་བྱང།རྱ་ལྡནམཐོཞས། བཤོལ དེ་བ །འཅོམ་ལྡན་ཞི་འཆེན་པོ་ཉེ། །རྡོདྡེརྣལ་འབྱོར་གཅི་གཏུ་བཅོན། །ྦུབ་བོ་ཕྱགངྱ་ཏ་མི་དད། །རྡ་རྡེན་འ 


༈ །བསྩོམ་བ་བོ་ཡ་དམེད། །ཕས་ཨདནདངིད་གྲཟང་གཡེདཅིད་འཇྲོན་བའང་མེད། ༈ཤདདྲ་ཀག་ཁདམེདཅིང་བཤད་དང་པོ་བའངོད། 

དཾ མི མ་ཐོད །བླྒོམ་དང་སྙོམ་པོམེད་ཅེང་བཤེས་དངདྲགམེད་ཅིང་། །ཐེམ་གཉེརཞེད་བའི་ལནའི གསག ། ས་པར་བུ་ཞེན། འདི་ཏིདུ་ཡད་གསུ་པཝ་བ། གཞན་ཧིས་བཅདམིན་ལནངིག་ཅྱེས། །ག 
5: ཉིད་ད གཞདས་ལ་ཤས དད རཱ 5 ༽ 
རར སི རར ༈ །ནྭ་ད་བེདདཀེས་པནི་མཐའ་ཅོན་ 
རར རི ཡམཆོགས སྭ་གུན་སཱས་པ་ཧཱ། །ཐའ་ཡ་མཐནི་ གྱ གའ དོང་ཆུ །མཆོད་བ་རབྱ་ས་ནག། །དེ་ལ་སཱལོ་ 
དེས་ཞུས་བ། །ལྷ་དེའྲི་དདཅིག་དི་ར་ལགས། །གཙོ་ ས་མཐའ ཇི སི་ན་མཅས་པནའ། ༣ སག ༣” །འདིད་མྲ་འཅོ བུ ཁཛིཀ་གསུབ། 5 ་ 


སང རོ་རེ གསེདདབའདུྱོསདྲག་དག་མད །ཧེང་། 


ྦ 


= ༠༨ ༨ 


བགང་གིས་འཚིབ་སྟེ། རར - 


+ དཱ 
ལུད 


རི བཅ ཨུ་བ་་གནདམདགང་ རི་ཉ་དཔ་ལས་ད་ འོ པདཔདད་བཞི་་་ །དདེ་ 
ཉིནབ་འ་གསས་བརྒྱརས་དརརོ། ཀལ །རྡོདཐེག་བའིདཉིད་ལས། །ཇྔག་ཅི་དངོས་དོར་བོདཅིག་བའད། །རདའཞིནཏེདདསདེ། 


༧༠། །རྲསོ།བརགསཔའི་དོས་པོ་ཞདབོ། སཾ 
ཡི ོས་བོམེདཔཿ ` ངཱ + ཊོ 


ཊར ་ 


།གྲནས་ཡྲི་ཞོབ། །དེཉདམི་འྱཧརབམ་ཡིན། །དེཉིདྲ་དམས་ཅདྱ་བད་པོ། །ལུས་གུ གནས། །ཞེས་སོ། །འདིཉིདདུ་གསུདཝ་པ། དབལ་ལྔ་ནདེབཞིན་ཉིད་གཤེགས་ཤིད། །དོབཞིན་སར་ 
འུ འབརིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་བརམངོན་བྔོདྲ་བ། £$ རར <+ ས། མླ$ྲཾིཾཾིཨ འཁོརལསོགས 
ཁདགིན་བླཔཔའ་རིསཔཞ་ཅ། །ཡུན་རྫོད་དོདདམ་གཟུགག་ཅ་ནཅི། །བུངཆུབ་སེམསརིའཧྱ་དཔྩོད། །ཀུན་ཇོབ་ཀུནཱ་ལྟ་བུསཾ། །དོནདམ་དདེབའི་གཟུགས་ཅནནོ། །བུདྡམེད་སྐོ་ལ་དདེ་བཅན། །ཨེ་ཝེ་ཞི་གེའི་རང་བཞིན་དུ། །དདེ་བ་ཕུད་བཉིད་ 
༣ ལེ ་ རཾ པཾ དི ཆན སང །ཞ བཞ གཞན་ནི །་་འད་དོག་མིར བགྲ 
རྨ །རོས་མེད་འུའོ་དབདག་པསྡའི། །འཁོདབྱུམ་དན་འདའ་བུར་ 
པའྱིཟ་དན་ལས་འདམ་པ་ཡོཔ།སུམྦའན་པ་འསྦྱ་ཧལ་པནཆོག་མ ྭཅིས་དདགཉིདཁིསབ་གསུངསང་ཡིན་དོ།གའ་ཏེགཞནྦནགའི་ དག་པ ེ 


པི་གནས་ ་པའི་རམ་ 'པས་ད་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའགགུཞིངཿ 
སྲ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་ཆང་གསུངཿ་པ། མ་ལཱས་པ་ཡི་སཾམསན་ཙི། །ྱེ་བ་གངལ་དརྗོད་བྱབ། །གང་ཕྱིར་ཡྱུབ་པ་གནས་གརྟནཕྱིར། དེལ་སྤུལ་པའི་སྐུཉིད་ཡིན། ཞེས་བ་པ་སོགས་བྱ་ཆས། 


དར 


ཁེ 
བཞིན 


ཟེག 
རི སབ སནྲམ་པ རིཐ་བ་ ཚུལ། རར ༤ དགོ། །བྷརནདངགཔ་བྱ།འབན་ 


གོག་པ་ཐྲ་ ད་ལ །དངོས་པོ་གུན་ལུ་ཁུབ་ཕྱེད་པ། ་ དད ་ 
གྱ འཤག་དང བཞད ཞད སྦུ་ད་སེད་བངམ་པའེ 
རྟབུ་གོམཝ་བའི་མྦོངབ་ལས། དེ་ྟ་བུཀདདིལཁབརཔྦང་།།ཕྱའ་རུཆེན་བའི་དངང་བསྒུར་བ། 


ཐྲ „ དོདབརགས་དའིའ་རྩཡད་ནམ་བའི་དོན་ཡདག་བརོགསུ་པའི་ཐབས་དད། 


2 ` ` 


@ཾ 


༄༅། 
ཀད །དད་བ་སོན་པོ་བདེ་བ་ལང་། །བདོབནག་ 


གསགའྱིས་ ངས་པའི་རིམ་པ་འདི་གཉིས་ཅིས། །སྔག 


།འཀྱིལ་འཁོར། །ཐམས་ཅད་པསོམདོརྡརམ་བའརེས་ཤོད་ཏོགག། །ད་ །འཛགཡེད་ུསོད་བཞིནཀདྱའརོ་ཡིདནོ། །ེ ི་རྒྱུད་ཏུ་ཡང་གནུཊ 
བཱ རུ །ད་བཤསརབ་པབ དབ ག་ག་ན གདས་དེ་འད། ཡས་སོ གཞོལ བཅར དམང 
ི་སི་བད་་བདེ་ཆེན་འདོད། བྱ །བད་ནགཔསྤི །པྱཾད་པས། 


ཨེ 

ཁྱ་བུ་ཁྱདངྱེད་ཛུལ་གིསྲདེ། །དོ་བས་འྲོ་བཁླུང་པ་ཤིན། །ཇི་ 11 

ཟློབ །རྣོངས་བ་ག བ་ཡོད་དེ །ཨེ་ཡྲི་ནམ་བའིརྱ་བད་གཟུགས། 
།འཆིགཏོན་འཇིགཏེན་པ་ཡདད། ། ྱགད་འས། །ཞིན་ད། །མརོག་མཐའ་དགའ་ལ་དདབོ་ཅན། 


: 2 །གངགིཀ་ཧེརུ་ཀའི་ཤེས། 


པ་ །བདེ་་ བྱར པདུ། །དཔོག་པོཉོགསྤྱརིརས་གྲ་ཧས་ད། ། 
།གདསྱ་ཆུ་རིནཆེནབ་མ་ཏོག །བདོ་ཅནདྷ་མགཱཱཧཱ འའ སྲིག ཁུ པྭཧ་འགགོ་བའི 
མོ་ར བཞིན་བུག་ཡུང་ འཇུས ཉིས་མཚནཱ་ ཁ 


ཤཿ༠། །དདེའོ། །གྭངཕྱིར་ཡུག་ལས་ཅུང་བསུན། །ལཱ་ཞས་དརྗོད་དར་བྱ་བ་ཡིན། །དེཡྱ་དཨཆྒས་དངོས་འབྱར་སེན། །དངོ་སེད་ཚུལརུ་དའཕྱརཉེད་རིན། །ཞལ་ཕྱག་རྣམ་བཀུརུགས་ཅནཏེ། །མཆོགཉུ་བདོབས་གཟུགས་ཆེད་པ། །དེཕྱིརའབོཀུབྱཅིག་བྦྱེས། །རཏྲ་བཞིན་ཁྱད 
[གྷར །ྣམ་བུདདག་པའ་སས་ཟན་དི། །རང་བཞིནཉིདནྱམ་དན་འདམ།།བཞིན་ལག་ཁདོག་ིམས་ཡགའི། །ལུལྷར་པའིགཟགས་མུནི། །འེ་ཙམ་ཅསྣ་མ་པར་གནས། །འོ་ཅདྲབ་་ལ་བག་གསསུ །འྱི་དདཔས་ཚོད་ཇོག་ས་བའི་དམཚོད་ 
དྲ་གོ་བཟ་འིནཏ། དེདིགདད་གད་འདོདདརྩྱབར་ཡིནཆོ། །དམས་ཚདྱངངབཏིད་ལས་ལུཅག ེས་བ་གཤད་བདས་བོས་གོལ་བདེ་ཡངམ་གིནནོ། །དའྱཕིརམངདེདག་གིནན་པརབཁནིསེངབཏིདདང་ ཧིང་ཇེདར་མེད་བའིམཐར་ཐུག་བའིག བུས 
བྱདཆབ་ཁྱི་སེམས་ཞ་ཡི་ནནོ་ཞེགྱ་བཟདདས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་གྱིས།, །དངོབ་པེཉིད་ཚིསརྣམ་གྲེལ་བྱ། །དངོག་བོ་ཞཱན་པག་འགྱུར་ད་ེཤ། །དངོས་པོའི་དདགཞིདྣཡ་གྲོལ་ཏྟེ༔ །དངོས་དད་དོག་ལེད་གོད་ཤེག་བས། །དཅོལ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་”་ 
ཡང་དག ནེིཉིངཔགིངེ།།དངསབོིདསརས་བའ་ཞང། །དོསཔོའིའཆ་བས་ ཆེངབརའྱུན། །དེ་ལོ་བཏཤས་དས་གལབ་ིན། །དཔསབེདབའད་འཔསཤེས་པས། །དཔན་པོམ་འུད་ཤེས་རབཿན། དཔཊ་པོལེདབའང་ཡོདཊ།ཤེས 
དུས། །ཏརཀདཔལ་དེ་ཏ་བགོའ། །ཐང་གྲསུངས་བ། ཤི་ཡིག་གཉིས་མེད་ཕེ་ཤེག་ཏེ། །དེྱིརཱཊོགས་སྟད་བཏིད། །རུ་ཤིག་དཀོདབ་དྲད་དྲལ་བ། །ཀནི་གངཿངའི་གནས་བཞོ། །དེསརཤེསནས་རྣལ་འབྱོརབ་། །གང་ཞིགམ༡མ་གཞག་ཏློམ་བྱེད་ག། །བསོདདམས་ར། 
ཕཁིསི་ཡིས་གང་། །ཐེཆོར་ལེད་བརདེ་འབྲུབ་ལོ། །མཉམ་པར་གཞག་པའིརྣའ་འྱོན་ཨངྣལ་ཁྲོང་ཐནཡའོ། །བརའ་དང་བཏུང་དང་ཁུས་བྱེད་དང་། )ཡད་དམཉམས་ཡང་བསམ་པར་ཊྱ། །ཕྱག་རྒྱཌེ་ ད་པོ་མངོན་འདོད་པས། །དེ་ལས་རྟགརྱངགྲོ་བརའ་གྱུར།། །ཞེས་པསཉལ། 


༧1 །༄༅། 


` ད /ྲ ༢༤༨. ༨ 
བྲགས་གཏནདཕེགས་པརྨ་བ་ཉིད་ཡིན། ཉི ི་ངབརྱི་བ ། 


. 


སྭོ 


བསོདཞམ་གམཆོག་གདབོབདེ་ལ། །མ་ལུསསེམག་ཅན་ཕུངཔོའི་འགོ་བས་ 
༈འདིནིཚདམེདཔའི་བསོདནམས་ཅི་དབལ་ལ་བཉེནནས་ོམ་ 


'།དབང་པོཌྣ་མཨ 


བར་གཞག་པདནིལ་བམ་འབིངཔའིཡིནོ། །ཆེན་བོའི་ུདཔ་ཨོ་ྷམས་ཅིས། །བཟ་ 

ག་པ།།བལ་ཐམསཅདདཟའབརྱཔ། ༈ པཱ 
ཞིད། །དེ་བཞིན་གཏུག་ལཞུ་སྡང་མིན། །ནོ་ཤིངས་ལས་བུང་བ་། །ལྷ་འདྟེནཐས་ལྱ་ཐུགསྱིལ། །ཞེག་པ་ལ་སོགས་པྱརས་པདདོ། །དེ་ལར་ཡང། སྣ་གགྟྱི་བླདས་མེདད་ མདད ལ་འཁར་ཞང་ | 
སྡགས་དདླུག་དཀའ་ཐུབ་དེ་ཡིན་ཕྩིནསག་དོ། །དེིདེ ནས་ནི་སེ་ས་སུ་འདུག་བའི་གུགས་ཅནན། །གཞན་དཔང་གསུངས་པ། ཇིལརདད་འཕྟ་ཏོགམེདབས། །འཇིག་ཉེན་བཡི་གནས་དཅོ་ཡནས། །ངདྲ་བམས་ 
ྱ་སདཔརྱ་པ།དེཆདེཡིག་གངསྐ་ཆུས་མཐོང། །ཞེས་བའོ། །དབལ་ལན་ཏསེསྦརདྱི་རལ་རིགསུམས་པའྲི་བསེད་མཔྲལ། །དཔལ་ལཱནདལན་ཏུར་བཟངཔོའི་ཞབས་ཅིས་པ་ཀོད་དྲ་གུལའི་གསུངཔའི་བཞེད། །དདེབླ་མད་དབངཔ་ཡངདག་གཞུང་ཱོལ 

མེདངིམ་ལྣ་དཱས་བདཐོད་པར་ཤོག། །དཔལ་ཉཱརྡརྗེའི་སྤྲུདཔའི་ཞབས་ངབཇྲུ་གསལ་བཞེསྱ བརདཀིལ་འཁོརཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་དབལ་མགཅན་གསདབའཞདསྱ་ སམངཔརག མ། 
ུས་མཚན་བའྲི་ཞིངགྱི་བདོགས་ཅྱི་རུདལ་པོའི་ཕིད་འི་མངའ་བསྱུར་ཞིང། བསྟན་པའིནཔ་རེལཀྲི་ཞུ་དང། བྱང་ལག་པརབླམདདའི་ཁུརའིསལ་དཔད་འཅགཅྱ་རུ། 


།དེཊི་དེལ་འཁོརཔ་སྟེ་དིལ་འཁེརས་ིད། །མདོརཊ 


སྣ་རམས་ལའིརཉམ་པར་སྱད། །དོགས་བརེདཔའིསེམས་ཁསནི། །བྱནནོ་ཐམསཅད་དགའ་བརྩབ། །གྲོགས་ལད་གའ་བརརཾ 


བོ་དདངབོདིནིསུཞིང་། ས་དང་བ དི་རི་རི །ོ་ལནགས་བྒབཏིདཡིད། 


ཀབྲབུདའེདཅིརྦྦྱིན་སྲེགཞེད། །དཅི་འཁོདབ་མེདདལ་འཁོར་ཡང་ནི་མེད་པསྟེ། །དེདི 


ན་ད 
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ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ། ཕྭཱནྱརྱལ་ཕའི་ལྲོད 
སསས་ོྲོྲྲ ` 
གཏང འད ཉམ་མཁའ་ཏྟ་བུསྭ་དེགས་བདསཛདི་དའགོ་བ་བླསུད་པདང་། ཕོས་པྱརས་ཉི་སྦལུའདྲ་བ། ་ 
རོནསབདབས་དཔོས་དབཤིནཏིན་སི་ཞལ་དཔཤངཁ་ལུགྲསུལ། ཧང ཏག ཝེམ ནགས ། འི་རིས བདམ བ་འབད དད འི་ཚ ཏན 
སྩརདཉ{ྫླྙྣྐྣླྣླྣླདྱདྱད་ གུ་མ ཅན ་ 
པ་ཡོཔས་སྭུ་སོ་བརྩཧ། །ཕིག་ཕྱབས་ཕ་བཞགསཔ་དད། །ཏྱིན་པ་ཡད་ནིསྡོམ་པ་དད། །བ་ཏོད་དམས་རྗེས་སུ་ཡི་དང་དང་། །དོདག་ཡོངས་ཧུ་བཀྡོ་བདབཏི། །དཀོན་མཆོག་སྐྱབ་ཝ་སུ་འབྲོ་བ་དང་། །བྱང་ཆྲུ་བམཚེག་སེམསཔསྕེད་པ་དང། 
དཱ སོ་སོ $; པཔ སྫ&ི་ིི་ ར ༩༩༩༥༩[།ྣླླྭ ྣའི །དམུམ་པ་དགའ་བབརྨོམ་པ་སྟེ། །ཐམས་ཅདཝས 


ཆོས་ལ གོགས གཤོ འོད་དེ །ཙ་ཕབ་གཙའ 
རྤ་ རར ྲདིེིཾགྲགྲངགང དཔི 
ཞི་བ། རལ.༅་་ །དྲ་བྲ་ད་ཕྱད་ཨང་དག་ཝན། །ཀ་བརྱ་ཧུདྱ་ཧཱས་ཤཾནཾ། 


།གཏན་ལྷའི་ཡ་དྲང་ཙཱ ཇེ + དྷ 
དཔྱ་བ ཏོན ས་གནས་བ སེ ལའི་ 
།ཞུལ་བྱརན་ུགནི་བཕུག་པ། ། འདི སྱ་བེད 


། །ནྨན་བགབི་ཤུུ། ཁཅུ་གར་རེ། ས་བཛར་ཏྭ་ཁཿར། 


ནི།།དངཔླ་དདམདོམ་ོསྱ། །གཞིདངརུ་གནས་རླུང་དངའི། །ེ་ལཱདནས་སཱངཕེདདང་། ཕྱིམཐངདུདད་ནརཕྐེནནི དནོརྱའི་ རི ཧི ན་པའི་བར སོ ཅག གགཉིསམ་ སམ གནང་ནི ཐྲི་གག་ཐོདཔབ། ར་ས པ་ 
གས་་འབས་ཅག། །མོཿ ཙུར ༤ ཤེག ཧཙཚ་ ཾ་ 


ཏབསན་དེཞས། །མཁའའགྲོམ་ དེིའཁོངལོ་ལོ། དོརེརེས་ཆུཆགས་བིད་པག། །རལ་དཔི་ཁུབ་ངས་ཅུ་འྱར། །ཨ་དོད་བཅདྱཐ་ོ། །དེ་བཞིན་གཤེ དྲ གངས་རི ཧི ཧཱ །གྭིདཔང་ག རོ 
- ནགོ ཀ་ི་གས་བཅེ། འེ རདེ་བཞིན་བུཀླ་སཱི་བད་ལཱན། དིའི །གཉུམམོད་དྲ་བལ་ཡ་གཞལ་ཏེ། ཅགས ༤༨ ཉས་དབུས་སུ་གནས་བཞེ། = 


་ །བབོནམཉུ་བར་འྱདགང དྲ །དོང་འཇིང་ རཿ ས་པས ཁ་ དཅིས་ཟ་མེད་བཞེངས་ ¡ །ཛཱཀསྟིའི་ད་ 


རུ དྩོ་ཡྲས༔ 


།འཇིགཉེ ེིརྷ་ོགའདདའེ་འི་ འི་མ 


དོད་དམཚུངས། རར ་ །ཧཱསྣདནིམརྐཏམཚུངས། བཱི འདིན རི ླས་མོཞནཡའ་དིོ་དསབས་མ། 


4 ོ་ །] །གཡོན་བའིཿ 
དྲག་དྲག ལ་ཤ ། ལ།རོད་མས་འཛོང་སོད། ཟག ་བསེསག་བཟོདབ ས་ས་ས ར་བ 
ཤེས ÷+ , །ཕྱག་ཆྒྱལྔ་ཡིས་ཤིནཏུ་མཛེས། །ཚདས་བ་དབང་པོ་ཉེ་དབངདྲག །གཤིན་རྗེནོརཀྱི་བདག་པོ་དང་། གསསན་ྡིཉེ། །གཅནན་འིགསམ། 


དམོང་། མི་དྲག ཞ་ །དང་བླ་གདབོ་རིམ་ཤེས་བ། ི །མེ་བྷ་དེན་སྐང་བྱེད་དང་། ཞག ིམཐད་ 


།གསུ་ 


ཅཅ 


ཞིཏི་ །བདག་མེདམ་ལ་དདེབ་སྟེར། 
།གཡོན་བའྲིདོད་པ་བ་རདནརོ། །གོ་རིབ་དོགནགསོའོ། 


ྲ་འཚོགསབད གན 2 ྒ 


དདྲག་ཉཱ་འཛེན། 


༢6 ༄༅། རྨོར །སྫོན་ལམ་རྗེས་སུདྲན་པའོ། ༣ །ུ་བའི་ྲགསལག་བཞཔསཔདི་ གཉིད །ཞུལབྱརདགའགཞི་འཞིབསེ།། ཕགི་བཅདྲ་དགགིས་དདྨན། །དདུད་བཞིམ༡མ་པརམཤན་པ་ཧྭེ། །ཕྲེདབཅས་བ་གིས་གར་ 


་ ད་སོགས ཛུ །བྱ་བཞིཞལནིག་པོ་ཆེ། །གཡུས་བ པན །སོ་དམད་བན་ཐོཔཇ་ག། །ྱིམའིཞལའི་བུ་བམཛུངས། །སཱཞིཏེ་ཤ 


སི །ེལ་སོག་ཕུགག 


བིན །ཐྲམས་ཅད་རྡོ་ར་འདི་ཡིས་ནི། །རངསཱགཊ 


ཡེ ས་ མཐའརུ་འདིའི། །་བའི་མི་བྱཧདྱ་ཕགྲ་ཧཱའོ། ། 
གང་འ །ཅམ ཀད ལེར འ་བ 35 དྲིད་པ་དང། ལྕགས་ཁྱུ་ལ་དང་། དུ དེ་ང ས་ཀ 


ན་གཤེག་པ་འདི །ཉེརུཀ་གྲགགས་བུ། 
་ དྲ 2: ཀབ ༨ 


, 


887 ༄༅། །པབ་ལཾ། །དོརིནསྱཙི་འྲབ་ཙམ་བསམསཏེ། དཔལ་ཅེདྡོརབརྟུག་པའོ། །ཨོསྦརཏླད་གཏ་སྦརཏྭས་ད་བཛྲསྭཱ་བཱབ་ཨྭདཀོཏཱ། །ཕེཤེས་མཆོད་པསྣཚོགས་སོགས། །ལྟ་མོའདི་བརྒུད་མཆོད་བདི། །དྤ་ཞིངའཁོརལོའི་དདག་ངོནི། །འཁོང་ 
༢འོའདག་ཀིདབས་ཆད། --- ' བཨཱཏྨ། ལོག བབ་བོ གས་མཚ ཛོདཔ་ཚོགས་སོགས། [ཱ་གབ་འི་གྱར་དགཔ་བད ྒྱ་དངསིརྒྱུའབོརབ་རུན་སླུད་ 

@ པཊ །ཧཱཾདརྔའི་ཐུགསྭཀྱིས་གེམས་ཅན་བྱངཆུབཏུ། ར་ར །དཔིགབའིརཀརབོ། །ཨཊཉེགཏ་ཏས་མདཀོཧ། རྡཾརྗེས་སུཉགས་བྱེདདང་། །གདཆུས་གཞལམེ་ཅེབག་ླ་འི། 
7 དབུད་བླ་བུར་བཅུདྷ་རྩི་བུད་བ་དང་། །མཆོདཔ་བསྟོད་པ་ཡན་ལག་དྲུག །ཡད་བབདོས་དལ། དགང ད་བ རུརདུ་དཔོཊ། གྲུབ་ཐོབ །ཕྲི་བདནངས་རུས་རོས་སྣདསངད། །དབང་ཞོར། བངྐའིི་བྱསོད་དབཞིན་གཤེགས། །དངུངརྱི་བྱངྔ་འོད་ དྲ་བགཞད། །བསྟོད་` 
པརྐན་ཆེནའྱབང་ཝན་དབལ། །མཆོད་བདོན་ཡོང་ཡང་དག་ངོད། ཇེས ྫགཚནགདིའཞསདཔའེ།།དཔྲུ །དངོགྭ་གུབ་འདིནིཏད་འེ ནཾ དད་གེསཔདཞནི།  དད་པ་མིག་དའདང་མཐང། །ཉིས་བ་འྲདབྱེ གསུམ་ླ་ཐོག་གྲན་པའོ། བཞི་བམརཔི་་ 

ད དབད །ལྔ་པ་ཐམསཧདཔྣདའསྭཾ' །སྤིན་མེདནཊ་མཁའ་འདྲ་བའོ། ྭནི་ྦཱ་ཐའི་རྣམ་བམཚུངས། །། །རྨི་ལམ་སྣདབ་སྐདའི་ ཅིག་གོ། གདམ གེས། ཅེར ཞིནག་ཤེགས་བ་ལྔ་དགྲེགས་ཏེ། །ཕྱུན་ལ་སོགས་བ་ཡང་བསྲེགས་པ། །བསྲེགས་ 
ངའབུང་། །བསམ་གཏྱིརསརལ་འབོར་གང། ཁ་བད སིངརྫ་སྦནནི་དམ་ར་པོསྟེ། །ཡན་ལགནག་བོཕྱམས་པའི་ཕུག་ ་བསྲདབཞི། །ཞབགནིརམ་བདཞི་ཞེས་འྗོད། །ཞབ་བྱརདྣཊར་བར་ཐར་པ་ཡིན། །བྱཿབགྱ་ལག་ 


$ ་ ། 


། །གླང་པོ་ལ་གོ་གསརཿཏཱ་པརྔོད། །ཏེ་རིུའམ་གཞན་ལསནི། །བསྲམ རི 
སུད་སུ་རག། དས གཙྫུད་གཏྫུ་ཡ། ཏ་པ གོས ་ ་ 
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༄༅ 


་ རྫི ྒིམ་ རྤ ` རླ 


སར་་ཀཱ་ཡབཱིྲལ་པྭའི་ཁ་ཡྭ་ཛཱ་ྐག ཨོབ 


ག་བ སྣྲ ཧེ $ འ 
དྭ ི་ལཁྲ་ བཛ དྲ བཀེ 


ས་བླརཊས། །ཞཾ ཧཱཾ 
ཏུས ༣ ཡྭརཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨུན་ཡ་ སྲལ 


མག ཡཀཱདི་གྟར་བྣཏཾ།, ཧྲཏི། ཌཀིདི། སཱ་མངྒཱཀཾ་ཡ་ 
སྲ ས་ སྲ་ྒྲ་ ལྦ 


། ཨོཾ་ཧྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡཾ་ བྱིཧི་དིབྷཊ། ཨོཾ་ཀཱི་ལ་ 
བབ ས་ལ 


*=ཿ[ །ེའིརྣམ་བའི་ཕུརཿི། །ལུགས་ཧུའབྱུང་དངཝུགས་ཡིན་པས། །བཀེགསརྣམས་ཅིནིདྱི་པོར་གདབ། །ཇྲུརུཔ་ལ་སོགསཆོ་གའོ། "རྡྗེེཡ་ུལ་སོགསི། །དཉིདྲནམས་དང་མཆོད་ཡོན་སོགས། །ཆོག 

ཤྲ །གསེར་དང་འཇོན་དམརསོགསྐ་དུང་བདི། །དྲོརརམ་པགསུན་ནི་བཟུང། །ཅེ་གསུམ་བདང་ཙེ་ལ་བ། །ཅེ་དྲ།བེནམ་པགསུམ། །ཐི་དངམ་ཤི་རབ་ཕེད་པས། རོད །ི་པ་ 
ཆོགས་ནྡོངཉིད། ཅེ་མོ་ལཱ་པ་གདོངབཞི་ཡིན། ། ནཏེ། །མཐའནའི་རོ་དེཡིཚད།།དབུནཡའིཟིནག་གྲྭབགས་མཆུངས། །ཁོགས་ི་ཆལབ་ལ་འདས་པར། །བམ་ཆ་ིནམཆབའྱི །ཟ་ན་ནགྱ་བངབའན།།་སེཅེ་མོ་ཅིན 
ཿཤ། གྱིས་བྲ། །རྣོཞི་ངའིམ་གྱིས་མགོ་བོ་གུག །རཱརྣམག་ཀྱིནིན་ངའིཿཆར། །དབུས་ཁྱིའུདང་ང་རམ་ཚམས་ཏྱ། །རོརྗངས་གུ་བྲཐུའ་པརུ། །སོརམོ་གཞིག་ཆབ་སྐྱེད་འབྲི་བྱ། །རི་མོ་ཕནཚུནཾམཉམ་བྱ་ཞིང། [དབུ་མ་ལགནི་རུང་ནདཤུང། །རབྱྱདཉ་བོའི་ཡན་ཡ་གཏྟ། །བདྨཁ་བེ་ 
པདྨ་ཏཏྟག །དབུས་ཅིཆ་ལག་ཅུདཟད་ཙམ། ུག་པྐ་རགས་ཅུབ་ཡིན། །ཐནརནྟུཧཾནཉམ་པའི་ལྟ་གམནེ། །རིམ་ཛྱིས་ཉིས་འགྱུར་མཐོནཔོ་ཡོན། །ཆུ་སྐྱེས་འདབ་བརྒྱདམ་ངོས་པ་ཤིས། །མགོདང་ཞབས་སྭ་པདབ་གཉིས། །ཞེས་བྱབ་འདྲནི་དྡོ་ངའི་མཚན་ཉིདདོ། 
དྭབུས་སྐུནམ་སྣངི་བསྐྱོདཔ། །ཤར་ཡི་དེ་བཞེན་རིན་ཆེན་ལྩོར། དཱ ངགིར་དགུ་ལ། །འོདདཔགམེདདང་དོན་འོད་བབུ། །འབགས་པའི་ཡན་ལག་བྱངད་དགཔ། །པད་འདབ་བྱངད་འདབམ་ལ། །བྱདྭ་ཧཱབསེམས་དཔའ་བྱརད་ཡིནཏོ། །མཚནམ་གསལ་བརབལ་ 
བརྩ་བ། །ཛུགན་བླདབས་པ་དད། །ནནམཁའི་མངོདདད་བཟང་པོའི་གསུངས། །གནོདྱད་བདག་པོའཇམ་བའི་དཔལ། །སྲིབ་དསེལ་དངས་ཧྭིདཏིད། །དངུམ་གུན་གི་གཞིརགནས་ཏེ། [ས་སརྒྱག་སྙིང་དོབསརོག།རྡིཔཱགས་ཆུ་ཞདས་བམ། །དོརྗ་ཡྕག་ 


༤༡༨༨༨༨༨༨མ༤༢༩༤༧༨༨༩༤༠༨༧༢༧༠༤༠༤ 


ཉིད། །ཅེ་ལོ་ལ་པ་ཤདོང་པཞི་ཞི་ 


༡༨ ༨ ༢༤ ད་གནས 
གཏཁ་ོང་ོ ཁ་བའི ི གག ་ བ་ལ སས ི་ ས་བདེ །ག། 
དགེ་ཚ ་ སིི 


སྙེས་རྡན རབུནམ་བང་ 
མི་ལ རའ 


དགག་བ །ོ་མད་བབ་ཤད་བརྱ་བ།།ནུནདོར་མོ་བྱརདབ་ལ། །བབཅདམམ་བདོ། བོན བདདནཏམ་དོརྲིབུ། །བཞི་བླདའི་འདམམཐུངས། །ཟྭ་བད་པདནྲིག་དའི་ཉེ། ་ ཉི་ནག 
ལཱ ྲི ` ས་ཞི བས འགོངས འའ འང དགཿབུ། །གུ་ འ ཱ 


སྐུམ་བ་ཏད། དི ཞལ དྭ 


ལར ་ ས་ར 

རླགས 
རར ཟི །ླ 

- སོན་བཞིན་ཡུངས་ཀརནེ་སྣོད་ལ། །ཧྱུབབརབུཕྱིར་གཞུག་བངུ། །འོབྱཝ་ཛཱ་དཏ་བ 


འིཚུལ་དད། དག་པའི 
དགའ་དད། དི 


ཟའ 


ཀདཔ་ཡིན། གཞིས །པངག་ 

དས་ཨལསྭ་དུངབ་ཡི། །ཀུནདུ་ 
མ་ས + ྒ་ །རྒྱལ་མཛོན་དདན 
ཡི་ག ལྕུརུརེ་གནག་ 


| 


ཡུགརུསི། 
ཤཿ །ལག་གཉིས་ཁུ་ཆུར་དྲ 


མཚམས་བརྒདདུབསྐོར་བཏུབུ། །ཨོོྷིཛཾ་ཕཊ། ར་བའི་སྟགས་དངཔྱགརྒུའོ། རརྣལ་འྱོད་ལྡན་པའི་བདག་ཉིད་ཏྲིས། །ུརྤཔ་ལྷག་པརགནས་བངབུ། །ཐུམ་པརྩ་བནག་པེསོགས། །སྤངམ་པམདུནདུ་དགོད་འབྱ། = ི །ཡལ་ག་བརྡང་ 
པྲོས་ཁྷ་མས་མང། །རྱེམ་དྲིརཱལསོགས་པས། །གདབ་མགུལ་བརཔ་ཅིད་དྲའི། །རྗེས་སུམཐུན་བབཏཱནྷ་པཾས་ཏེ། །དཀི་པ་འཁོར་ཁང་པར་གཞག་པར་བྱ། །དངོསགྲུདབརྙདདོན་འདིདབྱད་ཕྱིར། །ལན་བདུནབརདུཟཱསཔ་འིད། །ཨོཾ་ཏཏྟེཏཔྟེམ་ཏཏེསུཧཱ'། 
བཛའིུདྲགགཔའི་སཱགས་སོ། །སྭ་གྲགས་དངནིརམ ཤེས་སྦྱར། །ལྕག་མུ་ཐམས་ཅདབ་ུདབྱས་པས། །བུམ་བརོརདནས་གསངསྡགས་འདིས། །ལན་བདུན་བརཏུམངོན་པརབབླས། །ཨོ་ཧུཧཾ་ཡུཾཾཕཊ་སཔ སྒོའིབུམ་པའི་ལྷག་པར་གནས་པའོ། །ཇིསེདེ 
ག་གིས་བཏབ་པ་ཡིས། །འཁོརོ་ཡིའྲིསོ་བཞིནུ། །ཤརྱ་ོགས་སྤྲོནས་བཅྩམསྱས་ཏེ། །དུམ་པརྣམསའྲི་དགོད་པངབྱ། (རྒྱལ་བདང་ནེ་བཀྲ་ཤིསཞེས། །བུ་བ་ཤང་སྤྲིའི་ཕོགས་གཏིས།།ལློརུདས་གྒུབཀྲེུདབརབཤད། །ནུབདཱུངྱལ་དང་ཞིབ་སྟེ། །བྱངྡ་དཔོ 
གྲུཛ་འུལ་ཏེ།།དཔོགྲུང་རིནཿེན་དབུལ་བའོ། །གངཞིགའདི་དི་ལྟ་ཡི་གནས། །ིལའའོར་གདངུངས་པ་ཡི། །དཏྱིལ་འཁེདདདིདི་ལཱ་འམ། །ཡངན་གཞནིནྱབུགཔ་དྷཔ། །དངོག་སཱགསིས་ཡོགསལ་བས། །ལུ་ལོ་འཁོར་ལོ་དེགོདཔརྱབ། ] 
དགུག་པརླབ་བའི་ཕྱོར་བས་དོར། །ཡེཤེསའཁོབའོདཔུག་ཐར་བ། །དནས་མཆོདཔརྣམ་པ་ལཱས། །རྐྱལ་བདདཔས་ཡང་དགམཆོད། །དིལ་འཁེརི་སྲིང་ཛྫོགས་རྱི་བན། །དིན་བརླབ་དེདེདུ་གསོལ་བ་གདབ། །ཐུགསདིརྩིའི་ཕནཔའིདགོདས་བཅན། །སངསུརྙྱས་"། 


བདག་འགོབ་ཁུགསོལ། །སྡགས་དངབཅས་བརག་ཤེགསནསདི། །ས་གཞི་ལོག་སུ་གཟུངབང་མཛད། །རྡོརྡཾའཆད་ཆན་དདད་མིད་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་མེགེ་མོབཅྐེདཕྱིར། །ཇིཏུས་པ་ཡིཏེར་སྤྱོད་ཁིས། །རང་བརནམདངས་དཀྱིལ་འཁོརའྲི། །ཨཱིས་རྗེས་ 


ལ་ལ་བ སད 7 འ་པ རྡོརིཁབུ་གྱ་ར ། ་ 


གས་པ གའི གའ ཤག་བསུང་། །ངེ 
བཅག །འ ། ི་བུབ་གཞན་བརྱ། དགོག་ཉོལའྱི་བར།།ྫི་ལམ་ོག་ོིགཅས། ་ ཿཿ = 
སས གིས ོས་ཐག་བདས་ཁར། 


ཌ༼ 


ཤཱ ་ `. །ཐིག་གྲུད་གདབ་པའི་རིམ་བ་བཞིན། །ེ་ཤེས་ཐཱིག་སྨད་རབ་ཏབུང་། [ཨོཾ་སདྦཧཾངཤདྟནནྡཡཊ། [དཅྱེལ་འཁོ་པའ་སོགས་པར་གཏོ་མའྱིསྣ་གསསོ། །སོ་བྲར་བུའ་མ་གམ་ཏྲིཀ་སྲ་ན །ཡེགེསྤཅིག་སྒུད་ཀིན་ 
ལོ། །མཛནམ་མེད་བས་དཔོནམི་འྭགུབ། །ཐིག་གྱུད་དའསྣ་སོབ་དཔོན་འཆི། དིས རས །ཇི་ལཱར་གུངས་པའི་ཐེག་གདཔ་བས། །དཅིལ་འཁོརསྲལ་་ 
རར ས་་ིེེེིེྲཾེགིཨཾཉཾིྲཾཛྲཉིེཾྙྣཾྲྨ}ྣིགིྲིྲིིིཾོིིག།། ༽ཀཾཾཾྣ 
ན་བཟའ་ལ་སོགས་པ། །ཇི་ཏརའྱོར་པ་དྲངལ་བརྩལ། །ནྡད་གསོལ་ཞིངྲིལ་བུདོལ། །ཇརའི་ཟ་སོགས་ཅིས་བྱས་ལཏེ། །དམངངོའི་གེས་བོན་གཏོརསྦཾ། །འདྲེ་ལུརཡངནི་ཤགཡོས་པཱ། །འདནིརོགདབེཉས་དག་པ་ཅེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ 
སཾ རཐྲ་གོལ་བྱེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུན་གྱི་གནས། །ཏཱམ་སྣདམ་ཛྲ་རྐྱལ་བདག་ཟུས་ཏེ། །ཉེས་བ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བའི། །ཚནརྩི་དངེ་བ་བརྩམ་པརྒོབ། །སློབ་དདནོ་ཡིགནི་དང་པོརདྲའི། །ཡིནས་གུན་དྲོབསས་སོ། །གཡོནཔའིདོརིྲུཧར་ཡིས། ། 
བླངསནས་དབང་ལྡནནས་གཡས་བསྐོན། །འཁོར་ལོཅནའིགས་རྗེས་མཐུན་པའི། །རིམ་པར་ཕྟགས་ཅྱིས་རྩ་ཡཛོནབྲི། །ཛོཾ་བཛྲཅིཏྲསམ་སརནྡཱཾ། །གསང་སྔགསས། །ཕྱིནས་སྤོབམ་མཁས་པ་ཡེས། །པིསྟར་བདེ་བརཅེས་པརྱང། །དོན་པོམ་དགཅད་ ། 
ཐུམ་པ། །ཕཱམོ་མཚན་ངྡ་སཱང་བར་གྱ །སྔོམ་ཕོསནདྲ་མས་འབྱུང་བརའགྲུར། །བཱམོས་ནོརརྣམས་འཇིག་པརངྱེད། །ཡོན་བོས་རྣམ་པརའབྲེས་པར་འགྱུར། །ཆདབས་སྲེབ་དཔེན་ཀློབམ་འཛེ། །འདིསོགས་སྐྱོན་ལས་ངེས་གྲེལ་བ། །རྡུལཆོནྟརི་མོས་ཤེས་ཐད། 


འགྱུར། །སླེརའི་ལའིརྔ་བཞིན་དང། །དེ་འཤིན་གཞན་ཡདརྒདཏྲ། ། དཱ ཐུ 
0 དགུ་དེབའིཏནོ། །དབུས་ཅིས་ཡིཿ པཾ སས ༩ བའྲི 
ཀཀ །དམཚིགཏམས་དས་འཇེགས་བའི་ཕྱིར། [ཧྲ མིན་པ ཡ་མ ;3÷ །མཐའ་མར་ཡདནི་གཅིག་འདོདེབ། །གཡག་པ རམ་་ 
རྐྱལ། །སྔགསྭ་དདབཉག་བའི་སྙུང་སྟབས་ཀྱིས།།ཤརགྱི་གནས་ནིརནན་བ ཀིསནི་གཞན། ྐྲོ་གནན་དགིས་ཅཤི་མན །ལག་པ་གཡས་དངགའོནདག་གིས། འའདངབཅས་བས་་དོ། །ཅུངཐད་བསྲདཔའི་སྡང་ 
དང རི ` ¬ ཡ་བྱརང་བཅམས་དཔགསོནབྱརངཊསུམ། ། | །ཧྲཾཞེག་སྡུགས་དང་ཕྱག་རྒྱ ཀཀ ་ །གཙོ་ ` 
ླི་ཨ་པོ་གཞནཛི་ །བས་སྐབག་ཙག་པའི་དདསྱབས་དང། །བརབའི་གུབས་དདདའོག་པི་སྟབས། །སོནཝ། ཧརའི་རོ གགས སས །བད་བསེདགའི་མཆོདབས་གོ། ཕུཿཊ།ལྟོ་ྷོ་འིའོ། །གཡས་བརྐྱད་བ 
དང་ ཚཱ ཤུབྷེའའོ། །མཐུན་པའི་རབདངཡི་ཨཇུནསྟུབས། །གཅིག་བསྡུག་གའོན་བརུང་རྐང་སབས་སྭོ ཁི་ར ཱྭལ་ྷུཏ་ཡ་ཨ་ཨནྲཱཿཕཊ། ཕའློབ་་ིཧངཱབས་ད་ཀཱགས་ 


ཐན་འཞའོཿ བཤིང །ཆུར་བཞིང་གཞག་པངཏུབདི། ཡི 
་ 


ཀཿ = ཡས ` ཤུགས ོང པཿ ལུ = ཐཱ ཞྭ་དཱ་ཧུ 
ཤྭ་བ བཀལ་བ དི བྷཛ༔བཏྲི་པ་བཱ་ཐ། ཏྭཐཱག་ཏ་ཐཱའ་ལདིརྦཾལེ་ ་  ྲ་ ཧྲིའི བ་འ ླ 


ཱཾ ` ་རི་ ཅེས 
ཡྱིན་བྲུ་ནོས། གབ་ལན + 2 །མགྲིན་པརི་ངབ་ 


ས་དམ་པ ` -་ གཔདབངགང་ 
@ ཨ། ་ དུ 


$ ་ི གས་ག །ལྟ་ཡིྣལའབྱོད་ཞིན་ 
ལ་སོགས་པྷ་ས། །གནས་རིལུ་བ་རགཞག་བརབ། །དངཔོདདགྲའོ་དསངསགས་ཅིས། 


་ གའ གས་ 
། སས; །ལྟ་ཾ་ཤོས་འབུལ་བའིསྡགས་སོ། །མོཾཧཱདཱ། 


༣༦ ཕྱན ཐོགས 
མམེད་པའིཿ ` ྲ་ སུ བདག་འབུ་བཞེཛོད། །ཀུན་མཆོགད་སྲ་གཟཆེན་པོ་། ཅང ེན་པོ་ལག་པའི་ལྭ། [རྡ བོད  ་ བམཛོད། ཆཁཆ 
སོ མ་ག གརདཔོ་ན་ཆ། ང་ང རད །ཀུནདུབཟང་བཾཀྲུན་འདགཏིད། །བྱངརུབ་སེམས་དབའ་དད 
ོད གབ །དབངྱུགཆེན་བོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག །བླུབཔའིརྡྗེེརབསྩོདཔ། །རཱིཾཡས་ཏདཀ་བདག་གྲུབ་ གས། །ཐེམ་སཅནའུ་པབྱའུར་། 


མཆོགྱ་གུར་པའོ། །བདེན་པ་གངགིས་ཡེ་ཤེསམཆོབ། །ཤེས་རབ་བབྱས་བདགདིལ་འཁོད་ཡིན། །དདེན་པདེའིསམགོན་བདག་ལ། །ཏོདཅིས་འདོདཔའབྡོགསམདོད། །དེ་ལར་བཏོདཅདབགྱ་བས་པྲས། །འདི་སར་གངནི་བ 
འོ ་ ཁ།སླིབ་མཔྲན་གཟུ་བར་ྱི། ས་ཆོས །བདོདཔ་མཛོདདདགིངས་སུ་གསོལ། །དེ་ཏརདི་གནངའོབནས། །གཱོང་བདེདནི་གཇུག་པརླབ། ཆ རསན ། 
པཞི། །ཐོབྲ་མས་སློབ་དཔོན་ནབས་དག་ལ། ། ཏོག་བ རི །དགའཆེན་བྱོད་ དདྲག་ཧཱོན་པ་པོས། ནིད གསོལ །ླེན་དིུ་བརན་ད། །མགེན་པོ་ཆེན་ 
།དཆིགདིད་མདགསལ། ྫ༣ྕ བདུག་ཉུལ། །ཨཔྦྱརས་པོ་སོ་ལས་བུངབ། ། འཁོར་ལོའ བདལ །ཐརབཅེནཔའི་བོང་ཁེར་བ་ཆོག །གསདབ་ཆེན་པོད་འཇུག་པདབྱི། །གས་འྲའནས་དམོང་ཅོ། 
ཅདུད། ོད དེ་་ ག་མོ ལྡོག་པ་ཡི་དབདབསྐུར་བ། སྩོལ། རཾ བཏཅིད།  །ྱ་དམསད་ཡདདག་ུད། ག་ལག །ས་ྱརསི་ིདང་བ། སློབ་དཔོནཆེན་བོ་ 
་ 


` ོ་་ པར སེ བ་ཀ ོ་ པ་ག ཐུ །ག་ རྩ 


དྭ 
བྱུད །གལཏཾཚུལ་འདི་ཏྨུསནནི། །དེམ་དྲག་ཅུ་དྲལ་ཏེ་གཤེག་ 


ཨཿ སིག སས ¥སགགསན་་ོཔཔོསས།་ 
ིེིྲ་ བླུད་པའི་སྔགས་སོ། །དན་ཚེག་གིནིཧུ་འཇུསཏི། །དད་བཏེབར་གནས་པ་ལ། །ེི་སྟེ་འདིནི་སི ཧི་པར།།དས༔ 


ྙིནྱ་ཧིས། །ངས འདྱི བོས སྤཔ་པརྱའཏོད སྭ 
¿„„ རྱེ་འདི། གདེད གད་ །ུ་གི་བདྡོ་ “༣ ༢༨ ཏག ལ་བས ཆུངུ ར་ར 
# དདངྱྱལ་བཅྩེདུནསདི། རྔ ིད་ོཅུས་ ད་ཡ འི གས་སུ འས་ར་པའོ། ཡཁ་འདྲ)བལོ་ཏཾོ ལུ ི་ཞིས་ཐང་ བསམ་བོ 
འདིས། །ཞྲི་བཏི་་བྲང་ཊཞིས་བརྗོད། །དིལ་འཁརསྟི ཧིངཔོརརབྱ།དོད། གཡཏ་བཅད་པོི་བ་ལུན། །ལ མས །དྷནས་དེཡི་མགོར་བཅངས་ཏེ། བ་ཆར ༈ 


དྷལ་བརྗོད། །སྡོརྔརསེམས་དཔའདེང་འོད་ཅིས། །མི་གཱའྱིན་པརནི་བ་རོན་པརམཛོད། །མི་གནི་ཐམས་ ཛནདེ། །རྡོཛཾཾསི་གནི་བླ་ནཡེད། །ཨིཛྙཱདཛཱཀུ་དཾཨ་ 
ོཚོལ། །དང་བཛན་སོ་ར།ལ་འནིལ་འཉད།གཞགསཅིག་བོཁབ།ཆོ་ཅངསསརགསའ་སམ། (རང 


ནབགཤིས་གསུམདོདའདེར་བོདལ་ཤོག ། 

སདིེེྭཉརཉན 

% ལོ ་ ཏྲ བབསྟམས་པན ཀད སི སཔ ༦ ངརང་ །དབྱེས་ཐས་དཀའ་ཐུབཛལ་དུནམ་ཕྱེད་་ 
ར་ས ཁམ ནང་བཅུ་མ ུཔགིགས་ག ་ ་ སྭསུ་བསྟད། ཧི་མངྱ་བུར་ིདག འྱེད་བ 

གོདབེད་བྲབཤིས་སང་།།བྲ་ཤི རས ་ི་་། བས འའའ ིའད་སབ ྔ་ ཤའི 


ང་ཡིན་པ། གས སི ཌམ་དས་དར་ཊེད་དུགཞུག །དང་པོ་ཆུ། 
ཏིད། །བདྷན་པ་བུམ་པའི་དབང་ཡིནཏི། །བྱརདཔ་གསདབའི་དབངཉིདདོ། དཔ ÷ གག ་ ¦ 


དྲུག་པ་རྡོག 
ཧི །རུགིའིག་ཕྱེག་བུསནུ། །ཐུགས་རྡོ་རྗེདུ་བསྒོམས་བས། །རྡོདྲའ་ཆང་བསམས་དབང་བསྐུར༡། །རྡརྔསརྣམ་བསྒོམས་བག། །དེལ་དུ ་དྭ་ཧན་སྱིདབརྩབ། །ཐམས་ཅདྱས་མ་བཞིན་བློམས་ 


གདངངགི་ཡག་པས་གཟུང་། རཏེ་་གསྒོལ། སཱམས་དབས་དབང་བསླུར་བུ། ི 2 རར ཨཱ 1 


བརྩམ། ིེ དེས་མངུནས། ཟེ ཧུ །ཞ་ངགའ་་ རིའི་མིང དག ¥ །བསམ་གཏན་འགུ་དླུདཕྦིན་སྲ་ 
སྐབོང་དངངབྲ་བུགས་པས། །སྡིག་བྲ་ཀན་ལས་དེས་གྲོལ་པར། ༢ - །བདེཆེན་ཐྲེག་པ་འདི་ལཞི། །སྦར་ཡང་འཇེབར་ མོ 


ཡཿ དབཞན་ཏེ། །ས་སྱ་རཱསིད་འྱག ] 
ི་རླུང་། །དཆེན་ཐག་པ་འདིལ་ནི། །ཞཱ་ཐོད་པ་ ་ ྲ རི་འ གྲ ཟད་འ །སྲིད་བའི་དརྡ་འགྲེ་ལས་ 

གསོ་བརས་འོག་དང་། མུང་དསྟན་བའོ། །སྔམའམ་ཡངན་གཞན་ཡད་རུ་། །རྒྱུདདུ་གསུངས་པའིརིམ་བ་ཡིས། །ཅུགྱ་མབདད་མེ་རབ་ 
།ལྷ་མོདཏྱིདདགའལྟེངམ། །སྣ་ངོགས་དཟུགས་ཏ་བརྩེདལྡནམ། །ཐུངཤིག་རུདཤིག་བམས་དཔའ་ཆེ། །གཟྲུད་བར་བུསནས་མཆོད་པར་ཅིས། །ཱངེ་བཅིངས་པའི་མྱོར་བསནི། །ནྡོརོམཆོད་པ་ཡང་དག་ 


།བརྱ་བུ། །མཆོགཏུ་གསུང་དདག་པ་ཤིས། །ད་ 
ས། དས གསང བདག་པ དདཔ། 


ུ དབའྱིཡུབྲསབ་། དས། །སྲིད་པ་ཤིནཉྭ་ཐུབ་འའྱི་ ༨ དོང་ [འྱོད་བྱིས་རཨྲཏུ་བསྲུད་བར་ཏཱ། ས་ན་ཅི་མཐུནཔར་གན་། །མཆོགཏུ་བརྟག་་པ 

ཡི མྱཱི། ༈ ས་ལྭ་བམས་དམན་མིན། །ག་ སེ ' 

ཡིནནོ། དཱ ར་ཡ ཛོ གྱི རིན ཀཱ དམིད འི་ད ལྕུར ཡི གི 

དུ ཧཱ ་བརླབ། །ཇུ་གར་བདག་ཤགས་རབ་ ག་གོ ཨས ས་དྭུགས་དྲནངབྱ་ཆས་བརྩ་ཤའོ། །ཤེས་ བུ ཤུ གོ པ་བཞི་བ་བཛོད་བརྩ། ལི 

དྲ 2 ེས་ བལ་་ གས་ །ཆོག་རྫོགས་ཕྱིརཱུཾན་ྲག་བྱ། རར ར་འ བས ཨུ་པ ཊ།་པའི་ཤ་ ་ 
སཱ ཡ 

ི ཀཀ རཔ ་ 


ཆོགས་གཏོརསསྒྲའ་བུ་བྱ། | 
ཐུཏ་པཱཿདཾ་སཱཧཏྤཿོཿ ཨོ་ཨཱནྡཾ 
་ £ 


༧༠, དརེན་ིས་བྱཅན། །བདག་ཉིདལག་པའི་ལྟརོང་ཁས། ངྫོ 

སི 5 གདམ བདགས །བགགས་ལ་འདིན་བེནྲགིས་བླནབས།  ཅུལདངས་དངཤེས་པས། །དོ་མམོ ག་མོ 
ཏྭ ལྟག་པར་གནན་པའུ། འའ ང་དང་བ སྲ ་ ×; ལྲེ འའ གས་ཏི། ིགས་བ༔ 

རཾ ་ ། ཡེ དུས ས་བ ` ྡ' ÷ བོན ་་ 
སེམས རེ བེ རྩེ་བས་གཟུད: ངེ དེ རུཾ ཐེ 
ཧཱཾ དྲ ་ རར 


གས་ ± 


རརབ་ ི་ོས་ ིལཅུ་དཀོལཔབརོན་ཏཅིང། །གཡས་བརྗེར་གསངྱིད་པ།།ཇ་བཞིནཇོགསུ་གཏོདམ་ 


ོགས་་དད་པ། །དག་པའི་དོབོ་ཉིད་ལས་བུང་། ྡདཱམས་དཔའ་ཕུག་འཚོལ་བསོད། །གསབ་བརྡེརྔ་གསོངབྱེདཅིང་། [གཡོན་པས བྱསཏེ། རོ ལ། 
གནས་བའོ། གས་བའོ། གང །མདྲིན་པའིངབལྟོ་བཟེ། |རྡརྒུས་དཀར་བཏགས་ཅུ་དིག་བྱུགས། །ཁརྲུ་ཡཡ་ག་བཐད་ངོས་བརྒན། (ཆེན་འྱབུ་དནངད་གུག 
སུ ཤོཙི། ། །ུང་འརགམཛནོདན། 


| །གཞན་༥དདེདདའྲ མོད་འི་ 
དི ་ རྩ 
*། མགུལདུམདུད། གསབཞི་དུན་བར། 


=: 


ཁྲིས 


ཊར། །དཔངས་པུ་ཁཱ་དོའིཚད་དུྷ། |སརྡོ བས་ལ། 

ྲུ ཚོ སས དུགཟུག ྲ 
༦ 

- ཀིག ། ག་ས་བའི། ¥ ÷ 


°> 


ནིཞམ་ནྲ་བ་བསལ་བའྲི་རིར། $ ིྫི་ 
།བཀྲ་དིསླ་གུ་དང་པོལ་མོ་དང་ 


ཤུཊ་ཡཾཤུཌ་ཕོཿ ཞེ ཌཱ 
གོས «4 རོ ང་ོས་་་་་ོས་ 
ངི ནོངོམཛུ་པས་ཉིད་ཀིས། སིས ་བཟབ་གཞས། །ཨངཨུུ ཏ༢མ་དབུལ། ། དྷ་ཨུཏཱར། ཏེནྡིཏེནཧཾ་དཏེཏེཾ། ༩ `‰ 
ཆུ ེན་ཧུཾཏན་ཛཱ། ཏནཏེཏེརྱིཾ། དན་བྱི་ལཀན་ཡོ་ཨུཏྟར་བརྫངཛྲམུ་ཏདྕཧཱ། ཏེནཧཱཾཏནརཱཾཏོཏེཏེནཱཱཾ། ཚཱ་ཡདཱིངྷཉིན་ཛ་གུ། སོ་ཨི་ཨ་ཀའན་རླ་ཤི ་ ལཿ 


བགག་། 


སྒག །དེགས་གཞིད་ ཁྱེ སྲོ 
བལ་ཚོདོདཅིག་པ། ྱར་བསོརྱད་དར་ལ ི་བོན་དཀརོ། ུས་ལྔུང་ལ་ 


ལ་མ སནི་ཏིནཡིད་ལ སིི ས་ད གས་ཅིན་མ། 
ཡི འཛི ཏིན་ཕེདལ། གཁ་ །བསངས་ནས་གཡས་པའི་ཟུར་དུནི། £ 21 དདེཀུནསཱགསཧེད་མ་དོ་པརཔ། 


དལ་སོར་བྲཿ་སྣངབ་དང་། །བསྣྲད་པ་ལ་ཡང། 


།ལག་པ་གཡས་བ་བརྱརྱ་བས་ལ། 
ཀསར་བཅས་ད་སྟེ། 


ཆོ་དམཚདྱ་རབནམོས།ཧྩོགིྲག་གེའིཚགས་པརྩ། ཧུ །བག་ུམཔའིདེ་བཡམ། 


སེག་མེ་ཏོའ དནཾཱས་ས་ལ་གདས ཏོ ཛལ 
སྱུས་བ་རྟགཏུ་ཤཱ་ `: ་ འ་འ [་་ད་བླསདལ་དབགིདནོ། 


ཟི 


= 


དག 
5 སད རད {འི ཤིིར། 
ས་པ ན་ག །དམ་ཚིག་སྱིན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པནོ། །དགུང་གཟའ་དྲུགས་གཟར་བརང་པོ་འི། [རྔ ས་བོ་བསྙོམ། །ཡག་བ་གཡས་པས་གཟུང་བྱས་ཏེ། རི 


ཐཾ ཡ་སྐ་ 


སས་ལ །ཇདིགྭ་ཝ་ཡི་ཅོདབནཅན། །ཅི་གསུམ་དྡནརམཱའའི 


ངོ་འ འིར རོའི་རཡོ་པས རློབ་ དྲོ་པ ་ལོར་རབོར་ ངོ 
འི །མེཡི་ལཱཡཔུག་བླུགསུ་དབུལ། །སོ་སབྷཱལེསྭཱ།ཡར་ཅེའོ། །ཡོདརྦཱ་པདཏ 


ཞོདངཟག་མཆོག་གིརོ། །ཞོ་བྡཛིཛ་ 


2 


 །ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ ཡུཾ །འཐས་སོའའོ། །སམྦ་་ཀཱ་ཕཱཱཱ །འིི་ོ།།ཨོྦདབྲལ་ཕུ། 
ལའ ངྲི 
ས་ས ཀ་བ ས་ས ༥ །སོ་བཾབཱ་ཡསཱ་ཧཱ། །ཡམ་ཱཏྣ་ !ྲ ལྷ་བཔ་པཱའཱ། །བལ་ཀཱའའོ། 


ཡ ོོ་གོགོ་ཐབ། 
] །ཨོཾཛྲའུཔེ་རཱས་སྭཧཱ། (ཇུ 


སྭ་གཟང་གྱིག། །མེདཡྱི་རྒྱུན་བྱིས་དགད་པའོ། ཅིགཅར་དགདགཟིརྨ་བུགས་གཟར་གིས། ག་གནོཔམ་དས། ང་བའི་སྲེག་ ་ སྭ 
` ི རད གཿ ཞུས་གཞནནིིན་པའྩབ། །ཅིརཌསདི་གཉིས་སམ་གསུམ། །དིདངྱརས་བྱངེདཔ་གུང། གང་དག་འ ཏོས 
། །ཨྭ་གྲུ་ གཿ ངུ རཿ གྱ་ཧཱ་གཱཱུ ཏར ཏཱ། །དོམདངྱལནིག་སྲུ་དལའིའོ། །སོ་བསལེབེདལདེ་འ་རྡཱཏ། །ཕུནབུཐ་དང་ 

གྱལནཅིགསྦིད་ིནོ། །ཨཾ་ཀིལི་སུ་ཀིའི་ཀཱལི་ས་པཱ་པ་དཏ་ས་མ་ཀྱས་དརྭཱཾཔ། དི་ིམ་པའི་ཉབམར་དངྱ་པནརི་གཀར་དི་རརའོ། །ཆས་ལ་ཡྲག་ཡེརནང་། །གླ་བ་ 


།ཧཱ་སའགྲེའུའིའོ། བཛ 2 - 
ྭ 


ཅུ དི ི་ོ ི་ོ 


བིག 


:- གས་ཏེ གཞྲི །རྱབ་འཇུགཟླང་ལྟ་ཏུངས་པོཆེ། །འདོད་པའི་ལྟ་ད་ 
འམི། །ཨུམཿར་གསུམ་གནས་པའྱི་ཡ།འགཞིནི་ འོ ོ་ན་ཞོག ག་རང །འཐ 


ན་ད རོཀ དང ྲརེིྲི གཤིག །ྲོ་ཆུང་ག འབད ་ ར་བ བདག །འི 


༧ རིགས །གངཞིག་ཇོས་ར་འདལ། དབང་ཐུགམགོན་བྲོའས། །དེདགྲ་དམས་ཅད་དྲས་བརའྱརར། །འབགས་པའི་གངཟགབྱརདཔདོང་། །ཇོགས་སབཔྦརས་དངཏུན་ཐོསཏིད། །བས་རུད་ནིོགས་གནས་དང། 
བ་ཡི་དགས་དུད་འགོ་དང་། ཏས་ཡནདངནི། ག་གོ ་ལོ། །དོད མས་ད ཐི །ཆོག་འཾསའིརོམ་བར་འགུར། །ཞིབལ་ནིའོམས་མཆོད། །ས་མེར་པོའྱེར་ཡིས་བྲབ། །དབང་དང ་ 
མར་དབདགའིརུདགས། །ཞེས་བུ་བཞིེ་ཞི་བརྩ་ད་བའོ། །སྣ་ཇོགསརུད་ཤིང་ཡས་སྦྱེག་མེ་ཌོ་ནི། གྱངས །ཐུའ་དཀའཟ་བརག་གིས་འདྲིབུག་པས། །འོདམདས་འླབ་བའིམེ་ཏོག་ཐེངལ་ཤོག །ཨུཁུག་བརོན་ 
ག་གས དསྭ་སུ་བྱཟང་བཞེས་པའི་དབིལ་འཁོརསབ་པ་འབས་རྫོགསས། 
ཞི་རིག་འཛོནྱ་ངལ་པར་ཤོག །གཞུངངདིར་དིདིདང་གཞན་ཕནྲངོས། །བཅོས་ 


།ལེགས་ཅུརྒྱཧཚོརབདགྲ་དོགོམས་ཇུད་ཡང་། །འགྲོ་བམིག་མེད་ཡེཤེསཡིགྲ་ཐོབྱརིན། །དིལ་འཁོར་ཚོགམས། 
ཏནལ་།བ་ྱ་ཅ །འཕགས་པའི་ལམ་མ་ཐབ་པའི་ཕི། །ཞོངྦ་ཆུརམཁའའབོམས་བཟོད་མངདོད། 


± 


།རྒྱཀར་སྐད་དུ།  པ་འིསརདྡཱ་ཏ། འོདོདྐདནཱ། འབྱུངཔོ་ཐམསཏདི་གཏོརམ། དཔལ་ཅེ་རྡོརྗེལ་ཕུག་འཚལལ། །ཨེ་དཾརྣ་དརངེན་འུགས་པའི། མསདཔའ་བུགའ་ཚལནས།།བགགས་དཔ་ོག ག་འདན་ལགོགས་ལས། །ཞེནསཅནོ་ 
པཔ །ཉིལི་རྡོརྗེཧོཔལྡེ་བའི། །ཌྣལཿ ས་ཅན །ཆོས་ཁྱི་འབྱུང་གནསནང་ཛུནི། །པདྨ་འདའ་བརྒྱད་སུམ་བརྱ་གས་སུ། །དཀར་གནག་དམངབ་ཡོ་ཨཱཿརཱུཾ །རེམ་བརྟརེན་བཅྒུད་དང་ནི། ཏི སོང དྱ 
མདོག །ཤར་དོདཔདཐུགཅེན་པོ་བསྐེད། །ལྩོའནི་དབང་དོ་བསམ་བརབ། རར རྨ གས་ི་ཁབ་ྲང་གོ། ར་འབད སཾ 

ཞྭ་ཀྟཏིཀའོ། ཤི དབ་མརབྱརིན་བ སམ། །ལྷོནིམཐར་ེད་དགོད་པརྱ་པ། བདདུ་གནོད་ གི ¶ །མེ་ཡི་མཚམས་སུ་མེ་ཆེན་པ། །དདན་བལ་དུནིསིན་པོའོ། །ཆུཊ་ ` 
འཁྱུད། །གདན་ལ་གཡས་བརུངའགྲིས་བཞུགས། ༠༨ དབིན ཇགས པའི མཚས རཆ་ ཨ་ གི ཉོགས 
, འར །ཅྲ་སོང་གསུམ་དངྱཔ་མ་ཡིན། །བུ་ཆེན་བྱཅདལ་བླས་དརྱ་ུའོ། །འང་འཞིན་གནསན་འཁུགས་པ་ཡི། ་། ཅིའསནི་དུ་བས། ཆར རོལ་མ 7 


ཐིལ ཁི བྲལ ཐླུབ། ཤིས། བྱི་བ དག་པ རའུ་བའོ། །ཨ ཏཱ བན ཨིད 
གཞུག ཨིབ སཡོ་ལ། མཐུ་པ་འ་ལ། སས = 


་ ་ ཿྦབཿགཏོར་འདྱི་སིན་ཞིངའབཏམཆོད་བརྩ་བེདན། པས 
རརདྩ་ དབདང་། མགོ་སྩོད་དང་། འི་ག བསྒྲདབ་དང་། དགུག་བདང་། ཞིབ་དང་། བདེ་བདང་། རྒྱས་དར་བྱེད་པར 


།་མཁི་ཆོ་ ་སོདྲི་བ་ རཿ 


ཡོ་ གདག ཕྱག་མཚ སེ་བ 
ཉིགས 


འཁོརྦ་བེ་སུམྦཧཱཿ་གཉིས་དང་། ༡ 8༣༦ 
མྱཅུ་ཅ་གཉིག་སོ། །དེལ་ཤེས་རབནིཤེས་བརྲའིད། རྱི མཚོན་བྱའད་བསནཔི 
ས་མན ཙིསཏིད་གནས་བདག། ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་རྟགསོ། །ཆོག་ཉིད་གནས་བཞི་དོད་བའོ། [འེ 


བོ གས ཏན་གནལ་ས། ཏཛེན། སཱའི་ལོལ་བཉེན་  ྩས་རོ།དད་ཡེ་ཤེས་དཔས་གས་དདྲ། ཁག་དང། ཕུགྱརཆེན་པའོ། །དདག་ད་ཏག་འི་འལ་བྲས་གསུས་སོ ར་ 
ནུདདའརྟགས་ས། ྱ་ུཀན མགི ཁི ཞ་བོ གསམས །དེལྟར་ནསྔགས་ཏི་ཕྱག་རྒྱལཔཏྟེནནས། གོས་པའི་ལམཚོལ་བད་འེང་བསན། ཕྱགརྱནེཿ༔ཱིའ། །དའིམི་ 
= རི ྲ །དེས་ཡོ་ཡུར་སྲཱལ་བྲས་གན་ ས་པའིམཚན་མ་བམསཊདབསེགག་པསླ་བབའིར སདིནོག་བྱ་ུ་ཡ ཞུས་ཡོསསུསདབདེནླིབཔའ་ལ་ཡིནཔ། པ་ ༢ 
ར་འ ཏག ོུཔོས་མཔའི་གནས་གབསནད 4 52 ཤོ།དེཏ་བདེས་དགོས་བཅེང་པརའགུར་ོ། ར་སག ན་ིསི་བཟར་ཅི། ༈ །ཅེས་པལས་དེ་ལཐྲ་ཐརཏྭསྤོབདྱབ། །ེ་མཐར་ཕིནནས་ 
དགས་བ་ཡ་ས་སྐུ་གུབཔའི་ནོར་འབུབ་བརའ་གྱུར་རོ། ` །གལ་ཏ་ཡདདང་ཡདསིཔག་ཤང་། །ནདབའིདོམེ་ཞུས གི་མོམིའཐུབ་པས་འོགགྲི་བོལ་བྲན བརྩངིཡིནའི། །དེཕང་ཚུལ་ཇི་ལྟད་གྱ་ ལྟར ཾེཾེི}ྣནགེིེི་ 
ཁཁ། དེའིས་ུ་ཅིནཤིདཿཕ་བ་གཞག་ལ། དེཡོིགེའི་མཛནཏིད་ཅིས་བཟས་ལག་ཚུ་པའི་དངིནའ ནེ ་བིདགནསབ་བགདབགན་ལ་གདགས་པད་འོ། དྷ ས་དཔ རབ་དང་དད་ང་དད། 
ཤསཔརྱ་ལསལ། །ཆོལས་རིནིདའདདཔའ་དོསིར་མ་རྱ་བའཞིཉས བས་པས་ས། །དམ་པཔས་ནདེའཞིས་གནས་དེག་གོས་ ཏར་ྲ་བྱརདློགབདངཏཁསོགས་དརོ། །དསཅངའ་ོཔ་ང་འདན་ 


ཡེཤིས་གད 
ཞི གསལ་ཡིངོ 
ཀི ཞིག ན་དར། །ཤེས་གསུངས་བས་ས། །དེའིདུས་་ 
་ལ་ཤཾས་པ་འང་སཱང་ཇུབ་ལཱ་བརྩཔ་བམ་ཡནནོ། །དྷ་ལཱ་ཧུལ་གཞསན་འདོད་བའིདོད་དེདཔར་ | 


ཧཾ བྷ །ོ་ནིརྦ་ཤི་ཏོག་བ་འ 
ཅི 0 པཾ 


× 


ལ་བླསབ་བརྱ་བའོ། །དེ་ཅུའིའབདཔས་ད་ 


བ་པོ ཱ་གབབཞི་བདི་པའིཡིག་འབུ་སངདག་པར་འཕེལ་བསོརི་ 
།སནུ། སས 
འ། །དེལྲ་བག་གིད་ཨ་མམཚལཅོག་ 
ྲྣ ཨན 
ག་པྱིམུྡོསེལན་པ་སབ་ཕན་པ། སྲག རི །དེནས་ས: 


རུད ལེ ྲིརིི དེ ུགཔརགས་བའོ། དར ཧཱ གསས 


སྙེ་དའི་རིམ་པ་ 


འཕག་ཁད་དོ། །དེལ་གནས་པའི་ཆོས་ནི་ལ་བརུདདོ། ། སྲ་༤་ 
རེ དཔའ་བྱེདཔསྲརའི་ཏའོ། གས་ཅི མགད་ས་འམ་གནསཔཞིགོཞི་ 
7 ཁ་བ སལ་ལམ་བླཝིབས་བར་གནས་པནིཉིམ་དང། 
ྲ ་ 

ཧོར ཨད བ་པའི །དེལྟབུ་ རཔྱིནལྟ་ སྱདུན།་།དྷཾས་དང་ཤེ་ 
གསུཚུལ་ལོ། །འདི་ཞེས་ཐོགས་གཅིགྲ་མངས་ཕིརྨསཱ། །ཞེས་གསུང་བསནཐམ་བའིཡུས་ལདེ། 


ཤ་ རུ 


ཞིང་བཱཱཔརད་པས 


ག་་ 


314 


འུ 

ན། དེའིཚེྲགདྡ་གི་གུག་གིས་གསད་པརྱབ།དྲག་གངལ་གཤས་དོའིི་ མེལ་གཞས་སོ། །དེཊས་འོག་གི 
༨ ༣༨ པ་ རི སྣེ 

༈ །ཁ་དྤྱཾར་ིསསྙིབར་བྱཌོ། །སྔོས་བབླར་ཡཔ་ཏེ་སྟགི་སྒོ་ལཞུ་ནས་ `: =: 


----~----༢-------=‹ 


ཤཾ ་ ག་ཡ་ ཀཀ ཨཱ དོན ར་ ་གཔརགཔལབ ཏུགས བཏོག སསད་པ 


ཟཧ།༄། ༧༠། ་ ཁིག 


དེ་ལྟར . ཏི ཤན བཏག ་གླན ༽ 
རཾ སྲིཾགབ་མཛུབ་ལྟ་ ་ ་ ཊིའི དེ ྫྩ 


ཟཝ འོ་ག ་ རར ི་ 
ག་བཞིབླག་་བརླ་བཟའི་ཡན་ཡག་དཅན་དབྱ་ན་བ་འདོདཔ་ཁྭཝ་གའོ། །དྷལ་བུའི་ཕུག 
་དིིཾེིེ་ །དེ་ཡང༔ 


ས་དེཁྐོ་ཉིདབ་ཤདནས། དན་ལ 


ཉིམད་ི་ཱྱཆུ་བཟདའིནོང་བ་བུལབཞོན་ 
༣ིག་གོ། །གྲཝ་སུརིཉྟང་གྲ།གན་སྤྲལ་པ་ 
དསི་པ། ་ འཇིད་ཏྟེན་པའི་དུས་ཅི་ཚྲིགངིས་འ 


༧་༩།༦ དྲ ྲཔས་སུ་གཞག་གོ། ས་དན །དེ་ོབ་ཧདོ འཐོག ཟོ་ར །ད་ོ། །ད་མདྷེདི་བརདཔབའ་ཤོ།།འོན 
འཁོ ལའ ཀཱ ་ རི འན རཾ }ེྲེྲོ་ །སྙིང་གནི་ཞཱསྲ་པའི་གཤས་བསརོས་ཏི་སྡུའོ། མྲིདརའིརླདྱོར་ཞིབ་ོཔ། 
@ སྐུག ཏི ས་པར་ཆུའ་གྱར་བསསོ། །སྐདཅཾག = རྣམ་པསྣ་ཚོགས་དང་། རྣམ་བརཱནིན་བ་དེང་རྣམ་པརཤེས་པ་དང། མཚནཧིདདངབལ་པའེརེམ་པས་སོ། །གནབ་བག་བབད། ཨུ་ླམ་ད། གཔ 
གག „སྫགས་དང་། ལྷ་དང ཞཱའབ་བཞིནིདགའ་བདངམཆོགརུ་དགའ་བདང། རདཔའིདཀའ་དང་། ལཅིགམགཔའི་དགའབའོ། མསཅད་ཡོདཔར་ 
ཟྭ ༽ རརར ཚ=ˆི ཁོ །འོན་འོརལོབའི་བདེ་གང་གིརོའོ་ཡིན་ཞེན། ྒུ་དང་གསུང་དང་བུགསཉིངའོ། །ཞེཝཾམ་ཡ་ཡིན་ཏཾ (༢3 རོ 
ཧཿ སབ གྭ་བ ཡནཱཾ་སོལ་མརབྲརོདཔས་སོ། །དིལཚུལ་ཇིལྟར་འའུགས་ེན། །སྤུལ་བཞི་ཤེས་འཐསྟེཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གཞས་སོ། ཞིན ག་འ ང་སི །ོན་ 
དབྱིང་ས་མཚུལ་ཅེ་འདྲ་བ `རྟགཉུ་དོ་ཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ལོངས་པོུདུགུར་པས་འོངས་པྭད་དོ།ཡ །དེངི་ལྟརཛོགས་ཤེན། བྱཟ་དག་གྲིམ་པ་ལྟ་པུ་བས་གཞོནྡ་ནརམདངས་དངྲ་ཕན་པ་གྱུང་གསུམ་ཅྱིས་བྱར་བས་སྨེགཔ་འསོགས་པའིཉམས་དང་་ 
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ཀྲ 


བདེ་བཅེན་པོརྱ་གུར་པའོ། །དེཡ་ད་སྤྱོདགྱི་དོ་པས་ཐབས་དཤེས་བབ་བོ། །དེ་སའུའི་འཁོའའོ་ལག་སེ་ཤེག་བདེབཅེན་པོངྱི་ར དྲུང 


ཆེན་པོའིདངིལ་འཁོརལ་གསྲིན་དྲསང་ཏེ་ནད་རྲི་ཞོབཱ་སེ། ཕྱོགས་བྷཅའི་སངསྐྱརུསྣ་མས་ 
'བད་བཆེན་པོའི་དྲ་ སོར་ཏེ་གནད་རྱིཉྒོི་སྟེ། ཕྱོགས ལེངཿ་སྩོད་ལ་ཐིམནསབྫདོདི་དམོ་ཚག་གི་དཅིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་གསོག་སོ། །དེནས་ཡང་སྦཱལ་པ་ལྔཟིམ་བས་ཆེར་འབརཏེ། 


ཁྱིརྔའསྭའགས་ཏེ་སྤུལ་པ་ཡངགསོས། དེནས་གཡས་སྭུའུགས་ཏེ། ཙུང་ལ་སྙུད་ལ་བིམནསྫ་གདོདདམ་ ལ་བཞི རླ 
| 8; ུགསས་སང་གསོག། དུས ས་དོ་་ཁོ་། ེ་ལྟར་ཡངདཔ་ཡང་བྱས་ཅངམརྙེདན་འཁ་རལོ་བཞི་འཐིགཞེགཞིབྱ་ཏེ་བསླ་པརཊའོ། 


་ོིགེཕཱས་བྱན་པས་བྷ་གཤིནཧས་བའོ།།ཇྫ་ྩམས་ཤིན་ལཞརོ་བཞོའགནམ་སོ། ནོའཞིནི་བདབའིོོ། །ོ་གནསས་ཧར་པསྦྱརས་བའོ།།ཁོངས་སྦོདོ་ུརྕག་རན། བདབནཔམཔའྒ་བུའི་གནས་ུགརཊས་ལོངྤ་ོདོསཔོ། 
དད དི ༽ དར 

ཇ་ཉབོབ་བརྱ་བ་ཞེན། ཡོངས རརོ། །བསྐོརབནིརལདབྷམརཞེན། ཟཱ་མའི་མན་་ལས། རླུ་མ་དང་།ག 
༧ ཟ་གཉིས་གཙོའོ་སྨད་བར་བྱའོ། །དེས་རླུང་དགྱེདདོ། །དེས་ཚ༔་ཱི་རབཏུ་འབར་རོ། །དེས་སྱུལ་བ་རབཏུ་འབརརོ། །དེས་དམ་ཚེག་གི་རྟོག་པ་ཕཤཏ་དསྲེགསསྲོ། །དེ་ནས་ན་རུང་འབུ་བསྤོརས་གཡ་སནས་བྱངནག་ཕྱིར་མངོད་པའི་དོན་བྱག་ཏེ་གཡོརེདུཞུག 
མ་གཉིས་གཙོ་བོ་སྣད་བར་བྱའོ། དེས་འ །དས༧རྦ ། །དསྭ་པཱཿ ཆག ཡེ་ཤེས་ཏི་བདུད་རྩིར་གྱུར་ སདབྱདཿཅོགས་ཚུལྟསརགེག་ོ་། ་ 


རར ལར 
[དུས་ཁྱངམ་རན། ཨ་ཏ་གཉས་ལས་དགྲད་བད། 


སསས་་པ་ཇ་ སསཤསཤསཤསཤསྣཨསྨསྨྣཀ༨ཀ༽༨༽ཀ། 


ཏུ །དོ་ཆགས་མི། ་ ལུ དམམ 


ནལ་ཐང་པའོ། ༣ 


་ མཱ སེད་ དནས། 


ལག་པ སུ ས་ གས་བ 
ོལ་ ཁིད 
ས་སོ། དེནསྡ་ཡིག་ ` 


བ། ཁ་དོག་དངྱལགསཚ 
ར་ 1 
མག 


།སརབྲ་སེནའུ་ཛེས་བ། སྒྱན་དམརལྭ་ནུམ་པ། ཆྣམ་པརྨ་ཡངམ་ཛོད་དང་། མི་དམོད་པདང་། སྣབམ་ཁུའ་ཡས་ད་། དེན 
མ་ས ར་གིསམས་དང་ པ་ ཱི་མཚི་དང་པ་ སབ དབྱུག་ལྟོཊཊདདུང་། སྦྱོབས་བེ 
འདོན་པའི་ པྱིབ ལིགསོ་མདོདོ རི ༤ ི་ོ 
ཕྱག་གི ན་པརི ཨན སྟང །སྟེང་གིཌྩིབས་ལ་ཡང་ག དུ་མ ཉེ 

ཙཾ གནིབ འགོ ངོ་ལ 

ཆེའཡཆོས་འབྱར་ 


ཀརྦབ་ཞབས་པ་བ་ཁ་ཡང་ 
ཇག ` =: རར + 
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།སེ་ྒ་ལ་སྩེས་བའིརུའིདཁྱིལ་འཁོརདཀརདླདམའོ་བོ་ཡིགམཚན་པའོ། { །དེའི་ཅིལྭ་ངོགས་ 

རར ཉར 
བད ལོ་དམརོ ཞིང མེ 

±: སེ དགད བོག རདེྲྲིྲིྲིཾ་ འིགྭབརི་ལཱམོ་ལཱད་ཡུད་བ། 

ཆོསཅི་ལྕབོསེ། དེཏྟར་གུ་དུགནི་ཟླ་བཔྱེད་པའོཅི དྲ ནཱ་པད་བཞུགས་པ། ༢: ད་ས གཞས 

¡ི ཨ་པརྱ་ཧན་པ། འ་སངསརྒས། ལ་བའྱི་རེལྲའི་ཕྱན་འ 

ལྔལ་བརུན་པ། རི+|ིིི|ེི 122ྩྷ༡༨ ཤིང་རག ཁྱེར་བ =: 


30 །རོསསུང་དདང་། མགོརད་བའིིལུས་ཐོ་དང། ཐོདོ་པདང། ཅུསམོ་དང། མགོ་མོད་བའྲིཕུས་པོདབལག་བདོང། མགོ་བོདང 
གཞད་དྱིན་དང། དྲན་པ་དང ིག་་གཅོས་ལས་རྒགནས་བའ། ཀྲ ཁ་ 

དྲ ་ཨ་པ་དང་། ཉེན་མོངས་པའིའདུད་བྱང་འཇུག།དང་། ལྟའི་བུའི་བདུད་བ དེ 
ཐུ ལྐབ མན འག ེདད། རེ ± སིན་བོའོ། །དེབངྐདཀྱིསྙིང་གརྦྲ་བས་མནན་པའོ། །དེདགྲ་འམས་ཏུད་དཞུལ་ཡས་ཁད་བྲབ་པའི་རེས་སུ་བསུས་ལོ། །དེབསུ་ལི་བུུག་ཉིས་འགུར 
ཇུ་བས་པ་ལསྨ་ཐཱ་བའི་དིལ་འཁོརཀས་འབྲ་ཀི་གཟུགས་བྱི་རང་བཞིན་མེ་ལོང་ ས་སོ། །དེའི་སྟེདདུ་ཀཱཿ རའ ཌེ ། ཛམ 
སསག ༼།༼།ཙ།༡།ས།ཀ་ 
གསལ་བརྩ་བསྐནས་དྲེ་རམསཧི་འོདཔརྩ་གིས་དའུགནས་པརརཔལ་ཟིམ་སྟེ། ཐམསཅད་གཙིགྱཅྭགུར་བནྲི་བབནནཏནྷི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དོའི་ཐོགརླཟ་བ་དང། ཉིམ་དང། སྭ་བོན་དང་། ཕྱག་མཚནྡཊམས་ཡོངས་སུུ་གུར་པ་ལས་བདག་ཏིདབཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
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ི་གྲིནམ་པ་ལས་སྐྱེས་བཏྱག་གཡསནཤེང་ 
ཁཆས་ཅ་འཞིགམམོ། བའི །གསོནནཐོདཔ 


¦¦ 


ཕྱགྐ་གྲ་ཡས' ཁཿ ནཔམམ། ེ་ 
ཨ །གཡན་རྡོརྡེ། གཡོཞནསཱིགསམཛུག།ཐགས་བཟངསརིག་འནན་པརྨུ་གི་ཁམས་ཧྱིརང་བཞིན་བསྡོལ་སོ། །དེྣཾམས་ཐམག་ཅད་སཱནརླུམ་ཞིང་དམརདོགསུམཔ་སྐྱིལ་ཀུང་ཕྱེདཔའེགར་གྱིས་བཞུགས་པ། སྤྲསེར་བྲོ་སེནདུ་བང་ས་པ། ཞས་གཉིས་པ། ཕུག 
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ཅྤེས་ནོ འླགས་བླསལ་བས་བཅོ་མ་ལན་འདས་བཞེངསཨུ་གསོལ་བ། ཐོ་བཅོབའི་ཡད་བཞིངཊི 


< 


ཤེ 


སིངྡེདད་།རྔམ་ | 


༡,  དང་དང་། ཞི་བ་ཏྟེ། གར་གིནོདགུའིཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། སྐྲསེརཔོ་ེན་དུ་འཁྱིལ་བ། ཕུག་རུདུག་གིས་བརྒྱན་པ། སྦྱི་ཀྲུངཕྱེད་པའི་གར་ཅིས་ཉི་མའི་ཀྱིལ་འཁོརལ་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཱུདྲུག་པ། གཡས་ཁེཕྱག་བཅུདདུ་གླང་པོ༧དང། རྟདང་། བོངབུ་དང་། | 
བླ་གདདང། པསོདད། མི་དང། སེང་གེ་དང བིལ་ཧེ། དཔའི་ཚ ག་པོ་ཆལ་སོགསཔའིམ་པྲ བ་བཞིན །ས་དང་། ཆུང ཞེདང། རླུང་དང ཟླ་བདང།ཉིམ་དང་། གཤིན་རྗེདང། གནོད་དནཏདཀཱབུའི་རྣམ་བ་བསྲམ་མོ། །དདགམེདམ་ལ ' 
སོགས་པནི་ཞབས་གཉིས་ཕྱག་གཉིསམ། -ཞལ་གཅེགསག་མོ་སྨྱན་གསུམདམརཞིངླུམ་པ། ཕྱག་རྒྱལྔ་འིམ། གཅེར་ཇུམ། སྣྲ་སེར་པོ་ལེནདུའཁྱིལ་པ། དོད་པ་ལུས་དྲུནབྱན་པ། མགོ་བམ་པོོལ་བྱསའི་ད་གལ་ཅན། ཕྱག་གཡསནྲ་ཤི་ཡུག །གཡོན། , 

ནཐོདཔ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྱ་ལག་གཉིས་ཁྱིས་འདུདཔ། བཅི ལན་བདས་ཅི་མཆུ་འིརྩོལང་བ་བསུམ་པརྱདའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསའུ་ཐུགས་ཀན་པྨད། དེའི་སྣེདདུཉིམ། དེའི་སྟངདུཏ་སྡོན་པའོ། །བདག་མེདམའྱི་བུགས་ཀརཔའིཉིངནུབྱ། 

དེའིདིལྐའ་ཨ་ལསྦ་དེང་བའི་བི་གུག་སུ་བལླཌ་བ། དེའིསཱངྱད་ཨཾ་བསམ་པའྩཔའོ། །ྣལཁྱཧོརམ་བྱརདཅི་ཐུགས་ཀར་ཡད་པྱད། དེའི་སིདདབ་བདའི་སྟེངཇུརང་གིས་བོན། དེ་གྱུར་པ་ལས་བྱགམཚོན། ལ་ཡངཟླ་བའི་སྟདདུས་བོན་བསྒམ་པར་ཕྱའོ། །དེདགའི་ 
འགིལ་འཁོརྱ་སལ་པོམཆོག་གི་ཏིདང་འཛིནཏོ། །དེཞསདིལ་འཁོར་ཞོངས་སུ་བསྲུབསལ། སབོན་ྡེནམས་ལས་ཕྱིའའཕོས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ཁཐ་པར་ཤོསནས། དེདག་གསལ་བརྩབསནསརང་གྱི་སིདགའིས་བོནལས་འོདཟེརལུགས་ཀྱུ་ལྟབུས་ཡེ་ཤེསྱེ་དངོར 
ལོ་བཀུག་གྟེ། ཤར་ཕྱོགསྱིནམམཁརབྱའུགསནག་ཞལ་བྱརདིཙིགིས་བགེགས་བླདདེ། མཆོད་ཡྒོད་ལསོ་གསཔ་ཡུལནས་ཡངམཆོད་ིངབ་སྟོདནས། ཐཱཾ་ཾ་བོབླསཱལབས་གོརིལསོག་པའིམ་པ་ཇི་ལྟ་བས་དབུག་པ་དང། གཞུག་པ་དང། བཅེར་ 


གློག 


ག་ཉྲི 


བགྲསུམ། དེའི་ཉེངྱད་ས་དམདབོལ 


དེའི་རྡོདབྱརདལེནཏི། དོནས་དཅོར 
ཁྲ 


གས ག་ཅ ིག་་་ 


ར་འཞོངདམར་བ། དེའིནང་ཨ་ལསླབ་པའི་པའི 


ཨོཾ་མཱཿཧྷགི་ཡི་ག་དེག ཅིམ་ཡིསཁམས་གཞུམཅེརད་ད་ཞུཐམཔས་མ་གགྱ 


མ་ལྡན་འདས་ལ་སོགས་པས་གསོལ་བརཊསམམོ། 
བོ བད གསངས་གྲསགསདྲ་མ་དད། རྡོརམ་དང། རེ་ ནས་ག 


གནསྱ་ཕག་གས་འཛིན་བའོ། །དེདག་ལསོགས་པནྷི་སཚོགས་པ་ཡོོ་དདྱསིདཧིལ་འཁོརདཔར་པལ་མཆོད་པའོ། 


±: 


བླནསསོ།དནས་ནནག་པོ་ལསླརགིདིལ་ལ་འོའ། 
ཛིབིྲུ་རིག སལུའིསཔས་རྒྱས་ཀྱིའདབཞིན་བདུད་རྩི་ལྦ་དང་ཤ། 


༣༣༨༨ 


དའིསེངྱརདམར་པོ་ལསྟ་སའི་ཅིལ་འཁོརདམར་གོ། །འིསྣེངྱ་ནོད་ 
± རར ˆ ག་ལས་བ རྡོད ཨ་ལསླབ་ 


ཡའི་ཉིལའཚོོ། འིས རལས་དྗ་ལཱ་པལེ་བར་ གིས་མཚན་པར་བསམ། ༥ ི་ དཔསྨཟ་བའིདྡིརའི་ལགམཞུ་བརླམུངཏོ། རིད #ླྒ 


སི་སི བཟླ སུ་བས་གཅིགྭཏ་ གཏུ་ཧུདཏོ། ༈འཁརལོའི་པྷ་དངཱ ྨུལམོ་དག་གི་ལེལྷ་ཚལསྣ་བངབའི་དིཿནསཙམྭས་གུ་ཡོདཔ་བསྡོམས 


དགམེདམ་ལ་སོགས་པ་ལགྭའ་བྣསེ། ཨོཾསྤརཏཐཱ་གཏསྔལཾ། 


ཀྱི་རྡིཡསྟེ། མེ་ལོདདད། པི་ཝངདང། ངུདདད། རོལ་མོའི་སྣོད་དང་། | རེག་བྱ རོ སྭའམ། ཆེས 
ཏོ་བཱཧཏ་པཱ་ངའཛྲཔ་བྣ་བ་ཧཱཏཱ་ཀོཉཱཾ། ཝད མདད ར་མོའ་དོ་དང། རག གས = : 


ླ་ཱཏཱ་ྲ་ཏབྲ་བ་ྭོ ཧིགསདེླས་པས་འཁརེའལདམས་ཅད་ 
སྩམམ་བཞིས་འཁོ་པའོ། 


ཏཱཾ ཅུནུགས། དེའི་དིནཔསླརནི་ ཡཱི ལྦ མཱ 
3231 ` ཀྭཔམཱཱནེཏཱཱིཆེས་ད་གུཌཱཡཨྟཾན་ཊ།ཨིསཱར་ཡ་མཱར་ཡ། ཀཱར་ཡ་ཀཱར་ཡ། གཙྫུལ་གཙུ་ཡ། ཉྡཱཡ་ཏ་ཡ། ཤོཌཡདོཌ་ཡ། འའ རུཧཿཱ། ཤུ 


ེིག་ོ་པོ་་ ག་ཅ ོ་སི པ་རི 


ཅ། །ུད་གའུཧིོཧཧཿཕཊ་སཱའཱ། བཅོས་ལྷན་འདས་ཀྱིར་བའྲོས་གས་སོ། །ཨོདཝའྱིཙ་ 
བོ སས བ་ས ས་ས་ས དེ་ད །དེནས་ གམ ། བཏུ ཀི དང་ རོནགྱོ་ལེནའ་གྲཟུགས་ཏ། དཀངས་ 
གིའུབོརལོལ་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལྔ་བཕྲུགས་ཏེ། སྤནལ་སོགས་པ་ཡངབསེགསནས། ལེཀུལེའརརས་ུ་ཡདའད་པོདཔ། དདེ་བཟེན་པོའི་འཁོརལ་དེའི་དྲུདནན་གནས་པའི་ཡེཤེསའིགཟུསྱའི་ཏ་བྲེག་སཏོ། བསེགས་ 
ནས་ཡེ་ཤིགས་པའི་དདེ་བཟེན་པོའི་གྲདགསྤ་བརྡུབེི་སེམས་བྱཅནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེདང་ྷནཅི་གཙུའོགཅིག་པདྱ་ུདནས་ཡདསུརལོག་སྟེ་ིམ་དང་ཐདཔ་བཅུནས་སང་གཞིས་བོན་ལ་བེམ་པར་བསུམ་མོ། །དེནས་ས་བནཏིད་གཅིག་་སྟེ། རིགས་ 
# (ྷདག་ཉིད་ོུདགསལ་བཙནད་གནས་པའོ། །འདིེུ་ལུངལས། དྲསེམས་དཔའ་ཐག་མེ་། །ིབསཱོདཔ་ཡདདེཏིད་ཤན། སུ་ཆསྣ་རམ་པརྨ་སམཛདདོ།།རངགིརེནཆད་འབུངལུན་ཏེ། པས ཀཀ ར་ད 
` །སས་ཅུས་ལཱུདཤེསནས། །ཞེས་སོ། །དེནདལས་དམརསྟོལུ་བུའེའདའཔོས་ཏེ་སུ་ཐུགདོག་གིརབཞིཅི་གཟུགས་ལ་ལ་ཟིམ་སྣེ། དནུས་ཏ་འདོདཆགས་ཅི་རང་འགིན་ནེརླ་་འི་གཟགསྨ་བུངས་ལ་ཐིམ། དེནས་གཏིསུག་གི་གཟུགས་ཇིག་ལེལ་ཟིས། 

ངུ ཆད་པ་དབུ་ནེདཔཀནལ་སི་གཤས་པའི་དདེབཅན་པསུདཅམགནས་པོ། །དེཀར་ཕག་ཉནཔའི 
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་ ༤. 


ཐིག་ལིའྲི་ཉེདཞ་སང་གི་གཟུགས་ཐིག་ལེ་ལཐིམ། ཐིག་ལེ་དེཚོསྤ་ཏི་དྲིངསྱི་གཟུགས་ཙམ་ལ་ཐིམ་མོ། །དེ་ལྕརཆོས་ཐྲམས་ཅད་གཉིས་སུ་མད་བརྟག་བ་དང་། 


མཆོག 
དཔ། 


བ། །གསུང་༣བ ¡ - 


གཔོའོ། །གཟུགས་ ལ་མོ ས་པ་བ ་པཞི་མཐའ་སྡམ་ཤིང་དབེ་ལེདཔ་སུན་ ད་འ 
ལག་བརྒྱད་རྣམ་བདུདག་པཞི་གབ་བཅུདདོ། །ཆོས་བམསཅད་སེམས་མེད་བམ་པདདག་པནི་དུདའོདབཅུད་ 
མ་པརདག་པནི་ཚངས་པལ་སོགས་པ་པཞིའི་གདནའོ། །སེམས་ཅན་མ་ཅདཙྭི་དུདའ་བོདཞིརམ་རིག་ 


དས །ྣི་་ 
སྤེམ་སན་སིཏོཧཾམོངས་པའི་མེཞི་བྷནམ་པདདག་པདྱི་ཟབའི་གདནའ། །གཟུགས་ཁྱི་སུངཔོདད། གཏྲིམུགཟེན་པདོད། མེ་ལོདྷཐུའ་ཡ་ཤེས་དང་། གཟུགས་དང ཧཱུནཔའི་གརོལ་ཧྲ་ིན་པ་དང། འཇིགས་ཚོགས་སུ་ལྟ་བ་དད། ཤེསྭ་བའ་སྲིབ་པརྣམ་པར་དག་ 
བཞའ །ཉནོ་མསཔྲ བ་ནས་བདདག་པཞྲིགི་གུག་གོ་ ཚརབའིཡུ་བདང།ངྱཆུ་དངཐམ་དང། མཉུམ་བཉིདྱཕེ་ཤག་ད། ཚུལ་བིམས་དང། མཐབ་བིིན་པརྙལབ་དང། ཏོན་སོས་པའྱིསིབཔྨརས་པདདག་པའིཅོིཊོ། །སངལག་དྲག་ 
ཨཱ རྣ་བརདག་པའྲིརྦརུང་པོ། །གཏིམུག་རུམ་པར་དགུ་ཡཞི་ཡག་པའོ། །འྭདཞས་རྱི་ཕུརཔོ་དང་། འདོདཆ་གསཆེན་པོདད། སོ་སོརྙརོག་པའི་ཤ་ཤེས་དང། ལོག་པརལྭ་བདང། སཱེབའྲ་སྦྱིབ་པ་དང། དནོད་པ་དང། དྲིསྣནམ་པརདག་པཞི་བཏུའྲིའི། །ཕག་དོགྲདམ་ང 
དགབཞི་རས་སཱལ་ལ། །སྔོངཔླམ་པར་དག་པཞིཐོད་པའོ། །འཅུདྱིབུངཔོདང་། ཕག་དོ་དང་། བབནནཏི་ཡཤེས་དང། ལཱབ་མཆོགྱའངོན་པ་དང་ ཁསྭི་ཐིབ་པ་དད། བསམ་གཏན་ཅི་ཕརོལྱཕིན་པདང། རྣོམ་པར་དག་པནི་ག་ོ། 
ཞེ་སངམ་བརདག་ྱི་ལལ། །འདོདགས་བོ་བྷས་པརདགཔནི་གཙརརོ། །སའིཁམས་དང། རར་པརཐདབྱ་ནོ་ང་པ དང ཅམས་པ་ཆེནཔོ་དང།ཐབས་ལ་པའོཕི་ས་པརདག་པའི་མུགསེའ།།ྷ་མལརུམཔདདགཔཤཔ་གོ། 
¡ཡུས་དྲག་ཡིད་རྣམ་པའདགེ་པནི་དགྲ་སྣའོ། །ཆྩུའིཁམས་དང་། རྣམ་པན་ཐྲརབའི་སྡོ་མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྙིང་རྗེཆེན་པོདང་། སྒོན་ལམ་ཅི་ཕརོལ་དུཡྱིན་པརྣམ་པར་དག་པཞི་སྲ་པཧཱིའོ། །བྱངཆྙུབྱི་སེམསརྣན་ཕད་དག་བནིདགེ་རྨོང་ངོ། །མི་བརྗེད་བའི་ 


༄༅། སྭ་དླནབ་པར་་བནོ། །དེ་གཆོསྭ་ཅིའྱབུད་གནས་གྲུ་གསུམ་ུཔྱད་དམར་པོ་འདབམ་བྱདྲིས་བྱན་པ་དྲས་དངསངདངརྩོགཅུ་བའོ། །དེཡདྲབས་ཅི་པདད་འདབ་མ་བྱདདལ་ ཐོནིག་སཱོངབྱ་ཏནདྡརོའོ། །བྷུད 
བ་དག ག་པོལ་ཉོའ་གདནཿནནེ།།བཅུཏིའདངས་ལྡན་ལཱདཀར་ འེ། །ནུ་སྙིན་ྱི་གདན་ཅནནོ། བག་ཞགས་འཐའོ། །བྱར་གི་འདབས་ལ་གནོད་དུན་སེརངོ་གྱི་ལའི་གདནཿཤོ། །དདཔལ་དྲངསསོ། ། ངོ འི 


ཱ ལཱ 
༤ །རཱཔས་ཟེམས་ཅད་འ་ ལར གཤད་གདནཿ་ ཤམའི་གདནཿན་དངཉིམའི་འོདད། །ལགམ་ཟླ་བའི་གཏནདཔྲཱ་པའི་འོདདོ། པྲ དམ་ལ །གཟུམ་པ། རཨ་པ་དཔརོད་ཕནཿནཱནོ། དནཿན་ལག 
བའོ། །རྒུག་གི་པགས་པའི་ཤོས་འཛིན་པ། ིའས་གས་། རས ིླཛ་ཝཚ ནད ༤ སླིུ་ུགས་འཛན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པནཅན། འི 
ཚག ེ་ ༈ །ཆོས་གོས་ཧོན་པའོ། །བདེན་བལ་གི་འདབམ་ལ་ཐིན་པོ་སདམརསར་ཡེནྭརུ་འིལ་བ ཁི ག་གས གགཔ ། པོ མར འོན་དད་ འི་གདན རྩ ་ 
དགུད་འདིནཔོཆེའི་ཅད དཔན ི ལ་འ ཟླདའིའོདདངེ་ཉིད་ཅིགདན་ཅནནོ། །རྒན་བྲམས་ཅད་འཛིན་པ། ལྟེ་བ་ལ་སའི་ལྟ་སེར ` ˆ བྱན་པ། བུམ་པའི་ལག་པདུད། ཟླ་བའི་སྟན་ལླ་བའིའོདདོ། ། 
( རརསསརརརིགརྲྲིྲིྲིྱིྲིྤྱྤཉིིིིཨིི གདན 


༨ 


ཨ་ཆ$ཿ  ་ རྣགས་དངམཛནའདད། ཡདནཡོསྱས་གསས་འོ་དགརས སྐད་ཡི 


༢༣ ༤༽ ༡༩ ༠༡༨ 
༨ 


དཾ ི ཱུ ཱུ 
གཟའཏཀད་ བུད སོ བྲིད ཛོ སེའཔོ་དང། དཀར་པོ་དང ང་གི་བ །ཞིལདོ་ རར །དབུཿ ངས་པ་ཞལ་བཞི་པ། ལི ་‹ 
དབུག་བ་གསུམ་འཛིན་བ། མི་འ གྱུགན་བགྲད་ཕྲེདདང་། ཞ་པ རར ཅོ་ ལ་ ལུས་བྩོམ་པོ། །རཡབ་ཇྙུདཏ། ཆདཊ་རིས་འི་ སྣོད མན་འདོནདད། དགའ་་”| 

་ སག་པག་པ །འོགྱཧུཆོན་ཁྱབདཿ དལ་གྲཞས་པའི་པླར་ འདབ་ ཐིད །ལྭ་བགོས་དདྱ་ཡོགས་མཚེམས་མུརེམ་བ་ལྟད་སྟོད་ཡྱི་སྱུལཏུད་)དུ་སྐོདསེར་པོ་དང་ མབའ་ཡས་སེའ་པོ་དད་ 


ག་པོདང།ལིགས་ལྣན་ པྨ་བདོ་གབྱ་གབོགདོ། བྱ་བའི རིད པཔ ¬ ÷ དང། གདམགད་ཡཔ། ལྕམཡིན་དང་།, སིམསཿན་དམུུལ་བ་དད་ལྟནཅིག་པའོ།། 
5 གཡིན (པདྨ་གསུམ་འ་སྟེ། ིགསོལས་བུརབའདག་མས་བ།། རོམད་་ཐགས་སག་གིས་བཅིངས་ཏེ། ཟ་ཡོད་ 


། །སྐོངདུ་གནེཝ་པརྨས་ནི་དང་ང་གི་གཟུགས་དང་ 


| 


ཕྱིནས་ཁྲར་འབུངབྱིན་ལ། ཨོ་བཛྔསཏཱསམ་ཡ། མྙན་པཱ་ལ་ཡ། ང 
སླུ་སམ་ས་ས  ་ 


༄༅། །གཤེགས་སླུ་གསུམ་ྲོག 
དབ ཀྱེ རྡོརྗིའི ¬ ནན 


ཨཾ 


359 


ཛར ོ་མཱཱགམོ་ཙཱགནླ་བུུའཅིཅིམས་དང་། གཡུག་མུཆོ་དོམབཅོདཅིདོགོ་ཕགནཏོ་རདང་གིག་ཏོགེསྱངབདད། རྒྱབ་ཊོ་ལ་ཡམ་སརམོ་ལགནདོརོནསོདདོ། གོ 
གྣསརྦི་བསཔསི་གས་ ངབའི་སྨན་འཛིན་པ་དང། མུཿ རག  ཛ་ི མ་པའི་སོདས་འཛིནཔ་དང་། མྭ་ི་གཡུས་ཟུརངརི་བོདམ་དཀརཔིཕུགའའྱི་ནུན་དང་། རྱབ་ཅཱིགཡུསཐུརངུ་གཏམ་མོ་ཀུནནསད་པར་ གཡོ 
དཔ དས ` རྣལ་འབྱོརམཾ་འིད་རྣམསྱིས་ཕོཔ་ ཧོ་མ ཅི ནཔརྱ་སཱནས། དགས་འོདཝྲེརབ་ཧིངགཡིསབྲོལ་གྲུགརྱ་ཇོ། སྤར་འབུག་ོནདལས་ ་ 
ཛཾ རཾེཾེཾིཾེིཨིཨཛཨིྲིི ྟོག་དང་ལྱུ་ག་བ་དུངམ་མེ་དཔ་ལ་ཐས་དང་རེན་པོཆེབདནཔོ་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཏེངས་པའི་དིའིམཆོདཔའོ། ཏུབ 
གསམ ཞེསངབགསངངའི་མཆདདོ། བུནའིནངགལ གཡས་དདག་མདཔ་དང་ ུཊཅིགའོ་གཅགཔའི་དགའ་བས་བཏིསྲས། ཨསུརོད་བིདོཏིཅིས་ཇད ིཁིཨ་ོདབ། དྲསཾཾེཉིཾད ིྣོ~ˆ-ོ དོ 
4ིགཔདཤགས་པ་ལཐོགས་པྱབ། མིད་པདང་ལན་པའི་འཁོད་པའི་དམ་མ་ཡིན་པའི་ཞུནད་ངོག་བནས་ཅིས་དདག་གིག་སིག་པའི་ལས་བྱིས་བདང། བྱའིདྲདམུལ་བདད། རེས་སུ་ཡི་དདའ་གད་ཞིནཔ་དྲེའཟས་ཅདཞི་བཤ། 1 
ས་ར ཉཉཉཾེྲིྲིེ5ེྲེཾིྲིཾ་ ཚོ 


ཙ་བྲའམས་ཅདླདན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུདུ་བ། 12. 


ཅྱིས་ཡུདཙམ་དུ་གནས་ མལ་ཞིདདགའ་དརྩ་ བའི་ཆོསསི་དོན་ཉིད་གང་ཡིནཔར་བཛཱོད་བརྩབ། 
དོ $ རེཐལ དིད འདཟེར་ལཱ་དངལཱན་ 


ླ དགའབ་ཐམས་ཅདྭདཔོས་བས། སྲས པི 5 བཱ དགག ་ 
ཌོ རྡརྨལས་འ ༥ མ་ས ¬ ༢༤. པས་བྱ་བའའཁོན་ལོའི་ད་ ཆབ།ས་ ཇཾ 
གས་ཅི ་ ཡིགབསཞས། མེ་འསགས་པའིཕེ་ཤ་འམ་ཅསུླ་བུ་ 0 རྭ ད ་ 


དདད་ཤེསརབ་མཐརབྱེད་ད་། མཇག 


ཐིལ་བུའཛ་ 
རཾ ི 


དྲི་སའི གོ 
སྱ ཧཿ རིམ་ད ÷` 


འཇམ་པ གུབཔད ཡགས ལ ཅི 
སས གནོད་སྦྱིན 


ཞན་པ ླ ི་ོ 


> 6 མམ བཿ རད 
འགཆུད་ཧཱརཔའིཡི་གེ་བྱདྱཿམསྭ་ཅིས་ཏིམའི་ིལ་འཁོདོཏ། ཐུདསྭ་ི་དོསཉམ་པདིད་¦ེཡེ་ཤེས་ིར་བཞིནནོ། །དེདག་ཁ ་ 
དེནས་ས་བེད་གཉིས རཾ 


གློབ་པར་ྱའོ། སག 
ཝཾ པ་ དདདོན ཡོདྲ་གུབ་པརམས་བྲསོམ་པར་པའོ་ 


ངཱ ུ ;:# དཱ ༨ ༨ 
འིཡེ་ཤེས་ཇོབ་པརྱ་ཀབའི་ཧྱིར། ཛཱིཾདང་ཕཊ་དག་གེར་བོ་དང་འབདག་པར་ལྡན་པའོ། ཊི 


` .་ 


ངིར ངེས ེེེྣེྣཾྣྗྣྗྣཾཾཾཾིཾོ། ། སོ སྲོ ། 


།རྨུང་གི་མཚམས་སུ་ཡིག་ལས་སྩྱེས རར བས 
གུགའོགག གསལ ` དོ བོ ཞི་གབ་བསའི། ± ` རླ ཞུ མ་པའྱི་སུན་གསུམམ། སྩྱིལ་ཀུ 
(མཾ། ཙཱགྱཾརཱཝ་དངྭཝཱན་པ། ཟླ་བའི་གཏཿ། : གི་མ གཅེརབུམཆེབ་གཟིགས་པའི་ཞག = བ་པའོ རེ ་་ 
སྲམ གསུམ་པོ་ཧོཿཡིག་དྲམ་རཔོ་གཉིས་་ ངསྦེལ་བདྲི་བའི་སེ༔ གཅནཞེབ་་བར་བ། ཀུ ཀུན་དག རདགའ་བ་དང་བཅསུ་བ་བཅོས་ལྡན་འདཔ་ཞལ་བྱི་སྒོནས་རྡརྫའེལམནས་ལྷའི་འོངས་མུ་ འུགས་ ་མ་ཐག་ཉུ་དཆན 
༽༣༽ག༽ རཏ རུགས ཉིནྣམ་བང་གནས་པར་དགམམོ། རིར རྩ རཀ སཾ མའི་དཔེ་བ 
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གཡས་ཏྱི་ཡུག་བྱརདའ་ཐདོཔ་བརད་བརདའཛན་བ། གླངཔོ་རྟབོད་ཀླངརྔམོ། །ི་དང་ཤརབྭ་བྱིལ། གཡས་པའིབྲོདབ་བརྒྱནརྣམས་སུ། ། 
ཨཾ ན་བྱ ༈ །གེས་བདེ་་གུང་པའི་བཅོས་ལྡན་འནས་བ ་པར་བུའོ། །བཅོམ་ལཱནའདསམ་ཡདཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཞུདས་ག 


།དྲག་ཤུལ་རྒོད་དངའཇིགས་སུནུན། ཏི ངེ་དོམཚངདིབ་ཡི། །གརཅི་ཉམསནི་དྲག་དདྲལན། །དྭས་སེརས་ཧེནདུབེས་ཤིངབཅིདས་པ། ཐགྱཾ་རལསྨན་མ་བར་བྱརན་པ། 
རྔ དར ་ སུབ ཐིཿ ± 


གདོགནགསོ། །དམ་པའིརླརམ་པའྲི 
སས ། ྩ་ 


བོརམི་མགོ་ལཱའི་བྲེངཔསརྣམ་པར་པཅྱན་པ། མིགས ་བདང་ཅིག་ཤེསྭཀྱི་ཡགདག་ ས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་འྱབུདཔ 


: ཇེའི ཀར་བླདདཔཉིབ་ལ་གནམ་པའྱི་རལསཅུང་འྲིའདཔ་ལ་གནས་བིམལིག་སྙོནཔོ། །ཅོ་ལུན་ལམའྱི་ཀར་ང་བུ་དཔཔ་གནས་པ པ ཨིགས 


ཡི་འོདཟེར་བྱི་ཚོགས་ཀྱིས། 


ཤྲ ུ་འྱོརས་བྱརདྱའ་ རྒྱད་བཾཧུང་གུར་ཡངཔདྨདད་ དདཟླ་བྣ་མས་ལ། རདངདགིས་བོན་ལས་སྐྱེས་པའི་མཚནམ་སྟེ། ྦ༢ངནལ་གནསད་བཞསས་འལསབླམས་བརྱའའོ །འི 


མཉིདདང་ཡང་། རག སོང 


ལྡན་བ། །གཅེརཐུ་ཕྱགརྒུལྔ་དབྩནཔ།པཱ་ཕེང་སྤྱ་སྱེན་དུ་ 


ཡི ས་པ ས་ཡ 


 ི ླ{ྣིླཾླྲ་་ ཏེ 


ནམ་མཁའིམཐེལ་ཁྱབ་པརབལྟས་ནག། རངའི་སྙིངགའིས་བོཧགེ་འོདེར་གྱིལྕགས་ཐུལ་ཡེཤེས་ཧྱེདའོར་ལོ་བཀུགནས། རི ཚི 


རོངས་བསའཁོའལོ་མོ་ལུས་པོ་ྲ་ཀནནས་དགའཔརྒྱཧར་པའོ། །རང་ རིར དོརད 
རེ གི་འོད པི བཛྲསྭཾ་བཱལཱ བིན 
གཾ 


བ་ བདགཉིདོདབླས་བཞི་ག ཁོས 
པརྱ་པའཾ། །འཁོར་ཕྱོམུ་བྱ་རགགུབ་པན་དདཔར་འགུརངོ། 
རྙོ །དལས་བྱདགོདདུ་མིའམ་ལྟའུཔའགྱུདརོ། ‡ ་ཆཅ 


༥ 


རའོ 


ཀུནམངོས། སིངཝའིཐུགསྦསིསསམསཿནདཔ་མཛེད། ས་འཛ ། 
འདྭཉིདམ་ཆོད་བཞི་ལ་བའོ། འུ་ཅག 


མཐུ་ལྭསྭ་གུབའའནཛཚནམ་བྭ་བརྩྭསེ། ། ་ལ ལ་འཁོད་ཅུངབའབྱགར་ོ། ད་ལས་ཅང་ 


ནས་ཨགས་དརམེདབ་ལྟ་བུ་ཐོབ་བྭ་ཀཀྱརའནལ་འྱོརབ་ཕྱགྒྱ་ཆེན་པོས་གྲུབ་བདའགྱུརརོ། །ནས་གོདྲིལ་སྐོགས་དའི་ 


སྭཔ་ལྕུདམཛད་དྡརེ་ཧེ། 


རེའི རུའོ 
རི རཱ ས་བའྡིྡའིགུས་བསྟོད་པར་བཱ་ཞིང། །ཨོཾསྭཿཏྣཐཱ ྣ ་ རྫར ར་ག 
ཤསུཆགཀ་འནི་གཉིས་པའོ། ཁ་ར མ་བའོ། །འདོདཔགརེདྱའིརང་དདིནབད་ིསབི་བཞི་པའོ། པའོ་ཞེསཔ་ཕན 


མྱབ རིར འར 
འོ། 


སྭ་ཀྱི་བླ ། ཉིདཅི་ཡི་སེ་ལ་ དོ ད་པདེ མསནི། ལྷ་མོའི་ནའཞུས་འོདཝེརདང་བཅས་པ་རའབྲཧ རངགི་ཞལདུ་ 

ཅིད ིསཔརྱ་པའོ། ` སྨུར་ཡ་པཉྩལེའིཞ ས། ཆགས་ས གངམ ་ ད་ར ཉར ། 
ོ་ཁྲ་ ་ ་ སོ་ག སྲ དཱ སོད་ས ཀུ ཡ་ཀུར་ཡ། གླུངས་གླཡ། ཏ་པ ཤོ་ཁ་ 
ངང ཡུགསག། བཏུ སི ཉེ་བའི་ 


རེ ྭ ལིལ གསས ས་པ་ག 
སྤར་ཡང་འོངས་ཏེ། ཉིམ་དང་ཅས་བའི་ཐོདཔ་ཡང་ུ་གྲ་གསཀའ་ས་བྲས་འི་བ། 


།དན་བྷམ་པརདུག་བས་འཁདགསིལ་ལོ། །མེའི་ཁམས་དད།སཱོནབསེད་བའྲནམ་པདཐདཔའི་སོ་ད། 
ལོི་ མས་དང། མདོནཔར་འུ་མྱས་བའིནམ་ད་ ཆརཔ 
གཔ །ང་  ་ ་ཤིནཏྨནམ་པདདག་པའི་ཚེ 


་ ཱཨཁྱི་གགས་ནུསཔརདག་པས་ ་ གསུདདངུ། ཅཅ རར ོ་ །རྣས་བདད་བྱར། ས་ཞལ་བྱས་དདོ། དབག 
རི་ ག་པ ཀ་བད 


3༣༥ ཨ་དང། ཚུལ་ཁྲིམས་དཱང་། བཅབ 


། གཟའགཙའ་བདང། ཤས རས ས་མ་བ 


སུ་པའོ། །རང་བ ོད ང་པ དྱི་བརྭསཚོགས་དྲརའོ། །རིགས་ལ་དགུ་པས་ 


ནུས་པདདག་བསུཐོདགཤོལ་མེ། དཱ 
མུ་པ་དདག་པ་ སྭ་ནཱརྗེའཾ། །ཆོསབྲམས་ཏ 
ཛོ རེགྱ་དདང་། འའ 


མགུལྱ་ཅུནདཱདཾ། གླདངུ་དང་། སྐུདགསརྣ 


འོད་པརྣནས་སོ། །གློ་དང་། དབུགས་མི་དདེ་བདང། སྦྱོ་བདང། ཟེདྱེད་དང་། 


ལུ་དིངྲ་བད་གྲུསས་པ་ ༠ 
དཔ་འཛན་ཞིངམིནག་པོལདོད་ཧིའེ 


གབོད་དཅས་པྲི་ད་བད་ 
+ ཆར | 
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ཡི སྒོ་ནས་གནས་པའོ། །ཆོས་འླུངང་གྱི་སེད་གནས་འའི་ཿ 
÷ ་ི རྒྱན་ཕཝསྭ་ེད་པ་ཏཱཔྣང་གུ་ལ་ོན་བ། ༣ 


བནཿནཏེ། £ །མངཧིསྙིདགའིས་བོན་ལས་འཐོན་པའི་གོ་ 


རར རཀ 7 ཚོངས་བུས་ཞུན་དུ་བསྟོད་འོ། 


བཱ མྨ་ 
ང་ང དགགས དཔ 
ཐམསཿ །ཚཾས་འབུང་ 
ཆན་པོ སིི གསག 


བྱ་ད་ཅཤུ་འད་ླ་བར་པོ་པོཚད་བུ་ག་མདང་ཏན་ 
ན་ལ་དགི་འོདདོ། ཟླང་དིམསམཆོར 
ས་ག རྩན་ཐུམ་ཅདཔ། 


གནས། ཛལ [ ཧེཏཱ་ལཱིས་ལྕགས་བྡོ 


རེ འི་མ 
+  ར་ 


ད་བད་ཉདཔོལ་ཞོནཞི་དཱའརིཀད 
འ་ ས་སོ ོོ་ 


སས ཕི་ 


༡ ༦ ༩༨ 


གིར གྷསཱིའིདིལ་བུའིམཐུས་དབང་ུ་ 


ྱུ མེའིདབདཔ་གགུསཔ་འདུང་གྲནས་ ལས པ་ནི ་ ང་ཡ 
སས །དིསྦ་ཧང་འགྲོ་བམདཔོལ་ཕན་པརྨ་གུརཅྲ ༄༅༠། །རྒྱུགརྐུད་ཏུ། ཐཱམ་ཧཱ་རསནཱཧཱས། བོདྨསདྲད། འགུལ་བྲ་སོདབ་དསྲ་པའི་སབ་བའི་ཐཟུས། དཔལ་དྭབས་པའི་རྡོངལ་ 
ཡུག་འཚ ས་ནས་ནི གས་ཅས་རུམངོསཔརདྱོད། ། །འཇིགས་པའྙདས་ཅི་ཝིན་ལརཞལྨམས་ཅུསནིསཱ་འིན་ཞིང་ ིརདིཾིེངར །དའཀ་ཡི་གརྦ་ཅིས་ཁེན་མས་འཇིགས་ 
ཛ; བསེ ཞལ་ག །ཞབས་བདེལི་ཧ་འཇིགས་མང་ཅིང་། །ཕགནི་བྱཿ་ཐུག་ཞལ་བྱཅད་པའི། །དྲེས་དོ་ སྨྲབ་ཐབས་བཤདབརྒ༡ །འདིདབོམ་པད། བླཟས་པ་ལད་ དྲག རི སྩི 
ུ ཞབསམས་ལ། །གདངབཀབལ་སགས་པྱ་བས་ཏེ པེ ཞེསྱ་བ་བས་གནས་དདབདགཉིད་དངན་་འོརབྲས། 


སྒྱུག་སུན པོ ཕི ི་་པའ་ དསན ས་ངོ འི 


་ བེ ལས དི པི 
དམི་འལ་བད་གྲས་བའྲི་ནམ་པའི་དགའ་བདང། ཧེནམོངས་པའི་ རར ལམ།༽པརོདཅསདམིནསནས་དཔན་། ིམཉིདོད་པོདམཔསྱལ་རད རི 


ས་ཅིག ག་མ་དང བགམ ན་འདས་བ རད ་་ ཡག་ ནས་ཆོད ད་་ཞེས་ 
འོག བ་ཆེ ས་གོ 


± སྦིན་ཅིས་བླམབསྟེ། ་་། ཛུཌཱ་བ་ཡཱདྨཀོཿཾ དཀིད་བཅོམ་ལུན་འདམ་ཤེས་ སའབ་ིཕའོལཅཱའིནམ་ཧེ།་ མཛོ སརཔས 
ཞིན་ཡཱིབསླུང་བ་དསྐོམ་པརབུསྟེ། མྭྭལས་ཏིནཱས་པར་བྲ་ རྱ་འཞིང། འི ཟུངྣ་ཛོགསརྡོརྡེཊའཁྱུར། །རྡོཇེཉིད་ིས་ཀྱང་རྣམ་པར་བསྒོམ་བྱཕ། །རབདདི་གུར་ཡད་ 


དྲས རི ཡེ སྟེང་ུྡཛའིསུ་དང་། འཏྱ་ཡངྡྡེའ་འངའཞེན་ཅི་ ཅི་གཞི་རོག་གིས་གཞི་ 


ི་ོ 


རྲ་ཧུདཔསྭ་ཕི་རོལ་ཐག་རིད་པརར །གརིད་པོརམཚམས་གཅད་པརྦ་འོཞེས་པའིངགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་ཏོ །དྲོནས་དེའྱཆ་མངུད་པརྦ་པཱར་པ་སྟཏིདཱ་ ཡུ 
ི་རོནཔིཔ་ཱིོརྗི་བཤིན་ཀར་བོག་ཕཞིེྱརར་པ། ས་པ་པ 


། །དདདངེ་ཏོག་ཕྲེ་བདང། 
གིའིས་པ་ལས། །པ 
: རཆོང་ ྲ 


དེའི་དུགསཕུ་ཨདཾཕོ ྒུདཔལས་གྲིགག་དྲ་དཔའི་ 
ཡཿ ཡན ་ པནྱིབབནན་ ་ 


དབཞིནདུདག་ 


382 
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༤༠༨ 


ར་བན་གསུམ་པ།།སྒགཡད་པ་ཡ 


ཅཿསིས་དེ་བདེན་གྲ་ཤེགས་པམཐའཡས་པའེར་པིནྱཅིནལ་འཛཱུརྦ 
ཿནམ་དངས་བོནྷ་མས་ཡོས་སུ་གུརབལས་སྐྱེས་པའི་བདག་ཉིདཧེརུཀརབལྟ་བརའ། 


- 


༢༩ 


སབརདགོང།། །སཱིངརྩཧུནཿརདམམཛ་ཅིག །དྲེནསྨ་གུ་ཡིངོརྱབུས་ཏེ། །ཞུབབླསས་པལསྱ་ྱེསཔ། །དེའི་ཞུསསྭཧུངའའིཉི་མའིདིལ་འོརལ་གནས་པའི་ཡི་དི་ ¡ 
ྒྱམ་ལྟུཏུས་བུསནས། དེ་ཡོཨས་ཅུརཔ་ལུ་ཧེནཔའཏིངའད་རབབཞན་འི གགད་འོདཔགཉིགརརབའིསུདཔོལ་འངདག་བརིའུ་བབཞིན་ཡོངས་སུ་ཤས་བའིརདའདིནཅིལིུས་བོན་གཉིས་དཔྲལནཔབ་ལབརྱའའོ། །དེནསདེདལན། 
ཏཾ ལའྱརྡནའིའའོརའོའིམ་བསོས་ཏེ། ཐརིསཱཅདཔིནས་ཅིནདཔཞིན་དུདེས་པརྩ་བསནས། ཡངསནལ་འབོིགབླམས་ཏེདདག་ཟམས་ཅདྱ་ལ་བདནམས་བརྟ་པ་ པི 
།ལྟདངལྟ་ཡིནཡ་སྔཾགས་མཛུཧ] །སྤནནེགངུ།ིདཟླུམ་ལ་དམརུ། །ལོངཛོ་གཞོན་ཞིངའགྱིདབ་གཙན། །ཞད་ད། ` 


།ཤཾསྣ་རམསཅིསྐདིསུངསྣབས་དང། 


བཞོདངནིཞལ་བྲ་ད་པ། །བྱརདགཉིས་ཐག་གིསཉེརབྱརནཅིད། །བྱདདབ་རིདགནི་ཡངདག་ནན། །ཅྱིལ་ཀུང་ེདཔའི་གརྱདཔས། 
རབའི་འོད། །ཞའནས་དུནི་དབརྒ་ེད། །ཐལ་བ་དགིསྭ་སྐུལབྱུགས། །རྩ་བའི་གཡེནགཆན་པོ། །གཡསཧི་ཀུའུདགདངམཚཱོངས། 
འཇིགས་དངའད། །གཅུགདཔནོདདངའརེགས་པྱེན།།ིངརམཚ་ཞིབདད།།གདདྲིུད་དབལྡན། །དབས་སྒྲ་ཁམ་སེརཅེནའོུགས། 


གྲོང དགའ་ཆེནཔོ་དང། །ཉིམ་ལ་བླའགསའརགེས་ཤུངའཇིགས། །སཱ་བོརསོགསརེའརེན། །གནག་ 
། །གའོན་པནིངབདུད་བོདམར། །སུཔོའི་ཤལི་གཅོགས་པའོ། །ལཾགམའིཞའ་ནི་བུང་བའདྲ། །ཞལ་ག 


གཉིསདང། ལྷའིམཚཱནམ་དང། ལུག་ལསོགས་བཤན་མའ་ལྟ་བུདང 


།འཁོརལྔོན་ཆསཚུལ་ཅ་དང། །ལག་གངུབ་དངའི་སྐརགས་ཀྱི། ། 


བདུདརྩ་ལཱས་གདབའི་ 


པནི། ཨོབ 
འདོན 


། 


ཆོས་ཉིདྣམ་པའིག་བཙམ་། བ་ཉིད་གང་ཡིན་བདེ་དག་ལསོསོད་རྟོག་པནི། ཅིརིགས་པར་ ནྲ 
ེས་ས་་ཚཟཚ་- ཐའ 
ཉྱིསརམམཁའགྲངཔར་གྲུར་པས། { གཅོད ཆས་བ 


སང དཔབྱཱྟེ། 0#@་ + '" སཱཚོགས་ནུམརི་འོདདངའུག་བླ་ནམས་ཅིག་ར 
གདའོ འོགཿསའསཁྒེ། དཀའི `÷ ཅི རདདསརྱོ་དབལ་སའ་ོ། ང་ 
[= སིི སི ི༽།ཾེིེཾེཾཾི འོད་ཐེདདེདཞིདྲེས་ད་གགི་ཡེཤིསིཿ 


འེདདེ་བྭ་སིརཔདཔལ་སེ། དལ་དཀར་མོས་ན་ 
ང་ས 


` 
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༄།༄༅། 
ག་ནི་བ 


དེབཞིན་བཤད་བྱབ། །མཁའའིུ་བ་གངབསམསནས་ནི། །དྭསམུ་བསོམ་པརྩབ་བི། །འཁོརལོརའོིརིགས་པར། །རུནསགེ་སརྱུང་ཧའོ།།ཞེས་བྱ་བཞདོཌབསྟུནབའོ།།དའ་དོནནེའད་ཡིནཏེ།གནས་ལྱ་འདཔ་ཞུགསནསན། །ཕ་པ 
།འབྲས་བུརྣལ་འདྩོདམ་འཁངལོ། །དེའི་རྒྱམཁུན་ཧེདུ་ཀརོ། ཞེསྱགཡབསྐྱེད་པའི་ཕྱོགས་སུ་དག་བ་བཞི་གང་ཡིན་པདོརྣམས་ལས་གསུམཔ་དདཝཆོག་ལས་འོགམ་དང། དགའལལས་གོངས་གདའིནཔདེའི་ལུནཅིག་ལྩེས་བའི་དགོའབསྟེ། དི་ཉེདའདིརནི་ 
གཉིས། །འབུས་བུ་ནམཔ་གཉིས་སུ་དོད། །གཅེགནིནན་མཁའ་དདནཅུངས་པ། །གཞནནི་ཟ་བཛོགས་པ་བཞིན། །དེདག་ལསཞིནཁའདངམཛུདས། །གདྡྷ་ོབ་པཆོསླས་ཡིན། །གང་ཞིགཟླུ་བརྫོགས་འདྲབ། །དེནེའོངས་ཛུཾརྫགསལླའ། །ད་ིདནྣ་པ་འངྱོམའི་ 

འཚོརལོ། གང་ཞིག་དེ གོ་གཉིསྤས་མེད། [དལྟརམཐན་བདབརཾ། །དེབཞིནཐོགམརཊཨི་དད། །དེནི་ངོས་ཀུནདང་བཞེན་དང། །དེནིགཉིས་ཡེདཡེ་ཤེས་ཡིན། དེནི་བདེཆེན་དེཡིི་ཕིན། །འགྲོའཐྲམས་ཉད་དེབཞིནནོ། །འདིའེམཛོནཔརཏྟོགས 
༨ །ནིའདི་ཡིན་ཏེ། སཱོ་པ་དེལ་དབང་ིདཔནི། དབའབོགཅིག་བུདཔེན་པདགནསཔ། འཇམ་པའི་ཐུན་ལ་འདུག་ལྟེ། ཆོས་བཟུས་ཅདརབཞིནཅིག་དགུ་བདགེསདམ་བརྱ་བསལ།བདག་ཏིདཏདཀའམོས་ཤང་ཡདིསུ་གད་ཡངའབྱགེ། དེཉདབདག་མེད 


།ལརཔོལའིརོལ་བའམ་ཡདན པོ་ལའིབུ་གདངཿཤི་སྭིདག་དངལྟེ་བལསབུདཔའི་ཐབས་ཤེས་འབཀིནམ་པདོལ་བཟླགོས་ཞིང་། བསྣོནས་པའི་སྟོབསཅིས་དོན་མ་པམདོན་པརོགས་པར་བའོ། ཇིལརམངོནཔརོགས་པརྱང་པོ། དབང་པྲོའམེས་ཅད་ 
དང།ཡཞ་འགདང་ིངལ་གདད་ཕྱོགག་བཅུའིདཔོསཔོ་ཐམསཿདལ་སྤྲོབ་ཏའོ།བཱད་བཞེཿཅིདགསལ་དཙས།།བདེངཇེནཔོད་འ་ཞས་པའིིའུསདེ་བདདུ། རྒྱན་མཆད་བརབ་ལྟ་བརབུ། །ལངཝ་བདང་དཔོས་བྲོ་འམག་ཅད་བདེ་བཟེནཔོའི་ནངའཞིན་ཡིན་བཟྡ་རལའཐོངམའི་འཁོརཔལོའི་ 


༡༠1] |] ༄ ཡི 
༄ | ༄༅། །དགཔི་སིགས་པའི་¦ཉིརརོ། །དེདག་ཀྱང་གྲོནས་ འི མུར ༢༣༣ 
ཧག །དག་པ་དཔིགསཔའི་ཞིརརོ།།དདག་བ་གོས ག་དར ཏི སམདངམལའིཏོངས་ཉིིམདངྱིན་ཆབའྱིི། ཇིལརུམཏཱམསཱཿདྱི་མཚོགཿ ཤང གནམ་ལ 
ཡགམ་ལུམཔ་ཡོད་པའི་ཕྱིརརོ། །ཤིནཧཏུཐབ་པའི་དྲགས་པའི་རྡོརལས། །ལྟནཿིག་ལྕེས་པའི་སྩོརབ་སྡ དྲ་སྭཱའི་ཧབས་ཅིསིམ་དངཔིར་སྣེ་བའྱི་ འོ །ཇི་ལཱརཐཱས་ཐཱམསཱཿད་ ཆོགཅེན། གཡེངབ་ཡོདན་ཡུང་ཤིནཏུ་ བཞག་བའྲི་ཕིར་ 
'| ས་གནས་དང འཞལ་མནས་མཛུདཔྲ་རོགས་ སོ ད་ སས སོ་ས 
འབེུལ་པྭསཾཔོའཱཧཏཱགསལ་བརཐེད་པཿ ༢༦ ལ་ཡི རྱི ད་ཉི ༄༅། །རྒྱགརསྐདདུ། གཏངཛསངྱོག་བྲིིགཉྗ་པྲ་ཧཱ་ཤེཧུམ། བོད་སྐདདུ། ལྷནཉེག་ལྕེ 
ཧཱ དེསིམཉམ་མགོ་བོས་འདུད། ལྟ གྭུ་གསལ་པྱེད་པ་ཞེས་བ་བ། དཔའཛོརཾམཁའའགྲོ་ལྱཕག་འཚལལོ། །མཚོ གི་གནསནི་སྤོད་ཡུལ་གཔའ་གྱུརབ། །སྣ་ཚོགསརྣམརྟོགདྲ་པའིམི་གཙང་ཁེ ཡིག་འ ར་ 
པུ སྒ ཧུན ༽ཀུནརོབ་དོདདམདྱབེཔསྟརོགས་འྱགརབ། །གཏེག།གཉིས་མེདཔོཔོི་བཟད་པ། གསི་གྲསནི་སྤོད་ཡུལ་གཔའ་གྱུརབ། །ལྦ་ཚོགསརྣམརྟོགདྲ་བའི་མེ་གཙང་ཁེངཊ། །དྲེཡེད་མཐའ་ཡས་སོའཐང་འཇིག་ཏེན་ཐོབ། །དོྔམགོཿ 
ཆེན་འབྱུར་གནས་མཛད། །དློ་བར་རྣམ་དཔྱད་རྣམ་དྭག་པའི། །ལནཔ། ། །གཉིས་ཏེགཉིས་ཞེད་པོབཡི་བཟད་པ། །གསལས་ལུདུས་ཉམསྤ་རོང་གོ་འཕུདཐོབ ྱརེགམཆོད་སྐྱནདལ་བདག་ཕུག་འཛལ། མི་ནག ལམ 
(༨ འའ ཐྲ རྭ ཧཾ ནམ འི ལ་ལུ །ལརཞིག་བོ་དབནོི་ྲས གྲག རར ྡཾའི་རྱུད་ལས་བྱུང། །དཔལ་ལྡན་རན 
སྡུས་པའི་དོནཏོ། དེའི་རྒྱས་པརཐཤད་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། །རྣལ་འ. སར 
དུ ང་ དཔར དག་ ་ 


་ 


ལོ། ཅིམ་ འྭོམའི་འཁོརལོ། དྭེན་པ་རོརའིདང་བཞིནརབ དཔགང་གྲེསྟཏོགས་པརའྱརབདྲེགམངོན་པརོགོས་བའོ། །ཟྫོགས་པའི་རིམ་པདི་རད་འཤིན་ཡྱིས་གྲུབ་པའི་དིར་དའོ 
ཅེ ྕ དཔརྱ་འོཞེསཝག་གི་འབྲེལ་པའོ། སཾ ཤནི་དཔའདབེ་དདངབཅས་པའོ། > ` :མཐུན་ཏེ། དེདངབཿག་པརཤེས་པརྱཔའོ། 3 ` བཱ 
རྫེ  ད་ དི ༽ 
བོགས་པའི་སླུའི་ལྷནཙིགསྐྱས་པ་སྟེ སྟེ་དཉིདདགེམརྡོ་ཞེས་བུབརབ་ཤད་པ་ཡིནརྐོ དེ དཔེལསངབའི་ངའཆོསཁའིལནིགམས་པའིརཤའིན་གི་ལ་འཐོརམའི་འཁོརརོམ་གདས་ཅནྱིར་ ཡིན༢། [ཇི་སྐདདུ། དེདཀལས་ 
ལ་ས རའ ' །།གངཞེགཟྷུདྫྫོགསྲའདྲབ། །དད་ོཔཿཧཱུཾརྫོགསསྦུའ། །ཞེསབུབ་དང་། དེདནལ་འཛོརམཱའི་ལཁོརལོ། །གདཞིག ཡེ་ཤེས་གཉིན་སཐེད། ༈ །ུསུ་པལ་སོགས་པ་འགྲནས་གསུངས་དའྱི་པིད་རོ། ། 
་གདོའིད་་ོོདགདྗེད་ཆུགི་གཟེས་ ཉམས་སུ བའོ། ཤགང་ཞིགརྣམ་པརི་རྟོག་པའིཆོས་དབྱིངས་ཉམས་སུསུངཐ་དནིཚས་ཀྱི་ 
¦; :མཁྩོསསྭ་ཅི་ནདྲདགནས་ནདོའིཚེསུལ་པའི་སྐྲདང་སྤྱདའརཏྱ་སྟེ། སཔའྲིདབ་དཔནོམསཙི་གཱགསུམ་བསྟན་པའི་དམས་པག་ཡིནདོ། ] །ཕྱགའཚལ་པའིཙཾགས་སུ་བཅདཔ་འིལ་ཡངའྲེའ་བ་ལ་སོགས་དཉོགས་པའ་བྱ་སྟེ། རྫོག་ས་པའིདིམ་པའི་མཛོན 


དའོདབ་ལ་སོགས་པའྲི་ དེབས་དདེབ་ འྱིབ་བདགླ་ལའཐོའོབསབབ་ཡིདོ། ྗརསལ་སབ་པབའི་ གཉནསམུུཡོངཔོའླིདདཅིགན་ལའླབས་བུནལ་འབོརམོའའཁྲོ་གོ་ཞེས་པའིདངངོའི་བན་ལག་གྱུསསྦབའི་ང་བཞིནདྲཉམས་སྲོངལ། ཟླན 
ོསོགས།འེབས་གེབཔ ་བ་ ` 1 1 ི ྣྷི + ` དྲ པའི་ཆོ སའ དཱ ཞིན དྲ 

ས་ས ཅཅ 5 ྱཅྱི་ུངགནས་ོ་ིགཞོས་བདོཚི། 
ས་པོ འགིག འབས སཿ །༽ ིླྣ༠༡ོི་ི 
སསའ ཤུང་བ སན ཞས་བ དེ་བསན་འདིར་ནདཔཞི། ལྷནཅིགྱུས་པའི་བདགཉིད་ིས་ལོདས་ཧུད་རྫོགས་པའི་སློའེདཔེལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ྱིདི་སུདམཐུ་དབ་ཤདཔ་ཡིནདོ། ` ` 

དར་མ དུས་སྣྲོདཛྫོགས་པའིགླུ་ཁྱབཔསྟེ། ཆེསཏྱིླའིདུམཆུཧཱཉིདདུཊཤད་པ་འིནནོ། །བྦྱེདཔའི་ཕྩོགསམུཞེས་བྱེ་ལགོགས་པགྭ་དགའ་བ་ལ་སོགསོ་པའི་སྐད་ཉག་མའི་མཛན་ཉདདང ངུ 
བཞིནའོ་སོར་ཉོན་པ་ཡིདཏེ། ིགའས་སོགས་དམསའཔའ་ར་འ་དོབའའི། རླམས ངར རར 


-: 


ལི་ིང་ 


བཔོ་ལྗའེརངཱའའེནདུ་བསྡུ་བའེ་ དཱ ནངས ་ ངི ངོ་བོ 
དཔེའི རྡབ ཁྲ་ཛསྭ་ཅི་མཚནཉེདགངཡིན་པ་དེ་ ངས་ཉྤོུཾད་རྫོགས་ཐ ཞེསྱབ་བ་ 
རབོ་འེསྱ་བབ་ལ་ཐོགས་པས་འདམ་ནྲ་བགྱཏ་བཤད་པའིདོན་ཁནོརིར་བསན་པ་ པེ 


397 མརྱ་ཐོགས་པརྱབུས་བཞེསླ་བབལ་ནོགས་བླ་བནམེད་བ་དངགཉིས་སུམེདབའི་དོ་་བོད་བཅེན་པོདོིང་ དབམདཆ་ག་ནལ་བཙམཞེས་ $$ འིུམཔརཉོག་པའི་ར 
ལ་རྐེད་དེནིསདལེ རས ་ སསསརཾིྲ ཀ༈མཐྦའ་ཡུསུ་བ་ཞི ཁད རར ་ིེ ཁའ ་ 
ཚི བྱ་བཞི་འདེར་ ཡོད ཤགཔརྩ་ོ། །འི །འདིཿམ་ཡི་སྲའིདང་གི་བདག་ཉིདལནཅིག་སྦྲུས་པའི་དད་ པཿ + #བ་ 


ཟོར 


།འཆད་ ༨. 
པཔ འཁད ཆོས་ཉིདནི་ཁུབ་བརྡ་ཐུདཔ་སྟེ། ིོ་ཅསྲདབཞིཧི་ བཞིནྱ་ཡིས་འོདགསལ་བབད་བན་པོའི་རདབཞིནནོ། །བདེབ་རེན་པའྲཉིདཊིསཆོས་ཐམསཅདྱ་འབ་ེ།  ཆོསཆསྐདདཆོས་ིད་འའིབདགཏད་ལི་འབེལ་བ 
ནཱ 


རཾཾིོ་ པས ི་ །འོན་གལུ་ཏདྷལྟར་ཡིནནཱོས་བདོན་མེདཔ་ཡིནནོ་ཞེནུ། ྨ་ོ་་ འི ནསདརདག་པའི | 
དས་བདེ་ལ་ཡོད་བྲ་མ་ཡནེཏེ། སྙོམ་པདོནམེད་པམ་ཡིནནོ། །འདི་ཚམ་ཅྱིཞི་མཉམ་བརག་ཞག་པའི་ནལ་འབྱོར་བསྟུན་ཏོ། །འཇས་ནས་ཅད་དཔོས་པོ་ཐམསཅད་ཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པས་གཉིས་བསྟཉས་པུརམ་དཞག་པའྲ་ནལ་འྱངོརགཉིས་པབསྟན།ཏོ། །འདིར་ 
ཡདྲསཱར་བཤདབའིབརོད་པརྱ་བབ་ཁོདོ་ཡིཉེ་བཤད་ཟན་ཏོ། །སོགཆགས་ཐམ་ཅད་བདག་ཁས་བུང་།།ཞེསྤ་བབལ་སོགས་པའྱ©དལག་འབུང་བའ་ཚོགསྲས་བཅད་བ་གཉིས་འདམ་མྲ་བགྱར་བཤད་པའི་དོན་དྲ་བམྱནབརོ།ིཧཉེ་དེགཞནུ་བཤད་པརི་བའོ། ། 


༡98 


ལཱ དའི་ནའ་འབུརནིསཉས་བརྡམ་བཞགཔའྲི་རལ་འབྲོར་དོ། །ཡངདང་ཡངཞེསྱ་བ་བའྱིསསནྲིནལ་འབོརགཞིས་པོལ་གང ནམ་ཅདཔ་ཞིད་བསྟན་ཏོ། །ཆྣབོའིརྒནནི་རུབ་བཞིན། །ཞེས་བྱབྲ་ལ་ོགས་བའེ༧་གས་སུ་པར ཁོནི ཁེ 
:[གསུམ་པ་བསུནཧོ། །ཇིཀརབྱནམ་ཆདའཧུན ུམབདབིད་དུད། དྲག ཉྭ ྲཾྲོ སབ གཞ ཡེ 
༈ ཟམཿདྱད།ལྱབོརབས གནས་པར་འ །དགད་ྱ་རརདབནིདལའབོི་ཤེས་པསམཏུམ་པདའ་ཞག་པའི་ལའབོརཞིམཉམ་བརྡསབཞུགཔའྲ་རལ་འཅ དད་དར་ུརཏེ། ད་ཁོཉན་ཅིན་འོ་་བའ་ནལ་འྲོམས་འདལ 
ཞིའྲི་དབཞིནྱཡིས་ལུས་པག་ཤིད་གསུན་ཅིལས་གད་ཡདན་བྱའདན་དེདགྲུབནས་ཅདདྡེན་མཀ་འ་གཉིག་སུམེདཔའི་ཤེ་ཤེས་ཅིརདཀེན་།འྱགུརདོ། །རང་གིས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི། །ཞེསྱ་དབལ་གོགས་བཉེ་བར་ས་བའི་ཚོགས་སྱུ་བཅདཔ་སྟེ་གྲོསའོ། །ས་དང་ 
ཆུདངམེ་དངནི། །ཞེསྱ་བ་བལསོགས་པཚིགསསུུ་བཅདཔ་གཉིས་ཅིསམཐོངབའི་ཆོས་ལུས་འྱུག་དཔའི་ཕན་ལོནབསུནཏོ། །དཔྲིར་ལའྱདོང་ལ་འདིའི་གནས་སྐབས་ བྱི་དཔྱབ་ཞེས་བྱབ་ལ་ོགསུ་པསུ་འདག་མ་ཐགཏུ་བཤུད་པའི་ཏིངད་འཛིན་གནས་སབས་ཅི་དབེ་བཟྡུམ་པ་ 
བཞིན་བསན་པིནཏི། འདིད་གལ་ཏྭ་ནཅིགྱ་འེསཔའྲི་ནལ་འབོརདངོགཅིག་ཡིན་འི་ཕིརདེལ་གནས་སབས་ཅིངྱ་བ་ཡོད་པས་ཡིནཏ། འོནོ་བདདཔ་བཏེན་པའྲིནུལའྱོདཔ་འདིམ་ཅིས་དེདངའིཔརྨ་མདའའི་པདགནས་སུབས་ི་དྱབ་བསྟནཏོ། ། 
གྱི་ིརཛིགས་པའི་དས་པའྲིཆལ་འྱསརྨཔ་བཞིན་པས་རྙོ།གཅགྱསེས་པའི་ཇོགཅིགཔ་ཡིནན་ཡད་།དླདི་ལུབུམཐོབ་ཡིཿ།བཤིན་ད་གངནས་གོང་ཞིམ་བརྙ།་པརྩ་པའོ། །ངོ་ོག་ཅིག་བ་ཡིནན་ཡད། །སྣ་ཚོགས་པའི་སྣ་བས་འཇིད་རེན་པ་སྣ་དཐརའཇྲུརཉེ། དཔེ 


ས་བུ་ནམསྱཀིས་ འི་འཁོར „གསལབ་ལྟ་ཐུ་ འི་ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པའོ། །ཟ་བའི་དིལ་འཁོར་ལནི་གསལ་བདངམི་གསུལ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད 
རན ད་ཡོད ཞསྱ་བབལ་སོགས་པ་གསུང་འེ། རཿ 


ང་ པན ¿ 
བུས་པའི་ བནས་དིལ་འཁོརལ་ཞུགས་པ་ འ་བ དམཆོག་ སྟས ± དུཤེསརབ་དངངཡེ་ཤེས་ཅིདབང་ཐོང ་བབ་ནད་ཆསཔརསནཔའྲི་བཞས་མབམའ་གཏགིཚ ཅིག་ཉྐྱིས་པཧེབརམཚོན་པ་ 
-@) དེའི་ད ་ ཀྲ ་ ་ཡིནཏེ། སྣོན་ཧཱིཨབྱས་སོ།, །གལཉྩེསྦོདདུ་ཏཱསན་ཡཱར་ཡང་སྨུམ་ལྟ་བུ་ལ་སཱོགས་པའི་ རིར་ ཡ་ 
ཤོ །ཡེཤེསྭ་སྱི་ཕགྱཾཧདངཔཕགྱཾརཆེན་པོ་དད། ལྭསྭི་ཕུག་རུ་དདདམ་ོག་གྱིསག་ཆུའི་ འགྱུར་བའི་ཁྱིར་ོ། །གའཏེནཚན་པརི་འགྱུརནདེའི་སྒོམ་བམིའིགས་བའིའིརརོ། ས་ག གི་ད དམཆཚོགགི་ཕྱག་ 
རྱའི་སྐྱརབས ཀྲུརབདེའིཚ་ ལདཔ་སོན་དུ་འྭགོ་བའི་གཏན་ཚོགས་བཤད་པརྱབཔའི་ཕིར། སྭིཊསབ་པས་བཀབཔ་ལ་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་གསུངསཏི། ཨིབ ི་ཡིསབཀབ་བ་བྱ་རསྱུ་། 
བདམ པོང་བར་ཕུར་བ་སྟེ། ཤིནཏཱགསའ་པརམཐོང་བམ་ཡིནན། དྲྲི གིན་པའི་གནས་སྐབམསུ་ཡིག་སས་ཐརཔྣ་པའ་འགྱར།། ཧྩིན་ཱབིུདད་བསྟནནོ། །འགྲུབན་སྱམ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་བུའཏེ་བར 


ཤ་་ཿ དུཔས་བསོམ་ཞིངམདོདགར་པའི་དཔྩོས་གླཐག་བ་ཡིན་པདེ་ཡ་འྱབང་བ་ལྟབནིངི་ལྟརནོར་བུ་དང་ སྨན་དང་སྔགས་ཀྱི་མཐྦ་ལས་འབྱུང་བའི ླིམསོ་སོརྷདད་ལེད་ན་ལ 
སནི་ཡེ་ཤེས་ རི ཧྟེ། ཧམལུཉིདས་སོར་སྟུན་ཏོ། །དེདསྔི་ལམདངའདབ་སྟེ་ཞེན་བྱབ་ལ་སོགས་པ་ལངི་ལྟ་དབཅིག་ག ལྟཉིདལམབསྒན་། 
རར ི་ གཏུམ་པ ཕུ ༥ 


།ྡརལ་སཞེས་བབ་ལཞོགས་པ་ལ འདྲནདྲི་སློབདཔོནྱའི་རངབཟོ དེ་ཡང་གློསའོ། །ལྷན་སེསནལ་འདོརམ་བ་ལ། 
པསྭ་ཕགས་ཀྱི་དཔྱེ་བཡོངས 
ཕྲོབམ་ཟེ་ཐ་གནསམཛད་པ 


བཿ །ཧིངེ 
གསི 


སྭ། །འོདཔེརལྣ་ལྩོས་བཱབྡལ་བྱྱ་དསུནམམཁའ་རྟེན། །བླམ་དགེབ་རྡོར 

་བཞིན་ བྱ། ། སམཚནམ་འདིན། ར་ ད ནུ 

ཕྱགམ། །སྣ་ ལཱིདམར་སྤྲ་ གུཅུནངགི་སྤུལའཁྱུད། །དྲིའི་ 
ནམཆོད་པ་གཞིས་སུ་ 


སརྡུལ་དདྲགལ །ཨོཾ་ཤྱ་དཱཛཱའ ཐཛཱཾསཱྡཱ་བ་ཨཱཱ'ཀོཧཱིཾས 
།སྔོ་དམར་དཊར་ །༽རྱུར་ན་ 
ཁོར་ལོ་གུགས། ི ཤ 


བཱུ གི་གུག་ཐོད་པ་གཞུནདང་གཡོན། །གཏོད་ལེན་ཞིདདག་ལེགས་བརྨསོངོ། །བྱརིན་དཀར་བློ་བདཔོའི་བདག །ཐ་དོལ་བུགཡོས་དངགཡོའོ། །གཞེནྫཝ་ནག་མ་ཉེོན། །དབུག་པ་ཐད་པདེ་བདྲིནདོ། །ུ་ལཱདཀར་པོརཟིཊ་མནན། །སུང་ 
ག་གཡས རི ིཾིཾཀཾ་་་་ གུང རར ་ ཁུ 

ཟླ འི །ིོ་གསསག 

€ 


ུུདཔག་དནོ།།གཡནབདན་གགས་བགལྡག །ཐགས་ཅད་ཤཆྱནལཏ།།ཟནཔོམ་ལག་བྱ་ ཨམདོག་བཅས། ཞྡ་ཆ་ཡགས་ད། །ུ 

ལྷུཆེན་བརྒྱད། ་ བྱིན་སྡོནདབའདྲ། །ོརུཛཔ་གཞེ་ྱའི་མདོག དོག །ཅྲིབླུགས་དབྱུ་གུཚེ་གསུམའཛིན། ` གཡུད རི །ཕུངདུ་ལུཿ ཆེན་ཐལ་འའི་མདོག ལེ་གཡུམ་རོདབགཡས་དང་ 
རའ ཤིེིེིེ །ཤུར་རཱོ་ཆོགས་བདག་དཀར་བོནེ། ༈ །གཡུས་གཡོན་ལྭ་བག་ལ་འཛིན། །བདེན་པའགྡི་གིངིཏི༔ དུད་དདབ་དན་གཡོན། །རྷུ་དུ་ལེགས་ལྡནུནག་ངརེ། །པྲ་གི་གསུསན 

རྫོག །ཐམས་ཅད་ལརན་དག་དདལན། །འདདཔིཉམས་ཅས བླར ་གཟ།།འོགནསླགབྱརདྲ་ཤོག ནར ཀཀ _་ ྩ་ 


ཞགས་གཡས། །གདེཡ་ཀ་དངལྡན་པདྨགདོ། །སིན་བརུདཆུ་བཅད་མཆོདརེན་བརྒད། །རད་ོ་ིིཚ། ཅའ་རེ་ཆོ་ོར། ྱབཟུག་ན།།གཞས་བནན་དཔང་བརད། དི་གས་པོསབཅོ། །དཀརད དམར་དང 


ཐབ = 

།དུསྭ་དམར་སེར་ཧེན་དུའབར། །གངར་ཞེད་ལྕསུག་ལཱག་ ས་ དྲ 

2 ༥༨ སྔས ་ སིི ཞི དི ། །རུས་བའྱི་ཕགྱ་ཆྭལཱ་དཔཝཱན། །མགོདོ་ནོ ` ` ཛུད ཞ་གིའ རི 
་ དི ༦ ་ ཤཱ བ་འགུད། །གསོད་བཅུང་ སཾ ཁི 

 ་ ་ 


ཤྲ 


མཛོདལིན་བཞྲིན་བློལ། །འོརཨི་གསུམ་དྲིཤག་ནོ། །མས་ཡརའིམ་བསྲ་བསྩོན་པར་ཧུ། 


སཾབརྗོད་རང་སྱིངིའོདཁྱིས། (ཏཱཾཔསྲལམ་དྲུདདྱིལ་འཁྲོརདང་། །མགོ་བོ་གསུམ་དད་པྱ། བ འོད 
ལའི མན། (ཁྲ ༢གྱུར་ོགས་ཅིའི། །ནི སྭརྟ། ཊ་སལཞི། །ཅེ་སྦུད་་ག་བུ་གླ་དཤ། །དཾ་ིཡེ་སྔར་བདུཙི་བསྐོལ། | 


ཡི་འོཅིསས་པནྨོགམས། །གུརནས་གདུང་ཉིརཧུརབསའི། །རྲུལསརྣས་སྡུལ་ཅྷི་ལསྭདྲི། །ཛིཾལས་དཀར་པོ་མོ་ལུས་དམར། །ཏི 
ཨ་ཞླིབ་པའི་དྲིལ་འཁོརུང་།།རཏདྡརར མའི ར་ས །ཡེཤེས་བདུད་ཌི་ལཱ 
པའི་ལྟ་མོཚཱམས། །མཆོད་པའི་གརིམས་ལ་སོགས་པས། །པིནང་གས་ 


མཿ མས། ཕྱམ ཌི 
སས །ད་ལྡནདེཉིདབཞི་ཐོབ་གུས་པར་སྦྲབལ་བཤོན། །བླའི་ 


ཁོན་པ གཱ། །དེལ་འཁེརྟ་ལ་ལརིན་དཤིནཿཛོད། །མ་ གས་པས། འམཆདཔ་བྱབས། །ཨསཿཏློད་གཏཱ་ 
བད་བསང༽། །ལཱམོའི་དྲ་ཡིལ་འ།ཁོར་བཅོམ་ལྡན་བསྐོར། །གཡོདངཝེ་ག ཡིས་བ སུ །སམ་ནྭཱིད བམས །བཅོམ་ལན་མཆོག་ཏུ་དགྱེས་རྡོརཾ། །ཞལ་བྱི་ཐུགསྱཾདཀོད་པ་གྲུབ། །ཞུགས་དཀྱེས་མཛོདའི་ 
པུཏིབཱནསཱཐཱ་བ་ཨཱཱཱཾ། བཏནཔརྦ་ཐུརནས་འཁོབཔོ་བསྐོར། །ལྟནྣམས་ཕྱོགས་དྱོགས་སྫོ་ཧྟེ། 
ཁ་བ །ཞི་ྩཡི་དཉིད་ཡིན། །བླམ་འ་བཾ་དདམད་སྤགས་ལློས། །ལྲེགས་ 


རུད། །སུ བོན་བཅས་པའི་ཐོདཔ་བསྒོམ། །དེ་བཞིནཱའོད་ཡང་ཁཱུལ་བས། །ཨ་ 


དས་འདྲེས། །ླ་ནོམས་ལྕགས་ལྭ་ཏྲི་དལས། །དྡོངེ་མུ་གུས་བདདམུང་། །ཡོསང་ཏྷ༔་གཏོ་སྦི་ཏབྲཛཾལཧཱ་བ་སྭཱ 

དཔ་འབུལ། །ཨོསྐངཏྣོད་གཏྭ་ཱདཾབྲདཱཱོ་བ་ཨྭཏཱཀ།ཧཾ། རིག་པའི་ལུ་མོ་ཐུམསཱ་ཧྱཧས། ། ཅིལ 
ཅགདརསདྔོར། །ཨཱ་སྦདཏྣ་ཤཱགཏ 

།དཀྱིལ་འཁོར་ལྕ་དྲུགསལ་པར་བསྟོམ། །བཏྟན་པར་མྱུད་ནས་ཚུར་བཅུས་ལ། ཉིད་མ ཁོངགནའ་བད་ོམ 


 །བླམ་ལགུསདེ་དགནི། །དེནིའི་དབངེ་ལས་ 
བགྲིསས་ཞིཿ་ །ལུའམས་པལ་བཟྲས་པའི། །ཇི་ཝར་འང་ཅིལ་དབེའ་ ནི ཇི་ལྟརམེ་ལངདཀྱིལ་འཁིར་ 


བདྭགྲ་ལུལ་ནལར་ུག་གཉེས་པ། བས་པ ང་ལ ངི །པ ལུ ད་ 
ལོའོ ས་བའི ར་ས་ བའི། །མ་ 

བདེ་བའི་ ཨིང །འདོདཆགས་ལ་སོགས་རིམ་སདས་ཏེ། གག །སིད་དེ་ཕན་པར། ན་པརབསྡ་པ ¬ 
ཡེས། །དྡོ་པཿ དབ འི ་ ༽རྤུདངཝེ་ཡི་ཁམས་དགནི། །རོ་བཟིག་འྱགུརབ་གོ་འ་ 

] །གཅིགནས་བརྒུདདདེཉིད་ཅན། །སྟོདཔ་དཉིད་ལ་སོགཝ་མཛན། ༨ །ྲིམ་བླག 


ཏྲ །སྐུ་གསུངཐུགས་ཁྲིརྡོར་ཡིག། །ཆོས་ཀིིངསཱཅིརོལ་བའོ། །བ: 
ློད་བོས་བྱརསཉིད། །ཡང་དག་དསྟན་བཅོས་དེཉིད་ཤན། །སློབ་དབན་ལུང་གིས 


་ 


སྨད །གཉ་ 


ངཆེནདེཏིད་དོནོ་བསྒོཌ 


ར།།མག་བལ་ལེ་ཤེས་དྲིམ་པ་འཕེལ་བརའྱགརག་ཡིན། །ལུའེདེ། 
གས་བཅྒད་འབྱུཏབ་འསྡོམ པ་འམ། །མི་བག 
།སྟུགས་བཅུད་འབུངབ་བསྒྲོམ འཚལ། ཀླུརམ་བདིནརཅན། །ག་བཞི་ནིཡངདསབཅན། ད་ོཔའི་གནསདག 


ཁོནཉིདྲ་འིའྩིམ་པྷེ་དྲངཔོའོ། དི་ཡ་ཤསད་ཁོནཉིདབཤདད། ། ཟ་ དཿ 
ནན ། གདོདལ་སོགས་སྒོར ནཾ །ཞལདངྱགརྣམཱས བཞིན 
དག་བ ་ སག ཨ་བ $` །ལྕ་ཡི་གྲུངའྲོབ་ད་འདྲ་བཔ། །བར་ 


འེམ་པདག། རི 
གི་ད གོ ཕངཿམཆེོག བཐབས་དངོརབ་ལས།།དབྲད། 


གདང་། །བསྟན་བཅོས་ལནནིའི་ཉེད་ཅི། །བསྙན་བ་ཡང་ནི་ 
གག གཞག ས་བོ །ཆོས་ 
སྦ་བ། །གལྟ་ཏེ་བླཾ་འདོནལ་འབོརབ། །ཧཱིད་གི་བཏམ་དང་བྲོས་བྟེ། །སྡོས་དང་ཚྱུད་འཇུརཀ་ 


ོབ་ སུ་ཀུན་དུ་འཇུག་པདང། །འབྲོ་དངའགྲོ་མིན་ཡ་དདག་གནས། །རྟག་ཏུརྩ་བ་གྲའེརདབ་ 
ནི། །ཞེདྲིས་བླམས་དང་ཡ་དིག་ལྡན། །ྟགཔཆོན་ཉིདབྱིངས་ཉིད་ཉི། ཅས སུག ' 
།ཉོནམོདཊ་འཇོམས 


དྲབ་ཝཱ་ཡི་ལོངས་སྤྲོདརྣམས། །སེམས་ཏྱི་སམོངཔ་བཞི་པ་སྟེ། །གཟུགས་ཀྱི་ལྷམྲོངལཱ་པ་ཡིན། །གཟུགསྲེད། ད 


།མའི་ཉོནལཱ་ཉེས་བརྗོད་གཡོ་སྨྱུག་བླམ་བསྲུན། །ཚོགསསུམི་བྟ་ལཾགཏུབརྟཊེད་འཇུམ་ཚོབསྒྲུ །བུདང་ྒྱལ་པོ་དགེ་སློང་ | | 


་ རེའྲངིསོབམའོང་ 


ངཾའ༣༨ 


ཁོན་ཉིད་ཅིའིམ་པ་སྟ་གསུམ་བའོ།། ། 


སཿ །ཕྱིར་ལོགྱཧུརཔ་ཡིན། །མཆོདཔཐམ་ སནས། །དམམཆོད་པ་ཡདདག་བ་ལ། །དེམཉེས་བསན་ཀུནམེན་པའི། །ཕེཤེསམ་ཆོ་གནི་ཐོབ་པརའྱསུར། །བཡེད་ཐོད་པའི་དླུབ་དཔོནནི། །རྡོརྗེདེམྨས་དཔའ་མཆོད་བུས་བས། །དོ་ཡིས་བསོདནམས་་ 
རྱབས་ ཟི ི་ ད། ། དད །ཤིནཏདགའབགང་དང་གང། :ར དྲྲི །བམ་ཡིསནི་སྡིག་པ་འཕྲོག པཔ ` 
གི། །རྒྱམཆོའཇེགན་ལས་བརོལསྤྲོལ། །གངཞིག་རརྒྱལ་གྱིས་ཁེངས་ཤིང་། །ཡདད་ འབྱིན་དང་  །ཉིདཆོས་བཅེས་བཅས་བ་ལ། །དེལདཉིད་བསྟན་པའིན། །བླམ་ལ་གུས་བདེན་ ས་བདེན་པརྨས། །རྣམ་བརམཁས 

¦ ཞིང་རྤུད་གཅིགལ། ང་གྲ་དག །ིམ་པད་ལ་བསྟན་བརྩབ། །བདག་གི་དེོནཏིདྱོའརེམ་བསེ་བཞི་བའོ། །དོཏིད་བཞི་བ་སོམརྣལ་འབྱོན་པའི། །སྙིང་ཕྱྱང་བརཆདཞི་བ་དང་། །ཚོགས་གསགས་མཁམ་འོཕ ར། ། བཱ 
འཁྲབོ་གཏོརམ་ མ་ལས་ས་ཡི་ལཱ། །གསེངམདོག་བུམ་པ་འཛིནེདམ། །ངནྣཾས་ཏུན་ཧིསྣརམ་བརབྱརྒན། །པདྨ་རའི་གདན་ལ། སི མེ 
ཁོར །སྐེང་གིབདྫིཏེབ་ཡ། །ལམཛསཔ་གདང་ཤོགསདཅིབདོག །གསསན་མི་འཇིགས་འཐེངབ་འཛིན། །གའོ 


།གལ་གཅིག་གཡས་བརྐང་ 
རང བར གི ས་བརྐྱད་བསྒོམ་དར་བྱ། །རངའངཆྙནད སས ་་ ། །གཏོརམ་ 


ླ་བས་ལ། ཡགས་ཤུངཿ 

དལ མ་བ ཨི མ་རེ ་ 
ཨཱ ཀོ ར་ ་ བས , ་ གྱ་གྲ ཐར སྲ སྙིས རབ 
ོ རླ ། :± -- ཊོབ སན ཙུབ རྩ ཧཏཏོཏོོ། བཱག་པཱན། བསགཏང་ཛོ་ལྱ།། བཾ་ 


ལོ ༧ ༄ོ། ། །འདོད་པའི །ཇཿརཱིབ་ཧོཿརྦེམ་བྗོདནཱས། །གོའི་ ང་། །ཤྲོགས་སྐྱོངལའོར་བཅས་བུགས་ཅི་རིགས། །མི་བསྩོད་རང་ཉིད་ངུང་ཁློད་ཐ 
།སྒོན་ལྟངའབྣོམ། །༢་ 8 = བཛ །ེ་སོགསཔོུ་ཡས། ། །སོགས་ལྟམོ་ཡེས། ིཾིཾིཾིེིངའ 


ཤྲ 


] 


424 


ལི བདོག་བཅོདདངམུཙངས། །རོལཔཊམནི་གསེར་བྲསགས་མདོག །ཟ་བོདམའི་མྒན།མཆུངས། །སསམའིམདོགནི་སོནནོ། ཟོད 


ངེ མའིམདོགནིསོནནའོ། །ིཞོདམཟནོརའོད། །གྱརཔ་མནོམ་མཁའ་ལཱང་ས་།།གཡུངཚོ་མཚོགས་བྱ་མདོད། །གྲོ་ག་ཡསནྲའི་གུག་སྟ།།གཡོ། 
བཞིནནོ། །ཆོལ་རྐུན་གཡས་ནོཌཡཱ་རུ། །གུཡོནརནནི་ཕག་པའོ། །རོལ་ག་མསན་རུས་སལ་ཏེ།གཡོན་པནའི་པ སོད །ཟ་ཐོདམ་ཡི་གཡསནྷ་བཱལ། །གཡོན་པའིལགད་ཐོད་བའོ། །སྔོས་མོག་བཐན་སེངགསེ། །གཡྒནྦྱིཔ་གནདྲག་ག་འཛིན། 
རྡོཕམ་གཡམ་དགེ་སློངཧྭེ། །གཱཨོཿ ར་ །གཏྟུམམོ་གཡསན་འཁོདལོ་སྟེ། །གཡོན་བནའིའོད་ཕ་འིཛིན། །གཡུངམོ་གཡནནནྡོརྗསྣེ། །གཡོནོན་སཱིགསམཛུའ་དེ་འཤིནནོ། ། ལྭ་ཀདེད་བའི་གརྩིས་གནས། །ྲོདལ་སོགསྱ་ཐིར་གཉིས་ 
ཤེས། །སྣཿ ན་ཡིན །ཕྱུགངྱ་ལྕསནྲིཤིནཏུ་མཛས། །ཚུངས་པ་ལ་སོགས་གདན་ལ་བཞུགས། །དེ་ལྟརསཱནམསྡ་ཛོགས་བདད། །རབ་གི་ིང་གར་བླད་བསྐམ། །དདཔུས་ཉིཝ་རྲུལས་བསམ། །དེ་བསྡ་དོརེ་ལཱ་པ། །དེལས་དཱི་གིས་མཚན་པ་ 
དྱ ལེ་ཤེས་སེམས་དབའབསྐམ།དདབདའིརྗོར། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་རོགས་བདོ། །དྷ་རརེམ་བ་ཀུན་ལ་ཡང། །ེ་ལྟརནཔྱཿེས་པརྡ་། །དེལས་འདའདོས་དདེ་གཤེགསརམས། །ཛཱ་ཧོཿངཀའལུང་གིས། །གོདལ་སོགསྣ་ནམས་ 
ཉི་སའི། །སྩུན་དཔསནསཧིདེ་བཉིམསནས། །ཡེཤེས་འེཁོར་ལེཆེན་པོའབར། །ས་བྱརསྱ་བཅྡན་བསེམས་དཔའནེ། །བླབས་ཏེགཞནན་ཡོདག་ཡིན། །ར་ལས་གཏྲིཔ་གནོེམ། །ཌིལསཞེསངྡོངས། །ཞི་ལསསེར་པྣ་རྡརྔོམ། །པཡས་འདོད་ཆགས 
རྡམ །ཨོཾཕསྭ་པག་དོག་དྫོརས། །ནི་ལས་བདག་མེདདྡོརེམ། །མགདངྷ་བླཝ་དངྱའེ། །ུས ཡིདངིམ་བཞིན་དེ་ཉང་གོད། །ཕུག་གཉིས་ཞལ་གཅིག་པོ་ོ་གདན། གྲི་གུག་ཐོདོཔྱ་བགན་བསམས། །ཨི་ལས་མཁའ་སྩོདམ་རཤེསྱཔ། །ཨ་ལས་ས་ཧྩོད 


།དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ལཱ་བསྲེགས་ཏྭ། །སྙན་ལ་སོགས་པ་ཡང་བསྲེགས་ཏེ། །བསགས་བསུཧཾལ 
(མེདནམམཁའ་འདྲབསྭེ། །ཕྱིསནེ་ 


ཁཿ 


དག་བརྗོད། །སྨྲ་ནི་ཆོམ་རྒུནམ་རབ་བརྗོད། །ཏྲིནི་པོལངས་མརུཤད། །ངོ་ཡིཛུལཧྙིབུ་ཕོདམ། །རེག་བྲས་སྔོདམ་ཞེས་བྱ། །ཆོས་སིདིངསཞི་མཁའ་སྩཱཧཱ། ་་དག་བས་ ས་ད །བདགསགབརམབབི 
ཀླ །དེ་ཡི་དགབ་གང་ཡིན་པས། །སེམས་ཅ་འརོངཔ་ལས་ཐོལ་ཤོག །དཔལ་དངེས་པདྡངའི་སླུབ་ཐྲབས། །པློ་དཔོདོ་ཆེན་པོབད་པའི་རྡོརསས་ཛད་པ་རྫོགས་སོ། མཁན་བ དོབ 
ཞིདཞུཿ 


ཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཤུལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་བྲབས་རྫོགས་སྭོ། ༄༅། །རྒགརསདདུ། རྭཏ་དཱལ་ཧཱཧཱནནཱམ། བོད་སྐད་དུ། འི ིན་འབར་ ན་བར 
ས་གསང བའི་གནས་དོན་ངི་སེེད་ལ། བ་བཞུགབདས་དག་མོམཛ་པ། །ཤེས་རབྲ་འབྲས་གཉིས་དགའཔའྲི་ཐིག་ལེ་བདེ། 5 ར ་དི་སཔ་ཡི འཇིག གས་བ གདའ 
རྣུམས་ཅུཾད། རྱཔའི་རིམ་དར་ལམ །ཅིནཆེན་འབར་བཞེས་བྱའི་ ཧཱཱབ་བྲཔས་བརྩམ། སྤུལ་འབྱུརཔ་གཔཉནོས་དང་། །བྱདརྩུབ་སྔགས་སྤྱོད་རོམ་པརགུ་ པརགས། །དཔ་ཞིངཟབ་ལརག་ཀྲུཿམཁས། བསཔ་སེས།།འཇིགས་བད (རྡོར ལུ 


ཤྲི ཤེས་དང ། ལ་ག །གསདཔནརོནགཏོངདང་། །དབབསརདེཉད་བྱསལིག་པས། །་ོུའུམ་ཤིདགཅིག་ད ༈ ིདུངཚངཛྱབཅྱཾབས་སོགས། །མི་ཏོག་འདས་ཐུ་སེགས རན་པར། །བདྡད་རི་ལ་ 
སྒྲུབ་པའིསོན་དུ་བཉྟན་བབྱ། །དེ་མེདནིའགྲུབ་ཡི་འཆྱུར། །ལས་ཕི་ཆོག་གངདག་ལ། །ཏེ་བརབསྟེན་བས་འགྲུང་འགྱུར་པའོ། །དངེས་དངད་པོ།བྲལ་ཏ  །ཅ་ཡིྡོའཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་གཏོར་ལཱན་བར་དུན་བཞིར་བསྒོན། །ཐུནམཚམས་དདླཐ་བའུུམ་ 


ད། །དི་བོརམ་སྭ་ཡོགསཏམསད་ཀའབའམ། །ཏོགལ 
འདི་སོགས། + 


མནོ མོའོ །ུགསའཕལ་བགདམདོ་ུང་པ། དཔ དོང མ་ལས་བ སྩི་དང་པའོ། 
དདབེན་གནས་དང་ མངོ ཌ་ྨ་་ 


འིར་བདག་རི་ 
ས་གོ ཁད ངོ ཀི རོ ངེ འུ ཀ་ཐའབརར་་ ` །མབར་ 
སད་་་་ རཀ 
མམ་འག་མདུད་། བོ ད་ད བོ་མ རི ཨཔ དི ༣ ལས་བོས་བརྩ་བ། །དརི་དཱུདཅུའིསྱོརབ་ལས། །ཁོ་བོའུཿཱི་རིམ་བར་དགོད། ། 


བདག་ནི་ཅི་ཕྲིརར་ཡི། །དྲའིལ་འཁོརམཆོའ་འདི་འྲའི་བར་ཧག དདག་གེ་བླམབྱ་བབླསབ་པའི་ཕཱིར། །མྲདེན་ལྡན་པ་ཁེཏྡ་མས་ཅིས། །དེལ་ལའོར་ིནྱ་ཅིས་བླ་མབྱཏུ་གསོལ། །དཔའའདྡོ་དྲདལ་འཛོནལ། །སློབམའམ་འཁོ་རདྨལ་གསོལ་བ་གདུབ། །དེ་བཞིན་གཤེག 
ལི ེ་ཞིནགཤགས་འྩནེ་གནས། རེས་དཔག །དིལ་འཁོརདམ་པབ་ཤདདུ་གསོལ། །མཛན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡང་དགྲ་ངོགས། །མཚནི་བདརེད་པང་དགྱས། (ཧ ཐིམ རམ ༧ གན་གཤི ( 
བཤདདུ་གསོང། །ཞིབཆོས་མཆོག་ལས་བུང་བ། །ཡེ་ཤེས་དྩོད་བརྣམ་སྩོདམ་ཛད། །ཀུནདུ་བཟངབོ་གསུང་གི་མཆོག །དཅིལ་འཁོདདམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །སེམག་ཅན་ཤུནྱ་ཧི་སེམསཆེན་པོ། །རྔ་བིནདག་བྲིས་འིད། །ཞུན་དུ་བཟང་བློཝུགསྲརིམཆོག དི 
རླ ླུ༨ིཾིིིིུུུུུ༩༩གདིངིངིངིོངགངས་་ 
ནས། །ལཁར་ལོམཁའ་ལ་གདེགས་བརྩ། །ཡིགེ་མཊསི་བའིམིག །ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅདྱ་པར་བདད། །བཱོ་ལཁགོལ་སྟལས་ནསྒནི། །འཁེར་རའི་སའི་ཡོདསསུ་བསྒོར། །རྐའོ་གྡོརེ་དངང་བདང་། (རྡགསོར་བརཤིནཿབཙོན། །རོབ་པའིརྡོྫ་འགྲོས་ཀྱི་གར།། 
མཆེབ་གཙོགས་བཅས་དྲིློགས་པས། །མེ་ཏོག་སྙི་པའི་སྦྱོརབས་བྱ། །སོཊ་ལ་ཡལ་ཤའི་སྦྱོརབ་ཏིད། །མརམེམཝེབངབཅན་པརྦ་ཀཱ། ། ག་བདེ་སྲི་རམ་པ་ཡང། རི }}ནླན ་་ 
ཞིནདུ་ཡང་གཡོནདུབདོར། །རྒྱན་ཅི་གརྱ་ངས་དེ་འོགཏུ། །བད་བའི་གརྱ་བསདེ་ཡྲིརས། །མུར་བསྐར་དེ་བཞིན་གརྩབས་ཏེ། །འཁོཔལོ་བཞིན་དུའཁོར་བརྱབ། །གཡས་བརདབ་དང་གཡོན་བཅར་པབ། །ཏམ་པའི་རྐང་སྟྱབས་དང། རྡོརྔིའི་རྐངསྤབས་དང་། 


ཀྐ 


431 


༄༅། །དཀྱིལ་འཁོརདང་། སྣཱ་ཚོགས་ཐྲམསཿདདདཨྱ་ལཱལ་ྱིརྐཔཉྟབས་དང་། ཐུང་པའིདྲུབ་དང་། རྒྱ་མཛོབསྐྱོད་པདང་། རེབའིམཆོག་དང་། མཛེས་པའེ་གེོམ་བདང་། ཁྭ་བོའི་གོམ་པ་སྟེ་རྐང་སྟབས་སྱི་བཀོད་པའོ། །རཡ་གྲི་ལུགས་དང་། འཁོར་ལོའི་ཚུ། 


༨... འ = 


།ནྡད། རིན་བཆེའི་ཚུལ་དང་། པྷ་ལག་བདད། ལ་ག 


ུ གས་ད བའི འུ 
' །པདང་། ཤིང་ཛུའི་ལག་པདང་། པི་ལུངགེ་ལུག་པ་དང་། 


ཏད 


རི་ལག་བ་དང་། མདུང་གྱིཙུལ་དང་། གཞུའི་རྩུལ་དང་ དབྱིག་པའི་ཚྟུལ་དང་། དབྱིག་ཇའིཚུལ་དང་། གཉུན་ཤིང་གིཆུལ་དབ།རྡོྔར་གཅིག་པའིརུལ་དང་། ཁ་བུ་པའི་ཚུལ་དང་། རལ་བྲི་ུམོའི་རུལ་དུ། སྣ 
ཟིགབའི་ཚུལ་དང་། མཐུཿ་གིཚུལ་དང་། གོང་ཐ་སྩོངབའི་ཚུ་ལདང་།  འཕན་གཉིས་པ་དང་། འཕན་གསུམ་པ་དང་། མིརྟོག་གིཆུལ་དང་། བདུག་སློས་ཀྱེ་ཚུལ་དང། མརསེའི་ཚུལ་དད་།དྲིའི་རུལ་དགཱྱའིལག་དང་ཕྲེངའེཕ་ག་དང་གླུའེཡག་བདྡག་གཡུ་ལདི་ 
རཱ་འིལག་བ་དད། གླུ་བ་ཏའེ་ལག་བྷསྟེ ལག་པའི་བཀོད་པུའ། རརྡིཕྱིཡ་ཀླུང་དང་། སེམས་དཔའི་སྤྲིལ་ཀྲང་དང་། པདྣེ་འདུག་སྟ་སུདང་། བཟུད་པོའི་འདུག་སྟངས་དང་། སྙྱིལ་ཀྲང་ཕྱེད་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ 
འདུག་སུངཏེ། འདུ་གྲངས་ཡི་དགད་པའོ། །སྒག་པའིརོདང་། དབའ་བའི་རོདང་། མི་སུག་པའི་རོདང་། གོདཔའི་རོདང་། དག་པའི་འདང་། འཇིགས་སུང་བའི་རོདང། ཞིབའིརོདང་། ཇྔམ་པའི་རོད། སྙིངརའིརོང། ཐུག་གསྔ་རེས་སུ་བསུདཔའི་གླུདང་། རྲད་སྲང 
ྲིརེས་ཅིགུ་དང་། དེའི་རེས་ཅྱི་ཐུ་དང་། བརམའྫིརེསྱི་གུདང་། ཝ་པའྫི་རས་ཅྱི་གུ་དང་། ཟླ་གསལ་ར པཱ 

འདྲེབ་དང་། འདོདཆགས་གཉིས་མཛུངས་བརྡ་ེད་བདང་། དྭངུས་གཅུམ་ལེན་བརྡ་འིདཔ་དང་། ལྟོགམ་ཉེད་བ་དང་། རྐན་ཉེད་པ་དང་། ལྕེ་ཉེད་པདང་། སཾ་ཉེད་བསྟེ 


¡ ༨-- 


ཟློགསལ་ ཧྱིརྗེས་ཀྱི་གླུ་དང་། ༢ཁོརཏན་པའི་ གྲུ 


༨ 


ཀླུའི། །ཏུང་དུཿདཔྱེ་བདང། སྒྲལ་པའིདེཉབ་དང་། འཇིགས་པའི་དཔེབ་དང་། གའ་དདང་། དཔྱ་བྱདྱིབ་དང་། རྣམ་པར་་ˆ 
གུའེདགོདཔའོ། །ས་གཞི་ཡོ་བཟུ་ཏནཱ༔་སུ་ཡང་། ¦ ÷+ ཡཤསདྲོ 


ཅན་གྱེག་བྱ། །འདྲེའི་དམ་ཚིགརིམ་པ་མཆོག ། །ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བགེ སུ་ཧྱིཚོགསནམས་ཐམས་ཧདའོནུ། །དི་སིང་རའི་སྣོབས་དབལ་ལཱནུ། །བྱུང་བའི་འཁོརལོ་སྦྱོངབབོ། །ྡོ་རྗེ་ཡིས་ནི་གསུ ངི ལ་བའི་ཕུས། །སྙུ་གསུག་ལསརི་པྩད་པའྩོ། །གལཏེ་¡ 
ལས་ལ་འདའ་སེདན། །འཇེག་བདའདི་ལྔ་ཐཚོམ་ཡེད། མས་པགནས་བཡ། འདགས ཚགབདམས་ཐམས རིས ཐས་དཔའིརང སྲི ས། ཤོ་ཛཀོ་བཱ་བ། གཿ ¦ 
དཱ་ཡ། །མཁྲཾཏ་ཀུདལི་ཾཿཊུཅེས་བྱང་འམ། ནམཿས་མནྟཀཱ་ཡ་པུ་ཀཾཿིཏྟ་ བཛྲནམ། ནམོ་བྲརཀོད་ཡ། ལདཱདིོཀརྟི་བཱཔ། ཨསྦིམས་ལ། བར་ཧཾཧེཏཏྟྦྟ་ཡ རྨ སྲ ཁལ ་་། ཧི ལབ བནྡྷ་བནྡྷ ཏནཏན། ད དཏདཧ། གྫ་གྫ། བི 
= ཊཱ་ཡ། སྭརྦབཛྔངིཔྷཱ། བིནཱ་ཡ་ཀཱན། མཧཱ་གརཔ་ཏི། ི་ ། ཧཱཾཊ་ཕཊཅས་བྲར་ པར་བའོ ] །དེ་ལྱརསྒནེ་ཡོངས་བཟུང་ལ། བིན །ཧོདདུ་བགེགས་འཇོནས་འསོཔ། 5 སྭ་གདག། 
ད་ས ས་བ ྦསདིམག་ིམག། སས སས རར 
0 །དེནས་ལགཔར་གནས་པརྱབ། །མཆོན་གཏོརར ནབཤམསནས་ཤང། །དིལ་འཁོར་དབུས་ནུངེས་བྱུགསནས། །ལྷ་མོབསྐེད་དེམཆོད་བྱས་འེ། །ལྕག་པར་གནས་ཏེག་ཤེགས་སུ་གསོལ། ཉའྲི་རབིཚདངའི། །མ 
ཤསྣ་ཚོགས་འཛིན། །ལྷམོ་ཁྱོདནེ་དབང་དུ་གྲུང། །ཆེགེ་མོ་བདག་དིལ་འཁོརའདྲི། །ལྕ་ཡེ་གནས་སུངེས་པ་དེར། །བ་ཡི་ལྔ་དངདྲེ་ཞིམ་སོགས། །སླ་བུགས་མེ་ཏགཚོམ་བུདྲགམ། །མཁས་པསྟ་ལ་ཡི་གནས་དེལ། །གཀྱེལ་འཁོནཔསྤགས་ཡི་གེས་སྡྲུལ། 


433 ཕུན་དངས་མཆོད་བསྟོཿ དེནས་སྤོབ་ལྷན་པུས་བཙུགས་ཏེ། །ལག་པརསས་ཐོགས་གསོལ་བ་གདབ། །བཅོམ་ཁྔནའེ་ཡྲི་དྲོརམཆོག །ནྡོརའདོན་རུལྱ་ཕག་འཚོལ་ལ། བམྡམས་ལ་བྱས་བདང་། །ཁྱེདྡ་མས་ལ་ཡངམཆོད་པའི། 
པི་ ཕི ཟུགས ི ་ི ཅ་ སྲས །བུངཆུ 1 


རྣམ་དང་། །འཇིགཉེནསངབའིལྷ་རྣམས་དང་། །གད་ཡང་འབུང་པོམཐུཿནདང་། །གངསུ་ལཱ་ཡཾ་སྦུན་མངའའའི་། །སེམསན་བསྟུནལ་དགའ་བརྣམས། །དདག་ལ་དགོ་བརམཛདདུགསོལ། །བདབ་མིང་འདཞེས་བྱིབ་ཡིས། །ཨེ་ཡི་རའི་དྲལ་འཁོརནི།། 


`, 


བ་དགརརྱབ་བའྱཕིར། །ཡྭ་བཱཅི་འྱབོར་བས་འདིན། །དང་བདག་མོགམརཔབརས་པ་ལ། །ཐུགསནི་བེེ་བརདགོ་སནས་སུ། །དིལ་འཁོརདནི་ཚོགས་བཞུན། །ྱིན་ཅིས་བླ་བབ་པ་མཛོདུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གསོལ་བཏབནས། །དུམ་པ་ལག་པར་་ 


།ཐུམ་བནག་པོརའི་ལེད། །མགྲིན་པའིངབ་ལོཆེབ། །དཀར་པོས་བུཤས་ཏམཚནམས་གདབ། །ཁནམཱས་ཡལ་གགོས་རྒྱནདུ། །ིལ་དངགྲོདདསྲན་མདང་། །ནུས་དང་འབུག་དི་འབུ་ལྡའ།, །ཏས་དབ་ཀཔེརེ། །ཉྲེ་ཏཛཾལིབྲི་་པ་ཡ། །ཀདྡཀདི་ཡཱན་ 
ལཱ ཅུམ ཏགྱཧཾ་རུདང་། །ཞརྐད་ཞན་ཞ་ ེ་མ 
' ཞཧནི། །ཕྲེང་བའི་མགོན་ལག་བཟུངལ། །ཉིནརེ་བཞིནདུ་ཐུན་གསུམ་དུ། །གཏོརམ་ 


། །གསེང་དངུརཏིགྱུརུནང་། །ནོངུངནཆེནའིནཆེན་ལྔ། །མར་དང་འེལ་སྦྱང་རྩི་མངར། །འཧཧསྔོས་དངདྲིབཟང།གཞུག །རཾདདུན་པདྨས་པའི་སད་བུད་ཀར། །མེ་ཏ་བྲེདབཏགས་རྡེིའི། །ྲིཛུར་ཡུག་བསྟེངདུ་གཞོག །དུམ་པར་ལྟ་བསྐྱེདམཚོད་ 
ས་པར་བ །དྲེནས་ཅུམ་པསོསོར་གཞུ །ལས་ཀུན་བེདཔ་བུང་ཤརདུའ། །སློབམ་ཡན་འགགུན་རྫོགས་ཤིང་། །ཤིནཏུཐུལ་དང་ཡུད་པཞི། །ཆོས་གནུམ་འདི་ “ˆ 


ཀའ པར་གུར་པ སྐབ་གཞིག་ 


དབདག་ཉོན་པ་བས། ོ་འདནྱཧཉིད་ 
མཆེ་བོའི་བོང་མཛོག 


་ | 


་ ས་ཞི སྒུ རྩི ས་གོ ་ 
ལགས །དགསད་འབས་དབས་ཡི། 


། དཔས ཱ 
།འདི་བརྡེད། 3 


། །དོསྐད དགད འི 
དྲས་རུས་གདའདས་དང་། ཞི་གཡོགཔ ི ཞཾཔོརྣམས། ་ བྭའུགས་དྒའམས།། 


ི༽སླདྱ་བུདཔཅྱུང་ 


ཟ་སབསི ཁྲེ ན་བར སྭཱ །སོཤིངསཱ 


།བྱརྐྱལམནནིའེས་འགའ་ཞིག 


པ་གང། །ངེ 


བ་ཞིང་ 5: ༢ །དེདགགིསའི་དན་འགྲོའི་རྱུན། །སྔུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རབཏུ་འཆང་། 


འཐུང་ཏྱོརཆུ་ཡན་གསུམ་བླུད། ཨཱང ཕ། སྐ་ཤིངལ་བླཝས 


།འཁརའི་འྭད་བརྡ། །མཐོངབས་འབྱེདབརའགྱུརབ་སྟེ། །གགོས་པ་མ 


ཤིངསོརནི་བཅུ་གཉིས་པ། །་ཡོན་གསུ་སོག་ཅགས་རེད། ཅེ་མོསི་ཏྣོགབཅས་བྱེན 


་པའྱི་ཕྔགས་སོ། 


རར ` །ྤུངགུདདབུང་པ་གཡས་པར་དཏགས། །ཞུ་ཤའིསྙིངཔྩེམེཉམས། །ིལག་བྱུང་བབསམ་བརླབ། (དང་པོའི 
ཁཱི ཏོག་བཞིག གྲ །འབྱུངའགྱུར་ཞངནིའི་འབྱུངངོ། གདུངས པའྲིནུལབུངབ། དེབསྭཁཞི་དཀོན་པ་ 


་ 


ར་ཚེ \ །འཇིག་རྟེན མཁྱེནརྣཾམས། ] 


{ །ཤ་ 
རས 


ི་ ཅགས དའ ར་གསང 
བསནཔ་འདི་ལ་ལེདྲ་མས་གུན། །ཡོངམ་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེདཌྣམསཐེགཅན་ལ། །སངནི་བྱ་བྷྱེ་བརའགྱུར། །ཐེག་པཆེན་བོཆེརའབྱུང་བའི། 


ྲ་ ཁཱ །བཅས་ྭས་ཧོག་པ་མེད་པརི། བཀོགས 


དགོས། ། 


ཝྨན་ཨཱ་ངཞཱ་ཡཧཱཱ། རཱ | འཐྲོར་འབྫུང་བླུད་འའི་སྣག༽ དས་སྭ། ། 


མེདསམས་ཅན་དོན། འི་ད ར་པས 
འ་འ འཕདབནམེདཔར་འྱགར། །གང། 
དྲ ཡུརཧྱལ་བཾ་སྒས་དུསཔ། ] །བདགཉིདཆེན་པོ་ཀུན་བྱསའི། ' 
གས །ཁྱེདརྣམསདེ་རནིདོང་བསན། །རངའབྱུངསྐུལ་བཆེན་ 


4371 


ཐིས 


༄།་༄༅། 


ཤོ གསུམུ། །ཏིིལ་འཁོརབིགནི་དདའ་བརྡང། །ཐིག་ 


།ལེགས་བཀའ་དིས་དང།།བ་ིྲ་ཞིང ལ་གནམ 

£ མ་ག་གཱཏྤཱཏིཀྲམརཱཾ གི གུམ ། །ཆྱེའཀྱིས་འགྲ་དྲོ་མཛདུམ་ལགས། ིག་གིུ་ཡི་སབཱ། ལནསྲཡི། ། 
རིངབར་བཱུ་ཤནད་ཅིས་ཐངས། །ྱོགས་འ ཧུའ་བཡིས་གློབམ་དང་། , །སོཔ་དཔོན་ལ་ཡང་ཤེས་པར་གསུངས། 

1 ར་ས །བྱའོབ་རྗེས་བཙལ་ཚངསེཐིག་གདབ། །དས་དལ་འཁོར་ཡེདཚི། །གཡས་དང་གཡོདདྱུརྲ 


ཀ་ད་གསར་པ་འངོ་ཡང་ 


ཡི་ལེགུས་དུགཔ། ཕིཡིཧཿནིཛུ་པཛ་པ། 
པར་ལྣན། །རྟགས་ལའིནུ་བདོདེམདོཀདང་། ཡག ་ྲའདྲགདྲངགར། །།ལ་ཕུག་ལཱའིཟྣམ་ྱེབ། །ཛརའབར་ཡིག་ཡུགས་ཀྲུས་དགུག། ] །ལས་ཀུན 


།ཐིག་འནྲ་གྲོགས་དང་བསིལ་བརྩཔ། །ཛཱཡིཔྲཏཛཞིདརང་ཡངབོ། །གུཧུར་གཡནཱབས་ལྟེ་བན་གཟུང་། ་ །མཁ་དངངག་སི 


དྷཿཱས་འདིའའི་གཤེགས་སུ་གསོལ། 


1 །དལྟ ཏིཚངས་པའི་དྲིག་པད་ 
བྭ་པ། །ཤརནུབྱ་པོགས་ 


།བ༈ །འཇིག་རྟེནམསཿདཱརེཔ་ཡི། དབདིན་གཤེགས་བླ་ནཔསསུ་འཛུར། །དེནོ་བཤད་མངབྱངས་རས་ྱི། ུ་ཤའི་སནལཀདཱ་གྲའཱ སྒྱི་ལམ་གྭདུདགིཝོང་བ། །དྲེ་ཡདང་བདུདལའོས། །དི་མམ་བཟུངཿནོདིནགད། །ི་་ 
>” དགེ་ཐབ་སྦྱོར་དག་གིག་གཞེས། །དཔལ་རེ་དོརའྲི་བ་བའོརིམ་པ་ལས། །སྟ་གོདཔུ་སྟེ་གསུམ་པ རྟ  །མངཱས་བས་ལཉས་ཞིང་ཡེད་ འོང་བ །བསྲི་ཱ་དཔ་དྲཾི་ཝཱ། །ི འིར 


། །ནང་གི་ཁྲུ་གསུམ་མ་པོར་ 
ཙུཧད་འྲིདདྲའ་ང། །རྭ 


7 


པཱ་ཡེ། །སྤྱོརཆོགས་གཌོ 
སྡོྗེ་བདུ་ཾ་མུང་། ཨིམ 


ཚུ རྨ ལློ །དེནས་སྲོབ་དཔོན་བཔྩ་ཡི། 

། £ རང །སྔ་གྲ་རྒྱས་པའི་ཉྱཱིྲེ གར་བ ཁུ 
གས་བལྟས་ལ། །ཞུག་པིར་བདེན་བ་ 

ད ཨུགས ཅིང་ ་ 


དི འའ 


རི རར །།ི་བམང 


༡41 >, ༄༅། _ །ི་གསོལ་བ་གདག །དྲི་འཁོར་གཙོ་བོའིདགིལ་འཁོ་བྱ། །སློབས་པ་ རར སོལ་འདེབས།།བཟོ་ 

9 ཌེ་ཧོད་དབ་ཧོན་བ་བས། ད་དྱ་ིདགངས་བུ་གས། འཁོད སོས་པ གཞུག་བརསཧཱ། །སེསཔལནོད་བདག་གསོལ་འདེབས།།བབོད་ནཿད་དགོངཝ་ུ་གསོལ། ཏན་བ །ཤབསའ་བགས་པ་ིདབད།དགའ 
སར ར་པར །མགོན་པོཆན་བོ་དདག་འཛུག་གོ། །སློད་དབོནགྱིས་བསྨོ་བ། སོ་སོ སྱབུ་སམསཤུང་བདག་ ཡོ ང་དག དད ་ 
ཿ།ཨདྲིང་ཅུཕྱདརྱ་ཡང་།།བློཆེད་ཅིབ་དེ་གཟུང་པརབ། །བྱངྱ་བསེམ་གད་དོར། །ཤེས་བདྲདིའ་བུཟམ་བཤདའོ། །སཱོདངོཤ ྲུ སཆོས་དཔདག་འདུན་ལའོ། །ངདིནིསངས་རྱས་རིགས་དག་པའི ། །དམ་ཆོག་བཏ་པརྱ་པརའོ། 
པས ྲྣྐྣ༽ྣཀྣ ིངིངིངར་་ འོལ 
སད {+ྗ+ྗྣྤདད་ སས ྣིིོིོ 


འདོད་ལ་ལོབ།འ༢ཕལི་སྲ་ པ་འ ཧཱ 
འདོད་ལ་ལོག་པརརི་སྱདིང་། །དྫན་སུ་བརཡིཕའོ། །ཐུངབྲོལཤུན་རྱིར་པ 


སེ བྲིས་དང །ཡིདའམ་པ་གསུམ་ད་ 
ལམིན་གསང་འ་ལ། །འྱོདྱྱི་ས་ ༽ །ཕྱག་རྐྱ་བཞོན་བཞཾཞམ་དང་། 
སྒྱ་བས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་འམས་ཅད་གོ་གོརབཤགས། ། 


།སླམ་ལ་ 
༣། །ཧྱདརྙབ་སེམསནི་བསྟེད་པར་བཀྱི། །བྱདྲཧྲབ་མཆོག་གིསེམསནི་བསྐྱེད་བགྱིསདས།| 


ཤེགས་བ་ཅམསདྱ་ེགསསུ་ཞུགས་ཅིས། ངསྭ་ཁོདལ་ཡེ་ཤེས་གངགེས་དབདོན་གཤེགས་པའམོས་ཅྭ་བེ་དངོས་གྲབ་ུང་ཐོབནུས། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྒོས་གྱབི་དགོས་བརྡའགྱུན་བདེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྒྱེད་བར་བུ་ཡིས། ཁྱོད་ཀྱེས་དབྱིལ་འཁོར་ 
༥ དེ་ཕོ དེའིཉང་གརྡཛབཞག་ལ། ༈སོཏེརུག་དཔལ་ངའོདཝི། །སྟིངལ་ཡངདག་ཞུགས་པུན་གུར། ལ་ད །དཾམ་ཐཏཱདྡལནས་གཤེགས། །པད་གནས་ཡི་གེ་ 
གསུམ་ཁྱིས་སྤར། །ཨི་འཆི་ལེ་པའཇུངནུགཞུག །འདཞིྱོད་ཅི་དཆུལ་བའིཆུ། །དྡམ་ཆོག་ཉམསན་སྤེག་པར་འརུར། །དམ་ཚོག་བསྲུདཨན་དཔོས་གྲུབ་སྟེར། ྡྣཾབཏུཿཱིའི་རྔ་འབུངས་ཤིག [ཛཾ་བདོདད་ཀ། ཏྲ་ཐ་ཐ། དམ་བཅས་བརྟན་པར་བ་བའི་ཕྱར། །འདི་སྐ་ 
སིི ིྲསིིིཀཾིིས༽ཾཀཾིཾཾོཾྣྣ །ྣིཾ|ྤྔྤཏཤཉཤིཏཉཏ&པ# ༤ 
ལ་འདྲིག་དེཅས་བཛོདདེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ མསའ་དིསྟའི།སེསརོབས་ལ།་ དཔལ་ཏེརཀ་བདག་ལ་འབབ་བརྩག་ཅིག་ ཉེས་ཆས་ཤིགཅེས་ཟའོ།དེད་བཅདན་དའིཉིང་གར། །དབངཆེན་ཅིལ་འཁོར མཆམས །རྡརས་མཚན་པ་ཁ 
དོགསེས། །བི་ལྭས་ཐུང་པརྡཧབོས་བཱ། །རྱིདངྲུ་ནི།དོག་དཀར། །ཐུམ་པསལཚནཅིང་ཨོངས་སྱུ་ནན། །ཞི་ལུས་བྱུང་ཁྲག་ཡོ་བའྱི་དུང་། །བདན་སྡོན་པོས་མཛུན་གཞུའི་དིབས། (དེ་ལསླུ་གཉུམ་ཏཡ་བསྫོམ། ྐ་འྷ་་རབ་འབར་ག། །རླུང་ལས་རྲ་ 
ཀུ་ཟུགགུམ་པར། །གནས་པརསརལྲ་བོབ་མ་དེབབ། །དེཤས་འཇིགས་སྤུ་རངཔ་ཡི། །རོདྷག་ད་གརྩཧའོ། ཁཛ་ལྭི་བཱ་ཡཱ། མདན ཙཱ་ལ་ཕརཱོ་ལ་ཡཱ། མས་ཧེཿེ་ལ་ཨནི་དམརཔོ་ཞིག །བསནས་ཉེ་བབས་ལྷ་སྣར་ཡང་བློ། །དདོད་ཆགསརྡོ་རྡེང་ 


པ 


ཆེནརྱང་འཇུ་ 
མག །དེམསུ་ཅ 
ུམ་ཡིབགིགང།།བླ་ཤིས 


ག་ས་ས 
 ་ 


ཧན ས་གཱང། ད 
དདརའྱོད་ལ་ 
སང་ནི ོད ལྒ 


གྣཊ་མ་བདྒར། །ཤིངཊི 


ཧྩོན་བས། །ས་ 
། 


རྟ 


སལ་གྐདང། 
རས 


ཐོ ཐོའའོ་གོ། །དླགོ་དིཏར་ངོད་བར་བ།།རིན་ོཆིསི བ་དོན །ཁནས་ གབས །བྱ་དས་ཀུན་ཧི་གསངགསུན་གྩ། །གནས་ལས་བབངཡིསྦན། །དངབྱོབས་བའིདང་ཤིདོ། ང་བཞི 
དབང་ནནནོ། །གསུམ་པ་ཤེས་ར 1 བཱ གའི །ཐྲམསཿདྲ་དབས་ིོ་གདང་། །བམེ་དམཆོད་པསམཆོད་བརབུ། །དུག་ལགཞས་ལགྱཏུའི། ྲོབ་མྡནྡདུལཞུས་ཕྱན། ± རྡོ༣ཐེམས་༡༽ 
དཔའ །ཀུནཏུ་བཟང་བོ་ཤུན་ ག་གས་ །ཤེས་རབ་བཟོལ་ཕིནམ་ལས། བྱུངའི་དྲིལ་བུའནེའིུན སྱ ཁྱིར །ོརདིལ་ཐུའི་མ ཉིད་དོ རར རས་་ །ཤུགརབ་ 
རོད ་ ¡ཁངྱཆབམཆོག་རལབུས་བཞོད། ི་ །འདིའི་ོནནི། །རྡིརྨཿདངཞྲིཡབུརེ། །ཟུ་འི་ ི་གས་པ། །དོང་ཏོདརྡོརློབ་དཔོན་ཏེ། །བྱོད་ཀྱིས་སློབ་མ་གཟླུངའདྱིས། 
ལོལ་དང་ཡང་དགུལན། །དམ་ཚག་ལླུས་ཡོངས་ བའ། ཁབས ཚགས་དཔ་ཝན། །རབས་དྡདའ་ཚངདབང་སུར། སད ། སེགས སན 
༣ ཅུགས་འཕགས། །དེ་ཡི་ཕྱིརོལ་གྲ་བཞི་སྟེ ་པའོ། །བྱམས བའ་སོས་སེམགནི་གང། ཐིག ཚེ རྡོད་བའོ། །ཏི གཤདཔ་གདག་གངས ཞད །ཚོས་ྱ་དབའྱི་ཚཱལ་འྱོརརོ། །ལྷ་བཏྲམས་ཅ དནམ་ 
།ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྒུད་དགུ་བརྗོད། ད་ས ཏུམ ས་སོགསཀྱིསྲོམ་བཟཆོག །དད་འངཔ་གགས་སེམགགཉིས་ན། །རབ་ལཱརད་ང་བཉིད། །གངཤིག་གྒོ་ཞེས་བཤདབཞི། །རྣམ་བྲ་འདིལེ་ེ་བའོ། རབབཝཀཔ་པཞི་ 


དེ། དང་ངོ །དྷེནས་བ་མས་དམ་ལ། །ལེགས་བླསབས་བཞི་ 
།དཅོམ་ལཱནའི་བཆེན་པོཀྱེ། [རྡ་རྡྣལ་འཕྩོར་གཅིག་བཞེད་བ། །མི་ཕྱེད་ཕུག་རྒྱརབ་སྨྲབ་བྱེད། །རྡོརྡྣལ་འབྱོར་ཡང་དཀའབྱང། །ཇིསྟར་ཁྱོདནིདག་ཉི་དཆེ། །ག 


ཤ༡ཿ༣། ~ ༄༅། །མངོད། །འཁོར་་འདམྲ་གི་ཚོགས་སའི། །ཅིངབ་སབས་མེད་བདག་བྩོབ་མངོད། །མི་བརྤོད་སྱོར་བ་བཏང་བྱག་ཉེ། །རུགབའི་སྐོརབསྫསཞྱབ། །སློབམྭ་དངད་གནག་ཐུས་ལ། །ད་ཕྲ་རེས་སྲུ་འས་ཡིན། །གེས་ལ་ཕོགས་པས་མིག་བཀང་ནག། 

་ཆཔཔྨཔྨྣྨྣྨྣྨྣཔྣྣ། ངྲི 
དབང་བརྟུར། །ངཡིས་གསང་བརི་དཔང་གིསཞི། །རུད་ཅིས་འོད་ལ་དབངསར་རོ། །ཐདམེདདགི་བདདགསན། །ཉས་ལ་སོགཟ་ཞེན་བསངས། དདག་པའྱལེ་ཡི་ཚམ་ཡས། །གཉིས་ཀལས ་འབླ་བབར་བ། །འདནིདེ་ཉདྲ་ནཡད། །གཉིས་སེད་ལ་ེག 

༥ བྫརོདིཞུས། །ཆོས་དི་པས་མབྭ་ལ་བུནི། །ཞིབའི་བདེ་བས་ཡང་དགྱ་ཆུང་། །གཡས་བཟཆོག་རྩིཉ་ཚུར་གྱིས། །ཧང་གརཆོས་གོས་གྲྭནས་གཟུང་། །ལག་བསདྲིལ་ཐུ་མགུ་ལྲ་བསྡམ། །ཐུམ་དྡོརྔའཆང་བ་ཡིག། །དཔུགས་འབྱུང་ཤམས་ཧད་ཤུང་དག 

སྤྲུལ །ུ་ཟབ་བིད་གུར་བས།།དམཆན་པོ་འུ་བསྟན་བེད། །ཚདེསབསྱ་རས་ཟེཚོནམེད།།བླེ་ད་དས་དའཚིམིའསུར། །འཇིགས་དངྱར་རནདདམིའྱུང་།།བདེནཐག་པདདི་ལཞི། །ཅུ་འོདངཡིས་ཡུང་བཏུནཏེ། །འདེ་ཆུརང །་ལངབསུན་ 

ཆེན་པོའི་ཆེནཔོས་ཇི་ལྟར་ཏྱིན། །བདག་ཐང་བབལ་བའི་དོན་དུནི། །ནསམ་ཁའི་ཛོརྗེས་བདག་ལ་ཕྩོམ། [རེག་མ་དང་བོ་འམ་ཡངན་གཞན། །རྒྱུད་གཞན་ལས་གསུ་བའིམ་པ་ཡིག། །ཚེད་པདམེད་ཕི་ཌྣལ་འབྱོར་ཕྱིན། །ཕྱགརྒྱ་བཟང་མོ་རབ་བརྟགས་བ། །ལྟམོ་ཐཉེུྤ་ 


༤༠། ཤ །༼འིན་ལས་ེྦིགེ། དས རེ །གསདབཆགགཁིལ་འཁོརལ། །ར ས་་ཐོལབར།།དབོད་མངདགགནསཔར་འྱུར་ ¡ 
ཐཡཚསཅ་ པ་འོ ལུ བད ཐག་པ 
ཆིགསྣོམོབའོ། །ཊ ་ སེས། །སཅང་། ་ ཡོ ལའོ 


'ཉམ་བརག་ཨུང། །དན་བྷཏགཔའི་དཀའ་ལུ ཅེ ་ རྗ རལ 
ར་ར 8 ` །སྐྲལ་ལྡནསེམས་ཅན་ཧུངམིབྱ། བཏག བུང = ] །གཞན་གྱི་ཚེས ཅབ ཧཾ པོག 
པོ ིི ་ །དབུ་ྟ་གཏུ་གཱཟུང་དྱཔ། །རྱྫཾཔིནསཾག་དགང་དརྲ་བ། ༈ །དབྱིལ་འཁོར། གཤགས བགག །འབུདབཆེན་བོའི་གཏོརམཏིན། །དེ་ ་ 
པམ་བརོད་པའྱ་པའོ། །སྙེན་བས་གསུངས་པ་སེམས་དཔའཆེ། །ཡབདག་དམབརདག་འཐྲེབ་པ། །སྣ་ཇོགས་སྡངས་ད། རཾ | །བདེ་བཆེན་པོ་བུདཔར་བ། )།།ི་ཐོགམ་དྭངས་མཐའ་ཤེད། གགས་པ 
] །ཁྱོད་ཝང་ཡངི་བདེའོ། །འདི་ཉིད་ཡེ་ཤེསཆེན་བོསྟེ། །ཐམསཅད་ལུར་འརྣར་པར་” 


༨ >༽ 


2) །གཞནཝེད་འདག་ཁྱར་མད་པའོ། །ཡེ་ཤེས་འརིནི་ཆེས་ 


ལྟེ། །ཧྭཔོ་རྔརྔེམཁའ་ལྟུ། །ཇྡ 


གཞས །གཏིག་སུམེད་དངགཉེས་ཡི་གྲཇུགས། །དངོས་དྲ་དངོན་ཁེད་བདག་ཉིད་གཙོ། །གཡོ་དང་མི་གཡོ་ེས་ཐོ་བནས། །སྒྱོའི་གཟུགསྭ་དང་མཚུངས་པྲརསྫང། །དིལ་འཁོར་འཁེརུ་འི་ཐཱབས་གངགིས། །རྟུག་ཏུངེས་པལའཆུར་བཤིད། (ཤེས་རབ 
ཡི་ཤེས་མྱི་དབང་གི་རེས་ལ་དྷེསད་བརོདོ། །ཟླམ་དམ་བའི་ཞལནསདི། །བཞི་བཤེས་པརབུབ་ལིནུ། །ློབཞའི་བྱབ་རྫོག་ོརྗེས་སུ། ཏམས དལེ་གསྦ་ངས་ལ། ་་ྲས་ ེས་ཨུམྱུ་པའི་ངོག་བུ 
ཀིང ཀྲས ༼ྒྣང་་་ ་ ནིད 
པ བ་བདག །སོབ་མདབདབསྐུར་བརྱངའི་རིམ་པ་སྟེལྔ་པའོ།' །།དེནས་སློབ་ལྔནརྣལ་འབྱོརཔས། །བསྐེད་པའིདེམ་ལལེགསུ་གནས་བེར། །སྭ་ཡོགས་ཏམས་དགེའ་ཡིདའོདར། །དིཞིསླ་བཀཅིརམེ་ཏོགརྦ་གམ། །བདེ་བའི་ཉུན་ལ་བ་གནས་ལུ། 

རསྐྱེད་གཞོརཡེད་ལས། །ལྕགསབུ་ལྟ་བུའི་འོཟེར་ཁྱིས། །རྐྱལ་བ་སྐན་དྲངས་མཁའལ་བཞུགས། །ྱེནང་གསང་ཐའི་མཆོད་པ་ཡེག། །བླམརྡེདྲ་མཆོད་བརབ། །བཤགས དང་ཡི་ནང་བསྟོ་བ་དང་། །སྐྱབས་འགྲེམཆོགསེམས་ལམ་གནས་བྱ།།ྱམས 
དཔསྙིངརྗདག་འབ་དང། །བཏངསྭོརན་ཚངས་པའི་གནས་བའི་བསྣོམ། །གདོལ་པའི་ཁང་བམེས་བསྲེགས་ལ། །བྲམབེརྱལ་རིགསསོགས་གནསབྱ། །སོ་ཤུཧུཏཱཛོནབདྲ༥ཱབཱ་བ་ཨཱདཱཿཱཾ། །པ་བདརཔ་གསལྱབེདད། །སྣ་ཚོགསརྡོརྲལག། །རབྲ་བར 
_ ཨུཿདངདུ། །ཁྲོ་བོ་བཅུག་ཀྱདབཡུང་བདབ། །ཡིར་ཌཿཏཱརཱུདཕཊ་ཱ་ཧཱ། །ཞམ་མཁར་ད་རི་འི་ལས། (རཱ་མེཆུས་དཅིལ་འཁོདྱང། །དྲིལས་འཁོར་ལེདརྙད། །དདེཔ་བརམའེདགཆགས་བསམ། །དེདག་ལས་གུར་ཕྲོབ་ི། །ཅུ་འགྲིན་བཞོ༔ 


༄།༄༅། །བས་བཞི། །དུབྲང་ད་ཀབབྱརདཾ། །རནྡ་ནམས་ནུན་ཅིྲ་རུམ་པར་བརན། །དདི་མཚྩོདས་སྣདེཿི། །སྟེང་་བདོའི་གདུན་བསམམོ། །ཨོཾ་སཿཧྣ་ཐཱག་ཏ་ཨནི་ ཀྨ་ཀོཏི། །གཱའླཟུབ་མེལོ་དང་། །ཀལིཉིམམཉན་ཉིད་། 
ལྦ སྲི རམས གྱུན གབ ་ ཧཧ སྱ རར ི་ ཿ 
ཤྩ པགས་གདེག ཆུང་བ །ཆེ་ས་གེ་ི་གཡག། ` ་ བཅོ གོའོ ཞལ་གཅིག ཞགའི། །ཡིབླས་ཁྱདརམཱ་་བྱས་ིྷ།ླདནད་། 


། ཇ་བྲ མོ དཏུར་ྫན་དད་ན། ཀ་ཁ་བྐ་རུ དྲུ 3 པེ ས། །གརུགག་སྷྲིའིརང་བཞིན་དང་། 
རུ་རྣམ་དགེཔེ། །ལྷམོ་བརྒྱདརྣམས་རིམ་པསུ་བཀེད། །དབང་པོའངཊ དཔ ཀང གགརཏིཏ། དྲོ གསག ི་ོ དོ 
དྡ་པཀཱ་བོརཟ་པོདཡེ། །ལཱང་གུ ལ་དུངགདྭ་ དུ ནག །དབངསྟོན་སེང་གཡས་དྲག་སྭ་གསོག ཀརམོ་གྲེ་སོའའཁར་གསིལ་། ་ སྐེར་གཏུམཛོསྔེ། །གཱགསུན་འཁེད་ལོཐོདཔ་” 

° གཡན། །རྨུ་མཛནས་གཡུངའི་ལྟམིཧཏེ། རྡེ །ཡངན་སྦྱོར་བ རཿ ིགས་མས་འ་སག། འུས །བྷབགས་། །ངརའྲི་དུགས་ཅིས་ངེ་ུནབཞེངས། །བུཀྐ་ 
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སོ 


ད བ་ལམ ་འི་འདཔས མས སྒི 


ལ་ཅན རཿ པ །འདོདཆགདྲོངགློས་གོས། ། ལའི 


ལྕེ་ཡིསྱང་། །ཡིསངཏཐྲཱ་གཏ་ཨ དའི ¥+ 


ཤོ་མོ བསབ ཧི ར་ར དག་པས ལར འཁ རྐེ 
་ཱ བི ཙ་བ & ÷ བུཌེ། ཀྲ་ལྔའལདཀྱ་ཨི་ཌ། སླང ལ། 
རྲི $ 11 


གོད ོཿ་„«རན། ཤོ ཧུ : ྒོ་ 
ཡཱ ་་ རོ ཀི ག་ག 


ཁིག 

། ཿདནྟནྣདཾཏཱེ། ཨིཚཱར་ཡམཱར་ཡ། ཀཱར་ཡ་ཀཱར་ཡ། གཛ་ཡ་གཛྫ་ཡ། ཏྔ་ཡུཏཱ 
ཀལ ད་ང འིཔདནྡ་་འསལ་ཅུ། འའ་བརངས་དིལམག་པྒ་་ 
ཡིས། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ད་ལྔ་དྲསེགས་ནས། །ཕཱན་ལ་སོ་གས་པ་ཡང་དྲསགས་པས། 


ཚི ག་གླ་ ལོང་ 


གྱརཆེན་ ེ་བར་ཐོབོ་པྱ་ཧུརཔའི་རྟགས། །ད་པློ་ན་ཅྟ་ནམ་བྷ་ས། །གཉིས་བད་བཀྲད་བཉིད། །གྲྭསར་བླའནྲནྲལ་བ 
སསག དང དྲ རར ལྔ 
སཱགས་ཀྱིམཐའདྲིནེང་། ། བ་འཇིག ས། ༧ ཤབས དེས་འབངསཏེ། གཿ གནས བསག་པ རོ པེ དས 
<. སན ཡད་འངའདུ་འདྲ་སང ངོ ༈ དདྒགམ། །གདུགས་དངའ། 
ཌུ ལསོགས། །བླརེམཇོགའྲིབྲེ་བཞིང་། །དྲབ་ཤིསྣརཔས་ཅིས་བརུན་བ་ཡི། །ཇུམ་བའིནེན་སྲོགས་བ ལྷའ པུའི ལ་ཁ བུ 
་ དུག་བསུ་དངྱ། །དནས་གཏོརམ ག་བདག །སླུ་གསུངཐུགས་ཁྱི་མཚན་མ་གད། །སྱུ་གཟུག དྲཱི ] །དང་བེིས་བ་ལུ་པེའྱིར། །བ་ཡིལི་བཆུ་ ༈ །འོཊམྱསིས་བླགས་འོག། །འཐུམརྦིས་ 
བཊ། །བུམརྦཿན་ཐཱགས་ཝས་བསལ་བུའི། །མུཿཔྲེའ་པཤིའིཊ། །ཨསྭ་དཧཾབཧཾ། །བརཀཏཡི་འུཿབགས་ཏེ། གཟོལ །ཛདཉེས་དཔག་བྱར་ད། །ལ་གུདཊིཀ་ལཱའོ། །ཕྱི་དོཝ་གཟུགས་འཇུ་བྱས་པ། 


པའིརི་མཏེ་ཉྱིས། །ལྷུགཔད་གནས་བྱབུམ་བ་ཡད། 
ྱ་ ཨི 
ཡུགའཚལ་འཛུད། 


།སཱམའེ་ཆོག་བཞེནདུཧོ། །ལྟ་གནས་ 


ཅུ 
་། 


རོ 


། །ཀ་ཤིསརོལ་མོར་དཅས །ུས་གསོལ། རཾ 


ལྟན 
གསག 


གསུཡདད་ལཇྤུ༔ 
རྨ ཞེས རར འི་ཡིས་ལོགས་བསྣོས་པ ཐུས 


465] » | ༄༅། _ །ྱིུནྒ་སྲེག་ཞན་ལག་གྭྦུང་ཤིང་། །ཐབ་ཁུང་ུ་ཐུབ་ཁུང་གཞུག །ཏིངངེ་འི་གྱི་མེ་༔ ཅག 
ལུད ཉས །གཱཡས་སྟོར་ཤརཨ་ཀྲུ་དདབྲཝ། འོ 21 ་ དག ་ ཅ [ལེ 
གཐི་བསྐྱེདམཛནམ་བརྟག 1 །གཟུཀྲས་དང ་ རུའུ རི་ག བོ གིང སོ 
གཡུག ྒམ ཅེས ྲུགྦུགསུ་བཟེས་དས་ཡོན་བདགྱ་རིར། །མེདི་ཁོད 707༤ ་ 


རྲི 
།ཚ་ཞིང་དོདཟརོབ་དང་། ཆེ་ལ རི་ག ག་བྩ། ཀག་ས 
བཞིའྲིཝཱ། །གསུ་ཆེནརབ་པའི་ངོར ཚུ་གསཅན། །གཡུས་པམ་རོགསྦྲིདཕུངབསྟེ། །གཡོདད་དྲངག་བིགས་སོ། །ལས་དངང་རྱ་འུན་ཁ་དོགཅན། ས་གང པོཆེ། གོ་ས 
ངཿ ཁུ ཏེ་ས ིིག་། །འད་བམས་རདམསུབ་པོ།: །ཕུགས་རྗེས་སེཁས་ཐནདོརྐཊ་ཛད་པ། རིང་ ཁཾ ± 


མཆོདཔའིཚོགས་མངོདྱབུས་ལ། །གོས་ཁང་ཡོཔཿཨུ་བཅུངྱ་བས་ཏེ། །འདོད་དོནད གུགས 
`` ་ ༢ འབགས་པ ཤར 
ཏིལ་ཤགགིའོ། །མི་བྲངཛཱ་ལེ་དཱཧཾ། །བ་མཆག་པའི་ོ། །ཞི་སྔརཾ་པདྲསྭར། པ་ཡག ཨའ 
ཤཱཾའིའོ། །ཡོ་བཛྲཱ་སཱཌེསུཔཱ །བྷུ་བ་གཱའོནཛཱའེའོ། བཱ མིའི །ཨུང་ ཨ་་ ཛའ ./@། | །ཧུདླབཀི་ཤ 


དོནམོཔསཟམས་ཅད་བསག །འཇྲིས་ལྟ་ཉིདལྷནམ་པབ་དླད། ས་བཟོ ཞིག 
།ཏམས་བགཔའི་རཿ་འ། །ལ་བརིད་འཞིདགཟིཕྲ་ ± = ཇ་འ ཡུ 


+ །ཨརཱའིའོ། ལཱུ ྭཔོཌ 'གསདཐའ། །དབུག་དང་དབངལ་ཇཿདངའིཿ། །ཅིའོརཝ་རདག་སེའི་་ ར་ 


ལོ་ གེག 
་ ་ ཀྭ ་ ཧ་ ་ ཡམ གས། ཁིད ེགས་ཏེ། 


བོདེ་ུཨ། ` ོ་ 
བྡ་ད་ས ¢ 


= །ལྕགསམཆོག་རྒྱལ་པོནརཉེས་པ་དྭ།།ཚངས་ང 


བ། 8ི& 


 །ཀྱཐ་འཇུག་རུ་དངམེ་ཆེན་ 


བྱའིཞིགས་བང་། ཁཿ གས་དགོ ི་ོ 


ིཊི་གནས་དདང། ཧི ལག་བ 


ˆ འོ ལྔན 


(རཿ རྟར བྩམ། །བུ་ཁ 
།ི་ཤས་ཞགས་ཁནུམ་པདད། ། 


ཕོ ཛེར 
དཾ ཧི སྦི གྲ ཁི གས 


སྐོད ལིད ` ་ 


འི་ག 
སགགྱིངྱ་བསྟེ་དགུ་པའོ།། 
དབའི་གསུམ་པན། །ྒུ7་པ 


བོདང། གས་ནང །ཕི་ིདགང་དང། ། ྡོ་གས་ཅངསྱུརས་དང 
པལ་ རའ ཟེ 

མནའ དྲ རད པ་ གསའ 
།རྡེར་ཐབ་ཁུངརབ་སྦོང་པས། ང་བ 


| 


དེོསརཔཆའྱིརིམའྱཅོད་ས། །ནམྣ་སདམང་ དསས 
དཱ ཏཾ སས དྲ 


ཐྲི ཁྲུ རོ སའ དཱ 


ཨུ 
བྱི མག 
རྐ རར ་ ལརལ་ བྱ། 9 །གནག་དེརའཚོཿ རར ཤཱ ་ 
པ གི ¡ གདཞིག་ུབ་ཧུཤོབ་ལ། ། ཕདིརཉ་། གཤིད ༣ ྨ།  ་ 
` རབ་བསྟན་བྱ། །གངཞེགརྐངཿཐིལ་སྟོྡབ་ལ། །ཐོ་ལོངོེབཿརོབ་དངུ། །ཕྱག་ངྱ་སོའི་ཕུགརྒྱའོ། སིི 


` 


་ གས 


གླུགས སགསག་་ག 


བྷའརིགས་ 
ཿ དུ ལི ཡཅི་ ཅུ ངོ ཡུ ཆ་ ་ , ཤི སམསད་ ངུ ་ དག 


བྱ ཀླ སི 
ཡིན་ཕད་འཆི། །ར་གྲིདན་རོག་ ཁིག. འི་བ གས་གནང ་གསོ་པའིཅོགགོགས། ± ་ 
རླེ ནལོངི་ ༨ ༨ མ་འ ༩༩ ས་ནང འཛར །ཡངཿསྟུག་གིད་གསབ་ད་། །ེ་བཞེཊ 


དྲག 


ཟོ ་ 


ཧོས ། 
ཡྱི 
ཁཱ 
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ཤའོ བདག སཱ མས་སངས འཚ 
པི སྲག །བསྲའསྟུང ེབ་ྣ རྨ 


ཨཱ 
8 བ་བོ ་ །མཛོདཔྷི་ཀ ཿ 


སྲ ལཊ། དདགྲིསོ་ཡིའོ། ཿཿཿྒ་ བྲ གའ 
སྡོརྱིན། ལའོ 8 0 རསནས། ་ ཨཿ 


ཟླུ་བ་དངོས་གྲུབ་བཞིན། །ལཱུརྱལ་ཡོ་དདབླཧྲལཐོ། ། །ལྷུ་མོ༔ [སྨུམ་གདྲགདད། གགས 
གཅ ་ ལོ ༦ 
< མཛུ་གཉིསདཀྲོལབ། །ཛིམཔངེད་པའི་ སྲ རེ ཞེ ་ ར་ ་ : 
བདབྲས་ཅསགསུམ་དང། ཁ་བསོད འོ ཨ རའ ། །ླ་ནག་ རཱ ཆ་ རལ་མཐའ་ཡག་ནོར་ཚུག་བུ། །འདྔབ་པོདཔིཧྟོང 


ཕཊ། ལྩོ་ཡོ་ཤའོ། །གཡུནྲ་ཧཏཔ་ངགཡོན་བྱརདདང། 
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ཟོ ་ 
.།བདྡད། །ངུ་ ་ ངམ འ 0 ཀྷགའནདདངགའདོཊཆན་པོདང་། །བཅོན་ཆན་སྱོང་དདང། །དགའ་བོདཔྲའིཉེརདགའ་པོ། [རླམ 
སིི བཅིངས་ཏེ པོག ནིཔགཡིངརྱ་ པོདངཚལི་དང། ཚོི་་པོ་བནཱཤས་དག་ །མཆོདཔའི་ཞས་འདར་གཤེགས། བག ནུ ུགདོད། ཁ་སབ 
¿ངས་ད ཅཅ 1 ཁུ ˆ` ནུ རྔོ གྲལ་ར 5 དར་མདོ 
སེ །བདེ་བབཟང་དངྱཧལ་བ་བཟང་། བའུ ཤདུདཏུདཟྲངདདཔདྣའི་བཙུད དད ུ པ་ གཏ. དག །ཨོ་ཞོར་ 
དཀ ་ 
།དདཔེར། །དདག་ལ་སོགས་འཁོའདདབཿས། 


་པརབ་ ལ་བཟངདདནི་གྲརུགས་མངོས་ཨ། ཤར 
ཅར 3 ནའ ཅའ ོངབུ་བབདང་གད་བ་བཤང་། །ཧར་་བདག་ད་ཤལ་ཐོས་ཐས། ར་འ ཆཱ 


473] ÷ རཾ །པརྩཀཱས་ལུབ ླ 
ར་ ཝུ རྡོ ཅིམ་ད་ཤར་གཞུག་ ཞད་གཞུག གས་པ ཧུང་། ཱ་ ་ 
ཇོ རླེ འའ ི >: ༥ ཡུ ལྔ ་ གས་གིས ཞི 
རྭ ི་ཏྲིམ་སྟོངདང་། །སྣོད་དང་ཐང་དངསསྟང་དང་། །ཁུནབརགདོལ་པའི་ཁྱིམ་གཞུག་པ། ཇོ ལྒྲ་སིྒ་མཉམཱཿ འཇིགས ལེ གདགས ས་བབ ཱེ །དྲནབྱེདས་དུདདྲག་མོ་ 
སས དུ ནད མེདགཞན་ཅིནམིཐངཔའ། གགལ་བཟངཌགཆེནོ། རར ལས་ག །འཕོགཁེདམ་དངམརམེ་མ། །འཇིགས་བུད་ 


ཾ ཡྲུལ་གཱནག: ཨོགྲ་ཐུགས་ཆེནས་དཔནི། །མཆེབ་གཅོག་ (འདྲེ །མཁའ་འགྲོ་ལ་ཡིདཏིདདང་། །༢ 
_།བྱེདཔ་ཡི། མ་ཧ ག་ས བི མེལ་ཅ་ ཅཅ མེ དེས ད་བ སར ཁཏདན་སྙ། 


ཚུ ལྤ 
¬ ~- ཏཱ ུ བསུར གྲ བུ ་ ་ གུ འེ རཱ སུ ར་ ྷེ 


ཐོ །མཾབྲཾའིར་ཤཱཿཱཱཧཱ། བཞི་བར་མཐེདམཛུཊ་གཉིས་ཧིནི། །ཞེ་ཏོག་དགི་དྲངལ་དའྱབ། །ཨོ་འཛྲདཱཱཱཧཾ། དིའལེད་དགའེང་ཡིད་འོད་དར། །སགསའི་ཕོབམཆོག་འདིད་ 

མཱ ` ་ རྦ ནགསི ག་གས ་ 7 ཟེར ཀུ 

གིཞིབདང། གས ལས་ཀྱི བཱ ཤུམ པ་ ཅེ ཡ་གགགི།བཞེས ད་ཡ དྲ འའ འབ སྲ སི ་ ་ 
ལ་ལགསུ་ཁྱས། ¡ སྦེ པི ངཱ 

4ྭ ག་  །བདགན་ ལ་བརམརོ། ལ་འ ཨིགས ས ། བཟའདཔབ་པད་ཡངདག་ལན། །ཁདེགྲའིདང་ །བདགྲ་དདཔས་འབུ་ ༣ འག ཐུས 


བ་ཅིགུ། ! 
ལྡོ ཏྭ་ཤཱག་ཏྭ་ཡཱ་ རྨོགས ཁང རཱི ་་་་ ྭ་བཱ བཛྲཐཱ་ཌརིཏྤཔ་རི། གླུབརའི 
༡) $ ༦ སར་བ མདན སདོ་རགནསཔ།།བནན་ ཀསད་པ ༥ ི་་ ཧཱཿ ` ཅབ 


མོས; སཱ བཌཱྣ 
ག་ང 
་ ་ བུནཔའི་ཚུལ་གྱིས་བུད་བདང། །སལ་ 


ྱི་འབྱན 
རུ །འདུའ ར་ དབདང།། 


བ་ འིལམའིནརེ དྲི བའི རྫོགས་སོ། སློབ་དཔོན ས་བརེན 
ཤུསཏཧྷཏན་ལ་ ༄༅། །ྱ་གར་གུདུ། ཀཀ བོད །དདུ། དབལ་དྩེས་པ་ 
་བདཔུགལྱ་ཕུགའཛལ་འ། གྱ  ‹ ་ 5 ྲིེཾིྲིྲང 
ྲ ཚཕ་པཱཱཧཱ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཅྗོདདེ། ས་དངྡ་རཱལ་འབོར་བླསུངས་ལ། བས 

ཅིས ཧོས ས་སཏོག་བརཔོ། །གངདཔགི བས པ་དགེརོ། །ཚོར 
.༤ རེ ‹ =: 'ཡང་མོ་དེ་བ་བིུུ་བཛྲདྡཾཾཾཕུ དཿ ཿཞོས་ 


དཱ (© ་ེ གཏོརརོ། །དེཊ 
རི ིྣིྣེྣེྣེིེཤེིོདཾིིདདཾཾདྱནྭྱྭྱ་ 


པད མར ཨཾཛུ ་ྷ རྫབ 


༄༧༣ 

༄ྩཿ 

ཙཾ 

-ཧི 

1 རར 

ཤཱམགེའི་བྲེ གཱ ཕྲ ་ འབར་ ༨ སལ ཨག ན་བྲརིས་པ། དྲུག་པཾ། 4 ཕྱད ཀད གི་ག ཡོ སེདགེ་ 
དང་། མིདང ཏན། ས་དང ཆུད མེ་དང ཆླང་དང་། ཟླ་བདང་། ཏི་མདང་། (0 །ཕིབརྩོས་ཚགས་དྡོ་འཛོན་ཅིང་། འཁརབའི་སྣུག་བསྡལ་འཕོགཔ། སཔ ༡ 


བཀོད ཡིག་འགཏིའགདས། ནུབ་འགྲེས་འཛ ། སྣལ 

ཀྱི ་རགརཏཱཾགཏཾ། ཞེསྱབ་བསུ བ་བོ 

བར་འ 
ཤི་གླང་དེའ། ལ་འཁོར ངི ་ སུ ཐེད 
ཐརབའྱི་རམ་པརབསོབས་ལ། དེའི་འྲོདྱའི་ གཤུགསུཔ་ཐུམ་ 

ཟུ དི གཏོརམདཔབདས་འསོགས། ང་ཆོག ¡ ེགུ་གསང་སུགཁན་ 

ནྣམ་གཔའནག ནན་ཆོག་འྱུར་བརཆུདཔའི་བླདདདབྱ་རད་བ ༡ འདས་ནྲའིལ་དབིརབསམ། དཔའཔ་གཅིག་ཡུ་བཉུས་ལ། འདབམམགའའྲི་ཧོགསྒརགའདོག་ཕོན་པོརོ རིཡཐུབལྣུནས་པསོཊོའི་བཅུནགོག་འཁྱུད་ 


རྨར ས ར་ཐང བང་ ལྷམོ་བརྒུད་ཀྲེས་བསྟོད་པ་དཔ། །མཆོད་དྱེད་བད་དསྡོམ་ལོ། 
ཡས ` བུའོ། མི་འོང མདབ ས་ཁ 
གཱ 


ཙཿ པྲ ༨༩༩༡ 
སས ན་ཅིང ིངགརི་འཇབཏུའོ།།བདག། དགེད བ་ས གླབ །སདམགོ 
ཅའ ˆ 
༡ལའཁོཿ ངི 


485 


བསྲོམས་ལ། ཨོཾ རད ི་ 


རི་མ 


རཀ. 


ནོ ལས་དོ ང་འཛ བྱ་བའི ལའི གུ 
བུ་ག ཧུ ཀྲ བཞས བླ ཐི རྗ ཛྫ་ ‡ ` 
ས་བླ་དབ་བོ། །སིསི་སེ། ཧཧཧྷཾསྦཾ་པཾ་བས་དགའ་བབ་མ་པརྱ་སྟེ། ༩ 


ར་བསྐབས་ཏུ 


དརདའིསེདཚངས་པ་ལསོགས་པའྲི་ལ༣མས་མདོག་དཀར་བྩོརམ་པརྭསདམངདའེ་ད། 
བདི གའེས་དྡོགཔའིདོཔསོད པའ་ རར 
སླངས རྲ༽ིེཾཾ 


རཱ རར ་ ༈འདའྱི་ཨ་སྭའི ཆོས་ཐཆས་ཅད་ 


འི ོད ་མོ་ུསམདོགདམར་ 


ཞའི ཀྱེ གཞལ་དྐང་་ འབ། །སྡག་ས་ནི་ 


` སྙིང་གུདངཐོམ་ལཱན་ ་ 


ལྟོག་སུརནི་ཨཱཿ སྙིང་གརརཱུཾ། པདྟའིགེ་སརལ་ཨ་ 
རྱ་སནས། ཙཿ བོ་ིང་་བང་མཞས་གྲང་བཞེག་ ༣སཱོཐ་ 


ཀེ ཱ ལ་མ དྲད ུ༼་་་ ཡིས་མཆོད་བརྩའའོ། 
ཙུ ར་ ལེུལ་བརླ་གུར་བའོ། སྭ་པའོ། །བྱཀ་པྭ་ 
འདའོ ཞི ་ ཌི ང་བ ཅར 


སེམག་དཔའ་ཡོུརའི་ཐོག་པ་དང་ལ་མོའིོགསདག་འད། ཞམས་ལྔ་རེསྐཨུ་ཡི་དངངོ། །བདག་བངྱཆུ 
` ལོ གི ཡང་བ 


ཊསུ་རྫོངསབབ ཆེིཏྟིཧྲེ་ ༦ེ་རུཀཾ །མཆེ་མུཉྟཧེརུ་ 
རུ་ © ཕཱ ཡཱ པྲུ 


འན་ཐམས་ཅར་ པ་བ 
དང་། སར ཅི མ་པའེ་ 


ར་ 
སངས། ་་་ གད དེ ཞགས་བ་ཡམ་ཁགག་པརའབུ། ཏང ཁང 
དོནདུ། །རེ་ ཅིསེ། །རྡརྡེཉིད་ཀྱིསའོ་རབ་དང་། །གུརབཅིངབ་ཡོངཱཝ་བརབསྒོམ་བརཇི རའ ་ རླ ཤག 


1 ་ ད་ཉི ། དེ་ཡིས མ་འབུདཔབྱཔྱ ཏང གྱིག་ཀྱདཔྟན་པརབཱ་ྟ། 


རར ལུ 


༄༅[།༄༅། ་ ཤམཚུན་བཞོ།  ནི་ཕ་ལས་མེའ་འིཔའཁོར༔ མ་དམདཔོ་ད་ནསག་སུ་འགེའྱིཉིས་མཚནབའོ། །པོའིསེངྲདུབི་ལྭསླ་དངབའྲིརུའི་དིལ་འཁོརླཟུམ་པོ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་དུམ་པས་མཚན་པའོ། །དོའིསེདྱརལ་ལས་བུང་བའིསའི་ 
༠ རའ ཁུ་འ་བོརྦ་ག་བཞི་པ་སེར་པྲོརུདྷརསུདྡོརས་བཟན་པ་བླམོ་པརྦ་ རིས དི སས །དནས་ཚོས་འབུང་གྲིཤདྲདའབུང་བཆེན་པོ་བཞི་ཡོངས་སྱུ་ཧུར་པལས་ 


༄” ཚོགས་པྣདའི། ༥ལྟབའྲ་བུརཔ་ གརིན་པོ་ཆྗེས་ཚོགས་ཅི་རང་བྒའི ལ་ཡས་ཁང་དོ། །གུ་བཞིཔ་ཁ་སྡེ་པཞི་པ། །ཀ་བྱང་ བྱནན། །ཕེང་བར་ཡབསཚོགས་ལྡན། 
ཙཾ འེ་དེག་ སེ་ རཔ །འདོད་པའེ། པི་གོན་གམངོག་མངར་པའི། །ེས་མས་གཞུམ་བ ཅཱ དར ཅཅ རྒ 
པའ དདནམ་ལན་ཤང་ །མདའ་ཞདྲ་པེད་དས༔ ཟླ །གཟུགས ཙད །འངིད་ོ་ །དཔ་ཚུསོ་མཆད་པར་ེ། །པི་ཝབ་སཱིདམ་སྦསོ་སྟཾ། །གུ་མ་གླིངབུ་སེརོ་ཉིད། །གནམཛྫམ་ལྔ་་གྲུཉིད། །དགོད་མ་རྔ་དཀརཞྲིང་དམྲན། | 


།རམ་ལག་པབྒསརབ་སྟེ། །ཟུ་མཏིངཉིདཤག་དང་བཅས། །བཇུག་པམ་སྔོནལེ་ཏོགདཀར། །མངའེལ་དལེའིའོ་ རོམ་ཁ་དོག་དམར། །རེགམེ་འབྲོལདང་ལན། །ཆོས་མ་དཀརཞིངདདེཏུགས་ཅིས། །ཞླྱ་ཐངལགཔ་གཉིས་པའོ། ། 
ཕིགྩོར་འོད་འགསི། ༤ །གབུག་ཅིད་དྲག་དངདྲེག་པདང་། དབང་ཐང ིིཾིཾིཾ །་ཡན་སམརིམ་བརཞི། །དྤགཏུད་དོདཔ་དང་ལྡནདུ། །དབང་ཁྱུགནགས་ཚལ་་" | 


སང ་ྲ 
ཀླ་ོ་ 
རན 


གརསོགས་རེམ ] །འཁྲེ་ཤིང་ཆ དབང་པོ་ཤོད་ཏེད་ཤག 
དད ་ འ་་ ཨཱ ིགཞགསབཅན། ངཱ 


རོགས མས་ག །ཀུྣམསཤི་དོདཀ་ལ་གནས་བ་པྟེ། ཀུཞ་ཁང་ཐལ་སོ་སྨྱར་བའོ། །ཤིད་བཅྒུད་ལགནས་པའི་ཞིང་ཀྩྱོད 


དདིདག་ཀུན་དང་གི་མདོག། 


དནོ་ལསྐ་ནལ་འོའོརིགས་དབལལེདཔ་ལབའདེབཞིནག་ཤག། 
པའ 


པ་ དཔ དོགས ཅགས། གཉིན 
¦? 


གས་ས །གརོད་གུའི་དོདང་ལཱན་བཉིད། །སྦཱའྲིདསྲརགེར་ཁེན་དུའབར། །འཇེགས་པྲ་བོ་ཡང་འརིགས་པར་བྱེད། །མགོ་འི་དང་པའི་ 
° ཏྡད་པ་དརྒུདརྣམས་ལ། །གཉིས་འབུངལསོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །ས་དངུཆུ་དངརུངྨད་ི། 


རཇརིངག་ིས ས་་ །དེདག་ལས་གྤོབའིོ། 


ཟླབདང་ཉིལ་དངུས་བཞོདང་པགསཚན་ཡོངསསུ་གུར་ ཤི་གཟུགས་གཉིས་པར་བད་ཉིདབླམོམ་པརྱབའོ། །ཞབསྒ་མས་ས་ལ་དྡབ་ ་ 
མཛད་ཅིང །ལྷ་དང་ལྷམིནཌྣམས་ལ་བསྡེགས། །ོས་ཤིངསུནནི་དམ་ལླ་གལ། །ག ཞེ་ཤིང་འརཚྲ་ལན་པའི་གཅུགས། །ཞུལ་བརྒུདྱ་ཕགིབྱརུདུགཔ། །ཞདསྣམུས་བཞི་ཡེས་གཤེགས་མདདཅིང་། །བདླ་མས་བཞིནིམཉམ་པརམནན། །ཐོད་པའི་ 
རཱོ ཐཐ །འཇིགས་པའིལུས་ཅན་ཐལ་བས་ ོང །རྩ་བའི་ཞྭའཞིནག་པོཆེ། །གཡས་པཀུའུ་ལཱབུཧཱེ། །གཡན་པ་དམར་བོ་ཆེར 

སེ 


༢འཇགྭས་པ། ། །སྙེང་གིདུ དོགླ་ནམ་བརུའགྲུར། །ལྕགམ་དུང་ 
།སྤུམམ། །ཞཝནས་ཅའེས་སྤོ་མཛུད་ ངཱ །ཕྱཀྐཧྱལྣ་ཡཾས་རྒྱནདུབྱས། དོག་ནག་པོ འིས དདཔའྱུད་འཇིགས་སུརུང་ བྱས ་ག་ 
།འཆིག འཆིལ འཛའི་མདངས། །གླང་པོ་ཉབོང་གུངརོ། །མི་དངན་རབིལ། །གཡས་པའི་ 
ཊནི། །མེ་དྲཱབ་ཉིས་དང་། །མཞརཕེདདངནིནརསྙིན་ཉིད། རར །ྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདག་མེད་མ། །རདཱ་བིཕྱ་རྒྱ་ལ། །ཕྱག་གཉིས་ཞལ་, 


སྔོར་ 


ཧན གཏུཝེད་པའི་ཌྣལ 
འབྱོརམ་བསྒྲུབསར༥། སྱེ དེབཞི་ེགས་པཅར་མར ང་བ་ས ཞེས་བ ངས་སྭོ། །དེ དན མ་ཏཉིདེཔ འི །འགྲངུགསཅུན་དདོ་ ཊལུས་དཔ་གྱུུམང་ ་ 
གསྒུདམ་བྲགཏིྱ ཕབ དབང་བསྐུར དྲ་གུར་ཨུམ་བི་ཅར་ཡངའའབཔ་པ་ གཟུགས་ཀིརོ་རམ་ལསོགས་པསག་སྟོད་བའ་ §ཅཾང་གཔས་རྒྱས་ས་ལ་སགས་པསང་ ༽ོར་ འྱབདད། དཿ 
༡6 ཞས དེ་ ཞན སས 5ག་ རཿ །ལ་འེརཞེས་ བསེ ཏིངངེ་འཛོན་དངཔོ་ངོོཏིདའི་སླའོ། །དེའིཿ རདརིིེ་ །ཐུགས་ཀརདྲིང་། ] ཟེའདྲུལ་ཡི་གེ་ཨུཿབྟ' པ་ལ། ཨོཾ 
སུ།བྷར། པཔ ཏ། ཙཏུན་ཨཱཏནཱ'། ཧབ རཔ ཀུ་ེ། ཡེ། འགྲར བར་གནས ཨོཾ་ལགདོངྱ་འུ་བཊ་ལས་ཐུག་པ་བསམས་ཏེ། ། ཨོཾབཛྲམ་ངཱཾ་མཿ་སུཧཱ དུཡཀཁ་དྲས འངི་ 
ཀརུ་དཐུམ། དཀ ི་ ;± འཇུག པོའི། ཟླས་གསལ་བས། དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཿདྲལྱཾ་བཱི་ལུམན ཞུགས (ཐྲུགསཀདཞུབད་གུརཅིངདོ༔ རརའིལམནས ཕྱ ཤདུདྲརབ་ཞུབྱཧུར་པོཡེ་གེ་གི 


ཁྱ འོ ཏུ ནད 
ཆེབ 'ི སརབྱ་རིཐུགས་ཀནསབངནས་འདྲོ་བམསྱི་དོནྱས་ཏེ། གདྱ་ོགས་ཅྱེའི་ནདལ་གས་པདབ། ལྕ བྱའོ། །དེ་ཞི ལས་ཅན ནཱ 
ྲད ྣ་ ག་ཀ རོ སྱ གྲ་མང་སདན་ོགབྱར་སཅ 


52༢2 རར དེ་བཞྲིན་དུ ལསྭ་བྲུངཔའི་ དི 
འིལ རར ཆེ 
ཧེ ཁ་ལེ། །ཨི་ཏྲིཧེ་ 
སའོ ་་ 
བམ  ་མརདགསོལཔ་གདབ་པརྱ འི དཤསདདག་གིས་བདག་ཉིད་ 
ི བཡིལནི་རནན་འབུངགནས་ཅིས་སོ། རོད 


འའ སས ་་ 
མིད །ག་ཨོག་པའི་སན་ཅིས་གཙོ་བདངདཅས་པའི་ 


462 


ཙཾ ཇུད་བནབུས་ལ། དིལ་ཁཁོརདི་བ །ཤདནཱ ༥༨༨ ± ༤༨༨༨ སཱ་དཔའྒའཱཿ དྲལ ༨༨6 $. ༦ ༣ ཏུ ¬ ༣ འི. ཏྲེར ལ་རི་འའི ལེར་ 
(ལཿ དེ་ལྟར་ཡངདང་ཡདངུགློ་ཞིང་བསྡུ་བའ་བྱའོ། །འདེནི་སེམས་སྐྱོ་བརྣམས་ཕྱི་དྲིད་ལེའི་རྣལ་དྱོརརོ། །བདེ་བཆེན་པོའིཏིང་ང་འཛོན་གྱིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཏུག་ལ་ཤེས་རབ་ཉི་པྲདའིཟེ་འྕགུའི་མཐའར་དང་གི་ས་བི་དིལ་མུ་ཕུངས་ཀརཙམ་གྱི་འིན་ 


༨ ¥ 
ྨཱ 


) ` །ཨཧཱཾཡལ་ལཁ་པལ་ཆོདཔར་ོ།།དོ་དདག་འཕོམུ་་དག་ཏདོས་བོ རྱོ་ཧ།འའོགསཤམ་ཅབགཅོགས་པཔོ།། ལོའ་བབསྒ་དམཔརབྱུན། །ཤ་དདགཞིགསོལམཛད་པ། །ཏེཿཀལྱ་ཕག་འཛོལའ། །ཞེསྱབ་བས་་ 
།དེནས་ཡེ་གེ་ཡིལ ད་བ བྱང་གི ཁོནདའི་སྐེད་དུཔལས་མེའི་དཅིལ་འཁོར། : ^ + ་ ྡདདདཔྱད་བོར་བ་ལས་མེ་འབརབརྒ་ཆརཔདེསུདོདག་བོལབརྱུར་པས། 


ནངདུདཔརདལ་འཁོ་ོས ོཕོ་དབུངབར་བཞིང་བསལ་བརྱ་བུསཞས། དལ་མཚོནམ་ལཱའངབརའླར་ོ། སསའ ོསྱབདྲིཔོྲལ་འོརོ།།ནི་ཏརོ་ཅིས་ཡེ་ཉོས་འཀའདྩོར་ང༥ ཛོད གྲོ་མོ 

ིན་ ས་བ དྭཅའ་ཁནའགསུ་པའ་་ཞང་བསལ་བར་བསནས། ད་ལམཚདར་ལ འྭགུ་དོད། །ཕྱིཿསྔེས་སུད སུའཔ ཅོཿཐིས་སོ་བའུའོཞེསབྱབདི་པུམོའིརྣལའབྱོརརོ། ༈དེ་ལྟར་ཡུདྲ་ཙམ་རྱིས་ཡེ་ཤེས་ལཀ་འཧཏུ་གྲུང་པའིད 

| པའི་འོད་བརྩའིཚོག། ༢ ངེ པྲ དོ ྣནྣྕྦ་ །བསྒོམཔས་བོ་བ་ཨུཌ་སྔགས་བཟྨ་བའྱབཾ། སྨགས་ལ་ཡུངཆ་གས་ ལོ ཚོལ 

རི ་་ བ་ཅིང འཇུག་པ་དདགས་བདང་ལྕུད་བའིནིམ་བ་དང་ཡི་གེ་གསུམ་ཅྱིས་སྦུརལདབྡུབརབུའོ༔ །ཡདནཱཱཾད་གའི་ཉིགའིདཅིལ་འཁོརལ་ཡི་གེབྱུ་ གསུམམ་དཆེའྲིཕངབ་བཞིན་བུའཐར་བསྦལས 

རསྲདས་ལ། ས་ཚ བི་དོ །འདྲིནི་ལསྦྱརལམཆོག་ཅིས ཆོ 1 ིདངའཇིན་གདུམ་པ་སུལ་པའིསླུ ཟིསའོ། །དེནས་ལས་དམས་ཅད་གུབ་པར་བབའྱིཌ། ཕྲེང་འའིསྡགས་དདྨ་ 

བྱའོ། ཁིའི སས སབ གསི ར་<&་ སྐམ་ཞིང་ཞུལ་ཐམས་ཅད་དང་ལམོ་ཐམསདྱ་ཧྲི་ཁནས་སྣགས་བརྗིདཔད་ཐགཞེ་པར་བྱའོ། །གལཏེལས་པད་འདོདནདེས་གམོའི་འཁོད་པོའྲིདུགས 
ངོ གྱུག་བཏདཔ་འདིས་བསོདནམས ཡོངས་སུ་དསོ་བར་བུས། དསོདཤམས་འདིགནི་དམས་ཅད་མའྲེའུ་བཉིད། །བོདསཏས་པའ་དྲ་ནལས་ལསྦརལ་ཏེ། | 


ཤོ་བ་འདོན་པརོག །ཉེས་བྱའོ། །སྣོཊལམ་ཡད་དག་གདབ་པར་བྱསྟེ། །རིགས་སུ་གྱེདད་མཚིག་ཅན། །སྤོམདདཧེམ་པའི་དྡོརེ་སོན། །ྒམ་འ་གུས་སྟིངལྡཞ། །ཧ་ཞིངྨི་བར་འགྱུར་ | 


བར སཿ 


ས་པར 
།ཁྱག་གཡ 
ནཱ །ཡུག་པ་ཡ ངདེ་བཞིན་དེ། 


བོནདྲིར། གཡོནན་ཐོདབ། ལུགམ་གས་ཅཾས་ཞེནརབམ་འ 


་ 


ཡརྩ་པྣས་ལ། ས་དག ཡི ལི 


་ གཡས་ཅིདདཔོནདོརེ། 


གཡོྱཡི་གཉི =» 


¡ ེ་ི་ག་གཉིས་བརིགས་འདོང། ་གཡོནནཐོདཔ་འི་ 


གིམ རུ རིའི ཧེ་པརྱ་བསནས། ྟཏ་ 


ོ་ །གཏིདལོགཔའྱིཨ་སཱ་ཡེཤེསསེམས་དཔང་ནིང་ 
'སྔས་ལ་ཡནལགགིསྟོ་ སྦྱོརབ་བྱས་ནཝ་སྣ་ ` 


ས་ཁ ` རོ དེ་མཐོང་་ 
གལ སོ་ས 


ཨཅདབོམཔརྷཀའོ། །བླ་ 
གགས ར་ག ཤོཏིསོང་པཉིད་ 


` ཚི ་ 


པོ པོ 
སྒྲ ¦ ༼ུ་བ་་ མཐའ་ད 


དཔ བཏི 
3 ི་ 


༨༤ ༦༡༡ ༤༨༦ ཌ། ཤའ 
ླྫ །ཤི་པུའ།།འུགཧིཤ་ ྒ་ཿ ལོ ཁལ 
སི ཅ་ལ ྱ་སམེད་ྱུས་ལདམི་ 


བཅོག་འགས་དང། ། དགའབ་དང། དྲིར་པཱངསཔ་དང དང། 
ནིསྱག་པསྱ་ཏཱས་པའི་སྟབ་སྟོང་བཏིད་པུ 


ལདཆིནྱེཆེདསྟངབཉིད་ཏུདཐོང་བདང་། འཧུཞེས་ད 


ར་བ ¬ ། ་ྕ་ དག པ 
དང ཐོག་དང དད 
| དགན་པཞེདཔའིངཏིད་སངཔཉིད་འདདགི་ 


ྒཌོིའཱི། །རུས་བའི་བདེན་པ བཞིའོ། སྔུག, 
ཊཱ དྨམཐོང་བ་དང་། 


༄༅ ཏངབཏིད་དྲལཐོང་བའོ། འདོད་ཚགསཆེན་པོལས་བུང་བས། ལའི་ལེག ས་པར་འ $ གནབ དུ །ཉོནམོདས་ ཡཱས་ཅདཞི་ 

ཧོཿ ྲ ཆེས ཅ་པས།།ག བསིང ཇི བང ་ „×: (± ཤྲ ལ་ཅིག དའ  ི 
ངགི་ཞལྡའིཤེས་པའབུ། །རོདགུའིཉམས་དང་ལྕུན་པཞི། །སྦེག་དངདཔའབྱད་འཇིགས་རུང་ ཨད གོད་དངའཇིགས་པར་བྱེད། རྗོད་པ་ ངའི 

 །ཅུདདིགགཟིགས་པ་བྱད། ག་པའ པ་ར ས་ག བཱ ཀྐ ་ ད་པ་དང་། པར ་ རར ˆ 


„ པ་ཡིདཏེ། དེ་ཡངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྭུ་ཐུགས། རྩི སས ང་བ རྱུལ་བ་ལྔ་སྟེ། མྲི་བ ྨྱོདཔནྙིའ་ཁོརཔོའིབླབགས་ཏིས་མགོལ་འཇང་ངོ། 
བམཐའ་ཡསྐའི་ ནིཿུའི་གཟུགས་ཉྱིས་འཛིན་ རའ ལ་བའི་ནོརབུའི་རཱ་ལབྱིས་གནས་སོ། ནཾ ི་ རི་བ ཞོ་པག་ཞིགཟགས་ཉིས་འཛནཏོ །དདུད་བཞིནི་ཕུང་ 
རྨ ±$ = པོག ཉད་དབ། དཀ་པའིཀྲཔཞས་ཨུཞབས་ཅིསམནན་ཏེ། དོནཅགས་དངགེ་མངདང་ིམགདྲལགདོགགིངཅིས་བའའི་ 


འིབདུད་དང་། ་ འཆེབདག་ །བདུད་དང་། ལྟའི་བུའི་འདུན་རྣམས་ཆངས་པ་དང་། ] དབང་པོ་དང 


སཿ ༢ ཅས ུ ལི རི བའབེད་པ་ཏིད་པོ། །གཡོདྫི་བློའིཏཞིའཁོ་པའི་ 
་' ` ་ ཤག ནན ་ འི 
ཱེ སངྱས དདོ། སུ དད ་ དྲ འིས ཁྱ ཤིད་གཅོད་པའི་དོན་ཏ |, །ཤབདའི་གེཡ་ 
ཱ་པྭ་ཝཱ་བྱཾ ཨ་པརྙ་ཐཱཔར་ །གཡན་གྱིའུ་ཐུ་གས་ལན་གཉསྭ་སཱམད་  " ཉྱིནབོརའོནི་ལོག་པར་ལྟབ་གཉོད་བའི་ ཞཏོ། །གཡན་་ཧི་ ཤེལམད་འིའི་ཤེས་པའི་ཏོན 
མོས་བྱརུ་བཱ ཧྲ པ རྩ ་ །གཡོན་གྱི ས་ལི ཱག་ཚོད་གཅོད་པའོ། །འདིདག་ཀུའི་ ར་གསོལ འོོ ་ 


< དཱ དུ རབ ༨ = 
ཕྱྭག་གཉིསཏྲི་གཟུགསུ་མེདཔ་གཉིས་ཉྱི་དོ་བའོ། །གཟུགས་མེད་པ་གཉིས་གདཞེན། ནམ་ མཁའ་དདྲ་ཚམ་པརེས་པ་ཞེས་པའོ། དད མས གཏུག་དང། ཕུམ་དང་། ཁ་བོ་དང་། ཕག་དོག་དང། ཆགས་པ་དང། ལམས 
ཡཔ་ལ་སོགས་པའི་གདནམས་སོ། །ཕྱགྲ་སྒལི་ལཱབཝ་ཏྟེ། གང་དགཅེན། ིཚོགསཔ་སུབ་དང། ཆོགཐར་ལྟ་བདང། མཁང་འཾཛན་པར་ལྟ་བདང་། ྟབམཆོ་རྱོན་པདང་། ཚུལ།ཁྲིམསདངའརུལ་ཞུགས་མཆོག་ཀུ་འཛིན་པའོ། །ཏྲ་ | 


བོབཟཅན་བཟོདོནོ་ ལྨ་ནམ་པད་འྱབ། ཡིདབཊས་པྒི་གཉིལ་འཁོརརོ། ན་གི ་ྱི་ོས་ིས་ཟ་བཞོ། ཐང ་ 
པར ནྲི །ཚབས་པའི་གཞ + ། རྫི བགུང་ཞེན། ག་གས 
ཞས་བ་དང། ནྣབ་དང་། སྩད ལྕེ་དངཝུམ་དང། ༢ ཡད ཆཚ་ 


་ྒ ིའི་ཐིག་དདཝན་པའོ། །དེ 
བིའོ ཏོད བཙང དངོ །སེག་ིབར་ཚོདཔའི་བ ཅན་ནི ཧཱུ 
གདང སགབམསབསོག ི་ོ ཅར ཁ་ ཁྲ ་ ། 
མགས་བདིཡིདག སསར པོ ་ 
བརྒྱད་དོ། །འདྲི ལེ 
ཀཀ 


ཟི རུ བོ ས་རགས ྱ་གསས། ། །བདག་དང་བདག་གརའ། 
དམས་མིས་པམ་དས་པ དེའི་ད 
གསས ། རྩ 
ལོས ས་པའི ེངོནཏི 
ྲྫཿྲིྲ༨ེི་ོ ^ དབསདཔོནད་གསའ་ད ཞས བོན་པ 
དགག་པ ཞི་ལས 


506. 


ཆུང་ུཁཡཁཨ 


ལབ །བྱར་ གྲིད 
མས ཞིན ི་ོ `± 

བརྩབསཏེ (འེ སྭ་མྲེལ་བཧུུནཅི ཙིམ 

ཧིཿ རེ ཞེསརབྱི་ཚོགས་མེལད ངི ེ་འོགག་ཉོངང་ལསུང་ 


༈ རང དྱ གསུཿ 
བའྱི་སགས་པ ] འཁོརལོཉནྱི་ར་པོའྭ་སཱགས་དང། 
རག ༼༦༩༅ཙ༨ག༨༧ེཀཞཉྲདྷ༨ྭུ5ེ5ྱད5དརྱའྲའྱར 


ཤཱིཧཾབཛྡས་བཏཱཾཐལ་བིི། ཐ རག ུང་ དཔའདས་པའི་ོགེུལིིམདའཆོག ི་ ༡9༩ 
༦ ཀར ལ་ཚོ ྟོགསབུས་ 


ིཏོག་བ་ུསྱ་བུད 


པག་དྲ་ལབོར ཤ་གཅིས་གསང་ཏོངའའོ། 
དི པང 


རར ྒ 
ཧེ ཞག་བ ྲུ་ གས་སབས 3 × ¡| དཱི 
དཔོ། །ཆོར སྭོག 


ཐག་ལས དེ་ཡིས། །གླུགསུམ་ལས་བྱདདགག་པནདྱའོ། །གལ་ སྭ་འད་ཱ། ། 
ོས་པ་ ` 


རར ་ ན་་ =° 
ངསི དབརྗོདཔར་བུའཾ། རོ ོ་ཡེ་ 


ཅོདདེ། ས་ཡོངས་ཅུ་གརཔཔའོ། །དེཞས་ཡངའ 


བཛ 
ོང ་ ༈། ˆ 


2 གབ 
རི ཚོ #` གནས 3 ན། །རྡོཿ 
སཞི་བའིངྱིར། །རྡྲ་་ཅིས་ཙོ་ྨམང་། །དབ། འཚལ། །དྱལྱི ། །འགྲོ་བའིདྱ་རལ 


[0 


དུ །འགོ་པ་ོཆགས་གབ་ིར། གཙོགས དབས ོད །བདག་མདམ་དཔགཀིསམདགྱགས། །ཟ་བཛབབོནཅ་ུགའཚལ དུད །ལེ་ཤེས་ལདབ།སུམ་བདུག །ནྲོ་རིམ་བའ་འབྲོ་ལག་འཆ་ 
ཡ་ །དེནས་བླ་ལོདབ་ཅུས་ལ། དནདདྫ་ ཡཔའྱིལ་བསལ་བྱཅགསནས་འདྲི་དདཅེས་བཅོད་པྱབ་ཧེ། ཧ་ རེིེེེིྲིི ཅུ །།ིལ་འོརྱ་བསྔརའིབདགཉིད 
„(ངོ གོའོ བར་འཚལ། བླར །ཞེ་ ་བཛྱིར། ཆོས་དཔལ དང་བ རོས། ངེིེིྲི+ྲ+ྲ ྲ 
བས་གས་བྱངཆྙུབ་སེམསུ་དཔའདཱང། | ༥ [གཏྟསོ་བའི་མུཊ ] །གངཡངའབྲུང་པོམཁུཆེནདང། །སྡེ་ལས་ཅན་བསྟུད་ལ་དགའབརྙམས། །གངའུ་ནོི་སྤུན་ཤཤས། །ྡརིཆནཔོ་འདི་བཞོས་པས། །ཏེ ེ 
༧ གསའ །ཡོ་དུཿཅིའྱོརཔདག་གིས། །འདོབ་དགྱཅིར་བདག་འདི་བས། །དདོག་དུ་མོབམར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་རྦབུགསདཔགམངོདས་ཁད། །དཅིལ་འཁེར་པའ་བཅས་ཐམས་ཧདྱའིས། །ཐགས་རྡེས་དགོངསནས་ཏེ་བར་འཛོད། །ཅེསྱ་བ་བའི 
ཇིགས་སུ་བཅད་པལྡག་གྲས། པ་ཁྡགགསམ་བྡཔས་ལུག་པར་གནས་པརྱའ་། ;དཏྩད སྭུ་དྲརུས་ཡ། བདའིའིནྱ་སིགན། པབརཀུ་ཧི། བྲོརསཱཀི་ཇུ་ལུ་ཡདཿཆོད་པ་དད། བསྟོད་པ་ལ' 
སོགས་བྱ་བསགས། ངིའི་དིལ་འཁོརལ་གཤས་པའྱ་ཚའི འཁོརལོ་ཡིདེས་ཙཡ་མཁའ་ལ་བཏེག་སེ། གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། རིམ་པ་འདེས་དའི་ལ་འཁོར་གུ་ཞི་པའཐིག་གདབ་པརྱ་ འོ། འདི་ཕིནཏེ། དང་པོདཚངས་ཐིག་གཉིས་བཏབནས། 


༤༨ 


༤༨༢. 


དཆར་གདབ། །དེནས་ངོཊ་གཅིགྱ་ཉེན་ཚདདུ། 
འོ ི་ོ བཞིརརྨཀུནད་། 
།གཞན་དག་ཏུདི་གསལ་བཤད་པས། །དེ་ཧུརའ 
་བས་ཏེ།ཡང་སླང་གན་ཕག་གཉིསཔདབཔའི 
ད། བཅིངྱབུ་དད། དདདྲདྷ་པཱས་ནས། བདུད་ཅི་ལྭསྱ་བུགས་ཏེ་ 


'ྤེམས་འ། ག འབར་བར།ས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྲ་བམག་ཅད་ 
1 དུམ་བུར་པུས་ཁ། གས་མ འའིལུབས་ཞེསྱ་བྷཧཾ། ི་ 
པརྱ་ད། བདུད །ིག་གྱ་སསི། །དཔ་འ། གིལ &ི& ་་ པ་སྟེ། ཚེསྭ་ཀུན་ཕནཚུན་ཇེས་སུའགྲོ། | 


@ ཕུགསཧུག་ 


ཧཿ3 རྒ ་ །དེནསྭ་བདག་ཉིད་པཔྩཾཞསྲ་བ་དང་བཅས་ཤྲིད། རྲི ངཧིཞྲེས་བདོད་པསྣ་ནོནལསྭ་ཙེལ། ྭག་འལ། ཐེ འཛགས 
འིཆོགའོ། །།བདིནཔདདཞིནགཤེགས་པལའི་བདོག་གིཿོནལ་གསེརལསོགྲས་པའྲི་ཟའིམ། དེམ་འྱནོན་འྲ་ེ གེད 
ག་མ ་ལ་ཁ་དོག་བྷི་ཙཱ་བ་བཞིནད་བཉིམསུནས གམ སྱ ཨའ 


¥ རོག - ་ | འི་ཆ ] །ཅེལ་འྲོ་དིདཔ་བིར། ཁྲའི 
ི་ོ གིས ི ད་གས ནི མང 


སཔ ང་ ˆ བུའོ དེ ར་ ་ ཁ་་ འི 
གས་ཙོཚེག་པརོདནས། རིམོ་ཡིདཉིསནམ་མཁར་བཏག ང 
3 !› གརྱབས་ནས། དབངལྡནཅིམཛནས་ཅིལྷ་ནམས་ལ། རེ 
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ཞིདགཾ་ློང་དཀརཔོའོ། ཁྲུ་ ཏཱ གས་པ་གགསསས་། དམར་མོ ྱཱཱཾཔལུང་བའོ། ་ 
དགཆིདམའི་ཁིལ་ བནས་ཅུབརསྡ་ིལོ་ཕྲོབིཚོན་ཅབའིཚོགའ། །ས་འརཔ་ིདུསསུ་བུམ་པ 
མནག་པའིསངས་པ། རརིེི ± ༥ ཧུབ ཧཾ ལེ ི་ག་་ ཨཱ སསགས 


མེཏོག་དང་འདུག་པ་དང་ དར སུམ་བཞིནདུ._ 
0 །དེནག། རོམ་བིནཏྣསོབམ་ལྕཾག་པར་གནས་བརྱའོ། །ཧུམ་པ་སྟ་གེན་ 


6 


ཡུན ་ 


ཤ། 
ཏྲགཔཆེན་པོ་བདུད་ཅིཝི། } 


སྣོབས་ཆེན་དགཁདདེས་བཅོར་སྟེ། 
 ག་ བང འཇིག་པར ་ འ་འ དེ 
ཅས་ལང་ 


.:± ཡུན། འས །ཡདགྲོད 


ྱམདུད་དགམད་ཊས་བལ། ཁནུར་གདས་པས་རྡོརཾ་ཐུཿ ང་གདང། མགྲིན་བ་དང། སྤིབོརཧཱནལ་སོག་ ཡི ངི ན་འ གསུ་དང་བཅས་པསདྕི་བོརམེ་ཏོག 
ཡཱ མུཿ ་ ད་ག ག་པ། མི མིག་སྔར གང་བ བ་འདི སི ༥ ར་ སཙིསན་དོ་པར་བས་ཏེ ཱ སྲིལ ( 

ཡི རཀ  །ཀ།༽ ཙའ 
ཕྲ་སྤྲད་དི་ ཀྭལ་ཨ་ཕཛ་ཕཞགྱང་བཞའའོདབ་བསཉེ་བཞགསས་ དལ། འཛའ དག་ག རྣ ྣནོ་ ཨཾ་ཛ 


± བདྡཊཏཱཌེབཏི༔ུཾཾས་ཏཱ་། སུ་ཏིངྱོའི་བྷ། ཨརུ་ “ེ བླ་ཁག འི དི ༢ ` 'ཡཿའུ་རཱུཾ། ཏཧཧ7ཏེཿབྷགལཱན་བཛྲཉཱཿེིབཛྲཱཐཾཡ ¦ 


ྒ ་ྒ 
སབླསངྷག་ལ། རར 
༨ དེནའི་ ་ 

ཊ ༥ ¡ 
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དྲ 


¬ གན་ 

འི་གཡས་ཕོགས་ཟུ་བཞ་ | །ཡདབྱུམ་པ་ཀུན་ལཱས༔ རི ཀུ ལི 

ལ་འ ཨག ཇམ་པ་ལ་འདགསེ། རིམ་པ་འདིས་ བསྒྲུབ་པ་དརྩུ་དརྱ་པའ། རད ྣ་ ་གཞན་ཡངཌུང་ཧྭེ། དག 
གཔ དེད _ དབང་བྣ ་བའི་བ་ྭདམུབ་ཝབས་ལས་བུངབ་བཞིནགྱའེ་ཞས། དྡོདེད་ 


འམ །བྒར་ ས་པརའུགས་པའིདདེབའྱི་གས། ` 
སྟེང གི་ུས། ངི ནརལོའྭིཙཱལྭདུན་མམ།པའི ཐམས་ཅདྱ་ལུང་བརྡ་ཡོས་ཏེ། ཁ་འ གྲས ཤུ དེཿ 


༽ ཚ་ཚ 
བཛྲ་ཝསྟ་ཏཱཤེས་བསའཝ་ཐུང་དུཔུར་བལྟྣམས་ལ་ཐུལལ། ཡནངའི་--། 
རྣཾ་པེརསྣངཞད་ དདད་གདཆེ། །རྡོདི་བདགའབཅེ། །རང་བཞིན་ཧིསནི་  ) 


ཨོཾཿ 
ལཱ མ་བ ཤཱ ཨེ་པ ཨཾ ཅརོྱོིིེཾེིེ གབརཊམཚོདནས། རཿ 


བདད 
མཆོདབས་མཆོདནས། ྲད་བ་གཞལ། ལེབ ལིབ དབ་ས ་ པོ །ཚ་ུམཆས་འབོ་གསུམ། སས 
གས་མང གང །གངྦསྦྱ་རཱསམ་ཁའའྲབོ་བག་འཚོའ 


མ །ནངབཞནདག་བས་གས་བ: : འཚལ། ། མིལཆྱིརལ་པཆེ། །ཞི་ མི་རོ ཉྟོགནམ་ན་ཁའ་དྡོང་འཛོན། ! 

ཆགས་པར །སླད་ མཁལ གོལ་ས སད ་ །དསམ་པྲ་བཟས་པད་ོག་སཛོད་པ། དི ། ་ེས་་ །ཤཾབས་བོདལ། །ཤེས་འབྱའི་ 

ཿ རར ་ ས་གོང ཇབས་ ས་བརྲ་བའོ། །དྷེནས་སྦྲུབ་བ། ོག་ཅལའཁདོགཞགེ། དི དག་གིས །དདཔ་ཡཾ ལཱུ འཐུཔོ་་ ྦ 
མཚན་པ་བསམས་ལ། དེཿ དྭཅཱ་ལསྭ་བུདདའ་མའ། (ལབོད་གུ་གསུན་བསའཔོ། ཨཾ་གཾསྭ་བིན་གྱིག་ཏ རྨབས་བརབསནས་ལ། གགསས་དྲ་ག་འང་་། 


ཞིདདཅིལ་འོད་བསོརལ། སླའཕིརབུངནེ། སྤ་དྲོདས་བཞི་ཉིན་ེག་བྱའོ། ) དཀྱིལ་འཁོར ུགོརཞགས་བནས། སས 


འདོད་ཆགས ༡འཁོར་འོདཉིད་གཟུགས་བྭ་ཤིང། །དུ་གིས་ཤེསནསྣ་མོབསསས། །གཞུག་ ཙལ་དབ་པམཛ།  །ད་མ།ཁའཁསྭ་བུཔ མཐེདཔའིམཆོག སུ་ལ ཀན 
པའི་ག ཁའ སདཾེཾེྷེྷ་ །རྡོརྫའཛིན་བཞུན་གྱི་རྒྱལ། ལམ ྟ་ ་ རྟུག་དསྟེ། 5 །འདོདཿགསེནཔ་པ་ 
ལཾ བཅོམ།ིན་ིད་བདག་སུདས ཤིག །ཤིན་དག་པླཤའི མཆོབ།།གདོད དོནྭ་གོལ་དདེ་བཞིན་གཤེགས། །གླུནང་ བདག་སྱུབས་ཤིག། སིན ིམཆོའ་ ་་ 


ྲུབབའིཛྡྫརཆརབྱསདཔས། །དངབགེལས་བ་དག པའི་བདག །སེམས་པན་ཧུ་ཙཾ་ཡདྱ་པ་བ། །སེལས་འདབ་བིཉིདལ་གནས། 1ོད་ ༧ས་མཏམཔའི་དམ་ངདམཆོག ནནིཆགགྱི་ཟླདངསཞས། བདེན་པའི་ཚིག 
འདི་ རི ¦ དཱུ བདེན་པའི་བིནྨ་ནབྲས་གང་ཡིན་བ། གནུད སེས ནྱོ་ཅིས། །བདུས །བདག་གི་འདོདབ་པྟ 7 ཧཧ །གསུལ་ཞིང་དགལྭ་ཀོག་བཞེད། 
གཅུམ ཨིད །ཆྒུདངལས་ལས་བླུཿ་ཐདང་། སེ །བོན་ལས་ཇུང། །དདེན་དདེ་ཡིས་དིལ་འབརྡནི། །གཟུག་ ° རར 


ཟོ 


ཞབས་འ ཨང ིསགོབལསེཏོགྲི་ཕདདངི་འོོུ དོད་པོ མེ 


༩ ༨༡༧༡ ྔྣ 

བྱ 

` ཡུ སླག ངྒེ 

སི ལོ དར ྲྲ་ ཀག ཧྲ ་ར་་ སཱའེ་ཏོག་དྲེདཔསཏེ། ུདབར་ 
ྲ ¡ མིགགཏིས་སུ་ཡིག།ཡོབ་དོཝས་འ། ལེ མགའབེད་ ཕྱ ཏཱ བག ་གངས། །ཇ་ སོག = མེད། [ཅེས་བརྔ དད །གདོང་གཡོགས་བཀོལ་ 
པསཔསེིེིེིེི ས་མ་ལ ཡ་ 
་ ལའ ད་ད ཏར ཞས་བ གྱ ÷< ༤ རཾ བྱཿཆུཊ་ 


ཁའ ྲ་ 
རིརིབོ་འྲད། །འདིགཉེན་གསུམ་ཅི་མགོན་པོ་དིམ་གསུམ་ཡུངས་བ། །སཔྦརཱན་པླདཆུས 
བྷལྟ་དངམི་ཡིས་མཆོད། །ཆོས་བྱི་དམ་པ་ལྩེ་དགུནམ་།ལ་ཞྱི་ངེད་བ། །འདིན་འཇིགཉེའ་དག་ 


ད ་གིས་གཅིས་པ་ཡིན། །དཀྲ་འདུན་དག་པཆོས་ལཱནཐོས་པའི་བྲ་་ཤིས་ཕྲུག ི་ད་ཏདལའནཅི་ཅིའི་གནས། ། །ཚོགསིམངགབག་དཔ་ དདཔལ་ཅིཞིད། །དོ 


གསོགས དགེའི་ལི | དང་པྡོརས་པརྦྱ་སཱལ་བའི་ རོ། །དེའེའོག ལགངབཟར་བཀོ། 
ཏཾ ། རྐང་གྲིགིདགའིག་བོན་ཅི་འོད་ཅིས་ཕྱོགས་ཡུཿ འུ ༽ སཿ `± <~ 
(༧ བའི་དབད་བླས་བའི་ཡྲོ་བདབསགཅད་ཅིས་དབང་བྲ་སར་བར་བྟས་ལ། ས་བྒྱ་རྭསནམས་དྲིཿ ངགྲསམ་གནས་ལསྱ་བུངཝ་ཡི། །ཐམས་གསུམ་གུན་ཅིས་བགྱུབས་པ། ཅི་འ 


རྩར ་ ་ ཟི བགས དཔའི་ཅདཔ་ཇི་ ར་བྲས་གནས་པར་བསམས་ཏེ། མི་ མར །དནག་བཅོམ་བླན་ 
བ་སོགས་དྲ་བིནལ། སྡ གས་བའི་ཁམས་ཙི་རང་བཞིནཅི་ལུགས་མ་འཕ། ཐིག་པ་འམ། དེས་འྱོརནདརདངནས་ཅི་རདབའིན་ལསྱུ་ངུས་པའི་ཅོད་པན་ 


ཆས ིསི སྣ །དེནས་རྡོེིཡཱ་པུ་ུད་ 


% ས་ད བའྱི 
དབ སྒྲུབ་པའི :- ས་དག ། ངོས་ག འབ སས ཉོགཔད་ རྩ་བ་གྲུབ་པ་དད། ཾསྫ&ེཾེིེི རད ཉར 
བསམས་འཕྱུརརོ། །དོདགནྱིསནལགོགས་པའི་རིག་པ་ལུའི་ལས་གནཔ་དང། མརིག་པ་དོགཔསན་རིག་པའི་དབང་ངོ། བིལ ཁོརོ་ཞསྱ་བབ་འོགས་པགའ་འོབབརངའའྱ་མོངམ བདག་དངག་ཤནྲལེདོདྱིད། ཛི དཡོ་དབང "¡ 
བསྩུརབ། །ཐུགསརྗེཊན་ཁྱོང་བཀའདྲེན་ཅིན། །བདག་ལ་དེ་དོ་ས་དུགསོལ། །ཞེས་གསོལབ་བཏད་བདང་། ནམ་མངའྱ་ཆབ་བའིད་གིན་གཤེགས་པ་ལྟ་མོདང་བཅས་བམས་ཅིས་དབད་བསུང་བར་སྒོམས་ཏ། ྡརིརེད་དེལ་གུཌེ། ཤིག སིས | 


རཆ ཅརཅསིྲགིིཾ 
༨ མགོ་དང མ་ད །རངབཞིནིཀདིདཔོ་ལེདྱ་པས། ཐྲོ 


! །ལག་གཉེ' བན 
ག་ཏེ 


དོའ 


ཛི འྱི་ཕག་ 
པ་ སེ་མས་ 
རལ 7 ÷ 
ཁྲལྒ་ །ིདཔདམ་པམཅོཁེད། ཁསབ་འའི་ཆས་ 
= ་ ཨ་གསུངས་པས། རང་གི་ལྕའི་ཁྱག་རྒྱར་ 


.- 


ཡོ 


536 


བསྒོས དོས དས རྲི 
ཏོ ཿ བོ གཞིའོ 


ཞེད། །གབདད 
དྲ དྲག 


ཡད །རྒྱུདང་འ། 
ཉིདདེ། །རྣ༣གྭཔའ་འནིམཚ 


ཡེད། གསས 


ཡ། དིད 


། ཡུ སས ་ 
་ རབ་ད 

གའི་གཟུ་གསྭ་བཱ་ ༩ ཅུས 

ལའ། 
དཀ རོ 
རི 
ི་ དབལ སྒྲ་ིོས་་ 
བཅུ - བདགཉིད་ལ 


ྩད་ ས་བངབསྟན་པའདིལ། གོའོ ོང ཆོོོ 


གཱ དས །ཏུག་ས་ཡ། ཧེ 

འུ འདོ་གུར་བུ། ཁྲ སི 

༈ དདནས་ཤད་ཡུད་གཟུངས་གསྟོདཔར་བསྭཾ =+ ( 
ཤསྭདཊོདམིན་པས། £] ཁངས དདིགསདགའབར་ ། 

།ནསྦ་ཆུགཏིད་འབུར་ཐེརོམཡེད། །དམ་པའི་ཚོགནི་སྨདཔི་བྱ། །རཝ་ཡད་དོར་ཐར། 


༠། དབ་བ སི གཞོགས ༈གདྭསྱཧཱཀ་ཀུནདངཝཛུཔཊ་བ་ཡི། །རངབདག་ཡོངཊ་གུ་སཱངས་ནས་སུ། །དཀའ་ཐུད་ཁིནཞི་གདུང་མི་ 
ཅཱ། བལརབདབ་ཀོས། . །ང་གསུ་ཨཱཿ ` ་ རིཁ་བའ་ གྭ་འགྱ་བས་ཏེ། གཙ རཾིེཾི །ཞེས་ཁྭགླ་བངངོ། ་ 
ལནགི་བཅན་པོ།ྡ་བས་ཡངདགྱ་ང། །ཕི་ེད་གྱམརནབ 


ཡིདཁོན་ཉིད་དངདིལ་འཁོངྱཁྷནུམ་པར་ 
ིར་ ཨཏེ། ཡོལ་བས་བརྡ་དབཅ་དནས ངས་པའི་དམཚིགཅ 


ཙོ གཏེ། གསུམ་པོདདྲག ] །དེའི་འོགྱཏས་ཕོགས་དཔེན་པད་བས་ཏེ། 
༩ །ཞོལ་ བ། ་ ! ཧིདཆེན་པོ་ཧོད་ཇི་བཞིན། ངི རིཾིཾིཾ འོས གས ་ བའི་ཕིར ་ྭ 
ཚཱ དྲ དབལ་བ ཟད ླུམརཉིངརེ་ྲགདན་སནི། །དྲར་ི ནག ན་པའ། རྩེ ྲེགས་ ཡུ ལག་པ ལམ : 


བྭ་སཱ་པ་སིས། 
! [བླམདྡོརན་ལ་མཚོད། །དེའི་རེས་ལྱུདལ་གགས་པའེོ ི་ིད་གྲུ་བདབཝན་པ 


སྭ་མུ་བཅད་བ་འདིས་ད 


རའ 


བཡེས། །བྱརྨཾཧ་བྲཾས ས་ིཅགབླ་གགོལ། དེས་ ས་གུང་ཨ་ 
ཧྱིས་མུདདེ་བཞིན་ རྨན ཤེག་རབྲ་མབགྱ་ཀང་པ། སཱ་ལ་ཡངྨབུསྭ་ཛཱར་བ 
ུ་ ཤོ་མོ ལབ ཀ་ངོ ལ་ཡ ་ ངའལགཔཟགཏེ། དཔ 
གུཔ་མེད། །ཅེས་ 


་ བས་ང ནི མ་ཡང 
ཀ་བད | 


དོདོ། བཤང་གཅི 
ལོས། པསཾེཾིཾི་ སོ ཡ་ 
ག་བཞིན་བསྟེནག། །དེ་ཡིམདུནདུང་འདུག་སྟེ། །སངས་ཧྱས་བསྟེམས | 


ཐ་པ །བྷ་གའི་པདྨ་འོ པབ འ་ 
གེང་ པོ ས་པར ླ ཨམབའིབླདའ་ 


ྲ །བལགགས་པའི། །བྱབ་པ་རི་གཞིན་བེད། །དདེརེནྱཾ་ཏལ་དོར་དཉིདི 
གག ག་ གུ་མ བེད་པ དོ ཡུ 


ཞཞདོད། བཱ 
ཕྱལ་ཞིང་ཉོན་པའི་བཀའ་བླས་བས། སིད་ ` དུས གྲོ 
བཉིད། །ཁྱོདཀྱིས་བཞྲིཁྱོདཏིདོདོ། །ཤེས་བྱབས་བསྟན་ཏོ། 


ནི། །འི་ཉིད་དུ 


{ །དའདི་རྣམ་པཔཞི་པ་ཡང་། །གཙོ་བོས་བདག་པཔ 


ནས ཞས ཧ་ར །དེའི་རྗེཝ་ལྲ་ 
ངི ༼དྷཙོ་ཅུཨ 
ཌགྱིབ་དྲརབག་ཏེ། ཐབས 


།དསནི་དགྱས་པའི་རྡོརྡེའ་དམི 


སཱ 
རྣ ཆར ནྲ 
དཅེ་གམའི་ར་བཞིནྨནམས་བ ར་ང་ིེི 


ཏ།བས་སླུ་སློབ་ས་ཉམས་སུ་མོང་བ་ཏད་པ་བདྡ་ཧྭ། བླམ སེཏེས་འདིནི་ཤིནཏྲཐ། ཡ 
།དནས་སོབ་ སའི་ཡིག་བ ཁས ཏི ནལ་ལུ་གསོར་བྱབས་ནག། ཡན་འ་གབྱརྱིསྱུགྱུམ་ལ།།གོའིཐབསཅི་བཀའ་་ 


 ཀེག་དབི་དདག་ཞེདམདུདབིགས་ཏེ། གཉིསརིམིག་འང་ 


# 


ཌ་འོ། །དོས་ 


དད་བཅག་དུའྲི་བམས་དམ 
།གོ་ས་པསྱ་བརི་།ཆག་བ། དང་པའི་ནད་དདང་པོའི་གཞེསྱ་ང་ གསོག་པ འི ༢ །ཞི་ནྲིདམ གི་བར 


ཀོ།།དྭ་ཡགའོྷིགགམ་གཏོགས་པར། ་ྕོལ་༅ས་ 
ཀང དྲངས་སཱ། ར་རསོདྱདག་འབངྱབསོར་གསུམ་པའི་བླང་དའལ རྡཔ་ལ་གནས་པའིཧྭ ཕུ 
ཧར བབྲས་ཨུ་སད == རྩ དནརཔོ་དི་དམར་པོླུདག་ལམེ་ཏོག་དམ་ 


བོགྲདུས་གསུམ་དུ་གཏོང་ོ། །དགུགཔ་དང་ཝའདཔལ་ཡང་དབཞིནནོ། །འདིའྱི་བདུབར་བདོད་བརྩ་རྟ།། 0 ཅི་ཐལ་བདང་། 
བྱུཅདདིལི་ཞིམ་པདང་། + ± རཡ་ཧིལ་ལཁོང་ཡྭའ་པང་གི་ཤར་ ` འོ། ར་རོ རི 


དགང སྨ པོདབམའི 
དང། པལྭ།ད ུ་བློངདང། བདང་།དུང། སྭ ། 
གགབ་དང་། གོག་ཆགཀང་ནའི་ཨུངབརྩ་ངའོ། སོགཅིཔ། མེ 


ང=༽ ~=. 


འབོ་བྲ་སག་བཤིཞ་བའི་བསིག་ཆུ། སོ། ༡ཡམ་ཤིདདེད་བའྲད་བལས་དྭངས་ཅི་ཆལཀགླུ་བུངཤིདྲ་བུ་གངཅག་གདབ། ཛིསེ་བོའྱིའུས་གཏོར་བ་སྣངརི་ལས་སྲགསུ་པའོ། ། །གཞུནཡདཞག་མཆོགཤ་ (འདདའབྲག་ཧྲྭ ནོསདདང། ཀརཿོཀའིན། 
སགྫྫ5ླསསརརསསརསགསྣྣས༽ཨ༽ ཁཾ ྣདཾ༤ཾེཾཾི དཾནིྣཀིགཀཛྲཀགཀཛསཇྤཛགཉཇཚཉནརིཅཙཙ"ཙ2༣ཌྲིཇྲཇིད 
དགུག་པ་འདིདེདག་དང་། ཚདམ་ལཱགསྱབུ་ལྟ་བུདག །མདོནདུད་ལཛོམ་བ་དད་ ད་ལ་ད ཉི་ོ་ཏུལ་སོ་གསཔ ཤིང་རོབདད། ཁ་བ་དངཚརམ་ཅཧ སྲ འོབོར་འཐོགས་ཤིང་། ཁྲག་དང 
4 །ཡུངཝ་མརལ་སོགས་པའི་ཡམ་ཤིངདང། ཡུཿཨཀརདང། མངཤགདང་། ལྡནདང་། སྩེཚ་ འེ ± རྭ བངབུདང་། རམའི་རུག་བརྣམུསཅི་སྟེད་བའམ ཐལ་གཅད་ངཅུད་སེ།དག་ད་ 
“” ཁྲུག་དང་ལན་ཚུད་ ཅྱསརནག་དྲག་འི་གཟགས་བླ་ྲ་བྲས་ལ། གྱང་དཅིད་བགེག་བརྙ་བོ་ཙི་ྲསཾགརྫས ཀླ བཆགས་མེད་བའམ། ནགས་ཉིབ་ལདགི་ལྕི་བ་ཡས་བྲབ་ཁྲུད་བཞུའུ ± 
བ་བིས་ར་གགས་པ། བ་ཅུར་ཅི་ཤིངབས་ལས་བའོ། །དད། ང་སྦར་བོ་དང་། ་ོག་གསསས་སྱོུ། །དགུག་པ་ལནི: 'ལྕགས་ཀྱུཐན་ལྟ་བུརྣམས་ལས་སོ། 5 `; མཿནདུར་ལྲོད་ཌི་ 
ཤིང་དང་། དེང་བུ་དངྲ་དམེའི་ཉུགཔྨ་རམས་ལ་སྟེ་བུདཤི་བསྙན་བའོ། ། ཏ་མ ས་ག་ད། ལུསདྲིའིམ་པོས་ཇྱུགས་པ། གས་བ བྱམས་པདངལྡཞཾཔས་ཁ་ནུབཏུབལྟས་ལ། སྙནནངཚ༨༦“ 
སསསསསསསསས་ས་ ་་ས་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་སས་ས་་་ོ་ས་ བ་བ  ཱླླ་ 


༥༦༩ 


༠ 


སང ི་ རོ སྒྲ 
་ཱ རས ཚེ 


སླཧོ དུ ཆནསེར་པོས་བྱརནཏེ། སྙན་བཟད་པོལབཐང་པོའི་འདུགས་ལཅིསའདུགསེ། རས ་ 
འོ། །དགུགཔ་ཡང་དབཞིན་ཏེ། ཁྱདཔ་དུཁ་སེང་། ་ 
གུ་བས་ཏེ། ཧུ རར ་ དགའ་གདམ ཧཱཤལེདཔར་ཡངུབཏཱ། ནང་པ 


ད་བསན་པར་དསེ་ལྭ། དཔུའྱ་བྲགིགཔ་ལག་བླདོགཔ་དྱབ་བའྱིིརྲ། ཉིན་ཕུད་དམ་མཛྲ་ཕེདན། 
དགསརཨ་བ་ཁམ། སྱ བོ དུབད་ཤྱཾས་ལ་དུ་གོས་བདང། ཤིབས ཞས་དངའོམ་དང་། དིདཀདཔོ་ 
ཿདགེར་ཨ་དམ། ༣ ལ་མ་ག རྟིལ་དངཞོདཔལྡན་པ་ྭེ། ཨིཾ་གྱ་མཐའ་དཔལྡན་པས་དབླས་སོ། །དབ་བའི་རྡིདམངཔོའི་ 
བླཟས་ཏེ། མཆོད་ཡོན་ཅི་ཚོ་གའོ། ཞིས ྩརས་དདང་དབནམས་དདི་ལས་ཐམས་ 


སལ ༤ 


ཅནགཔོམདོན་སྣོུད་ལ། དེལ་བགགས་དང་ཿ 


གགསུམམམ་བོ་ད་ 
ལཱི པརཆོག་ལག་ད་སརམྱུན་དངྱར་འག་གྲས་པའིལུདདབྲའདར། ༈ ཕེ་ཞེག་སེམསེ་དབའ་བླུདྲང་སུནས། ཨྲཱལ་སགས་པ་ 
དངྱ་དས་པ་དང་། དབང་དང དྭགུག་པ་འདི་ཞའུངཐདཿདྱང། ལ་མི =£ 


།ལོ། །དེནསདི་ཝེ་ལྕད་ཤིས་དྡོ་རེབསམག་གཞའ་དུང་ད་གདང་།ཏུགརང་གཉིས་དོགས་པའི་གཟོ་གཉིས་ཅིནངདད་ང་ གལུ། སས སེག 
ཚདའི་བརནགྱིན། དམའ །ཁས་པ ད རར ས་ར ར་ི་་ དགན་དགེ་བའི ལུ སོ་ྲ་ེ། ཞེས་བས་གང ད་ས 


ས་པའི་ལེནི་དུ་བརེ ༨ ༠༨ 


ུལ་ཏེ། དམཚཾགསེམ 
ཞེས་བ་བམ་པྱི་ཝཱགས་སོ་ 


¦ ་ག་ཤིུགསཏ་གྱུཔད་ཅ་པའ་ 


ཤིངམེ་སྟག་འདྲེ་ལདལ་བུཊ་འབདཞིདཞན་པདད། མེ་བྱེ་འཆད་པདང་། འདོམེདཅིང་ 


,རྗེས་ུ་ཆགཊ་བ་ལ་དཔར་བསྟ 
དོག་སོ་བད་ད། མདུངཟེ་ལབུ་དང། ཞི་བམ་ལྟ་བུདང། བ་ལངགི་གདོངཔ་ལུབུའི་དིབས་དང། གི་ག དྲིམེདཔ་འམ། ཡངན ཀྲཱ་ཏའབ་དབའོ། ། གས་དཔག རྩ་བའི་ཕུགསྱྱིནདམུཔཔཏ། 
།གསུམཡམ་བ་ུལའོ། །དནས་གང་ཡ་ཤེངན་ོགས་བགོའིམགས་ས་ངཏད་དོདབྲསགསའ། བསང་མཏོདངྲོ འཅལསོགབཟཏ ¡ ཡག་ྲ་ཏེ། མ་ལ་འ །དོནས་ྒྲ་བ་བྲགས་ལཊ བས་འ 


` སདཔའ་ལུབཉིགས་ལྭ་སཱ་གྲསུངྨ་ཐཱགས་ ཡསྭཏེ། ལྣུགསའ་རྡ་རྗེ་ུཉཝས་ཕཧེ་ 
གགོ། །འོྐརྦའ་པིདཏནཔཛཾཐ་གམུ་ཀསྐར་འབིདྭཏྭཱ། ཏིལ་ཅིའོ། །ཞི་བཛཕྷཊཱཡ་་ 


<. 


འདྭས་ཏིའོ། །ཞདདདི་ཧཾ་ཧཱཧཱ། སོ་བའི་འོ། །ཨོཾན ཨུ ནས་སིནོ། ཁྭ་བ ང་ས བོ ཏ། གོའིའོ། །ཨོ་བཛྲཨཱ་༥ཱ་ཁེཧཱཱ། དྲུཧཔའིའོ། །ཨོཾ་སྭ་བཏིཏཏབྲཛཾསཱདཱ། ཀུ་ཤའིརོ། མོ 
ང- ཨལ ཨོ ཙའ ཨབླ་འའི། བོ ¦ ི་ དཱ སས ཧཱ བབ ༢ གའོ མྲ 
༈སྲོགས་བ་ཕུལ་ཏེ་ཡངདག་པརམཆོད ས་ག གཡས ི་ོ པ་མ ོད་པརྨམ་དོད། ཡངའདོད་པའི་ལྷ་ལ་དཔོན་གླུབྱི་" 
བིསེ་བླང་བའི་བ་འར། ༡མགཔ་དང། གང་ཤང་ ཊོ སྭལ། གྲིགརྫས་ཙེ་ལྟག་མའི་རྫས་ཀྭ་བྷཱིན་སྒེག་ཕུལ་ཏ ཟླབྱཅི་ 


ཏྲ | རློངམདུ་ཁས་དསྲམཐར་གང་ཤའི ཕྲུལནན། དངོསེ་གྲུབྱི 
ལོང རྲིག །བདག་དང་གཞུན་ སེག ུ 


སྦྱོབ་དརྣམས་ཀྱི་ར་ངབགིནདི། མི་གནས ད་འདས་ཡིདཏ། ངོ ག་པའོ ༈ ཅི 


གེས དོ 
ར རེིཁི་ 
ཁོ་འདེ་ཤེས་བའི། གཞན 3 
ྲ ཞེ ༈ ཡུགས་མ་ལ་སོགས་བའླིས་གཟུག་བམས་སྡོནོད་བདག་མེ 
རྡོརྡཾྱ 
སྲལ། འི 


ི་ོ 


ཟོལ རར ཆི རི 


ལ་བརྱ་བཱོ། །དེནས་པདག་ དང་པ ད་པར 


ོ་ འདས་བྱ་ཅིཕིལ་ 


 ན&$དཏ "7 
ཨ་ལ། ཅང ཧྭོུཾན་ལག་ ་ [ ཐུངཔོལ་ཉིད་ས སྦྱར བབ་ 
ས་བོདཏེ། །འཁོརབ་བྱ་བའི་མིད་ཡངཤེད། གཏན །ཧོན་ལམནི་བདག་ཅ་ག་གིསུ་ེས། 
ི་ོ ད། ཚོགས་གཉིག་རོགས་ཏེ། འདིཉིདངྱ་དནམེདབའི་བརྩརུབཅེན་བོ་ཐོབ་ 
ལྤུ་དང། མཁྲིག་བ་དང་། བད་ཀན་དང]. 


ལ་ཁ ༽ཧྱིལ 
དོ བིར ་ 


༠༡༡ །༄༅། ཞཐམག་ཅདྲ་ཅིས། །ཐླེསྐད་ལོ་ཤགྲ་རོབ་བད་ཤོག །རྤོསག་པའོ་ཆོ་ལོང་དཔོདནགཔོལ་མཛད་བོགས་སྤོ། ་ བདད འགོས པ་ 
རོཀ 


།གུཆཾ་ག་ང ཤད་དརང། དབ་ཤིག། །རྣ་ཏྟོགར་རྱཙ ÷ །སྤྱིན་སླེག་ཆོག་མཉན་བར་གྱིས། སཱལ ིན་སྲེགདེབྣོམ་བ་གསུམ། །ཡེཤཾསམེ་ལ་ཕུངངོ་ 

[ ཀ་ག བག ཞིཊ་ལྷག་གནས་དང་། །སྣྲབཔའི སི་སི ༈ །ལས་། 

ལྡ །རང་གོ ལིང་པ ངི ི སུད ཆུ ། ས་ལི རཾ 
¦ དྷ ཙི ་ 

དབྱེབམཐའ་ཡས་པ། བྱད།།ཞིགསིད་བས་ བི བ་འདོད །ྱས་བ་གསེརྱཅིལདགཏུརོ། །དངལ་ཁ་དོག་དམརཔའོ། །མ་་ཐོད་ལནིནག་པོའོ། །དགུག་དངབླསདང་ནག་དོའོ། །ཞི་དལྟའི་རྣམ་བོཧེ། །ཆུས་་ 


ཿཿ༔།  །་ཡའྲི་ག་བཞྱི་བ། །མདྒནཧོན་ལཞྲི་ག་གསུམམོ། །ཏགམ་དེངནི་བླྱབ་བརཏུ། །ངུརུབྲུ་གུརབས་སུནི། །མཐོགཔབདི་ཞི་ཡིན། །རྱར་བླ་དེངབས་སུནི། ། །་མཟོར་མོ་ཉྲི་ཤཱལ། །ཟབས་སུ་གོའྲ་གམྭ་རོདོ 
དེདདའད། ཨག །ཆས་པ་འཞི་གོར་བྱསདདོ། །ཨདོ་དད་ལནི་སོརགསུམམོ། རར རས རྡིའི རིར ངྲི ± 
ཁེིན་བོཆ་ཤས་བླདང།།མཤོ་སདའབ་འའལ་གིསེ། །བྱ་པེརལ་ཡངཿལྭ་ཐིས་བར། །དབང་དང་དབུག་ཁ་ལགསླ་འུའོ། །ཁྱ་འེརཔ་ཡདྱལཱགགྱ་ུགབདོར། ཡང། །བདོགམ་ཐུན་བའྲིའི་ཡིས་ུའ། །ཞི ཁྱོགས 
%ྷ །རྒྱས་བྩང་གིཕྱཾགས་ཅུ་བ། ལྕཡིརྲོགསསུ་མངནོདོ། སྭ་མུདབངདང་དྭག་ །ཞེདས་གཞིདཀརདོ་ས། །རས་བས་གཤིསེར་བོའོ ྣ་ཐ་བ།།ི་ང་འ། འབོལ བོ་རང ཚསོད། 
བཤད། །དོ་གོགསའི་ག །མངོན་ཧོཿ ད་བྱ། །ཚོ: ར་ིས་རསྱའིབ་འམ། ཀླ ` །ཐད་ཁུང་གནིའེ་ལྟརབཱ། །རྫ་སརྣམསཱ་འདིལྟརཤེས་དངབྱ། །ཞི་བམརདངཏིའ་གྱིག་ཧེ། །རྒྱག་པ་ལཞི བབ དི 
་ཅུརདང་། ། 


དྲ 
དད་སུག་ལྔ་སླུངའ། །མདོན་དོད་ལཞིཚ་རམས་གོ། ས་ས་ས [ །ཏུནའམཐུན་པརའདི་དགསྟེ། །བསང་གཏོར་དྲིདདུག་བ་དང་། །མེ ཏོག་མངལེ་ལྷབཤགོ་དང་། །གམ་ཤིད་ཏུ་ཤའི་ླུ་གུ་དང། །མདདང་ཕྱུངཙེ 
འརི ཐ། །འདྲ་ག་བུ་རྣམ་པའྣ་ཚོགས་དང་། །གཞན་ཡང་ཞུ་བའི་རྫས༣ྣ མསདང་། །མླགུགས་འདས་དངྲ་ཀོདང་འཐུ། །ནས་བུག་དངེ་གྲོ་ཐུག་ ུ །དང་། ༣༤ །མཛོད་ཡོནདངནི་ཞདས་བསིལ་དང་། ] །ནངོཊ་ཧཱུད་ལཞི་བསྤུད་བྱ་ཡི། །རྐད། 


རཱོ མེད་དང 
ཙི བྱན །དགངགརརྒདུགས་གཟང་བུ་བའུ། །རགངོར་ཞེདབ།།དེ 
ཤཱ པ་ཧཱ་བང་ཡའོ། །ང་ོག་གསབར། མིད 
| ད་འ །གསུངསྣགས་འདིདག་དརྗོད་བརྲ། །ཨོརཀཱར་ 


དད ངསས་། ། རོ 
་སམ། །རི་ག་ལག་ུས།དད་གལ་དབང། །སད་འི་མཡ་བོ དིལ མེ། ལས་དན 
དགངགཟངར་རར་སོད་བཞི། །མུཆནི་བླའདཔམའིདིས། །བྱུགས་གཟར་བངྣའ གཉེས། །ག་ལནྡ་དལ། །དག་བྱད་པརལྭསོན །ཇཨསུ་མཐུན་ 
ད་ཡདདག་ལཱན། །བྦྱིནརེ་གཿ | །ག་ལ་སྣ་མས་བ། །འདྷིའི་ལུའ་རོས་གསུམ ༣ ་ྲ །ྐ 

ཡས། །ཁུས་ལ་སོགས་པ་སརྱབས་ཏེ། །སཱཱནྲོགག་ཁངབརལེགས་དུག་ལ། །ལས་དདྡརས་སུ་ནྦནཔ་ཡ། །ལྷ་ལྟི་རཱལ་འ ་ུ 
། ༩དིསིསྡངསྨརམས་བྲས་དབརྱབ། །དནསམཆོད་ཡོན་ལ་སོགསལ། །རང་ད་གསང་སགས་བླཊས་དའམ། །ཡདན་དདོདག་དྲགས་དངོདང། །ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། ཐྲམས་ཅདདག་། ་ 


མརརོསྱབས་ཏེ། །གོཏན་བཤད་པའྲའླི་བས་ལ ལིར རིར = 
` [ཤརཏཔཔོུདངབདང་བྱང། ཏི་དང ནོས ་ དྲ་ཟེདབ་ཡི། །ཟ ༤ །སྨགཧཞིའོིདག་རརོོ་ཞག་སུ། ༈ 
ུ་འོ་ཟརློབའྱབ། །གས་བྱསགསའ ཧོང་པར་རྫིསྭའུདོཊ་ལས། པ་འ ཞིང་། | 


ཀབ ག་ག 


་ 


༄ ༄༅། །གསོལ། །བྱུག་བཞི་བུ་བརདགོངཞས་ཁང་།།ཟུངམངག་ཤེགས་པརམདོདགསོལ། །དམ་ཚོག་ནེ་ཁའབརཐ་དབོམ། །དག་པའྱེར་བའསོབ་། །ང་ཏའི་ྒྱ་ཁལདབུ་འུ་བས།།ིཀ་བརནི་བཤག་པདྲའའོ། །མཐའ་ལཆརཔ་འབཔ་མིག། 
པཔ །བྡརམས་ཁྱིིནྨ་རབསྭ་ཅིས། གབ་པ ཡོས །བཅགདི་ཤས་དཊ་ཡིགསལ་ཞིང། །ཟླདབདས་དན་ལདའིན དབས། །གྲང་ཆུ་ངཅསའིྱ་ུདཔ། རལ་གུསྒརམས་ཅིས་བཟོདཔར་གསོལ། བཅོན་་ 


`) རལ དལ་ ཡི ༢༥༣༨ ~¬ 2༨. རོལ་བ བོས་འར་པ་ཚོ་ཀྲར། བོ ± རླ 
ཤཱུཾ ལྡན་དངེས་བརྡཛསི། |ྷ་སེད་ཚོག་བཤད་ད་འདིའི། །དགེ་བངདགགིས་གངཐོབ་པ། །དཔནི་འྲགོང་མ་ལུག་པ། །དངས་པ་དྡོརུར་ཐོད་ཤོག །དཔའ་དྲརས་པདོྱིན་སེག་གི་ཆོག དདང་ནག་དེས་མངོ་བ་རོགསསོ། །རྒགདམཁན་པན 
'། དང། ུཆེན་བི་ལོརོབ་འཛ ས་བླྱུརིབྲཞུག་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ༄༅༅། །རྒྱུགར་སྐདེདུ། ཧྲཏིདྫཔིཧྱཾནོམ། དྭོདསྐདངུ། རབ་གྲ་ནྱ་ཀི་ཆོ་གའྲི་རུལཞེསྱ་བུབ། ས་སྤྱ་ཧུག་དངྱད་ཆུབསིམས་དབའཐམས་ཅདསྱ་ཕུག་ 


འ ལལོ། །ཇས་པའོཚྲག་དངྷ་རམ་བརྱ་དདང་། ཆོ་གརིམ་བརྡ་ཅེ་སྟེ་རབ་གནཡབ་ཤད། དེལ་དང་།རངེས་པའིཆི་གདྲོ་ཀ་ཤཛྲནདྲི་པ་ཏྤི།་ཞེསྱ་པབ་རྲི། ` མཆོགགནས་པསའབམ་ནུག་ཞེས་བའོ། །དེ་ཡང་ཡུཿངེད་བཅམཚོག་དང་། ཆད་པརྲ་ཚུར་ 
' བས་མཆོག་པ།། །དེལ་ཡུནའི་་མཆོག་ཐམ་་ཅདད། །བདཔརྩ་གུར་བཞིམཆོག།གྲས་བམས་ཅདདེ། ཡེ་ཤེསསེམས་དཔེའི་རངཞནདྲ་ངམ་བའིཕིརདོ། །རླམ་པརདེ་བལ་གཉིས་ཏེ། གཞིསྣ་རམ་བརདབབ་དང་། ཚོ་གམ་བད་ཅེ་དའོ། 
དེལ་གཞིསམཔརྱེ་བ་འགསུམ་སྟེ། སྒའི་བདག་ཏིདངུ་རབ་གནས་བྱ་བདང་། གསུངགི་བདག་ཏིདཇུནཔ་གནས་བྱབདང་། ཐུགས་ཅི་བདགཧིད་དུན་ཊགནས་བྱཐའེ། །དེལ་སླུའི་བདགཉིདརུརབ་གནས་བྱབ་ཅི་མཆོད་རེནདང་། གཟུག་ལག་ཁངདང། 


561 སངསས་ རརི : གས་བཅད རིི་ ད་ང ན་ཨང ནི་འ 


ི་་ ོད ཿལེགས་བརིས་ཏེ། འདོནི་བུས་སིཆོགའོ། །དེཆས་ཨཏ་ 

དྲད རླ ལམ །སོ་ག་ུ ཨོཾ སྲེ་བ ཧཾ དེ དྲ་སོས་དང་། མདཔེ་དབྲདེ་ཆད་དད། ལཱ་བཤོས་ཚམས་རདརང་གྲེསགསྐ་ཐིག་ཕུལ་པ། ཐུགས་ཀ ་ 
༢ དང་མགུ་དདངའྲི ད། ཕཱ ཕག་པནསྭསྦཱདོརདུང་བཅས་པའི་ལག་བས་ལན་གྱསུམ་དུརག་ལ་ལུག་བར་བྱག་ དབྱདག་སོད་ཐོགས་ལ། བུསམེ་གཡས་པའེ་ པེ བསལ་འཛུགགྟཏེ „ ལྕིཧུལས་རྡོརྗང་བྱག་ ཏེ། སྟ་གོན་ལྭ་གནས་ངར་དྱ་བའི་ཕྱིར། འདྷིསདཅེས་ལན་ -. 
| །གསུམ་དོདང་རྲངའོ། །དཅོམ་ལྷན་དོངརེ་དེམོ། །རིགཔའྱི་རལ་པོ་ཕྱག་འཛལ་བོད། །སོམརྣམས་ལ་བཅེ་བདང་། །ཁྱེདརྣམས་ལཞི་མཆོད་བའིཕྱིར། །གོན་བ་འག་ྡ་འི་བདག་ཏིདཿན། །སངནིརབ་གཞས་བྱའིདབ་ལགས། །ཡུས་པས་བདག་ 


562] . 


དདདས་ལའི། །བཅོན །བཀའ་དྲེནམཛད་པ་རརིགས། །འགྲོ་ལའཁེརཡལོའི་མཛད་དོན་ཕྦྱིན། །སཔསྒྱ་ཧསྦ་མསཞི་བ ང་བ སལ དོ ུ ཕུམ་དལབུས་ས་ གོ ོའོ་འི་ན་སོར་བརང་ 
རཱུ རྤ གི འ རྒྱུ་སཌ་ ! །དྭགུ་བཅོམ་བུདྨུ་རུབ་སམས་དཔའ་རམས། །གང་ཡང་སགས་ཏུ་ལཱ་གཞནདང། །ལུ་དཔའང་ རྣན་རྐྱེད་བདད་། 
ནང ཞན་དནདའ་ཁའ་ཞད་། །བུདྲཆུབསེནས་ལ་ཏེན་འབུངལ། (རྡོརྗའིསཱན་ཝཱན་སེམག་ཙོན་གཞན། ‡ །རིག་པའྱི་རལ་པོ་འདི་ཡིནི། "` ~- །གྲོ་བ་ཁྲི་ཕིར་དབ་གནས་བྱིད། ། བམ་མཚོ་གདང་་ 
བདག་ལནི། །ཁྱདྱ་ཁིས་ཟུགས་བཅེས་ཉེར་བླུག་ནག། །རབ་གནས་རོདི་ལྔ་བཟས་ཅདྱ་ཅིས། །ཐུགས་བཅུརྨ་ཊན་པས་གཞང་པར་མཛོད། །དྡ་སདཅེས་བྔ་རོད་པགྱ་ཐོགས་བྱུ་འསངསྤ་ཧས་ལ་སོགས་པ་བམས་ཅད་རབ་གྲཞས་ཅི་གནསདདནམཞདའལྱའོནཔརབསམ་ 


ཤཱ །དེནས་འབག་ཞུས་ུབའི་གཞི་ ཆོང་ཉིདབྷཆོམ་ས་ལ་པྦདླན་བལ་སོགསཔའིདིཊ་པེས་དིགས་ཅིས་སུམ། མདུན་ཡིག་འྱབ་ལས་ཞདུཅར་ཅིས་ལུར་བསད་དོ།དེས་རང་གིེ་གརའོདའེའ་ བསར ཤེས་སེམསདབའ་ཁག་ཉེ།སན 
།བསུམས་ཡ། ངའི ྡརྷཱ་ཞེས་པས་ཡོདཆད་དབལ་ཏེ། ཨོཾཏི་རདི་ཞིས་པས་ཞལ་དསིལ་དབུལ་ལོ། །ཞོཾ་སཇི་བྷ་འཱཾ་ཕའས་པས་ཞབས་བཟིལ་དྭགུལ་ལོ། །ཡངམ་ཏོགདང། ཧཱུདངམརམེ་དེད། དིདངབ་ཤོག་དང་། ཇིལ་བའླིད་དག་ུལ་ལ། 
རླུ་ཆ །ཐས་པས་དས་ཚེག་སེམས་དཔའལ་བསྟིམས་ཏེ་དབང་བསམར་ལྱ་རུས་གདབ་རེ། ཡངམེ་ཏིག་དང་། སྔོས་དང། མདམ་དང་། དྲིདང་དྲ་ཤོས་དང་སེལ་སྟནརྣམས་ཕུལ་ལ། ལྟདའི་སཱ་གས་མངདུ་བཟླས་ཏེ།ཿ དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱམ་མུཿ དང་བཅས 


\ཉེ་ 


ཏབ ས་ ༨༩༤ ཉཊ་་ ༦ ༤ ` ༦ ༨ ¬ ~¬ ༥༤༥ ༣ ད༽ 
བས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། །འདིཌྟིསྟ་གོན་ལ་གནས་པའི་ཚོ་གའོ། །དེནསརྡང་པར་སྙེགས་བུའི་གནག་དེར་མཆོད་པའི་འབྱོར་པདདཿ གསེའ་གྱེའུ་དམ་ཨྭཱཉདངབཅས་པ་བཤམས་ལ་འྱར་གནས་པརྱ་ཧྷི། དེ་ཡང་དང་པོརསློབ་དཔོན་ཚྱིལ་ག་ 


༄༅། །ྭུ་ཕློས་ཐོགས་ལ། ཐུམ་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་བས་འཐགས་ཏེ། ཚེ་་ལས་ོནེརྱུ་ཏེ། 


ཞེས་བའླིསབསྲུསུ་དརིངཞེས་བསྣ་རལ། དེནས་ཡིཤེས་སེམས་དབའ་སྲ་ངས་ལྭ། ་ཡོན་ཆེབ་དང་ཞབས་བསིལ་ལ་སྲོགས་པའི། 


༣ཟའ་ཀ་བཟང་བྱོ ང་ཟད་ཚིག་ཟངས་བུཿ 
པའི་ཁྲི་ལ། ཧ་ཅང་འདམ་འདུད་པདང་། མ་ 


` 


ཞེས་བསྒ ཅའྱབོརབ་ཡངའྱུལ་ལོ། །དྲནས་བསྟོདཔ་ཡངྱའསེ། གསེར་ཆི་ཐུངས་ཨྭའནྱདུགས་པས་སྷནེ་ཧི། སྣགས་འདིས་སོ། །ཨི་རླ་བསབྱཝབི་ཤོྦཾཱ།ཞེས་བསཤིང། དེནས་དྲི་ཆས་ལསསརུ་བདཱཱི 
རི་ཟངས་བུཿླ་ལ་གསོལ། །དེནས་བཅྡཅི་འུའིལ་པའི་ཕུགས་བླརས་ཤིང་། སྣུའཞབས་དང། ནེད་པ་དངུདབུལ། ལག་ད་གཡས་པགྱངས་པས་ཇིལནགསུམ་དུ་བསརཏེབཏུན་པརྨ་བས་ལ། ཉིགས་ཟུའི་ཞིངདསའིཆགསུམ་ 


= 


གྱདབདང་། མ་ཕོ་བཅི་མཛེས་སྲུ་བཏྫིས བྲཱ། ཞེས་བྗིད་ལ་བཞག་གོ། །དེནས་སོབམ་བ 


ཧྟིཿ་ཛ་ཡཱདཱ། ཞེས་ གོ རྗད་བནི། །ཁྱོད་བྱིས་ངལ་གསོལ་བཏང་བའི། །སླུ་གཙུགས་དགནི་ཁྱངཔ་རརུ།, །ཇིསྐད་གསུངས་བཞིན་རའ་གནས་“ 
ཡི། །དདི་པས་བྱ་སྦྱར་།།རྩོེསདིརབ་ཐོགས་པས། །ཇི་འདེབངིམཛོདཔངཅེས། །མོབནས་ཨངླཨལིའབོར་བྲསུལ་ལབསོང་པད་སང་། ལནདུམར་བསུརབྱ་བའི། །དས་སོབདཔན་ཅིས་གཏོམྱ་རི་ལ། སྲུས 
ཤེས་བདད། ཕུན་ིངདབ་དུགས་པའི་པིརཇོས་བྱོངབའེ་སྲུང་མ་་གཞོལབ་གདབ་པོ། །འྱྱོར་བདེ་ཡདོན་ཟམས་བུཟས་ཕུ་ལབའིརེས་ལྱརས་བའྱམིནསེ་གའོ། །ངནི་ར་གནས་རུས་བའོོ། ༈ ཡགནས་ན་དོར་བསྡུས་བཞི 


༢༧ ༨ 


བཅོམ་ལགནས་པ་ནས། ཐུགས་བརྩེར་ལྷན་ཞེས་པནས། གནངབནྨ་མཛོད་ཅེས་བའི་བན་དུ་བརྗོད་བས་ལྕ་ཚས་བསསལ་ཏེ། དེ་ཡང་ས་ཤི་། ་ 


ཨུལལ་ུཔམས་ཅདའྱིས་གཟུགས་ལ་གཉིམས་ཏེ། ཡའམཛོདབྱ་ཟས་ལ། ཨོཾ་བྲད་ཨཾ་ཐ་རཌཝ་བུ་ཁྡའི་སཱ་ཧཱ 
ཞེས་བྗཇོདཅིད་། 


༦་གོན་ལ་གནས་པ་ 


བཆོད་པའེབུམ་བ་ཡངཅེའིགས་དརབཤམམོ། ན་ལོ 
ཅཅ སྭེ ། །བདགནི་འཁོརབ་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར། 

རཆུ་བུདད། སྲི 

ས་བཙ་མྱ་ཅིསྭ་ཀངྱལེ་ལགྱ་ིནྲ་ཧིས་བླ རབ ེ་ར་དངལཅུ་ུངདུདང་། 


ཚོགས་པ ཆུ་གི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། 
ག་ཚ བསལ་བྱབ་ 
' ག་: ཁི 
'གཤེགས་ཆུ་གསོཿ 
3 ཡ། ག་གཡས 
ཁིས དྲད ེ་ིནགྱང་ཊི 
ངཱ 
ལཱ ག་བ 
གུ ཤློ་ 

ལར བ་ 

ེ ཨགས 
གུ སཆང་ ྲ 


བུད་པདྭ་ཀུན་ཁྱསམ གཡུང་བ བྱ་བ ༽ 
ལུ ལཿ 
་ཱ ཊོ 
་ེ ཝཱཔ ༥ 
འམ། ག་བ 
| མགིན 
ལ་ག་ཤེགས་པུ་ 
ཐིག་བཞྲེ་ཏཏ དབུག་མ་ལ་ཡེ་རྭཧེ་འཁོརཁོ་བསམས་ལ། ཕྱོགསམ 
དོ ཉད གསའ 
ས་ལ 
རི 


༠༩7 + | ༄༅། །དངབཞེམདོདག་དངནི། །བྱད་བརདི་ཁངསྟོ་དང་། །གདོལ་བ་སྣོདདང་ཐང་དང་དི། །ཏྱད་བར་ཅདྲིཾརྙུལ་གཞས། །ནགབོགཅོགསདངཔི་སྣ་གདང། །དགའཡས་འདས་པའི་་ 
ལོག་འདེན་མས། །གནདེདམ་དངྲ་གཞོདང་། །ཕྱ་སགཡ་དངྦ་སམདང་། །ཅུལ་མནམ་པརྒྱཿལམ་དང་། །ཡི་ཐུབ་གཞན་བིའ 


ལ་ད །དབངམིདཔྡི་ནབཞོ། །དགཊཱཐངདང་ 
ཁྱབ ་ོགམ་དི་བམམ། གསལ་འ ནོ ` ་ རོ །སྨུལ་ཆེ་རལ་གྲི་དགྲ་སྟ་ཅན། ཅཅ 


ནེ། །ཐནསུཿདན། 
ཊས་བ་དེ་དུལ་ཏ། ངུ སོསྭའྱིལེརཾ 


མཆན ོད ཁོར་ས དཔང་པོ 
བ་གགས་པ་ ! གྲུསུམ་པརྱ་བས་ལུ། ཚོ་གས་སུ་བཅད་བ་འདུཊ 


;མཆད་ ༽། ( ཧཿ === ཁེ འ་འ 

་ ངི །ལྡན་བབྐོསགྡངོད་བ། འདོདཆགྲིམོ་བལ་བཡིག། །ྲིན་ཐངམད་ལེས་ ཁོ 
8 ཟ་མ = དའིདཔས་གུདན། །སཱ ནདིདརབཞནྱ། ་ སི འོོ 

ས་བ 0 ་ གག གས་ར 
་དཟོདགསོ་ལ་པུག་ལབྲཛམུཿཞེས་བས་གཤེགས་སགསོལ་ལོ། །དམཚེག་གྱེལ་ཧོངག་བབླམུག་ལ། །ཡོ་ཨཱ་ཌིི 


56༔ ། ÷ །ཕང་ལྲིལ་ཡིན་བྱ་མད ཞབྱ།ྷཧེ། ཕིསོརེ་གདལ་བཏདོ། འིལྭགཨའིིའྲིམ་དེཏིད་ ི་ོ 
[སྨ དདཔའ།། ¡25 རབ་འ རིིི་་ི་ ནས་སོ ཧཱཧཱཿཿཧཀ་བས ནཱསཱ་གཏོདམ་ཕྱེལད །ོ་རརས་འོ། དུདའབུདབ་དང་། ད་ བར ་ 
དགས རག «` །མའོཨཱཱ་བོགངདྲགུ བར་འདོད སདཔ ་ སི ་ །ོརབཅུངཏྟེ་ 
དགདཔགཞན་གནྩོཡིན། ྲསཾྷྣད སིས རར དཙས་ཀིགདྱ་གུདའའོ། ༄༅། །རགདྲ་གདད། 
8ཞྭུ། །རཔཾ་ལྟག་བའལྕ་ངགསལ་དངབུས་ལ། ཏི ཡིེ གས་དཔར་དགམས་ལ་ཆོག་གསུམ་འས་ 
སོ ༡ གྲས་ གཞོབས མས ཡསདཁཊ་བྱ་ཤལ། ཚིན་སེབ་ནཧོམགཔརྡ་ཤགཔ་འདཧེ། ར་ཅསམས་སརུད།འྟས། ཅནཉི་པཉིའུཿ་ཅིག་ 


ཇེ ` ་ རོ 
།ཨྲ་བང་ི།གྲཟགས་ཨུ་ གྱིལུས་གཡའིཿ +་ གྱིད དེ 
པའནནཅདྱདདཏི། ལུག་ཤ བད་།་ག་ > ་ ཞིསྨས་ཅྱ་བསན་བྗས་ག་འའྲིལམ་པའི་བྱང་ཅའྱིུ་ 


ཀཱ ± 
༩ ་ ཀ་འ ± 
ཡིིི་ འབྱོར་ག་ད་ིག།་ིང 


། ཆ | ༄༅། ‹།དདའོ། །གངྒན་དདགདོའྱི་སདབས་དེག་ལོས་བཟྭངྲིཁལའོརྦའོ། 5ིིཾིེྲ#ླྲླ རབརགཧོའི་ཟཾ། 
༄ཿ སྤྲིད .།གཅུགཀགཱཁངགི་ཕྱིམ་གནས་ཡུ། །ཐུནའི་སྭིསནི གུབ ཉིདརིག་བས་གསུངཊ། རི རིིི་ བཞིག རར བ་ག ་ 
བྲད །བ་རི་ཡདདག་བཏུག་བདྱབ། །ཇིནཙ་ལུད་བབྱ་བར་། །ཀའྱདབདོན་ལླབབ་ཀོ་བད་དདང། :`- རར 2་ རྱ ྫ་ བྲིད ཾགསླ་གག་བ་ལི 
ཨཱ ཁྷུ་ཤསྦྱརི རི་འ ཞིབ་འ ཀ །དང རེ ོད ཞི | ཏན་ལ | 


ཧཿ༥། །དའིསུས་མ་ཁེདས། །དམནཅདྲ་ཏུནི་ཉམས་འརའྱའུར། ོསཔའིུདི་བང་བཀངན། །ཐམབད་གཏིའླབདབར་འྒགར། ཅུ །དཡཁཿ་ཤཱླསགས་བའིསའི་དྲབས་གྲིོོ་དདེགིངམདོའ་ལྔ་འོགོཧི། གཟོབླབ་དག དིདིཔད་ 
སུསའི མབད་ིཿས་བླ བོས པི ད་རི རོ འིགྱག་་ལ།།སུགན་བཞུཏ དགད ྲྲྲིེི སྤྲས 
པཱ ྲགྣ རར གོའི ཿཨངྡ་རམཔརབསོམས་ཉི། །གམ་བླསའི་དོདུ་ཞིཔའྱིྲསགླབའ། སཿ 
དབ་ཅས་བསྭ་འོགག བྷ ཨས་ལདབུལ་འོ། དཔག ཀག 
ང་ད །གས་ིསནམམཁའི་ཧལླདདགོད་པརྩ 
རི རར ཁྱོ་བོ །ི་ཤརདབངལྡན་ཀྱོགཾསབུ་དགོད། གས །གཡོདའོགསུན་ཤགདགཞས་ 


± ་ རཿ དཔྱི དབ་འབིངདངཐ། གླདརབངྱོགས་ཁད་ཏྟད། །ཐུབཏུནགོ་བྟཉེའ་བཞི། །སུའིའུསྙོབས་ད་ཆེ། །དབརཟླངྲིངཛུཛཔས་ 


་བ་ ཡོནདདག་འདོདདའིདྲོ་གཟཞི། 2: ི་ 


།གསྡགཉསདང་གད་ཇི། ་རིང་པ། ཁ་བ 


ཧཱ ང་གིསེ་ནི་ཡོ་སག་ད །སྗགས་ཌ། 
` སོས རོ 
དཱ 


་ལ། 
སང་ཁ ཅུའོ། །རཱརཚཾ།ཞེས་བྱ་བསཛྡོར ཤཱ 
ག་དྭགམཔྱ་སནས་དྲའི་ལའཁོར 
བ།མ་དཛིདགར་ོ་འགོགས་བའིའལའྱརལ་ ། 


གེ །ཨིལའའོདཁ་ 


་ 
ན་འདས 5 


དྷ ་ 


578 + 


རཁཚ་ །ཉེདརྣགུནདུའགོ་བངཅོཀྲ། 


ང་།¦ །ུནྣནཏའ་ཐྲེལ་པུ། ཤ་བ འཇིགས་བུགྲ་ཧིད་པརབྟཏབརབ། རཾ 
གུ་བེད་རོ་བཤིནརུལི་དཐདཔའི་ཉྭཡེདཔ་ ཧི གླ བོ ་ ཀཱིལ་ཨུ་ཏེལ་ལ། གག ཁས དྲ་ཊིལ་ཡརྡཛཧོརྦཨཱདཱཔ་ཡཏྲི་ཱས་ 
ར་ ཅད་ཆོབློ་བས་དོལ་གདདཔ་ྱའོ། །སུད་ པ་ཞིདནླ་པ་འྲིིའ ཙུགསན་གཞཊུ་པ་ཁུ་ད་ད་ནོ་ཤས་འཚོ་བདང་ ླ་་ླ་ 
གན་གངེབགེགས་བདབཞིད་ཉིལ་ ར་སད ག་བ དྲད །ཐུརབུམ་གདབཔའིཆོ་གའོ། ས་དགོགསྒ འབོ འགག་ཅིལ་ད་་ 
གི ེ་ི་ འནབབ་ཞེསྱ་བབས། རེན དིལ་འཁོརཅི བཱས་ཧ་གནཊ་པའི་སིགྱེ་གུགཔོ་ཤོ་གྭསྭཱ་གཱད་པཱས་ཐེབ་པའི་དོདབརལ་དང་ལན་པའྱིས་ཚོགས་ཇོརབྲགོམ་པརྦགའིངའོདཔེཔྔའི་ 
ཕེབདདེས་དོརྗལ་བལ་བའཔགཔན་འོཞས་ཤིརྱའབཅིང་། ཤིནོ༔ སབསཅུ། ལ་བ་ཡི རེངདྲ་བབ་པགིདརའིགུརདངརམིའིགྱོར་བབ་བསའིས་གཞི་ཇོརའི འིབ་དཀིནནོ། །བ་དང་གུ་བགཉིས་ལས་ཅང་བོགས་ཕོགསསུའོད་] 


ཡིའི ་ཆ་ ཆི དི ཏུར ལེ ངོ ཤཱ རཱ 
ཁིམང་ཡིལའཁོ་མཆོད་བལོ། །དེནས་འེགསབརཔོབ་ཐུ་བཏགསཔའིཤིནྟཿལཿམཞི་དདབབྟིས་ལྭ་བྭེ། རེ །འའི་འོད། 


2 ༤༨ - ` 


་ ཱགཆནའྲིམ་ང་འ་བདག ་ ཧུ 
རད  ་ བེལ་ ་ པར ་ དྲི 


།འདིདགླ་མྲ་ལྲག་བརབཇོཞས། རས །རདདིག་པུའི་དབུགན་གཞག། །མ་ལུག་ཧིངག་བཟུ་གསནས་ 
ཛིག 1 དགའི ཁུ ཁྱོད། ཁི གསིབས དི 


༄༢ 
ཡི 
པ ༢༡༢ 
ཤྱ 
རི 


༼འདིདགབཛོ་ 


པཿ ཤའ ཅོང ི་ོ 
ཀེར ་ 


ཡིསི །ཐེ སྲ ཆ་། ལེ ག་དང་ད །བདག་ིདེ་་དླའ། ཙའི ། པི ས་དངཔའ། ཧོ 
རོ ས་ལ ག་། ཉོས། །ཐེག་ཆིན་གཞུང་ལ་གནསབ་ཤིས། ༈འདིའབ་ཡིན་ོས་ཐོབ་འྱཛུར། །ཞེས་བསསོ། །དྲུཿ ་ པྱིས ོ 


_ ཆི ལཱཀླཱ་རིཕཊསྭད། འདེསནདོནང་བླས་ལ་དེལཉལད་གཞུག་གོ། །སྣོབམ་ལཱག་བརགནས་བའོ། གོ་བ ༤༢༨༣ ༢༦༨ 
ཐྣགས་གན། རྡ ས་འས་བཟུག་ ཉལ་བར་བྲའོ འགད རིལམ་དེབཿའོ། །དགེ་བ་ \ ལྨིའམག་ཕྱརསནཐོངབདང་། ༈ 


། རྩ་བའིསཱགསཇི་ 
ི་ ཆོགཏདཔ་ བས ཟགས །དྱ་གོདདག་ལྷ་ཉམཐོདབདང་། །ལུ་བངཊ་ཡྷ་རསརུབཁངདགྲེགོངས། འིིདཚལ་ལ་འོནདཔེ །འབབྱརུ་ཉུབཀོ་ཡི་ཆོགསླར་ས་དང། །དིདགས་རལ་དང་སན་སྣ་རས་ 
འབོརོ་ནིསམཚོནྭ་བཱད་འཐགསྭ་བྷ་མཝ་དང་ །རི་ལན་ཏཱགཏབ་སམ་གཏན་འཇུག་མའོདདང། །རུདང་རེདདཟང་ལ་གནས་བ་དང་། །བདའཕགསནནམཁའལ་གཞས་འཕགས་བཅམ་ཞིང། །དགེ་བསྟེནྣམས་དང་རྒྱལ་པོབཆོན་ལྡནདང་། །སྡ་གས་ 


[དང གྲི ཤཱཀ གེདལས་ ོ་ུ་་ རད  ་ ཨ་ཏུང 
བྱུས་འོད་པརཉེབར་ཟུང་ཞས་དེལ་ཤོས་ཤིདདཔེ།གུབ་ིཟིརྲའི་ལལ་དནབཉོ་བརཞིབབ་ མོ། ཏྷེསྲར་ཀོབསཿདོརའི་ཏིངའིཛན་གྲམ་བེ། ལཱགཔ་བགནས་གཞུག་བའི་ཆདངང་། ྣའེདཏྱེལ་འཁོརགཤེགགསུ་གསོཿ བྱ་བ 
ངྭལཱན་བུས་དཀའ་བའི་གརཔ་འ་དྲཀདདོད་པེརཔོ་དང་དྲག་དཔོ་དངྲལ་དྲ་གདངནགཔོ་དདདིདང་ཁ་དོག་བཟངབྱ་གབ་བའི་ཧྩོལས་བསེས་དྲས་གོསོརདཛོད་བའ། ཧཱ་ཧཱ ཌྭཱཙཱཾ། ཡི་བེ་ལསྭ་གུབཔ་མབརྣས་དམ་ཛད་དང་། ས་མ 
གླ མི་བསྙོད་པའིདང་བཞིན་དང་། མེ་འོདལྕབུདདེ། མཉམ་པཏིདཏང། སསར་ཏོག་དདང་། བའནན་ཏན་དང། + 
ལགྱ་པདིགླ་སརིན་བདིན་པུལདརམགནབ།ལངྱལིལ་དངྱ་ཏེ། དྷ་ར་ྱི་ཕོགསནྲརམ་དར་གནག་དའི་དདགིན་གཤེགདྲ་བཞག་ཅདའྱ་ས་བརྱའདད་ཚནཔརྗས་དདལ་གོགག་པབཞིནགཤེགགདཔ་ལརབྟཏ་སལ། དྡེ་ནས 


ཐིག་གདབ་པཱརྱ་ལོ་ །ལ་དེཁོདབཞིན་འྲ་བལ་ར་གིམཚམས་སུ་འྲ་གབསནཆམསྭ་ཅི་ཐིག་གདང་པརྱ་བའོ། །དྐོནས་བདོན་བལྷ་སི་མཚོ་ན སྭསུ་འདུག་བད་ལཱནཾག་བས་མཚམསཉི་ཐིག་གདབ་བརྱ་བའོ། །དེན 
སསརསྲོིོ༽ཀྫངྫསྫྫསྫྫྫྫྫྣྫྣྫྣེྣེོེོྫོྫྣྫྨྫྣ་ 
ཀའིསའོ། ་ དས་ི་ཀའི་ཚདིསོངདབདཔི འི་མིག །དྒོན།ལ་ཚོན་གིསའི་ཟིག་གདབ་བརྡ་བའོ། སར རི 
ཨཿ བུ་ཞིང་། སྒོའི་ཚད་ལྕའ ཿ་བུའི་སའི་ཐཱིག་གདབ་པརྩབའོ། །དེ །དེནགཿ ཤཱིའི་གཞོགས་གཏིསསུརལ་ཚོནཊི་ཀ་འི་ཚདྱའི་རདེར་ལ་རུའཚོནྲ་གིསའི་ཚདད་ཅ་བབས་དཔའ་བའིཐ དབ་བརྦ་འོ། །དྷེལརྦབུནྡི་སའི་སུཐ་འགྱུརཏེཏབབས་ཀྱི་པྭེདདུནི་ཇི་ལཱང་. 
མོདས་པ་ྲིོ། དནྫག་ྫིེིིིང་ ཤར ་གབངད་ལྲིགྱགངབགས་ཤིང། ཕའོ་གསའོ་ནུབཔཔོ་དྱལུནཅིགདབངཛག་གི་ 
[ཕྱོགསནས་བརྩམསུནསཁསྟོརབའིའགྲོག་ཁྲི སརིི་ སབྫཅིགགཏིས་གཏུགཔརཔའོ། །ཝ སྭ་ལཱ་བྲ་བསཏརང་གིས་དབང་ ་ཕོབས་ནས་བྱརམགདས་བཞོལ་འིའགྲོསལསའཁོར་བི་ཞང་དུ 
རྣམ་བརྡ་རོའི་ཊིག་གཉིས་དེ་བཞིླདུ་གདབ་བརྭཧྲའོ། །དནས་ཁརྦ་ཕུགཅེསི་བ་བའོ་དའི་དཅི་ལ་འཁོར་ཡི་ཐིག་གཉིས་བ རར འླུབདབར་གདབ་བདཔཌོ། །དདག་མེདམའི་དེད་འཁོར་འའི་དཅེལ་ལསོད་བྱརདདང་ 
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དངཊ༡མ་ལཤཔ། །དཅེལ་འཁོརམཆོག་ལ་གདུན་ཚེ། དྲིལ་བུ དེ། །སློ་སོགགསི་ཅིམཆམསླ་ལསྭས། །དྲང་དོེལ་རྡོརིསམཚོ། །འཐརཿ 
ལྡནཱནིང་། ཅའ ཅི མའི ོ་ོ ོང ཌཱུ ི་ཁད།།ོ་་གི་ི་འཛགླུཡམུ། དེ ག་ཁ རར 


ཅགཔ་དགཏུ་ཐཱ། 
མདརབས། །དེ་ གེ་གཙུག་བྲཟཿའིམ སུསུ་གཅོལ། །མོདགཙངནནགཞག་པརའོ། །དེནས་ནྡོརགོབ་དོ་དིལ་འཁོརསུམཁེདོ 
ངུ མགོང ± ྣི་ ཐིགགའཚོགའ།།དེན་དེན་ོརི་ཕགས་དཔྱལ ‡ ི་ 
བདངཡྲི་ཨསམ། ཆུ་ ཡཱདུ་དདའ་གདོའི་བདོགནམས་ལེགས་བར་གཏགས་ལྷ་ནྲོན་ཧྲིས་བདུགས་ཏི། ཧཱུཾ ཡི་གེབསྐྱེདལ་རྡུལ་ཆོནམཐུ 
ཊེ གག ཛི སྭ་བཀུགཙི་དྲེ་རོགས་ཡེ་ཤེསྤའི་ གགས་པ དྡེ མྲི འོ  ཡ་ ཟོ 
སྟལ་ལྷ་ཚུ ཞེསྱ་བབའྲིསགས་ཅིས་སོ། །དཊ་ཁྲཛའི་གཞེས་བྲ་དོདལ་དིལ་འཁོརལ་གནས་བའི་ ཡིཤེས་ཀྱིའི སཅུགཏེ། དབའ འཁོར་ཏ༡བལ་བཞ་པའ་བུརཔའྟ་ནཤེག་གཉོན་།བག་དས་གསགརའི་ 


ངེ ཅས ས་རི 
།བོ་ོའ་ ˆ ཾ ག་༽ རས 


དིརྩྫདེདངཇནེངེར ༦ དཱ ལི ་ འོ། 
རླ ་ དིས་དྡོ་འི ཛཿ 
སྤངས] །གནདུཧནི་འཇུག་པ་དང་། །ལྡོགཔ་ཡེནིམ་ཅིགརྣམག། །དེ་དགགེསཞྲིཉམས་པ་ ཁོ འི ས་བཀྲམ་པའིདུནའོདབྱརྱདབི 


ྲ གྱིག ཁི ི་ོ འཚོབ རཱ རེ ་ ་་ ནན 
ཅ་ ཅེ ྐལོ་ ་ བི ༽ ཾྲ་ 
ཅིང འི ྨ ཤགས་དདྲ་ཡའ་ 


ཧུ ས་གོ 


གཡངས 


༨. ༡ 


སསུ་གཞུ བལ་ཞོགས་བའི་བུམ་བ་བཞི བི བད སས གུ རེ ་ོ༨་་ 
རི པས ཞི་ལ [ྱྱིའི་ོལ་ཅི་ཤུལལམོ་གུས་པའྱ་ཤོ གསསུ་ཇི་ བའ་ལ་ོགས་པའི་ 
ནཛན གཔའབུའོ། གོའི སྲུ སི ོུ་བརད་ཡང་་ཁ ༣ གྱོ དྲི བུ གསའ 


ེས་ ལྭ ངེ ཏི ༽ ་ དི ཆོ ` ་ དེལ 
རར ཏི་འེ་རཛཾན། ༢ཛན་གསུམ་ དཔལ པའེ ་ ས་ལས མཱཿ 
གིལ་དྲུག་བའྱི་དོད་ ཐས་ ་སླ། 


ཟཾ 
:?1 
ཧུ 

ར< 


།་་། ངུ གགས་ འག 


སུན ་ ་ 


ཡོ་ལང 


9 | ༄༅། །སྫས་དཀརཔོདཔའཕནད་ྱཧལ་ནཚནདང་བདན་དདབཅས་པླ་ག་དབའདངརོལ་མོའྱིབ་ལ་གོགས་པའེས་དོ། གདནདབངཝཆོཆེའིདླདབལ་གོགས་བ་ཏདཔ་གདང་ཞདདཔའོདབའོམ་དབྱགངི་དངཆངདབྲ་ལེདང་ཏིལ་ 
བིག་བྲསག་བ་དང། སྣ་ཆོགས་བའི་འཟའ་བཅའ་དང་བྱང་དབདདབལག་བདང་གཤིབ་བའྲིཛ་སྣཏྲིས་གངབརམའམེ་ལཱ་དང་། བཙིད་ ¥ཅསཅཾིེིེིེིྲངཛ‰ཛ རྫུག 1 གདའོ 
་མསཅད་དང་དམོས་བརྱ་ས་ལ། རྲི ི་དཆོགབཞ་བབ་བསོགས་དངབཤེས་ུའེབདགདངིས་རམཔས་ུང་འ་བའོ། སསརརདས¦ཾེཾྭྣཾད་ ཿ 


ཛྲ ྲག ིོོ ཡང ངང ་ གོ 
ཤེ  ་ བུ གཀེེེཾེཾ་ རར 


སོ ུ སོ་ཐམས་ཐམས་དྲང། ཨནུཟེརབ་དང་། ཨཱཏའ་དང། བླདདད། བླ་བཅེན་པོ་དང་ཞེསྱ་བ་བླ་གངབན་གནས། 
 ི་ུ་ད་ མནར་མེད ཨི་ཤིཚ། སོ ཤེ ཅི གཡུ་བྱུར ད་གནག་པའོདདབགའེདཔའི་འོདཔན་ 


བརབ ཀྲ་བ་དཿ 
རུ རེ རཱལ་གཞས་པའི་ལྷ་སྟེ། ཤཤར་དངདབང་ལྔ 
ཧཿ ± འིབ ཱ སླེབ ཅར 
ང | །ཡཾ༥་ཿ | བཱྷི། ཛཱ་ཨཱརཀླ 
(18 རེར ཏུ གི་གུ ླེ་པི་ྔརཞིདམཛེས་པ་བཅཡ་པ་ 


།འགས་ལ་དཔལ་བར་ 
གསང་ ངང ཅཅ ཁྱ 


±- ས་ལསག རྲི (¢ རྨས ༣ 
སོར བུས་སུན་ ངི པཱ མྲ རཿ ་ 
བྷི་ཀའི་མཚན་ ཨམ ་་ 

ངས་ག ་ 


ེའདབས་པ། 


རད་ 
ཧཱ བླདཨལ། དགའ་བོ སས 


ལཾ ལི 
ས་བ ` 


ཨིིརོདབབའི་ུག་ 
༠༠ ༄། ` 


བ་དཔག ་ དེདང་། 
ཞས་ལག་བ་ཅོནདུ སི ཆོ 
དད་ཅན 
རླ ལམ 
༼ ཏེ ཡབཔག་དོངས་ 


1 


གི སེའི སེ 
པཱ ས་ཨ 
ཆུང་ ་ རྨ 


།འཛྲཾའིམེར་གྱུརན། ངཱ རླ་བརིད། ཁོལོ་ 
ན་ག ཆུྕ¢ས་ ་ཀ་ 


་ ། དཔོ་བལྟ་མགོད་ྔ་རུཔ། 
དམག བགཅདཔ་ི་ག་ཁིས་ལངས་ 


ཅིས་ 


རཾ 
གཏག ཏུས ཨམྲ་ད། ཤྐ་གསགག་ ཤོ 
དཔད མཔད་འདད་ འའདངཊ་མོཿ བཤྲིན་སདདདངལ་ 


ཁདདཔ་ཅས་ཟག་བདང། གོན་ 


སཁྐནི་ཧཱང་བརླ་བའོ། འིེས་ལ་ཡ་ཤིངགིས་དྲགང མའི་མེལདང་ཨར་ྭཱཏཱསས་པདངེ ཁེདངསོ་བདང་དྲཔབ་དང་ 
གོས གཾ །ཨོ་ཞགབ་སལ་བའྲཝགསིགདབརྱབའོ། ངཿ འིན བཱོ་ཡགྭཱདཱ་ཨ 
ཾ ཊག 'པའོགོ་ ་ 


རེ ཤྲ 


ཨོཔྲར་གྷཱཧཱ། 


རཾ །འཐུའ་བདུདབས་ངབ་ལག ༠ 
ག་བའེ་མ༣བ:མཛྲཿ སྱོར་བས་བསྲེག་རྫས་ཐུམས་ཅད་བསྡེག་བརབྱའོ། | ལགརསོ་ཝའི་སྦྱོརབསནི་ 
།དེནས་ཡེ་ོལ་འཐོརའྱབཔལསོགས་བབིན་ལ། མེ་དོད་བཞིན་གཤེགསཔ་བཟག་དདྲི་ལེ་དེབ་ཅི་ེ་ ་ཧ་སསདངསས། 


བ་རས རྱབ་ཐགསབྗད་ལ་བས་གཔར་ 


ཛཱམཏྤཡསྭཱཱ \ བཾ 
༈ མཉུམས་བའྲིའ་ལཔོགས་པའིའོ། 
 གོའིའོ། } 


ཏཱའོ། 


་སྱུངཔས་ཆོད 


རའ 
བོན 
གཞུང་ལས རླ 


ཝཾ 


ཟལ ལོ 


༄༅། སོ པ་པ གས་འ ་བའིམེརབྱལས་ལ། ་དེའིསི་ 


འིཿིལ་འཁིགདན་ལརངཤི་ལའི་ཨུ་བོ་ཟུབ་བམཚནན་དྲ་་ོ་ལས་ཡོང རོའོ བུ 
དག་པོར༔ གས་དྲ་བག་ པཔ །ི་ཨེ་ཅེཧཧཱག་ དི ་ལ་ ད་ཉི ། 
སྭ་བབའྱིསཱ་གསྭ་ཅིས་སོ། དནས་བགགས་བླདབ་ལཡོགསབྱབཞི་འཟོརྱེས་དངསངཏོངལ་སོགས་བསུལ་ལ། ཛྲ ་ོཿ།ཞེས་་འདིས་དྲགུག་པ་དང་གཟུག་པ་དང་བཅེའབད་བངྡདས་ལ། ་ཡ གི། ; 


མོ གིས་འ དེནས་དྲིལ་འཁོརའའི་ལུས་དངམིག་ལསོགས་བྷ་ད ་པར་སྦངབ་དང་དབངབསྡུ་དབ་ཡདབས་པ། ད་བས་བགཏདཔའོ བྱས བསོའོ 
ཡིག་གདིམསཏེ། རབ་ ‡‡ན ྲཀ ི' སུག ི་ ནཱ་གསུཐུ་མམ་བུཞམ་ རི 


ཐས དྡེགཔ་ཡབྲག་གང་ྲགསས་པདྷ་ལྣགམཐྭ་ཅི ཨ་ལ་ལེགས་བརླའདཔའམོས་བདྩ་བའོ། །གངགྱ་རུསཨུའི་གོ་ཐལ་ལྲམོོ་མཉམས་ཁིང། 
རུལ་བོསའིདད་གའོདོདདགེ་ཁདང་ྔཁོཿ 


འཱ རམ རའ ཐགསགྲསུམཐུམ་བཱཧལ་ཡོད 
ཤྩོངབདང་། མགགཉིདྱ་ཧས་ཕརྱབ་བའི་ཤྭོདྲ་སེགླབུགས་ལྲེག་པྱ་ ལོ། སག རྒ 


` 


ཧཾཿ 
3 ཀློགླ་སངའིད་༽ དི 


ིིརམས་ཐབ་་ 


མ་མ 
སྲའི སིི 
རེ་འ འའ 


7 
གི ལ་འ 


པ་སོ ༄ི་་ སྒུང 
དབའནནོརྱཀུལས་བུངབའུམ་ཐརལ་པའམྲ་དན་བེའིཞྲེ་བརས་ལ་ལེ 


བརྩསརབ་ངོད་བཏི། ི་འབུག་བུདད་ཅས་པའོ། །ལགཡའི་ལས་ཐམཔ་ ཅདཔའེཆོ་ ་ 

ེ པར་ཁང ་ གབ ངའ པོ 
དགུདཔ་སསནིསརོགྲུསམ་པ་ཁྱབར་ཞོལ་བས་བསོརབའིྱི་ི་ཀའམམགོ་ངྡདབཆུས་ 
ངུ ཆི །དེལསུརབཅད་བའི་སྣོ 


དྭག་པརླདའོ། ། 
བོ མདའ་ག 
རག ༣ 


617 ÷ །༄༅། རི་དངྲ་དྲ་ཅིས་ཐབ་ཁུདུད་དའིས་ཕོགས་ཉེ་འརླ་དགས་ཁ། ོད 
སས རང ་ 
པའྲདུ་གསུམ་ནགཔའི་ཐབྱའུ་བས་ལ། དིཐལ་ ་ ་ ཱ 
: ༤ ངཿ ལི འུ 
རཾེཾེཾིྲཨྱྒ༅96པ༽་ བདས ཚོརྨམ་དད། ་ 
མའི་བུ་བསྱསདལ། ལསྲ་བམགབདཔའྱེསགས་ཅིས་བླབས་བའིརུ་དད་། ས་གས པ་དཔསོལ་བ་དབྱ་གལ་སོགས་བདདབ་གེས་ལ་ཛས་འ་ འི་ཝུལ་བའི་གཟུག 


£: 


ས་བོ 
ཉིནཕྱེདདམམཛན་བྱིད་དྲོཧ 
རས 


།འ་བདངདིད་བདབ་ཤི་ཡས་སྦེས་བའམ། ཡཱ ལ་བའོ མདོབཤད་མ་བོདོདོའོབས་ཐའོ། ་ 
སབཅདལ་ཡནཤིདྱ་ཧཱ། སོར་བུ་པ་ལལེ་ཏོགདད་ཅས་པར་ལ །ཅུརྲ ཞིང་བ ཤིབས 

དད དྲ @༡@&§བད ` ི་ གོ འི མཆོདྱིརཐྲོགཔས། 

ླ རར 


ཅི།མགུསབས་ བགི 
སི ག་བཅས ཚམས་སུ། 


གཡོན ཨཿ མས 
ཡྲཤཾ མསམ་ཊབིདེག་ཡ། བཟུདབ་འིསེ་འསྭཱ། ར་ དར ོ་ 


པཿ 


| 


ཐ19,> 1༄༅། ཟ་བ །སམོཧ་ཡ་བོཁྲཊ། བསདཔ་ལནི་ྩོག་གྲཧཱ། ཕཊ་ཨྲལ་ཀྲེས་ར་ཡ་ ག་ 
གི་གོ - སད $ིཡ སླ ་ :: == ཁིག ཨཱ དད ་ ལྐ 

མད་ ` འིདཔའཔོལ་ གས་བརོམས་ འི་དང གི 
° ུ་དཔྱེད་པའི་རྣཐ་བྲལདབུ ིོ ་ སང ངྲི གས ཀྲ ོི སཿ བྲགས་ 


¿ཌྷ ༡ གདན་བྲོདྲིག་ཏབར་བླབ ་ + | 
± ་ ཤག་པརྱ་བུ་ཞིངྲ་ཡ་དྲཀདདཿམ་པ་ཀདང་བུ། དའ་དངཀེ ཙོ 
དད་ཞུཏུལ་དམབེ་དམེག་གའ་པའི་འབྲས་བུསྟེ། རི ིི|ིཾཾིཾིཾཾི་ 


ཅོ ཆེ བམ 
།པ་བྲནེ་བ།པརྱ་ ཞིང ཨབའི་ པོ 
- 5 རད ་ 


6232 


རས ད་ས །སྐནཝཨསོབསྐའྲིར 
ཉོ གས་ུ་ཐལ གྲ ༔ དྡ 


པཔ བི འ་ 
རྱྱཏབ་ལ་སོགས་དྱ་བསནས་ད ཀོ སྭབཅྣུཔར 00 འཆད་ ག་པའི་ད ཊངབ་མང་ག་འན་ 
རིགསའི་དདགྲ་ཐ གོད་མང་གགས་ྡ་ ང་་ རོ ་ ་ རྔིབ 


་ 


༢༦ རློར་གིདླའེལ་འཁོར་སོའི་ 


རི ་ .་ 
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,༄༅། པ་དག་དང སོ་གོབད་ྲིན་ག་བ་བར་ོ། །་གྱུང་བའི་མེ་ཏོག་ བཏོག རྩ་པའོ། དམན་བ་དངམཆོག་མེ་ཏོག་ལུ་དབ་ལས་ 
པྱ ལེ ཡམ་འོདརྦཱཿདཱས་འྱཐུར། གད ་་ ཁས་ཆོན། ། | 


& མངོན་བར་བྱའོ། །ལུརྣམས་ཙིནི་ཁྱད་བདུལས། །དེབཞིན་ གདེ། 

ླན ད་ ངིང རར 
ཕ་བན་བའམ། ཡ་ག ནན ་ གཱལ་ཏཱལ་འདསནོད། །གལ་ཏིདའི 

ཧཱ ག་ཀ (ལ་ལྱུད་གྲུཿན། མག ཤ་པ །ཨྲ་ཀུ་ཤེས། །ལ ལ་ཤ 


དུ་དན། ། ིས་དདབ་བཅོས་མའོ། །གལཏྱཾ་རཱ་ཐེང་བད། བ་ད ` ཏུབ གེ་ སྨར ་ །དེལ་དངོས་གྲུབ་ 
བལིན། ། གཞན་འ དཔོ གོ ཏ་ལ ཞྱིང རཾིཾཾིཾིིཾི གི གཞིང པོའུང་། །དེི་ཧྤོད་བུལ སྲས། 


སྭབྷ་ནམ་བ་འིས། །གལུ་ཏོ་མངདག་ལུངཔ་ཡི། 
ྭཱ བབསབཆེ། ས་བབ 


ཅི མ་ཧཱམ༔ ལཾ། དངི 
བཀ་ཤིས་དམ་པ་གད་ཤོག་སེམས་ཅོན་ཕུས་དནཞིང་མོན། 


ཌླ་ཐུངབརྩཔའོ། དཱ ུ / 2 ༨ ¬ ˆ 
ག་པའི་དདབའི་བདག་ཏི་ བཤིདསནི་བླག་ཤིས་གྱུང་བར་ཞོག །བཀྲ་ཤིས་གདཞིག་བྷདངའི་དང་ལྟམ་འིན་ 


༄། དནིདེསནི་བྲག་ཤིགླ་གུ་་པ་དགོའོ། ཁག་གི ཤིག་ག བས་ག 
པེ བརའུཛིན་ཐདད་པའི། ཁྱམམོང། །ུགེབའིངོོམས ད་ དེ 
ཙཱ བའི་ཆེནཔ་གསལ། །བདཐལ་དབདི་ནནི། ཁ་ཡོག 


རྨས་དབད་ 
དགལ་ཧཱོལ། །ཞེས་བཛོགཔ། ་ ཛུ་ཨྭཏཱཾའཧ། ཞེས་བརྗོད གལ་འབོ་བལོ 
འིལ ྭཏྱའོ། ཏུག 


གས ཙུ་ད་ཤགསྩོ། བ་ག གས་འབོ་ོན་ཅོ་གག་པའ་གྲགས་ དད་ན 


@ཾ  [ ཊབ་དབའི་རིན་པོཆའྲ་བ སྭ 


ཉི ཛི་ན ཛག ཀོ 


ཏོད ཀེ ནཱ བད ཛང 
ཏཾ ཀྲ ་ རཿ 


ར་གས 


༠ >, ༄༅ །འབྱིནཔམ་ཡིནཏེ། དེ་གཉིསཀྱིསཧི་ཕྱེརམི་ལྕག་པའེས་ལ་རབཏུགནས་པའི་ཕིཏེ། དགིབ ] །བདག་ཞིདྱབུགྲས་འབྲིན་པ་ གཡའ་བ སས 
པམ་ ཐུ ས་ འད ་ སྭིནོ། །ཞེས་གཞན་དགནའའོ། །བརྒུལ་དེ་བཞིནད དུཊེས་སུ་གནདབ་ཡཛྱདིནན་སྤེལས་ཿ སྲཾ ད་གཞན 
ྲ རཾིེཾིེི རེག ཛིག ་།།་ ནཔརབྱའཾ། སྲོས ཁྲག ཤེས་སྤཱ་བརབུའོ། །པཡིག་ཁྱོ་ཤི་བཙིམ་ལཱན་གཟུང་། །བད་ 
ཨི ངཱ ཤག རི ་ 5 རད ོ་ འདདཔང་ 
¿ གྭ སི ཨས ལཱ བྱདྲ་ུ་བརྡོ་ ཆོན་པོགསལ། འརྲོརེལ་སོགས་ཀོལ། ྱབུ་བིསོང་བ 
ཤཱ དྲ ྲ འང་གི་སྟིང་གའི་འོདཔེར་ལག་ཁཿ་བཏོན་པའིདེ་འཞིན་གཤེགས་བྲ་བམགའ་ 


£ དཿ ཤ་སྭཱ་ག་པགྲུགཔརིངགབལ་བྱསཔདེས རཾ  །  ོ་ རྫི ཆ༔ངྷ 


རལ 


སྭངབག་ ཊབྷདབཱ། །སབགུ་རྒྱག་ཀུན་ེ་གལ་ཕུར་ཏོ།,།ེས་བརྗོདལ་པདྣའི་ ངའྱི་རུག་དབངངསྒྲབར་བྱའོ། ལདྲའིལ་འཁོརྱལིདེཉིདདངལའེདེ། བསང་ 
ཅ་་ ཞཕུག་བྱགཱ་བ། །ག་ ` ཨཾ ལོ དོའ པི ཌོ་རི ལེ ཟ་ ལྟའེདེཏཉིདདང་། ༈ 
རབའི་ཐིག་སྙུདདོ། །འཿ ཚགས རབ མཐབའྲ་ེ་པརྟ་བམཆག་འགིལ་པ ང། ཚུལ་ཁིཊས་དངབཏ ེ། 
རིར ག་བཞི །ད་བ་དུད། སྣ ་ མས་བྱརནཔརོ། སའ 
དྲི བྱི་བ དི ་ 


༠༠༡[ > [༄༅། །རེདདྨོའིནབིསྦོའོཿ །མདོད གི བསལ །བཅོད་འབུག་ཅིབལ་ི་་བདི་་ོོ།།ེ་ཤས་ིལ་ཅིཏངིབྱིམའོ། །དཔུད 
།ཀ ཉྣ}ྣཤནྣནྣནྣསྣྣ་་་་་་ ་ 
ཞིཡེ་ཏོགགིཕེངབའོ། གདར རྔ་ཡད་པོ། །ཏོནམོདཊ་བའེས་བོལ་བཏོཧོཤཏོནམོངས་ 
་བཤི་དོལ་འི། འི ཞོན དབའ ་ཱ ི་ོ དཀ 
སེི་ འབུའི རར རི དཀིལ་འཁརརོ། །གཟུགས་ལབགྲས་པ། 
སམདའ 


ཡོ མ་པའི་ཚོ་ 
ཕེད  ་ གོམ རར ུདུདུྫིྫི༩ྫར,}ྣན་ 


་ ཞོདདེད་པའིསའི་ངོའོཉོ།སྭིརོ། །མདྩོདར ཁྭོདགའོ། པམི་གཡོད་ བོའོད། 
རི ད་ རར རྩ བུས སྲ ཙ་པ 


འི་སྐེ་བཆེད་ ཆགས གདསྤ་ཧུསྱའུ་ ལ་ འོག ་ རཾ ར་ 


ཧི སྱ { །དྡམ་བརེས་པའི་ཕངོདང། ཡི་འྲི་མཱམཆེདདང། ཞེས་དཆེན་པོ་དད། སསྦུ་ཆུསྔིས་དང་། ཚོག ༨ ི་མད་དོག་པའིེབནབདགའདམ་ོ། རིདེབནཏིད་ཅེསླབ་བའོ།] 
ི་ བདའ ཤསངང། ལག གོ་གོ ཞོཔའབྱ་ཧྭ ཧཱི 1 དདེས་བསྒྲརས་ཐགས་ཏིད། ཡང ་་ 

དྡ ཁྱགས ཉུཿགྱུག་གོ། །དནས་ཁང་ཨསཧཏཐག་ཏཔ་བཱསས་ལཏི།ཡེ་ཁྷདུདསཨི་པཧཾ །ཏིཿཤེས་དཇོདལ་དཇིགཅུང་བརྱའོ། །དྡརདཏུལ་འུགས་ཞེག་ 
སྒམ སདབའ་ཐགམཐར་དད། །དྡོར་ ་ །ཀུན་བངཔོཅི་དག །རྡརེཉིའིཔདབག་པོའི་གཙོ། །ཞེས་བཔའི་དེ་བོན་ཉིད་དྲས་སླེབམ་ཇྡོར་འཛོནདུགཞུག་པོ། རི་མང 


། ས་གོ 


རོདས་པ་ཡིད། 


རེ 
རཱ ་ རབིག། དད ་ 


ག་ིང་ 


འི ཤྭཉྩིཿ ་ བཌྣ་འཿའུུུཌ་དང་ལྷན་ 
ཅང །ེལ་དངཔོར་ངང་ 


རི་འ ཀག ཆོ ཁུ དག་དང བ་ས 
ཅིང་གནས་དདྲགལ། །ཇོསའམས་དེ་ལཱར་ ༦ དྲ དནི་འདྲེན་བ་རམས་ཧུ་སྐྱེ། །ཞེས་བྱ་བགསུངས་སོ། །དེནག་མཐའིཿ 


མར གཙ སི ཁིང ! 


ཱུ སས ཊཾ་སུ་གྲསུངས + 


ཁོར་ལོཔྭོཿ 


ནྤིབམེད་པ། 


ཆོགས་འདུལབ་ཡི། །ཆོ་ 


ཧཱཾ རི པའི ཛོ་ ་÷ 
མུག 


བཞིནགཤེགས་པྲ་བམགཅད་ གི་བདག་པོའི་བུངླཆུབ 
གའི ` ་ རི 


ང་ ོ་ །ཡངའགིས་སཔ་ངུས་འཁོར 


¬ 


ོསོར་འོས། དདེབཞིན་དུདྲིརིདང་རིནོ 


།དགས་འཞེདངའི་ 


ཨོ བླདདང། 


ལལོ། ལོག་བ དེཤས་ཡི་གཉོའ་གྲུ 


༧ ‡ ་ 
བ་ས :- ཨ་ཛྡརིལ། 


འར  ་ 


་ །ཨོཾབཛཧཱཁཾི་ཞེསྱ་བ་བས་ལེག་པགཡས 


། འང་ སྔ་བམཨཅ་ 
གསུ་གཤྐང་བཅྱིག་པར་བུའོ། 


བལ རོ 


ཁ་་་ དད ་ 


མཚུངས་བཅ་གྱིས་འདི་ ཆོནྱཀྱི་འཁོར་ལོ་ ོརབར་ཀའོ། ༽ 
གན སི་སི པས 


ས་སྦྱཧ་སྣནམས། །ཏེ་ 
ཨཱཨུ་གཞངབ་ཡྱིན་པའོ། །དུལ་” 


ཧེ སྤེམག་ཅནྡཊཨ། - ་ 
་ རླ 
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མདིགས་དད། | །འིགྲམ་ལཞེས་ཧེབ་དྭདཇྲོད། །ཞེན་ཅིདའུད་པའི་འོཡིསེ། །དཤགདམཆོད་ནལ་འབོརས། །དློལ་ཀླལོ་ལྱབོ་དས། །དྷོསས་དྲ་ཤིརོལ་པརྩབ། ཁྲེ་ཤིཆད་ཡད། 
བྷུད ིའ བཞིན་མཱ་དལདནཚོཤབརྱ་བ། སར ག་འཛ ིགསས་གབ་། སའ དྲེར 
སྱེས་བཙོས་སྦྱརདའི། ཿ ཡོ བམ བ་གང ཤད །ི་གིཀ་ །རྣལ་འབྱོརམ་ཡང་མཆོད་པར་ཀྱ། ཁག་གི ཐདཆེན་པོ། །ཆང་གིསརདྩོང་བཀངབུས་ལ། །སྒུགཆེནཔོ་སྣོནོ་ལ་དབུལ་ཞིང་། སར ` 
¦ །བཏུང། སཾ་པའདདེཉིད་ཇགིས་སོ། དེབདིནདྭའསཱག་གཔོས། མས་ཡང བགང །མ་འྭཆ་སིདམོ་ཡིན་པ་དང་། །སྤྱུགམོདཔཤིཚམོདང་། །རྣམཔནའི་རོག་སེབས་ཅིག་སོ། །དངས་གུབ་ལུནསི་རིང་བས་ཐོབ། །དནས་རོབདཔོཤིས་འདོད་ 
ཨངྭ་ཝཱདཔྨ་དན་པའྱཱིལབྱའོ་རམ་དངྲལ་འྱབརྩི་ཚོདདྲི་བོའེ རམཆོད་བའང་ལཔའིཚོགས་ཅིས་དཅིལའ་ཁོདབྱམས་ལ། གོས་ལསོགས་པའིཡོལ་བསྩསཔམེད་པནྱ་བས་ལ། བྡའེ་འསྲོགས་པ 
གཔསླ་བའྲདེས།ཏེ། རྔམས་འཕྱདིང་འགུན་ཉྟན་འཇུམ་ པྱག བཏུག་པས་བླཨས་ཤིདམདམ་སཾདབའི་ཕྱོགས་སུཉེབ་ ་ཨུཉེབར་འཇུག་སྟེ། རོ རྣས་གང་ཡང་རུང་འའ བངའ་ལ་དགའ་ག། སྦྲ་བཞཾདལམོདཾས་པའེ 
།བཞིན་ཅན། མིག་ཡངས་པམདོག་སྤོ་བསཔས་འདེ་ཁཉཉདྱའི་གཅུགས་ཅི། སྒམཚན་པ། ལ་ཚསྱརཤཅིངདིགསདང་ལྡན་པ། དད་པ་དངཔེང་རྗེད་་ལྡན་པ་ལ་བཏཉ་པས་འང་གི་ས་དབང་བསྒུ་ལ། ཏིདདའེ་ཞི་གསུམལམཁས་པ། གོས་བཟད་པོ་བྷ 


༧  དཔ་པཡན་ཡག་གས་ བདའོ ཀ་པ ཆགས་པས་མངོས་པ་༽ 
མཇ སོག །བད་ཤ། ཀན པའི་ཆོ 


རརྨིེིཾཾ¦}ྣ}ྣཚྣཚྫྫྨདདླྫདསན་་ 
÷± ྒྱལ་བའིདབ་གགལབ་གདབང་ ཡ་ ` 
ཡ རསིགས་ཅུན། །དྡོང། དེས་བ དགུགས མ།། །སཱ་ཚོགྲས་གྲུརགསམ་ > 


། །ག་མགུདཔ་འཅ་ཤོ་ ས་ད་ཁིམལ། གད ཅུྱསྐརྡོར་འཛོན། ཧཿ །བྱེརལ་་ | 
སྩ ++ ྫྲིིི|ིཾིེི དུའོ པད ་ 
ཕི འིར །་ཤིརརོན་པརས། །མཆོག་གི་དགའབ་ ཡྲིད་པར་འརྔོད། །མྱ་ངོན་འདག་པའངཇགས་དྲལ་ཉིད། །བུ་མེད་གའདཙམཉེད་དེ། །འདེརྣམས་སཱངས་པལྟ ལྷཞཅིག་སྦྱེས། ¦ །སྣཚོགས་དངཧིརྣམ་པརསྲིན། ཞིས 


ཧཱ = གས་པ་སིདཆགས བ་མར གས་པར །གཡུམ་ངོསཱངས་བཱཁོན་ལ། །ལྷནཅིག 


་ཐེ་པོན་ཉམ་པརྲཔད། ེལ་ཱལ་ཁྱའོརབས་ཤསུ་འྱགར། ༈འུད་དངའྩོརདལ་སོགས་པ། 
སབ།ཞན། །ཅགས་དངཆགས་བསྡསཔརྒསཔས། དྱ 


 །གཉེས་གཤིན་ཁོདསངས་སམ་ཅི། བྱགུའི་བླ་འྱོབདཔ། །བཏས་གུ 
དད ཞུགབརྡ་ས་དལ་གས་ མཅིད། ད་ག 


འིརར་་ངརིརའ། 


།རྣམ་བཱཿཧཱུཾན་པདེལས་དཟྲོག །བདབའེ་ཡེ་ཤེསའ་བ་ཤིད། །བདག་གིས་བདེ་ ! 
དགིའ་བཏད། མ་སཱཾན་ལཞིམག་དགའ་ཏིད། །རྣམ་ཉེད་དགའ་དལ་དགའབ་ཉིད། །ལྷན་ཅིག་ལྕེས་ 
དྲ །་ས་འོསཔརྱས། བརྩསང། ༥ །མཆོག་མཐའ་དགོའ¡ 


་་་ །ཁུ་བཁྲག་ལ་སོགས་བཟའབ། །ཅི་་ 


ཟད་པོས་བྱར རྒྱན 
བཀད དབད པས་ས ཧར །ཛྡོགས་ས་གརྒྱས་ 


འིསྐུད་བརྗོད་པངབྱའོ། །དིཆན་དིདུཐའ་འདང་། །ཁཱག་ ` 


༨༠ 


སྭྣོཟོཞཾ། བའི་ད 
ལ་སོགས་པ། 


གཆག་བཉིན | ེ །ི་གནས་པརྡ་མརཛད་བོ་། ། 

ཞིཏགདྱཕྩེ་བབའགྱུར།: ཡི ིའ 

འུར པེརྟ་ཐག་མཁའ་པགྲདུཏིད། །སེསཧིཆེན་ 
ཆེན་པོ་ཏིད། །ིགེ་བཟམཐ་ཧདྒ་ར་པརྡ་ཧཱ་ཡ།། །གཉིས་དངག 


བླ 


།གི་ བུདྱ་དབ་སེམ སུ་གདཉིད། 


གིའབ་ཡུངདག་པོ་ 


འི། །མཁས་པས་གུང་ས།ས་མྱིབ། །དེནས་ལགཤིས་བདྩའྱི་བ། །འོད་བྱཅུདགསམ་ཤིནཏེ། །གངངཙི་ལ་ཡིས་དང་བུསནས། །ུས་དང་ོབས། 
(པ་སེམས་དབའཆེ། | །བདེབཆེན་བྲོརམ་པརྩཐུང། །ཇིཧཿདདུབ་བརྡདི། སེམས་འ 


གཤེང 


ཊིམི་བཔྩོདགཟུགས་ཀྱི་ཕྱིར། །ཞའདེནཔ་མི་བྱོདཔ། གཉས་བཅོདཔ་ཕསས་བལས། དོད 


ས། །དནྨཾརུང་གི་རངདཞིན་ཅན། །ཕྲགདོག་དྲོན་ཡོཿ | ཁདེབའི་འདོདཿགསྲ་ཁགྲ་ཏུའྱགུར། །དགའ་པནནཱམཁའིམཚནཧིདདེ། །ནམམ་ཁའཀརྣ་རྡོ་རྡེར་ 


པོ་གཅེགཉིདལ། ྔ་ཞི་གཟུགསྐ་འིསྣ་ནམ་བར 
ཉིག་སུརེདཔའིརུ་ལ། །དཔོག་དདདོག་ཡིདངདག 


།འུདཡེས་ཞུནད་འྲགབ་བརའྱགར། ཁབྲལ་ཡིརངབཞིན་ལས། | :འགྱུར། ཀྲ ཅིགཏིད་ལས། །དབྱེབ་ལཱདུའགྲོ་བརའགྱུར། །བོ་ལ་ཀཀྐོ་ལ་ཕྱེར་བས།, །ཐག་པསྲ་ག་པའི་ 


(ཆོན། །རིགསནི། ཉིད། །དེཕྱི་བའདིདགའཿ ཁལ མཆཾགྭཏཱཏཱག་བཏིད། །འིཏཉིད་ཡེ་ཤེས་ 
།ཉིད་གཙོ། རར ཚོ ས་ཁག་གནས་ོད། དཟིག་དམཔ་ །། ] 


§4འ 


ཏ་པོ ཉིདམེ ཅཅ 

ོ མདབ བདོ ཡིནཏེ། །ཅེརྡོརྗེའི་བྱུདལ 

༢ གི རྡེལ ཤང བཞིས ཝར 2 
¡ རི 


།གངཤེག་རབལ་དགང་དད་འས་པག་པྲདཔབའདེནི་གསངཊལབ 


ཅུས །ཞབ་བརཏ་འདོ་འ། 


གིའི 


དད །ཏནདཔགཔོ་གྱཕནས་གནས། ས་མཆན །དིལ་འབོར་འའོརཔོའི་ཁགསྦའེསཞི། གུ། །ཡངན་ཧདགཉིདབྲམས་ཅདདེ། །ཡདན་ཤུན་ཧེསྣ་རམ་བརྡ་དས། །ད་ཡང་དགའབལ་དང་བོརམཛོན། །དགའབ ། 


།བྱེདརངཔ་གིནེ་པི་བ། :, །ཐུགསྣམ་པདདགཔའི་མཚནཏཉིདཿ ཅིཔཅིངཧདཤེསརབནི་ཤསྱསེདབངཤ།ྱལའོ། ཡང 
སྨབ་དཾ་གསུདབ་ཤེསརཐ་དང་། །བཞིབདེ་ཡདདོ་བཞིནཏེ། །དགའ་བལ་སོགས་རིནཔ་ཡིས། །འདིཔཞྲེགཔས་བཞིན 


།འདོདདོ། ཞིང་བཅིོ། ྫ ྣི་ དབང་གི་ནྦབའཤི་དེཁོ་ཉིདབསས་པ་འསོགས་ 
ཤོདབ་བཞིནའྲགུརྟཏ། དེསརཊནི་དབངྡ་ནམ་བདའི་བི་ཤེས 


སེེནོ་པའྱི་ཡིདགསངཐའེདབངངོ་། 


འགོས །ལགབས་འཁྱུདབས་ཤེག་འབོ། སག །ཞིས་སྭོ། ི་ཞགགསའ་་སིགྱབ་དགའ དང། དགོདཔ་བསོགས་དདེབཞིད་གཤེགས་པྲ་ཐནས་ཅདམ་ཇདཔའི་གཟུགས་སོབདཔད་ཅྱིཡིར 


།ཤེསརབཡེ་ཤེས་ལསམ་པོདསལོས་པརྩུཾརརོ། །དེབཞིནད་མངད་དོད་པས་དགང་སྒོབདཔནདུ་འདོད 
ནྣས་ཤིས་འབལ་བཏེན་པ་དངབཅས་པའི་ཕིན། ཤེསའབྱའི་དབངངོ་། །གདཱནགཉེག་བྱིསའབྱོརཔ་ལས་ ˆ 


པ ྒྣྷྙ)ྷྟལ་་བབབྐ་བ བྐ་ང་སབ སས དེ་བས །གཏིརསོཔདད འདས་པ་དང ཉི །ཡངདིལངོཊབནིནིདཔའིོ 
རཆིིནནཔྒ་ནྩྣྤྣ།། རར རསས 
རི །གངཿཉམ་བརགཞག་པའི་ིིས་ལྷཚི་གྱསས་པའི་བདབཟེན་པོའི དི ས་ན་ག ཞིལིགྱསས་བདམ་འྱིསརབ་དཐམས་ཏདང་འི། རོ 
ཙཾ (དི་གསལབར་གཏཔསོ། །ཏཧིགཔཉྱསཔནམ་པའིསྱོར་བའོ། རག རར ཞུ་ཡིག འདིན་གདུངངསཔའི་འརིགས་པསྦརས་པརསྱ་ཕསསོ། །འདིག་ 
ཌོ རར རྩར ི་ོ 
`] དི་འདིན་བདེག་ཤེགས་གགས་བམདརིབིལ་བུདང། །རབ་གནས་ནམ་ཁའི་བམའ་འངས་ཏབ་པརྡ་པཁུ་འགྲོ་བརོདི། ཆི ེ སྲེ 


།དམཆོས༢སའྱིས་བླེགས་བསྲ་དང་། །བཟང་བོཆད་དང་དནནཔ་དང། རི ར་ དེ་རེགས་དེམཚན་ཤེསཔ་ཡིས། གནས་དགདིདབཿརིགས།།བསོ་ །བསོདམས་མདོན་པརའཕེལེདདད། །ཡ་ནིརྗེསསུ་དེལཿིད། 
ཧྭ ད།མཆོད་བུརབགདམ་དདི། །ཇིདོ་མཆོདབ༣མླ་གུར་པ། 1 འབྱིད། །དཔེན་པྱེས་ཐུ ནིག རིནཔའི་བཅནཏིས་སཞོ། འཇག མཆོདམི་བེད། རར རའ ིེ 
@¿ རྣ་བ །དེལྱ་ལུག་འཚལམཆོདབྲི ོམསབའྱུགབདད།བཟགངས་ གི་ག བསའིདབང་བའ། དེ་བཞིནའདེལྟར་གསཞེད་གནས། ནཿ 1 རཾབཀུནདུམཛོདའོསསིན། འེ །དེབཏིམ་བཟདཔོདད།ྒྱུསྐ 
@ཱ = ང་གཛའི་རུར་བདབ་ནབལས་བུསདབག ཀཀ ་ ིཕྱབཅང་པ་ཕྱོ་བ་ལོསསུ་བསོགས་ཏེལ་ཏ་བཅ་པོས་གཏོ་བའི་ཉུནའཇབ་བོལཏེབཔ་དགཅིད། དེལ 
རག རོ རག ཉི ྣྣླྣཾོ་་ 
གཐུན་པའིཅོད་པན་ལགྱིན་ྱིས་བརླུབས་ཏ ད་ན་བདབལྟསའནན་ལཁའ་ལུ་ཡང་ཡསཨེམས་དབའེདཊིལའཁོའ ཚྣམ་བད་བལྟསལ། ×:)ིས་ནྲ<ྲ<ྲགནྲགནདཾ<༦༥༨༽ ུྡ་་ 
པད་བདུ་ཅིམཔབརྱབའོ། དནས་མེཏོགབཟང་པོ་ཐའ་མོ དཏེལུག་བཅད། ཨོཾསྦ་ྷ་གཏྭས་ལའི་ཁྲིལསཞནི་སྣིྷབ་ཀྲཉི་ཏིསྭགཱིཧོབོ་ས་མ་ཡོ་ག་ཡྭཾསལྭཧཾ་ཤས་བྔ་འོ་ལྲ་བལ་མོའིསཏོག་དོ་བརྱ།དས་ཡུས་མོག་ལས་བའི་ལ་པས་ལ 


` །བཙུགས་ལ། འགབ་གཟས་ཁྱེཧོས་ིས་བྱདག་བརྩ་ཞིང། གཙོ་ གོན་ལ་གྲནས་བརླདའོ། །བཅོམ་ལཱནཆེགདྡོི་མཆོག །ངིག་བའྱི་རལ་བྱོལགའཚོལ་བསྟོད། །རྡོནབདགཉིད་རབ་གནས།ནི། །མ་གོན་པོབདག་ིབཡྱིད་པརའཚལ། | 
རྐ >× །ཕཱདན་མས་ལ་གངྒ་མཆོདཔའི་ཕིར། ཛྲ ཛུང ནུཾྫྱ་ྤ་ དབ་རྲིགས། །ཇི་།རཇོགས་བའིསས་རྒྱསརྣམས། ི་ོ །ལུསྦྱུ་ ས་ར 
པོཏཱགཏའདི་བཞུགས་ལ། །རུར་ཏམེ་ཏོག་ལསོགས་ངའི། །ཆེགེོ་ཡྱི་བརུགསེམས། །འཐེལ་བའི་ ` །ཞསདེ་ར་ལན་གསུམ་སྭ་གོན་ལ་གནས་ ་བརབའོ། །མཆོདཔ་ལ་སགས་པསྔུམ་བཞིནདྷུཔའོ། དོགས་སྤྱོྣམས་འགཏོརམ་ 


༡ །ེནནངྱགགས་ཏ་ཕས་ཐནག་ཅདཔྗཝགས་ཅག་ླས་པའི་དབྱམབ་ྱདགསམ་དབྲ་པལ།སོ་སོྲབམས་ཕགཔགཡསཔ་ལབཏགསལ། སྣྲེ 
ས་གསོ་བ་འད་དབྲ་ཕ་པའྱསོབམ་དང། : པ་བ གག བོག ༈ མོ་ཡི །མཆདྤྱིནེབུས་བསྩེདཔ་ལ། །གཡའདཔདགུཐས། $ ་ 


མགླག།་ལྟསལ་བརྡ་ དྷསིག་གནན པའི ི་ སུགན། ཌམ་མྦྱིན་ལ།ལྷ་ཡམངོནཔདོུགས་བས་འཇུགསྟེ བདོད 
སར འངའགྲ་སིས་གག་ དྲག $ 


652 


༤༨. `. 


ནྫ་འསྭཧིནྲགིས་བླརབས་བའི་དྲེ་ཝས བཀུབདབྱདོ། 


ཀྱའི ོད ན་བ 
་ །ལྷ་འིཇུནེདག་བཡིས། ,དེཛཤེན་བདྲགལ་ཁྲུག་གསོལ་ཅིག 


།ོཅིསྭའུཨཀ་བིའོབག་ཁ། ཡུགསཨུའ་གུབ་དཔའཟའོག་པས་བསོརས། ་ཨོསྦབྭ་བདཏད་བླཾ་བྭཱཧཱ། ཞེས་བབ་འདྲིས་ལནགསུམ་ཅིས་བསགསལམེ་དོ་བརའོ། 
རྱ ཞེསླ་བབས་ལན་བྱར་བིན་བསགས་པའི་དིདོ་ལམར་དང་ རྲི ༈ །བཞིནདཝགསདཏདིསུལགཏངསྱབའོ 


༩ྫཤྫགཞཅཊྫ ་ 


ཡུའི ཅེས ས་པའྱེའགན་བླསལས་བའྲིདུམ་བས། ` བྱགསཔའོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ 
།ཨཨྦཿཏཐགཏྭཱའིཀཿས་ྲིལཱཾ། རིམོདངསགབམ་ལ་སོགས་བཞིམེ་ལོང་ ྱ་བོ། ༈ ༨༣ ཇིལྟརབ༡མྲསཔཿཿ་གྱཾསནི 


།འཁརབའྭི་།དན་གནས་པས་འབའ་དོདང། ཨཏྦ་རདང། ཤིའི་ 
བཅས་བསྒྲངལ་བདངབྲ།ཤིཉི 


ལ་ 


ངུ 


ཨཨུ་བཅདཔའི་ཆེདདུ་བརྗོད་པ་ | 


སེགངདིགཆོཡིམས་བྲསགས་བས། གཅིག་དུ ཤིད། །བཞྱང་དལ་བཙཿ་མེདཔ་ཡིས། །ོདཅི་བགཤས་པཞིཞི་བརོད། ། །བྲགཤས་ག གདུྱི་བདཟཆནཉིདམགས། །དྭགས་བུགས་ཏིདའབབ་ཁིས་ནི་ 
གསུངཿཟང་པྩོག། ཁིདྫིས་བྲ།ཤིས་དསནིཞི་བརམོད། །བྲབ་ཤིས་གཔའིགསེ་བཤིན་འར་བསེ། །འོད་འབད་དིནཔུའཁོརབ་ཡི། སུ དི ཤས །བམས གསིད ཆེལ 


;;, 


ཤྲི ཱགིསིག་སས་ཅདབའོ། །ིམ་བདེ་ཏུརམ་དོཔངབྲཀསནག།གཙང་པ་ལྔུབ་བ བདི་བཟ་ཕམ །ལགསྣགགད་ུས 


པཾ གུང དྲ 
རའཁ„གཁའ་ ་་་ག་་ གྱུ་འསོཔའི་རུ་ 


དྲ སཱི ི་ོ གོས་ 
ཧཱ ` མ་ཅོགདསད ེ་དངཏམ་པལ་ཅངབདལ་ལསྲ་བམག་ཅདབའྩི་གསྲ་ས་ཡངདག་རབྲས་ས་ལ། གུ ཏེ། (ཀྐིས་སམ་སྤང་པའི་སྡག ཅུགལ་གཅིགྱང་གོད་དངྱ་ ཁླ་སྟི་ལ་ 
གས་ཡེ་ཤེསྦིདིལའའོདངབ་ཡེ་ཤེསཿ ཨ་དཔའ་བསྒུབས་ལ། འཐོརའཐུར་དང་བུས་བ་གཉོབལ་སེགས་བཞུལ་ཤུཞལབྱར དཔའྲེའགྲི་ཐས་དདང་ལཱནི རཾ ཀུག་ལྭ༔ ལི གས་ཀ དངེ་བཅིདབ་ 
སྦ་ས ཡིགདངལཿལ་སོགས་བྱའིནིས་དྲེ་བ་བ་དྲ། ད་ དདང་བཡུར་བྱའིན་ལ། ཡང་བསང་གཏེངལ་སོགས་པདདུ་ལལོ། །དེནས་མེ་ ཉོག་ལགོགས་པའིམཆོདཔ་སྡགས་པ། ན་བས རི བདག་གིས་ 
༤ །གུས་པས་དབུལ་ལགསྱེས། །ི་བདེབ་རི་རབ་བཞེས། །ལྷནཅགསེེས་སམ་པྱ་དལས་བུང་། །སོས་མཆོག་དམ་བའྲའདིརམསནི། །དག་གིས་གུས་བས་དབུལ་ལགས་ཀྱིས། ཉིས་བ ྲིམཆོགདམ་བའདིམསཧིཾ། } 


གགགིས་གུས་བས་དབུལལགས་ཅིས། །ིདདེཊཿནི་རཿཏུ་བཞེག། །མརམེ་བཟབའབདཤུནབ་འཕྲོག 
བྲམསཿདལྡན་བསྟེ། མར་བབས ོ་སོརངགིཚིགསསུ་བཅད་པ་ལ་སྡགས་བརྔོད 


ལཧེལསོགས་པ་དང་། སོ་བདང་གསེདདང་། ར་ས ླ་ 


ཞབ །བདུག་གི་དདང་སད་བུབ་ལགས་ཁིས། ཊི་བདེ་བརནི་བླར་བཞེས། བཟའ་བ བད་ཤང གྲལ །བདོགྲའིདཔ་བྲོལནཔ། །ལུབཤོས་༽ 
།དོན་འཇོརལ ༣ཐུ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ལ། འདོད་དྐོརལ་འིམཆོདཔསྣ་བངརཆོདལ། ། དདྱབའོ། + སྭེ། 


ཐ་མོ་སྲབ | །ཞེས་ྱ་པཾའི་ཚིགསས་བཅད་བ་འིས་བངོདལ། །ཡི་ ཡིགེབྱུཔའི་ཕགས གིའོ ྐག་བརྒོད། ཉེ་མཐན་ོད་གསོལ་བགདཔབརྱ་བའོ །མགོནཔོརིཉྟརསལ་ལྡན 
བཱ ཨདོད་ཏེགྱཔོ། ཚོས །སྣ་ཚོགས་གཟུག།ཊཞི་འཐུང་པྱར་ཏ། །འཇིགཏ་བམས་འདིཚམས་ཅདན། །ཞེས་བྱབསསོ། ། ིོདུ་གཏོརམ་ཐུལ་ལ། བདྲ་ཅིག་དཔེས་བརླབས་ཏེ། །ཡདདག་འངམ་ཆོདལ། ྱགགསྱོང་གཤེགསསུ་གསོ་དབརེ 
བྱནོ། །དེཊསརྗེས་འདྱའིལ་འཁོརྤ་ཐུགས་པ སྭ་བའྩིལ་དངདྱལ་འཁོ་དལ་བག་འཚལ་ཞིང་ ༈ བསྐོང་བྱབས་ལ། ི་ོ ཞིནདྷུརས་པའྱིས སིར མཊུདོ་གཡས་པ་ལགབ་ག་ཡོཤབས་བུངེ། བསེག་ ་ 
རྫས་གས་འན་གསུན་མམ་བྱབ་ཏིཊ་འམི མས་ཅདདགའསའི འ་མོ རསུསྦ་བྷ། དད རད ཡོམ 


སི ཆྩརཾེིཨེེ&ཧ༥་ རྭ་འའོ། །དེནས་སྣོད་ལེགས་པར་བླས་བརྲསགྲུ་ཐུགས་ཅི་ལ་མྲསཅི་དང་། འོམ་དང འབྲེས་པའི་ ། 
ཡ་བི སའ ས་ ི་ོ ྱ་ པཱ ི་ོ ནོ རར སྭ་ལ། ཧུ ཟག 


ཉེས་བསྟེརབར་འགྱུརརོ། པ་འོ 
དད ་ སྣནམས་དང། གཡབ རིའོ 


མཐ གད གག དལ ཨུ་ལ ར་ཡདདྱོན་ བད སལ །བསྐུལཔ་བལདབརྒྱན་བཞུགས་ཏེ ཱ 
; ར་ཨ །ལྷུནསས་ཅམནབས་བད .ས་་ ་ྲ ་ དུ ` རབ་ 


བའི་ཆོགས་དབ་གནས་བདྲབསེ། རྗེ་ཛུནི་མཆོད་ གས་བའྙེ འིགྣསགསི་ཝམ་ཁུས་བསན་ད་ལ། མཆོད་ 


+ བད་བར པོས ཧམ 
རྣམསནིཔླུདདུ་སྷུབས། ཞེག་དསུ་སོ། །དེལྟ་བུཊཞསའྤ་ བདངབཅས་པས་ངོདཊི་ 


བློ དཀྱིལ བག 
ལོ བྱ བརྔོལཱ། །དེ་ས་འདི་ 
ཡལ ÷` 


༠ཿ། །དཔལལྭྭགའུངའབ་བའིདྱིལའ་དོརརིན་བོཆེའདི་ཡིས། ིནའི་བཔགནསབདགདྱི་ ིསའིསལ་བྱེནཔར་གདོ། །དཔལ་ལུན་ཏེརུ་།འབྱུང་དཀྱེལ་འོང ིོ་ོ་བ་འ་ཡ་ 
རྣམསཏོནཌོངསཌྣམ་བུལ་ཏེ། །དལ་ལྡརབྲག་འཐུང་ཞབས་བད་ལྟདང་ལྟ་ཡིནའི་ཁ་འདུད་ཤེག །ད་ ཞེསྱ་བབའི་ཅིལ་འཇོརྲོ་རི་ངོག །མཁས་བརེན་བོ་ཉིནོཔོའིའབུང་གནགཟ་བའི་ཞུབས་ཉིས་མཛུདབརོགས་སོ། ༈ཡ། །རྒུ་གར་ 

སྐད་དུ། དགས ཞའ བོད་དུ རར སྭ་བུ་བ། དཔལཧེརུཀལྱ་པགའཚལ་ལོ། ཛག དོ་ ཡིན་གཙ །བམགཏཞི་བར་གྱུར་ 
ཿནམམཔའི་ལད་མཛུངས དིསབླ་དུཊཚོ བིག །གས་པམིདྱསབཟདཔ་ཨོསབད་ཤུལོསོརགི་་བཟཆོག །དཆོས་ིབདགཉདཞིབའི་དེ་བཉེདཔལ།ོཅས་ཆལགིུ །གེསརབནི་ུརས་བས་བྱད།།དས་ཇེང་ 
སྱ་བག་འཚལ་ཏེ། །ལྷནཅིག་ཟེག་པའི་བདགཉིདམཆོག །དེརུཀདཔལ་མནངགུ ཤད། །དབཔལན་སྱོ་ནུ་གནས་ལས་ང་། །བམ་བྱད་པ་ལས་འོ་པ། །རྣལ་འབོཆེན་མོའི་སྙངོ། །ཧིང་བོའཆོག་གང་བ་ོན། །དེ་ཡོབཨུདཱ་ཆེནཔའི་ཡེ་ཏྟོག 
བཞིན་ཟྷེ་བརདཀའབདང་།་ དཔག་བསམ ཞོག་འདདཔྲཁྱས་གཅེད་དྱདའ། མིའི་དཔེདཔབཞིན་བཏུན་བས་འྲབགཧྱལི མེར་བིརྨ་བིན་བདང་། བསྲ ཁྗད་གསརདང་། །མཚོལེག།པའླི་ཤས་བཞིན་བལོ་དཔྲ་ལན་པདང་ ] ཟླཾབ་བཞིནཔྣ་ ངར 
ཉེངི་བསིཨ་པརྱའེད་བདང་། ཏིམ་བཞིནནུན་པའི་ཚོགསསེལ་བ བར་བཅད བའི་བླང་བྱཝསད་པརྱེད་པརརིགནས་འཇིལས་དངབདྱེད་བརླབ་འོཞསབཅུནཉོ། །འདི་དདེདྱཀས་པའི་སླགས་པདོདང། རས 


ཤཱ 


ཅཅ །བས་དཔརའེ་དགག་ གསས ོ་གགས་གསགགོ། 
མེ་ཏོག་དཔྲ་བ། སརཾཾྲཾྫ རར བཱ ཤག་བསགསབ། རིའི་ུག་གཟཚྭཀུཔཞི་ངོགསསས། སས ི་ོ ། ལྷེ ཁྱིན མིད་པ 
གནམ་བུ ླ ོ་ིི ཡོད་བའི་དཔོས་པོ་འདུ་ གེཔས་བྲས་པའྱེར། །ལམེ་ཏོག་ [ པཱཏཱ་བ་ཤུདྩུཧ གཤ ༢ 

ཱ འདི་ཆུ་འཛན ལ་རིགས མ་འདས གཤིན་འིབདག་པོའིདིལ་འཁུ་ ལུདམཐའསོརམཚམསམ་དབྲ་འབསད་ ་བབ་། 


ནཱ ཅིས སག བའ ུག་སགས་ལག འད་གས ཅིག་གྱི་འུད་བརབམ་པརྨ་ཧཱའོ། །དེའི་དབུས་སུ་བཉེན་པའི་ཅིལ་འཁྲ དམཚམསདདུས་ཙཾ་ཐཾག། 
ངི རྱ ་ མི ཧོག་བའི་དཏི ནི རཾ + 
དྲད སོད རྙོག་བའི་བདག་ཉིད་བ ཅས ིཾིག {{/ྣྣླ་ འབང་རནྲ་གིཐིག་ལེའ། །སེཡས་ 


860 


= 


༽ 


འཆར 
་ 


གཡུངོའི་རངབའིནནིརླང་གི་ཁྲག 


ཉིག ་ཅི་ཡངདགབའི་ལེ་ཤེས་ིདགཊིདརི་ོདམ་འིུ་བཞིནདིསེའཞིགལའོ། །བའི་དབནི་ཡངདགཔའིལེ་ཤེསཅི་བདགིདགྱུ མཚོའི 
འོ། །ཐིགལེབྱ་པ་པོའདྷི་རུམསྱ་ཡངལསྤིརང་བཞིནད་བསམབརྱ་བའོ། །དུང་ཀྱི་དིག་ལེདག་པའིའབྲས རོ 


( ཉིཟིག་ཡེའོ། །ཡེཤེས་ཧིདེདོནཉིད་ཡདདག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅིབདགཉིད 


ཐོ་ཡངདག་པའྡ་རོགས་བའྱི་བདྱ་དཱབིལང་བཞིན་དཔལཏེརུ་ཀའིདགིདདུ་བསྤོམ་བདབའོ། །དེ་ 


ནྭས་གོ་དམས་བཞིན་ཕོགས་མཚམག་ཅི་ཐིག་ལེ་བསུལ་བས་གསེརའགུརམཁནྱི་སྭ་ལུགས་བྱརད་གསེརདྲུ་གུབ་པ་བཞིནྱ་ོགསམཆནས་བྱརདྲསི་ཅིག་ལེཐིམ་པདཡུནའདྲུ་བསམ་བརྩརོ། །དེནས་དེལས་ལྩོམ པའི་དཔེ རིམསོ་བདེ་བཅེན་པོཞ་གཞས ། 


འ༽ 


ལསའདས་པའི་དྲོ་གུས་པ་དངྱ་རུནནི་འཆད་པ་གོམས་པའི་སྨོརབས་མངོནད་བའོ། །དེམངདོདྲ་པས་བས་ཏོན་མོངས་བ་ཟརས་ཅདྭགང་བདང། 


པའིདེབཞིན་གཤེགས་བཐམས་ཅད་བསལ་བརྱབའི། །བསལ་བས་དེའུ་ཞིདྲདདཅིརྱ་ཆུར་བསྔའིག་ལེའི་ངོ་ོདཅོམ་ལྟན་འདམ་དེ་དབདབས་དབབྱསརོ། །དེ་ཡད་ཤེསརབ་ཅི་ནགས་པསེནྲད་སོང་བདེནིརགུམསིརརདང་།གངགཞོམ་དུམེདཔའི་སླྲརམེདནེརྔའིཔྲ 
དང། སཱལ་ནོགས་པའྱ་གུང་ཡིནའི །གང་ཡང་བདྲརབའྱེལདགས་པའི་ཡེཤེས་ལོགས་བུའི་ད་ཕོ་འནས་ུལ་ཐོས་པདེསཇམཔཞིཆོདབའོ། །དཉིདྲ་ཚོགས་བའིབཏགཏདདཔནི་བསོདབི། དམ་བ 
གསལ་བཧུ་བའི་བསོདཔའི། །དེབནིདདེའིབདག་ིདབུསཔའིམ་ཡིགཔ༽ བཉདུམས་སུཤོངཞི་ེདདྱ་ུང་བད། ཏེཞད་ཡེ་དདངསད་བཛོཔནྲིཿགས་དུམས་པའ། །དེལན་ཤེསནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་དདསའ་བའི་ཚོགས་ེདུརཆོགགྱིས་ངད། 


དམ་བླ་ཀུན་པའ་ཕྲན་ཏྲན " | 


། མདོནཔདཤེས་པལསོགསཔ ཡའོ་ཏན་ཐམས་ཅད་མདོནདའེད་པདད། ཡངདག་པར་རོགས་བའྱིཿཧུབྱ༔འྲ 


༨ 
༼།དེབསུན་བདབ དར་ 
ལེའི་བོདབསཝ་བརྒ་པའོ། །འོ་ 


།བར་འགགུརད།། 


ཁྲ ྲེིྲིྲ 


ཞྭ 
མོ 


མ་ྱ་པ་བུས་པའྲི་སྐག 


རི 
ཅིནབྲ་བོབ་པར་ོན་པདྱབའོ། །པཉིདལས་གཉིས་པ་ཧིནཏྲུལ་ 


ར་བ་དོདཉིད་ཆུ་གས་བརབྙལ་བཟྱ་པའོ། །དེནོས་བཅོ་ཟླལན་འདམ་དེ་ལ་ངེས་བརསེམས་ཀྱི། ཨ་པ 


འས་བས་དདེངའིུགལ་འབུགི 
ས་བ 9 ས་ག རཔ ་བ་ 


ྲ ་ ཅཱ 


ལབོའའ་རོང་འ 


ས་མ་མབཞ་སམགཏནགནསྐ།ཐགས་ལ། གཞསདཔདགལོགས་པའྱི་མགསདབ་ ནབ 


གནས་སྤུརྩམེས་རམཚོའི་འདབམའེལེ་བལ་མཚོག་དྲིཐ ཐདས་དང་ཤེས་རབྱའི་རང་བཞིན་བད་འསྱ་ཧྲལ་དདང་། 


པོ 


ཅ། འེ་གསྦེངས་། 


གཏིདདབའབཅེནབོཡེ་ཤེསིིགལའ ཐོད་ ཏད ག་བསུམ་བརྩབའོ། སསངེྲིྲིིལ་ དི 


རར 


ཛག་པལ་ 
ལི. ི÷ ་ རྩབའོ། ¡ 


རྲི ཅོལ ཞུས 


་ 


¦ 


ད། དངཔོིགརཱ་པཱཧ། །གཏིས་བདུ་བྟཉབ་ཤིན། །གསུམ་བཟྲིའ་བཅི་ཅེམ་ད། །བཞི་བར་རམི འབབ །ེནིཞནམམཁལ་ །ཨི་བརྙནཔ་ཐོབ་བརྟེ། ིཡིདི་ཏནད་་ 
ཅར །འགྲོབརྣམ༔ནི་གསལ་དརམཐོང་། །ཏིངཔའཛ༔ བཞིས ི་ོ : ་ ་ 


དི ཀུ ཏྟ 
པི ཧརཅི་་ རརཾཾཾཾྱང གི ཅེའོ ཁུ བིད 


ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་བདག་ཉིད་སྣང་བམཐའ་ཡས་ཏརང་བཞིནདམ་དངོནའུབ་ཅྱིས་མོའོ། ཊིཕེ་ཤེསྱི་བདགཉིདདོན་ཡོད ་བ་་ དྲ ོ་ 
སྤ་ཧྲིག་གུདདུ་བསམ་བརྲ༡འོ། །དྲེནས་དོའི་དྲགསསུ་ཤིན་ཏམ་བརདག་པའི་ཆོས་ ཇིའངོནཔའིརུང བུ - དཔོ འི་དོའོརཉིད་གསུམ་རོ་གཅིག་པ་ ལྨཾམ་པར་བྱའོ། 
ནག་པེའི་དི་བོྩོ་གུར་བདབལཏེརུ་ཀའིརངབཤེན་བདབ་ཆེན་པོའི་བངག་ཉིདླ་བབའི་དིལ་འབོད རིའི གུས རར ཤཱ ྫ  ་ 


"~~~ ----------~---------~-----------------~--.-.---- ༢ ལོ 
༄༅། །གཱིད་མམཁ་བྟརཔའི་འདད་བསོམ་བརྩ་བལོ །སེམས་བཏཊཔའི་མཚོནམ་ཉེ་བརམཚནཱགདེཊཊ རོ ཨི་སག གིས་བ །དངྭ་སད་ཐམས་ཅདུ་ཤེས་པའོ། ཌྷ 
ཡཱ ¦ གིསྐི་ལྕའིསྣའོ། ྫརིིདིིི ས་ད ་ཞདཞཨདགདཔ་བུའ། ཨུམ་ཤེསསོ། ི་ོ སྦ ཨ་པདང་། རྫི | 
སང ས་པའི། ིས་མདན་པརཤས་པ་ཐམས་ཅདདོ། །ཉེ་བསམསཅན་ར པོ །ད་འོ་ ཐནས་ཅད་ཤེས་པའོ། དྲྲི `× ་ ཧྨ 
ཐི དར ་ རཾེིཧཡཧོ ས་གས ས་བདག་ཉིདདཔཔ་ཧེ་རུཀརོས་བརྩབའོ། 
༤ དི བདགཉི བྱས ཤིག སོ གསི ཕས དི ་ གུས | 
སྨོམ་བ་པའོ། ཐཱ པེ དཟེརྦི་ཕིང་བསོས་བའ སདཔ མནཱཁའ་རིཡ་འདྱ་སང་འར་ ཏྲ སེརའྱགུརྦཅིས་བླསནཔ་བཞིན་འདི་ 
གསུམ་བལྟ་བརབྱའེ རི་བ ཁ་འ འླེ་ངོ་བསཊ་ཙི་ོཏཏྡྷ་བྱིདང། ཚ་ཝ་ 


ེཉརབླཾདོམ་བའྱི་རལ་འངོར་བསསཔསྒ ཇིགས་པབའིལ་ གི་སོགས་མམ་པོྱ་བདའབཀླགང་ད།སོན། 


༠༠༨། ། ༦ རོལ ལོོར་བོ་ལོ་ལོ་འརམི་ར་ས་མ་ རི་རསམོ་རའི་ི་་བོ་་འོ་བོལ བློ་བ་གོ་་ཁྲོས་བོ་་ ལོ་ལ ལྗོར ། 
རྟ །འིནན་མོིནསས་ཁང་འགེབས་དརདོ། 
དོ ཤེ་ཡིས་ཇྲིསིད་འདོད་བ་དྲེབད་འཕེའ་བརའྱགུརང་ 
ཌྷ རོ ན་ཡ སོ ི་ོ ཞིདྱིཟིག་ལིབྷ དང་འ སལུག་པའོ། །མགོ་བོས་ཁུམ་ཐམས་ཅདདོ། །དྭ་པཱ་བཅིད་གོས། གངང་འདེ་གནས་པ་དེའཕེལ་བར་ལྱའེ། ཅྨིཿ་གྱིས་རྡོ་ 

ཛད གས་དྲྭ་བསན་པ་ དདངུལ་ཏེརཀརམོས་པརྱའྩོ། །སྣུལ་བའི་འཁོར། འ།† །ནས་མཉམ་དརགཞག་བའི་པབས་བྲསཝམ་འཇིན་བསམ་གཏོན་འ ་བདབརའདེ་བའིསུནལ་ལུསྟི། བུབདེ་ 

བོ་ཕངསྭསྦུ་ཇོགས་བའྱི་བཱ་བའི་དྲིལ་འ ཐཾ ཨུ རས ི་ ཙྱརདའེ་ ཆོས་ཀི་སོ་ཨཾ་ལབྱུང་ ཱུ བྲིསྱི་ 

ཟླུ་བའདྲ་ལ་འཁེརབླདམ་པརྨ་འོ། །དེའི་དྲསེསུས་ལས་གཞན་བདྲ་ས་ཡིག་བ དྭགས་ཨོུས་ཅྱི་ོ་ཨ་ཁསླ་དུང་བདདག་མེདམའི་དང་བདིནམཆོགགི་ཤེས་ངབ་ཅི་བདུག་ཧིད ཆོས་ེ་དྲཔས་ཅི 
ིྫིྲིེྫྫ་་་་་ །བྱ་པཱ་ཀབལདོནཔླནབྱ་པཾ དྲ་ཐིག་ཁིས་བྱརན་བ། དང དབང་ནོནཆེན་དོའིདོང་ ལྟ་བུ་བའཏེདུཀའེར་ རབཞིནམཆོགགྲི་ཐབས་ོ གླེ | 
རིག ཉིིུཀྣྣྣྣྗྣྗྗནྗནནནདདདདདགགགགླླླླདླདླདོ་ད་ ད 
{ །གང་ཏེ་བདགགས་གདན་མ་དོ་གོགས་པདིདགགྱས། པ་ིནབསླདརབནིདནགིསཞསཙ ན་དཔསདནརདགསྔས་ཅརས་བདང་ བུནྲ་གས་པར་བསྔ་སནས་ངོསམཔརདྱང་པིདསང། པ་པ 
ལྟ་རང་།སམས་ལ་གཞན་ རམི་བྲི་ར་གྲ་བན་ཡས་གྱུགཔརྩ་འོ། ༽དྡེདམསེཡས་ཙ་མདེ་ཡདདོདམ་པར་གསལ་པཅར། 


686 


གཉིས་སྲུམིདབླ་ནམ་པའི་དྱབེབབླ་ཛུན་བཉིདྲ་ཅེས་དོན་དམ་པམཐོངབ་ལྭ་ཐུབ་པའྱི་ཕེརཡི་གྲ་ཐིག་ལེརནབ་བདྲཧའོ། དེ་ཡདྷནོག བཟེད་པ་དདེ་བཆེན་བོའྲི་རྲ་ཞིནངིསིད་འདོད་པར་སྒོམས་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་དཔོས་པོཐམས་ཅདད་ཆོབ་ྲའོ། །སློསཞུས་སྣ `] 
ཚོགས་དེའི་བདག་ཉེདདྲ་བ་སེ། གླུ ས་དམ་པ གལ བ་ད ཡང བཟད་པ བེ རླཿཱཿཿཱིོབསསལ། རོགས་བ དས་པ དོ སོས 
བས་ཇྲི་དིདུས་བ་དྲསེད་བྭལ་བརྱའོ། །དེདགནིདཔལ་ཧདུ་ཀའི་མན་ངག་ལས་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིསསུ་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་བསོམ་བའི་ཚོག་སྟེ་ཕྲུག་བའོ། ༈དེནསསཱམ་བཞིན་བཞམ་གཏད་ཧྱི་གཞཾས་སྲུ་བདེབའི་སྟན་ལ་འདུག་སྟེ། བྱབ་བྱས་བའིརྣལ་འབཱོདཔ 
བདགཉིད་དྲབལ་ཧེརུཀ་རམོས་པར་བའོ། ྤུབབའིའཁོརཔའི་དབུས་སུ་གནས་པའི་ཟབའི་རྱལལ་༡ཁལ་ཡི་གམཆོག་ལས་བདབབབགྲཔི་རྦཕཔ། ལྷནཉི་གཉྩེས་མམེགའབ་ཀབའོདེརྫིའི་ོ་འབདབ་བཞིནདུ་བྲམ་པརྨ་ངའོ། སད་པ 
ཆེབླ དགའི རྱ་སིརིོ་བཞིན་ཆགས་བདེདབཅས་དས། འདོདཿམ་བཞིནཆགས་པདངབཿ༢་ པ་འདོད་པཅནྲ་གི་ལུས་ལྱིསིས་པཆགས་བའྱིརུང་བཏངབསམའོདབུ་རས་སུཆགས་པ་བལ་བརྩ་འོ།དེནས་འདེབའི་གབ་ན་གནན་པསངཐ་ཨཁེནཔོའི་བོཧཧི་ ཅེ 


པོའི་དགེཉིད་འདོད་བཅན་དང་འདོད་པ་འནམ་ཉེདདགནས་པ་ལས་ེས་སཆགས་ཤིཔ་འདྲོད་བར་བག་བརྱ་བའོ། །ཆུགསམ་ཐགུཏུཉི་བརའ་གོ་བས་དེ་ེརེས་སུམ་ུན་བའི་ཡན་ལག་བམས་ཅདདད་། དེའི་ཡན་ལགྲ་བམས་ཧད་འླབདབ་བཞིན་འདོད་པཅན་ནང 
. ༤༨ ལྟུ་བརབྱའ 


ཀོ ཏྲ :༧ 


འདོད་བཅནམ་བྭྭ་བརྩ༔ལོ། །དི་རེས་ལྱམ་གུའིའླའུལ་ལབོད་ཕམོནས་འོམྱིདན་བཞིནདྲུ་རུབ་དང། རླངམེདཅིངགཡོ་བམེདབའི་ཉྲོས་ཀྱི་རེང་ུའི་དུབའི་རིོ་བཞིན་སྟེངའོགཏུ་གནས་པ་དང་། སྐརམའི་བདག་པོའི་འོདཟར་བཞིནམུ་པའི་ཚོགས་མཐྲའ 


ིར་ལ་ 
ཤ ཌི པར་ 
ཉ༡ྨ པཿ 


+ ཁྟལ་བརྩ་འོ། ནན ་ 


> ༣ ལའིངོ་བྲའཐོནན། གྱིས་རེ ཀློམ་བརྱངའོ། དོ རྟེན་པདེབ་ཆེན་པོའའདགི་ ཉི་མ དྲད 

 ་ པབ ནྲ ཆུ མངོག དགོད ཧི ་ ་ ནི 
ི་ ོེ ལེདིལ་འཁོར (¬ ་ ~་ རཿ ཤུཿ ཟལ །ྭ 

ཕྱི སོར ± འགི 


བཞེས་པས 


669 ཤྲ རོ་རེ 
༩ ེཿགིདཱག་པའོ། གོ་ཁ 


དདང་། ཧིངྫ་རབམིད་ 
ིཊགཏིདདཱ་ཐཱད་བདད། བདག་གིས ` 
གབུ་རུམས་ཅདདབའ་བངདོུ་སངསཔདང། མུབ ས་བྲ་དམསཅ སས 
རུཀའི་མན་གཏསླ་གི་ཁོངཔ་ཤེས་ཏིའོདཟབནོམ་བའི་ཆོག་ཉིབ་ 


དཱ ཊེ ་ྦ ཏི 
རོནཇྫི་དད་གསུ་ རིརིོ ཅི ག་ཚ 
ཧལའཇུགསྟེ། སཱ་བིཤཛུ་སུངའད་ ལྟལ གཨམགས་བཞོས། ྲ 


ཅེཤེནས་ཞུཧཾ། 


གསས མ་་ ` ` བསོ རན ༨ 


གོ་བ 1༤ ༠ ༢ ༢ འི རཾེིཾི ཏྐབའ་དག་མམབ་ཤིུག་སླ་གབབཅམ་དངནོ། དགས་པ 


@ རྣི ཀའེམན་གལས། ཐབད་ཤེས་རབཉི་ སྩ “ཡི 
།ཉེདོདཔ་ལཧེ་ བརྩངས་ལ། གང རི་ མ ཁོངབརྱའལ། །དེནསདེསའེག་བལསླང ་པའི་འྭས་བ་ལུལ་བའི་ ལུ སེད་བརྩ་ ངི 
གུབ ཧེརུཀརཆོས་ བྱས ཞི རཾ སསད ཛགས་པའྱིས་ཐོདཔརག གནང་ཡི ཐི 


༢, ༩༢༨ ¬~ ༤ ༤ 
ཧྱ ཧར ིྣིྣ+རིོརིཾ ཆོས རཧརཅ རར འབུལོ །ཧས་དེདནབའསྱབ་བཅཅགེསབོདེབྱའབ་བསེེ། བའྱེན | 


རི 
སྲ དབད་བཞི་བའིརང་ཞིནདེད་གཉིདའི 
ར&་ བའི་མ 


རར 'གཏའཆྱི་ 


བཿ བལ་མགསབའརོགརུས་བས། བཱ ཁའི རབདད། མའི་་ 
 ྲ ` རི རྨ ད་ས སད་པའི 


ར་པ བ་ས མས་ཅདདཔྒནམ བྲམཁའམསསྭ་སོ་བད་ ་ 
འི་ས ས་ཁ ར་འ །རྡཛརཿརོས་འབྱུང་དོ། ར། 
+ ་ཉཅ །པདྨུམདཔོ་འདབམ་བཅྒྱདདེ་ 
དསད 


ཧཱ ལ་འདུགསྟེ། 
དག་ཇིལྟ་བྭ ® 
ཅང 


ྣ རྩ 


་ ༥ 


ཉི་དབབཞེནདྷ དགག རི 


+ རུགབསསྱབུྱའི་ པ 


༡༩ 


ཁ་རོརཉམཔའི་རཔཤིདོག །པགེ་གྱབཏམསསྦཱཧོངཔའི་” 


678, 


ལ་བཟང 


རཅིུཾིཾ་ རིལ 


པའ རན༨ྤདདྫདོར ཙོར 
དྲགེེེྲེྲེྲང་ རི 
༢ ཅུལ་འབྱོངོག་དཔུལཏརཀའྱི་བནུབ་པ དྲྲི །་ །དེཊས་མན་ངགུ་ངི་ 


རར ཾིཉིྣེེ ཀུ ་ མཱ 
ོས་པས་རྒྱུབདང་ཡིརྒྱབ་པྣཚཿ སནཚནམམེདང་ དགཏེདདུཏའོ།| རོནསདེ་ཡགོངའུ་བཱས་ལ་ཤོནཔཔ་མཉམའིད་ཅེ་ཡ་འ རཙྲརམ་པས་མུ་ ནས་པ ྱའོ། མཁཧེད་ཡའི་ས་བོན་བསྐམ་བརྩར་ལོ། ཏི་ཤ 
༣ ཨ་ག དང བདགཔཔཔོ་ཁྲསགསིས་གཔའྱི་བདན་བྲགཔའོ། །དེཊས་དགའ་ཐའིཚོདཔྷནམཔ་གསུཌསེ།སགས་ཅིཚཚོགདངདརག་གི་ཅིལ་མཇོ། སས 


ཡོང་ྭུ་ཆུརཔ་ལསྲ་གནམ་ཕྱེདཙམ་ཤིནཏུདཀར་བཤངདམ་དའི་ཐོདཔ་འདུྲབབསམ་པརྱའ །མཚཉམངེཉི་ 


ཤུགཿམཐའོ་འོན་ལྦ་འབབདླདབཞེས་བབྲས་གསཡི་དམཆོ་གགོ། །དབསཏེ་གདདྲཔམོའི་གྲགས་ཡུ་དག་མདམ་ལར་གནག་ད་ྟེ་བལཏེ་བི་གྲམགསས་པོད་ིདྡིར་ཨུར་གཔདཔ་ཉུན་ཡགས་བཀོད་པེས་སུགས་བདད་སུདཿགསཔབད། མ་ 


༠༩79]  [༄༅། ›' །པ་བྱཞེས་ཀྱཔཉེདཝཛིག་གི་ཉིལ་འཁོརཔོ། ངེན དག 
= རི ཅི་བ རོགོ།དོནམ་པ་གཉིས་གུཡེད་ 
ཟའ 7 ལའེ བཅུདཔའོ། ` 


དང 
རྩར 


༡༩༩ ༡༨ ༩༽ ༨༨༨ 


སསར ག་པོས་བ ་་་ན་ 
ནས་སུ སུལ་སོསལ ་ ལནགོད་བརཞེས་བུ་ཏཏོགཔད་ མ་གཏནདཔཔོའོ། 


@‰ ༢ ཏིས་པའོ།ད ེལ་ གཏན་བགིཔའོ། །དེསཔ་ 


6821 ཁི་སྟོངཔཉིད་མ འཞིག་པམཐའ་།ཕང་སོད་། ྲགྣིྣཉྣ༡ྣ)ཀཀཀསཀཚླ་ ཧིཿོའོདཅག་པདཔཔ་ཏེ་ཤའིརའྲིནབྗེདཔརྩཐོ་ | 
ཡཾ བའླིནམ་པརདེས་པའདོག་བདདདོ། ཊིམཉིདངོ 


གཉེན་པོ ཀུན་གཞྱི་ས་ ངེ ཕོས་མུལཔ་ཞལ་ཟག་པལདཔའི་འྱི་སྱ 
་རགིངའོའྲས་ལུུཌབནང་ལ ནུ ± ` རེ 7 

@ །ཆོག་གི་བདེ་བ་ཡདག་པ སྲ + `༢`ི ཧྲིཊི་ལོགམཚ།ིིདོསཤྲིག དགོས་པགོདདདདིཝ་གའ ཤེ་ལ འཇིབ 
འིཿཿཿཐོབྟི། གོ དཤསསྟངབཏིད་ྱངོམ་ཁ་བྱབ་ཡིནན།ཕུ་ ཤལལ་འདན་པཚ ཀ་ལ མཚོས ཤི སྔ ཧེ ཡཛྱ་རད་སུགསདཔ་ བདང་ཐིག་ཡེད ་ 


པས་ཀ༡༥༥༠པྩྤ༨ྤྨིྨཔ ལཿ ང་ཚས རཾ  ་ ཤོབྱིཐུདཔ་ཕིནོ།ངོའིསཉིས་གྷནཔིནན་ིཧཱམི། 
སིི་ཨ འིས དད ་ །གངའིབྱིཿཤཱ་ཐཞདཔབསོཞསཞས་ཡེཤེསཾི་ཚོགསཤྱིང ཀ་ 


